
最新读书的演讲稿三分钟以内(大全8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享
阅读。

读书的演讲稿三分钟以内篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

早上好！

书是人类永恒的朋友。它是粮食，滋润我们的精神生活；它
是航标，指引我们沿着正确的方向前进；它又是源泉，带给
我们认识世界和改造世界的力量。对许多人来说，自身命运
的改变就是从读书开始的。

我们一定要好好读书，做一个真正的读书人，为此，我对大
家发出以下四个一的倡议：

1、每天坚持读有益课外书一小时

2、每天上好每一堂课

3、每周坚持写一篇读书心得体会

4、坚持每天摘抄好读好句、精彩片段

日积月累，长大了你就会成为一个知识渊博的人，成为国家
的栋梁，我相信在座的每一位同学一定会做到的。

谢谢大家！



读书的演讲稿三分钟以内篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

一本好的书，有如一盏神奇的灯，不过它照亮的不是黑夜，
而是求知者的心灵。

把生活当作一本书来读，放出眼光去观察它，用心灵去感悟
它。保持一颗平常心，不要埋怨理不清看不懂，生活本来就
是这样，它需要你去慢慢体味。

读书是享受，把社会和生活当作书来读，你会领悟更多，获
取更多。

谢谢。

读书的演讲稿三分钟以内篇三

亲爱的老师、同学们：

在童年的记忆画卷中，有许多有趣的事，但令我最难忘的是
一次读书的故事。

在三年级的暑假，妈妈一下子给我买了几本书，我欢喜极了，
催着妈妈赶快付完钱回家，回到家中，我像一匹脱了缰绳的
骏马飞快的奔向房间，我急忙打可书，一页，两页，我像一
匹饿 狼贪婪的读着，一分钟，两分钟······时间就这
样慢慢地过去。而当妈妈喊我吃饭时，我才发觉我已经看了
足足两个多小时了。虽然有些不舍，但闻着厨房飘来的一阵
阵菜香，还真是饿呀!于是我 不得不放下书去吃饭。

我终于结束了”漫长“的吃饭牢笼，像一只得到自由的小鸟，



再次飞奔到我的房间，再次拿起了书，津津有味的看了起来。
当外面的街灯忽然地亮起来时，我意识到已经到了睡觉时间 ，
我缓缓的合上书，品味刚才书中的内容。真是精彩极了。

夜里，我还做了一个梦，那梦呀又香又甜。

读书的演讲稿三分钟以内篇四

亲爱的老师、同学们：

我从小作文不好，也不喜欢读书，可是从我在一本书上看了
一句名言：“读书破万卷，下笔如有神”，我开始喜欢读书
了。

这句话的意思是读书能做好很多事，而且在写作文的时候会
像有神仙来帮忙一样。我一向作文写不好，也不爱读书，如
果读书真能这样，那我作文肯定会有很大的提高。我先试验
了一下，看看没读书前写的作文老师会给我怎样的评价。

第二天，正好有一节作文课，我按平常写作文的思路来写，
觉得很不错，可是老师还是给我来了一个差评。

回到家里，我想我的试验第二步开始了。

从那以后，我每天晚上都会独有好词佳句的书，爸爸妈妈也
会说：“好呀！以前到看不出来你喜欢读书，可现在爱读书
了，不错！”

不料，我每天都读书，可也没见作文提高啊！回到家，我问
妈妈：“妈妈，你不是说读书能提高作文吗？怎么我读了这
么多书也没见作文有所提高呀！”妈妈说：“你用心了吗？
不要只读，要用心记！”从此，我按妈妈的方法来读书，一
边读，一边记。



第五天，老师说让我们写一篇作文，我想：“终于到我大显
身手的时候了，我一定要让老师刮目相看”。发作文了，我
带着激动的心情去领作文，拿到作文打开一看，老师来了一
句：“不错，进步很大！”我高兴的`一跳三丈。

从那以后，我读的书越来越多，作文也写得越来越好，得到
老师的好评是经常的事。

读书破万卷，下笔如有神这句名言告诉我：“读书使人心明
眼亮！”

谢谢。

读书的演讲稿三分钟以内篇五

有人说：“读书足以怡情，足以，足以长才。”书使人开茅
塞，除鄙见，得新知，养性灵。因为书中有着广阔的世界，
书中有着永世不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但书
籍永远是新的。所以，热爱读书吧!像饥饿的人扑到面包上那
样，热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的
教化，吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的
时空，让心灵沟通过去和未来，已知和未知。

在祖国和平的蓝天下，我们比先辈拥有了更优越的学习条件，
能日以继夜地遨游学海，向书山攀登。我们成了新一代读书
人，志存高远，只争朝夕，我们要在学好课本知识后，博览
群书，在书中读李白的潇洒，读苏轼的豪放，思索鲁迅的冷
峻深邃，感味冰心的意切情长。历经苦难的高尔基说：“书
籍使我变成了一个幸福的人。”我们又何尝不是呢?读书带给
我们最隽永的乐趣，最恒久的动力;读书带给我们心灵的和平，
精神的慰籍。朋友可能离去，书却是最忠诚的伙伴，时光不
断流逝，阅读却让我们永葆青春!

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一



句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为、礼仪规范;而读一本坏书，则使人心
胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。

夏夜里，与李白坐在凉席上，听着旷野的风声，追忆着唐朝
的月亮。冬夜中，窗外飘着大雪，拥被而坐，倾听着俄罗斯
文学大师们忧郁的诉说，书中西伯利亚的大雪与窗外的大雪
一起纷飞……夜深了，沉浸在一本天文书里，遨游于广袤的
宇宙空间，遥想地球的命运、银河的命运、宇宙的命运、万
物的命运……倾听过去，触摸现在，叩响未知。那颗被凡尘
的喧嚣折腾得疲惫不堪的心也随之平静下来了。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源头活水”，攀
登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为
祖国21世纪的高素质的建设者。

读书的演讲稿三分钟以内篇六

大家下午好!今天我演讲的题目是《书香伴我成长》。

一本本好书就是一颗颗明星，任凭斗转星移，世事变迁，仍
然闪着光熠熠生辉。

一本本好书就是一坛坛美酒，虽经时间洗涤，岁月蹉跎，依
旧散发出醉人芳香。

一本本好书就是一个个贝壳，海潮汹涌过后，散落海滩，发
出美丽动人的光泽。

从古至今，有不少的爱书人士，他们都写出了家喻户晓的名
言。周恩来总理的：“为中华之崛起而读书。”孟子
的：“尽信书，则不如无书。”高尔基的：“书籍是人类进



步的阶梯。”等等。都说明了书在我们生活当中的重要意义。
书籍会使我们一生受益匪浅，它将伴我们一生，使我们的人
生焕发光彩!

记得小时候，每逢睡觉前，妈妈经常给我讲书中的有趣故事，
听着听着，我就不知不觉进入了甜美的梦乡。

长大后，我在老师的帮助下学会了自己读书。只要一有时间，
我便跑进书店。小一只快活的小鱼，尽情地在书的海洋里遨
游。就连晚上睡觉，都要把书放在枕头底下。

当我感到迷茫时，书就像是指南针一般，帮助我坚定信心，
辩出生活和学习的方向;当我遇到挫折时，书就会告诉我：人
生的光荣不在于永不失败，而在于屡赴屡起。

如果我是一棵小树，那么书籍就是照耀我快乐成长的阳光。
拥有书，我们就拥有了美好的明天!拥有书，我们就拥有了整
个的世界!同学们，让书香伴我们成长，让书籍滋润我们的人
生吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

读书的演讲稿三分钟以内篇七

早上好!我今天国旗下讲话的题目是《以读书为荣、以读书为
乐》。

开学初，学校敬校长就提出了读好书写好字做好操的三特色
教育。相信有些同学们会认为读书很累，很苦。其实，如果
同学们换一种心情、换一种方式去读书，比如带着兴趣去读，
带着好奇去读，带着疑问去读，你就会被书中的知识吸引，
被书中的情节感动，你就会发现读书其实是一种享受，一种
幸福!



书是人类永恒的朋友。它是粮食，滋润我们的精神生活；它
是航标，指引我们沿着正确的方向前进；它又是源泉，带给
我们认识世界和改造世界的力量。对许多人来说，自身命运
的改变就是从读书开始的。

对于九年教育阶段的我们来说，读书的生涯才刚刚开始。除
了课本以外我们每个人家里都有很多优秀书籍，它是我们成
长的第一任良师，我们学校图书室有大量适合我们读的书籍，
它为我们的`成长注入了更多的能量，学校为我们提供了这样
有利的条件，我们一定要好好读书，做一个真正读书人，为
此，我对大家发出以下四个一的倡议：

1、每天坚持读有益课外书一小时；

2、每天上好每一堂课；

3、每周坚持写一篇读书

4、坚持每天摘抄好读好句、精彩片段

日积月累，长大了你就会成为一个知识渊博的人，成为国家
的栋梁，我相信在站的每一位同学一定会做到的。

读书的演讲稿三分钟以内篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxxx。

书就是人们的好朋友，是全世界的营养品，是人类的精神食
粮。我喜欢读书，书是我最亲密的朋友。



我爱读《西游记》、《三国演义》、《封神演义》这样的名
著。读了它们，我知道了孙悟空如何除妖降魔，知道了诸葛
亮如何运筹帷幄，知道了姜子牙如何神机妙算，深刻体会到
了中国古典文学的博大精深。

我爱读书。上下几千年，纵横千万里，透过书，我看到了一
个精彩缤纷的`世界。我爱读书。读书让我知道了祖国悠久灿
烂的文化，让我懂得了做人的道理，让我学会了爱。我爱读
书。读书帮助我树立了远大的理想。

我的演讲完了，谢谢大家。


