
2023年参观梵高艺术展有感 小梵高课程
心得体会(实用8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

参观梵高艺术展有感篇一

小梵高是一家以艺术教育为核心的培训机构，我非常幸运地
有机会参加他们的课程，并在这个过程中获得了许多宝贵的
经验和知识。在我参加小梵高课程的几个月里，我学到了许
多不仅仅是艺术上的技巧，更是对于自己的提升和规划。本
文将从我参加小梵高课程的动机、所学到的技能、课程中的
收获、对未来的规划和对小梵高的评价等几个方面来展开叙
述。

首先，我参加小梵高课程的初衷是出于对艺术的热爱和对绘
画技巧的渴望。在参加课程之前，我只是一个对绘画感兴趣
但毫无基础的人。然而，通过了解小梵高的教学理念和师资
力量，我坚信这是一个能够帮助我达到个人目标的机构。所
以，在强烈的动机推动下，我决定加入他们的课程，希望通
过自己的努力和老师的指导，能够在绘画技巧上有所突破。

其次，在小梵高的课程中，我学到了许多绘画技巧和艺术知
识。在老师的指导下，我学会了如何运用不同的颜色和线条
创造出丰富的表达效果。同时，我还学习到了构图、透视和
阴影等基本的绘画原理，这些对于我来说都是全新的知识。
通过不断地实践和试错，我逐渐掌握了用画笔表达自己的能
力。在课程结束之前，我还通过完成一幅作品，展示了自己
的成长和进步。



第三，通过参加小梵高的课程，我收获了更多的是对于自己
的认识和成长。在课程中，我不仅仅学习了绘画技巧，更重
要的是培养了自己的观察力和创造力。在绘画的过程中，我
学会了用不同的视角去观察世界，学会了发现身边的美。同
时，我也锻炼了自己的耐心和毅力，在面对困难和失败时，
不轻易放弃，而是不断地挑战和超越自己。这些经验对于我
不仅在艺术创作方面有帮助，更是对于生活中的各个方面都
有积极的影响。

第四，通过参加小梵高的课程，我也对未来有了更明确的规
划和目标。在课程的过程中，我发现自己对于艺术创作有强
烈的兴趣和热情。因此，我决定在深化自己的绘画技巧的同
时，不断地拓展自己的艺术视野，提高自己对于艺术的理解
和表达能力。我希望能够成为一名优秀的艺术家，并通过自
己的作品影响他人，传递美和正能量。

最后，我要谈谈对小梵高的评价。小梵高不仅仅是一个培训
机构，更是一个能够激发学生潜力和创造力的地方。在小梵
高的课程中，老师们不仅注重培养学生的绘画技巧和艺术表
达能力，更注重培养学生的独立思考和创新力。他们用心去
关注每个学生的成长和进步，给予他们鼓励和指导。在小梵
高的课程中，我遇到了一群志同道合的伙伴，我们在一起互
相学习和成长。小梵高的课程给予我了很多的勇气和信心，
让我相信自己能够用画笔创造出美丽与奇迹。

总之，通过参加小梵高的课程，我不仅学到了艺术上的技能
和知识，更收获了对于自己的认识和成长。我对于自己的未
来有了更明确的规划和目标，并感激小梵高提供给我这个实
现梦想的平台。我相信，只要不断努力和坚持，我一定能够
成为一名优秀的艺术家。

参观梵高艺术展有感篇二

是我喜欢读的书中的一本。没事的时候，我总喜欢拿在手里



翻翻、再看看。因为看着它，我就觉得全身都被注满了奇异
神美的力量。它能激励着我在平凡的人生道路上有不平凡的
对生命的、对人生的坚定信念和对绘画艺术的自强不息的执
着追求。

梵高是怎样的一个人呢？每当我向哪些不知梵高其人其画的
人们介绍梵高时，我自己先就激动不已，却找不到确切的语
言来表达我内心的真实感受。以李白比其狂放？不适合。以
玄奘比其信念？不恰当。以李贺或王勃比其短命才华？不一
样。我童年看到飞蛾扑火被焚时，留下了深刻的永难磨灭的
印象……梵高，他扑向太阳，被太阳熔化了。

梵高是荷兰著名的绘画大师。他的一生很苦、很累、很疯。
梵高是以绚烂的色彩，奔放的笔触表达狂热的感情而为人们
所熟知的。但他不同于印象派，印象派捕捉对象外表的美，
梵高爱的是对象的本质，犹如对象的情人，他力图渗入对象
的内部而占有其全部。印象派爱光，梵高爱的不是光，而是
发光的太阳。

他热爱色彩，分析色彩，他曾从一位老乐师学钢琴，想找出
音和色之间的契合关系。他追求用色彩的独特效果表现独特
的内心感受和感情，用白热化的明亮色彩表现夜咖啡店的黑
暗景象。

梵高不倦地画向日葵。他曾说“黄色何其美”！对于他，黄
色是太阳之光，是光和热的象征。只要你见过了作品《向日
葵》是永远都不会忘记了，就象米开朗基罗的〈摩西像〉一
样一经被谁见过，它的形象便永远留在谁的记忆里一样，他
的向日葵永远不会被世间无数的向日葵所混淆、冲淡。他的
很多感人的作品让人看了以后都会恋念不忘、会落泪涕零！

梵高是用自己的生命来绘画的，他最后因为受到感情和事业
绘画的各方面的挫折，他的精神完全崩溃了，就在他不得不
住进疯人院的期间，他还是坚持不懈地在炎炎烈日下继续画



他心中的画，以至于最后吞食了颜料！他对绘画的执着追求
是何等的疯狂啊！最终他还是忍受不了命运的折磨，英年早
逝，年仅37岁！

他的作品能打动人们的灵魂。形式美和意境美在梵高的作品
里得到了自然的自由的和高度的结合！他的作品几乎每一幅
都透露了作者的心脏在跳动。他死后，他的那些用生命换来
的作品得到了全世界人们的认可和赞美，成为世界绘画史上
的绝世珍品。

他对人生的坚定信念和对绘画艺术的自强不息的执着追求，
将会永远激励着我不断进取……

参观梵高艺术展有感篇三

梵高的一生，是很极端的一生。青年时，志向想成为一名教
士，并到最艰苦的矿场去传教，最后却发现教士的虚伪，并
因此产生了对上帝的怀疑。之后，开始学画画，并开始疯狂
一般的工作。的确，当人心中有某种无法宣泄的情绪时，往
往会找一个方式来疏导它，更何况是像梵高这样内心极其澎
湃的那种人。

性格决定命运，我一直非常相信这句话。天才也有天才的性
格，而其性格往往都是异常的极端，却往往与这个社会大多
数人无法合拍。平庸者有平庸者的性格，他们做事都是那么
的到位，那么的合这个社会的主流价值，他们是这个社会的
主流，当然，主流，也就意味着平庸。

剑走偏锋，才能创出一套不同凡响的绝世武功，而正是因为
走的偏锋，所以弄不好会极大的伤害习武者，所以绝顶高手
与走火入魔者，往往只有一线之隔。就像我们经常说的，天
才和疯子，往往也只有一线之隔。他们的共同点是，不按常
规出招，达到某种极致。



梵高的那幅巨作向日葵我想很多人都知道吧,金黄色那是一种
像太阳一般炽热的颜色，充满了生命力，野性的力量，一种
扭曲的倔强，一种刺目的绚烂，但也是一种让人confusion的
颜色，一种迷离的色彩。他的名画系列，向日葵和麦田系列
给我们的印象应该是深刻的吧。他的这两个系列的画，我也
是喜欢的。

天才注定都是孤独的，但不能反过来说，孤独的绝大多数实
际上是庸才。所以我们大不可以用天才的孤独来安慰自己的
孤独，来给自己阿q一下，来给自己麻醉一下。自从看了梵高
的自传，他给我的感觉是一头在黑暗中受伤的野兽，独自在
暗处舔着自己的伤口。他是那么地渴望爱情，那么地渴望友
情，但这些东西，对于他来说，又是那么的遥不可及。

他第一次爱上了他表姐，才成为寡妇带着一个孩子的表姐，
他那如潮水般汹涌的爱以及对画画的无比狂热却挣不到一分
钱吓坏了其表姐，离他而去。受伤的梵高，和一个洗衣女工
住在了一起，正如他在给其哥哥的信中所陈述到，她并不漂
亮，也谈不上贤慧，但我有一个家了，还有一个孩子——洗
衣女工与他人的孩子，我感到平静与幸福。然而，就连这种
幸福也是不能长久的，由于梵高没有经济来源，完全靠其弟
弟资助，他却全部用来买颜料和画布了，常常连吃饭的钱都
没有。在梵高的自传中，常常可以看到谈到他挨饿的情景，
同时一收到他弟弟的钱后，又马上买工作原料，连挨饿也再
所不惜。无法忍受这点的女工离开了她，并重操旧业.

对于友情，他与画家高更在一起工作过一段时间。他给其弟
弟的信中写到，我是如此的孤单，常常会陷入绝望中。而高
更的到来使他欣喜如狂。可是敏感神经质的他，却也没能和
其好朋友一起工作多久。人太自我了，也就很难融入别人的
世界，也很难让别人融入自己的世界。



参观梵高艺术展有感篇四

梵高是一位伟大的艺术家，他的作品体现了他独特的艺术观
念和情感。而参加小梵高课程，则是一次了解和体验梵高艺
术魅力的机会。在这个课程中，我收获了许多宝贵的经验和
体会。以下将从五个方面来总结和分享我在小梵高课程中的
心得体会。

首先，小梵高课程让我深入了解了梵高的艺术情感和表现手
法。在课程中，我们学习了梵高的生平与作品，了解了他的
艺术追求和表现方式。通过分析和解读他的作品，我渐渐体
会到他内心的世界，他对光影和色彩的独特感悟，以及他对
人物和风景的情感表达。同时，通过观察梵高的作品，我也
学到了他的表现手法，比如用浓重的油画笔触来刻画纹理和
形态，用鲜明的对比来突出主题，以及用饱满的色彩来表达
情感。这些都对我今后的艺术创作有很大的启发和指导。

其次，小梵高课程激发了我的艺术灵感和创造力。在课堂上，
我们有机会进行自由创作，通过模仿和绘画梵高的作品，发
挥自己的想象力和创造力。这让我感受到了艺术创作的乐趣
和无限可能性。在绘画的过程中，我尽情地发挥自己的想法，
并将梵高的艺术元素融入到我的作品中。这样的体验让我更
加自信，也加深了我对艺术创作的热爱和追求。

第三，小梵高课程培养了我的观察力和审美能力。在课程中，
我们通过观察和分析梵高的作品，学会了细致入微地观察场
景和细节。这让我能够更好地抓住事物的本质和特点，以及
捕捉到瞬间的美丽。同时，通过欣赏梵高的作品，我也提高
了自己的审美能力，对美的感知和辨识能力有了更深的体会。
这对我来说是非常重要的一点，因为观察力和审美能力的提
高不仅仅对艺术创作有帮助，也能够影响到我的生活和工作。

第四，小梵高课程培养了我的耐心和坚持不懈的精神。绘画
是一项需要持续努力和长时间投入的活动，而在小梵高课程



中，我们要通过大量的练习和反复的尝试，来以最好的状态
去创作。尽管有时候会遇到困难和不理想的结果，但是我们
不能放弃，而是要持续努力并不断改进。这样的过程需要耐
心和坚持不懈的精神，正是在小梵高课程中，我有机会培养
了这些品质。这对我来说是非常宝贵的财富，因为耐心和坚
持不懈的精神将会在我的以后的生活和事业中发挥重要的作
用。

最后，小梵高课程让我找到了自我表达和情感宣泄的方式。
艺术是一种沟通方式，可以帮助我表达内心的情感和情绪。
在小梵高课程中，通过绘画，我能够将自己的思想和感受转
化为具体的形式，将其传递给他人。这让我感到非常快乐和
满足，也让我更加自信和坚定。因此，小梵高课程不仅仅是
一堂艺术课，更是一个让我找到自我表达和情感宣泄方式的
机会。

总的来说，参加小梵高课程是一次非常有意义和难忘的体验。
通过课程的学习和实践，我深入了解了梵高的艺术情感和表
现手法，激发了我的艺术灵感和创造力，培养了我的观察力
和审美能力，提升了我的耐心和坚持不懈的精神，同时也让
我找到了自我表达和情感宣泄的方式。这些都将对我的艺术
创作和个人发展产生深远的影响。我会继续努力，更加热爱
和专注于艺术，将自己的创作推向更高的层次。

参观梵高艺术展有感篇五

昏黄的灯光笼罩着杂乱画室的一切。灰寂而斑斓的油画，弥
漫着刺鼻的气息，流失着沉稳与惶恐。红色而卷曲的头发，
满脸络腮的男子，依旧深沉的凝望着那深邃的'夜空。眼角还
流逝着被人冷落的孤单，灰冷的风吹拂着一切的倒影。

曾经，对艺术疯狂的追求，那过人的天赋却被世人不屑一顾。

曾经，对世间厌恶的憎恨，却被世人称为精神病，被关在医



院时，依旧怀着对艺术的热忱，用晶莹的画笔涂抹着天堂的
风景。

曾经，对爱情的忠贞，顽固的将右耳割掉，血流残败的任凭
流着阴红的血液。依然挥动画笔，将自己那落寞的样子铭刻
在泛黄的油画布上，永恒的记载着阴郁的瞬间。

曾经，用刺目的黄色画出姿态万千的向日葵，那生机勃勃的
花朵妖艳的在岁月的轮回中摇曳着。

曾经，那数不清的作品，被时光的洪流冲刷，最后每幅作品
被经典的库存着。

曾经，默默死亡的躺在冰冷的坟墓中，用黄土掩埋那张寂寞
的脸庞。

落破的岁月渐渐沉轮着，我们不再年轻。那些明明灭灭模模
糊糊的记忆，也慢慢的被错落有致的年华吞噬着。

破旧的风把黑夜撕破，曾经的碎片落了一地。

梵高，那个深沉的男子，永恒地像刺青一样印在我心底。

绚烂的向日葵在繁星夜空的阴霾下绽放着，我和梵高站在那
隔着天与地的距离，擅抖的双手久久不能触及，冰冷的被晚
风定格着。

参观梵高艺术展有感篇六

即使是白昼，也会有阳光无法侵袭的角落。

即使是黑夜，也会有星星为你引领前方的路。

《星夜》的深思



我坐在窗前，出神的凝视着那浩瀚无垠的夜空，看着天上那
一颗星孤独的闪烁。空气在静谧中旋舞，荡起黑色的波浪。
这就是梵高笔下的《星夜》吗？青黑色的群山将孤村环抱，
蓝紫色的夜空与锃亮的群星纠结，翻滚着。他好像在诉说着
生命在黑暗中无奈的挣扎。然而一棵白杨突兀地耸立着，那
似火焰般的树枝坚毅的直指星空，燃烧着无尽的夜。这必是
生命终结前石破天惊的呐喊！那是梵高对生命，对理想的呐
喊！那是梵高执着的好似火焰般的信念。

现在初三的我不正是在这黑暗与迷茫中吗？一次次失败让我
陷入困境，一次次跌倒使我身心疲惫。呼吸着冰冷刺骨的空
气，心也快冻结在黑暗之中，但我没有选择，必须坚定信念，
永不放弃，寒冷冻结不了我的心潮，黑暗无法阻止我的脚步。
梵高，用星夜为我照亮前方的路。

《向日葵》的芳香

阳光挥洒在布鲁塞尔的街道上，连空气都变得金黄。你面向
太阳，那因郁抑疲惫而苍黄的容颜如向日葵般熔化在金灿灿
的阳光之中。你面带微笑，双颊留下冰冷的眼痕，带着忧伤，
你画下了心中的向日葵。十四朵形态各异的花儿，虽然终将
凋零，但每一朵似乎都在生命的最后一刻努力绽放。我知道，
你努力地让世人看见你心中的太阳，即使你的面容早已如那
花瓣般憔悴，你也从未放弃过自己的梦想追求世界上最简单，
最普通的东西，那就是太阳。

我也有梦想，我也曾满怀希望，我也从未停止过奔向梦想的
脚步。但现在我却畏惧了，我不敢再走下去，因为前途迷茫，
我失去了方向。我没有你坚强，我无数次彷徨，我迷失了方
向。就在我信念动摇的时候，你用画作带给了我穿越时空的
教诲坚持心中的梦，追求世界上一切的光明。梵高，用向日
葵带领我坚定信念，面向太阳。

他在黑暗中散发光芒，在苦难中祈求幸福，在绝望中找寻希



望。梵高，用坚强的心为我插上追寻光和梦的翅膀。梵高，
引领我成长。

参观梵高艺术展有感篇七

第一段：引言（约200字）

梵高是一位伟大的后印象派画家，他的作品以强烈的色彩和
独特的风格而闻名于世。其中，他的《向日葵》系列画作给
人们留下了深刻的印象。这些画作展现了向日葵的力量和美
丽，同时也体现了梵高独特的思想和情感。通过观赏并研究
梵高的向日葵系列，我有了一些心得和体会。

第二段：色彩的力量（约200字）

梵高的向日葵系列画作给人们展现了色彩的巨大力量。他运
用了鲜明的黄色将画面填满，这种色彩给人们带来了强烈的
观感，唤起了内心的愉悦和喜悦。这些作品展现了向日葵的
生命力和生机，通过色彩的运用表达了作者的情感和内心世
界。观赏这些作品，我深深感受到了色彩对人们心灵的影响
力，它能够激发人们的积极情绪，照亮内心的一片阳光。

第三段：自然的美丽（约200字）

梵高的向日葵系列画作向我们展示了自然的美丽和力量。向
日葵的花朵矗立在画面中，它们高大而壮观，给人一种强烈
的视觉冲击力。梵高通过画面的布局和构图，将向日葵的生
命力和力量表达得淋漓尽致。观赏这些作品，我感受到了自
然的伟大和美丽。我们身处于这样一个多姿多彩的世界，有
着无限的灵感与创造力。正如梵高向日葵一样，我们应当以
饱满的热情和力量面对生活的每一天。

第四段：独特的思想（约200字）



梵高的向日葵系列不仅仅是表现自然美景的创作，更是他独
特思想的体现。梵高在创作中表达了他对生活的理解和独立
思考。他以向日葵作为一种象征，描绘了人们对于美的追求
和渴望。观赏这些作品，我思考了生活的意义和价值。每个
人都应该有自己独特的思想和理念，敢于坚持自己的信念，
追求内心的真实与美好。

第五段：艺术的力量（约200字）

通过欣赏梵高的向日葵系列，我深深感受到了艺术的力量和
魅力。艺术是一种独特的语言，它能够跨越时空和文化的界
限，触动人们的心灵和情感。梵高的画作不仅仅是艺术品，
更是他心灵和个性的抒发。它们能够激起人们内心深处的共
鸣，引起思考和启发。通过欣赏这些作品，我更加深刻地理
解到了艺术的力量，它能够改变和影响人们的生活，让世界
变得更加美好。

总结（约100字）

通过观赏梵高的向日葵系列，我体会到了色彩的力量、自然
的美丽、独特的思想和艺术的魅力。这些作品不仅仅给人们
带来视觉的享受，更激发了我们对于生活和艺术的思考。梵
高的想法和创作方式为我们树立了一个积极向上的榜样，鼓
励我们追求内心的真实和美好。通过艺术的力量，我们能够
寻找到自己的去向，创造出属于自己的精彩人生。

参观梵高艺术展有感篇八

梵高是19世纪末20世纪初的一位著名画家，被誉为后印象派
的代表人物之一。他的作品《向日葵》是他最著名的作品之
一，也是他表达情感和思想的重要载体。这幅作品以其独特
的构图、鲜明的色彩和生动的笔触而闻名于世。它不仅是一
幅优秀的艺术品，更是艺术和人生的思考。通过观察梵高向
日葵，我们可以体会他独特的艺术风格和对生活的独特解读。



第二段：剖析梵高向日葵的艺术表现手法

梵高向日葵的最大特点就是鲜艳而繁茂的色彩。他用大胆的
色彩和密集的笔触表现出向日葵的生命力和活力。黄色和蓝
色是画面的主色调，黄色象征着阳光和希望，蓝色则象征着
自然和宁静。这种色彩的运用使得画面充满活力和动感。此
外，梵高还使用了大面积的对比，通过光影的变化来增强画
面的层次感。这些独特的表现手法赋予了向日葵更加深远的
内涵和情感。

第三段：解读梵高向日葵的艺术思想和情感表达

梵高向日葵中所蕴含的艺术思想和情感表达是艺术家对生命
的热爱和追求的体现。梵高在信件中曾经表达过对向日葵的
痴迷，他认为向日葵象征着人类对于永恒美好生命的追求。
他用粗犷的笔触和夸张的色彩，表现出对生命的热情和追求。
通过向日葵的形象，他把自己的情感和思想融入到其中，展
现出对生命力与希望的无限讴歌与赞美。

第四段：探讨梵高向日葵的生活与现实意义

梵高向日葵的意义不仅仅停留在艺术领域，它对生活和现实
也有着深刻的意义。梵高的向日葵充满了生命的力量和希望，
表达了他对美好未来的追求。对于我们而言，梵高向日葵提
醒我们要保持积极向上的心态，坚定自己的信念，追求自己
真正的梦想。它告诉我们即使生活中有困难和挫折，我们仍
然要像向日葵一样勇敢地面对，绽放属于自己的光芒。

第五段：总结并展望梵高向日葵的影响

梵高向日葵通过其独特的艺术风格和对生活的独特解读，成
为了世界艺术史上的经典之作。它引领了后来许多艺术家的
创作风格，对后世的艺术产生了深远影响。它也成为了人们
审美情趣的标杆之一，并且鼓舞了无数人们勇敢追求自我的



内心力量。梵高向日葵以其独特的艺术风格和思想内涵，成
为了艺术史上的永恒之作，也激发了无数人们对生命的热爱
和追求。


