
2023年迎新志愿心得体会(精选5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。通过记
录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，
规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大
家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

迎新志愿心得体会篇一

作为一名迎新志愿者，我终于度过了一个令人难忘的暑假。
我和一群志同道合的同学们，积极参与到迎新活动中，成为
了迎新工作的一份子。通过这次经历，我不仅积累了宝贵的
社会经验，更锤炼了自己的意志和责任感。

第二段：准备工作

迎新活动前，我们先进行了必要的准备工作。我们制定了详
细的计划，包括人员分工、活动流程、物资准备等。我们还
组织了培训，包括交流技巧、接待礼仪等方面的内容。这些
准备工作让我们备受鼓舞，同时也大大提高了我们的专业素
养。

第三段：实际工作

在迎新期间，我们各司其职，积极投入到工作中。我主要负
责接待新生，向他们介绍学校环境、生活习惯以及优势专业
等信息。初次接触时，有些新生还存在着紧张和不适应，但
通过我的细心引导和耐心倾听，他们很快就放下了心理障碍，
展现出对大学生活的期待和热情。这让我感到非常欣慰和骄
傲，也更加明白了作为迎新志愿者的重要性。

第四段：成果和收获



通过迎新志愿者的工作，我不仅获得了丰富的实践经验，还
结交了许多新朋友。在接待新生的过程中，我学到了很多协
调沟通的技巧，提高了自己的组织能力和表达能力。同时，
我也感受到了帮助他人的快乐和满足感。许多新生在离开我
这里时，都表达了对我的感激之情，这让我明白到我的工作
不仅仅是一个简单的义务，更是对他人的帮助和支持。

第五段：总结

通过这次迎新志愿者的经历，我深刻认识到了志愿者服务的
重要性。作为一名志愿者，我们不仅仅是帮助他人，更是锻
炼自己、成长自己的机会。帮助他人的同时，我们也会因为
他人的肯定而感到快乐和满足。我希望未来还能继续参与志
愿者工作，继续为社会做出自己的贡献。同时，我也希望更
多的人能够加入到志愿者行列中来，共同为社会营造一个更
加和谐、充满爱心的大家庭。

（注：本文综合了各类学生自己的经历和体会，以假设的方
式提供了一个框架。如需具体内容，请补充完整。）

迎新志愿心得体会篇二

九月的初秋，明媚阳光下的校园显得分外具有生机与活力。
今天也是20xx级的学弟学妹们报到的日子。激动，欢快，匆
忙，期待四个词足以形容今天的校园。整个校园都沉浸在迎
接新生的忙碌与喜悦中。作为一名大二学生，同时作为一名
迎接新生的志愿者也奔跑在校园里，感到了一股青春的活力，
我感到无比的荣幸和自豪。这不仅能让我在实践中得到锻炼，
更重要的是让我感受到志愿者队伍的.力量，在志愿的前提下
得到快乐，同时也借此机会拉近新老生之间的距离。

新学年再次来临,大一新生带着憧憬与好奇来到了学校。“帮
助新生注册报到”，我们用这种方式传承上一届学长学姐们
的爱心和奉献精神。为了锻炼自己，同时也为了播撒爱心事



业的种子,我报名参加了迎新志愿活动。

福学弟学妹们，祝他们在上大开始自己独特的另一段人生。

从校外服务站点到新生报到点，有新生的地方就有志愿者的
身影，尽管我们曾互不相识，但在那一刻大家已成为朋友。
尽管有的新生还带着一丝忧虑，但在那一刻我们让他们感受
到的是温馨，是回家的感觉，也是在新的起点飞翔的感觉。
从新生的到来中我有一种努力奋发的冲劲，他们的到来给我
们学校注入了新的血液，我相信我们学校的未来将更加美好，
更加具有活力。

在陌生的环境中伸出援手，给人带去的是希望和温暖。我知
道,在这项薪火相传的迎新传统中,我为了它的延续贡献了自
己的一份力量,再苦再累也是值得的。

迎新志愿心得体会篇三

第一段：介绍迎新志愿者活动的背景和目的（200字）

迎新是每年秋季新生入学时的一项重要活动，旨在帮助新生
顺利适应大学生活，开展各项学习和社交活动。为了顺利进
行迎新活动，志愿者起到了至关重要的作用。在迎新期间，
志愿者们主要负责接待新生、安排住宿、提供必要的咨询和
帮助。本文将围绕我作为一名迎新志愿者的体会与感悟展开。

第二段：志愿者工作的收获和成长（300字）

作为一名迎新志愿者，我从中获得了很多收获和成长。首先，
通过接触和帮助新生，我学会了更加开放和耐心的待人方式。
在极其紧张的迎新期间，我不断提醒自己要保持笑脸和耐心，
给予新生足够的关心和关爱。其次，我在组织活动和与同伴
合作的过程中发现了我自己的领导能力和团队合作能力。我
学会了与团队成员合作，相互协调，在压力下保持良好的情



绪和工作效果。此外，作为一名志愿者，我也加深了对待人
的感恩之心，尤其是看到那些通过我们的帮助解决问题的新
生，我深切感受到了自己能帮助别人的重要性。

第三段：志愿者工作中遇到的困难和挑战（300字）

然而，志愿者工作也不是一帆风顺的。在迎新活动中，我遇
到了各种困难和挑战。最大的挑战是时间管理和身体疲劳。
由于活动密集和学习任务并行，我不得不经常加班和熬夜，
导致身体疲劳。此外，新生来自不同的地方和背景，有的可
能出现语言上的沟通障碍或困惑。面对这些问题，我需要保
持耐心和冷静，通过简单的表情和肢体语言与新生沟通。虽
然这些困难有时让我感到疲惫和压力，但通过克服它们，我
逐渐学会了如何更好地处理问题和面对挑战。

第四段：志愿者工作对个人未来发展的影响（200字）

志愿者工作对我的个人未来发展产生了深远的影响。首先，
通过志愿者工作，我意识到作为一个大学生，我有责任为社
会和集体做贡献。志愿者工作激发了我对公共事务和社会问
题的关注，增强了我对参与社会活动的积极性和动力。其次，
通过与新生接触，我对自己的专业和未来职业有了更深刻的
认识。我意识到自己有能力运用所学的知识和技能为他人提
供帮助和服务。此外，志愿者工作也增强了我的人际交往和
沟通能力，对我的个人发展起到了积极的促进作用。

第五段：总结并展望未来（200字）

总结一年的志愿者工作经历，我深深感受到了志愿者精神的
重要性和力量。志愿者工作不仅让我发展了自己的技能和能
力，更让我意识到了关心他人和奉献他人的乐趣和幸福。通
过一年的志愿者工作，我将继续坚持为社会献出自己的一份
力量，并希望通过自己的努力，为社会的进步和发展做出更
大的贡献。



迎新志愿心得体会篇四

当前，疫情处于较为严重的复杂时期，作为一名学生会工作
人员，我积极响应学校的号召，加入到了我所在的纪检部防
疫检查工作小组中。我负责的日常工作是及时检查隔离寝室
的封条是否完整，是否破损，保护被隔离的同学，做好他们
的思想工作。在保证自身安全的同时，我愿意更多更好地为
同学们服务，保证同学们的`安全。在进行防疫工作时也能够
看到，大批的教师和领导们，也坚守在自己的岗位上，为学
生们的安全保驾护航。

疫情防控是广大青年践行初心使命、体现责任担当的试金石。
我相信，没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会来临，
让我们众志成城，共渡难关，坚决打赢疫情防控阻击战。

迎新志愿心得体会篇五

10月5号，距离迎新工作拉开帷幕已经接近一个月了，在这一
个个充实而又快乐的日子里，劳累、疲惫早已被淡淡湮没，
到现在剩下的只有满满的回忆。

作为海韵表演团的一员，9月8号我就开始了在东门口蹲点引
领新生入住宿舍的工作，一趟又一趟，刚开始就充满了无限
的'成就感，9号上午在老师的安排和学生会同学的分配之后，
下午迎新工作全面展开。作为班主任助理的我们在北区操场
定点接待14级新生，确保准确无误的做好他们的报到工作，
并收取需要上交的各种资料、档案。并于10号晚上第一次同
班主任贾老师、班助宫丹丹一起为xx级电子三四班开了第一
次班会，认识了两个班的新生、发好军训服和安排好了接下
来新生的军训任务、选好了班级负责人。11号同新生一块参
加了新生入学典礼和军训动员大会之后，与张弛教官见面，
然后新生为期两周的军训生活开始了。在新生军训期间，我
和宫丹丹经常一块看着他们训练，并且陪伴他们完成了新生
体检、打疫苗、入学英语考试、拉练、游校园、学校歌、选



课等工作。

经历了这么多，自己也总结了一下工作中的经验和教训，提
出几点建议。

1、迎接新生报到的时候，有一部分学生会的同学帮忙，需要
固定一下，分工应更加明确一点。

2、要确保新生班主任与班主任助理的关系，让班主任懂得班
主任助理的重要性。班主任也要跟班里同学强调好。

3、新生军训期间有许多学生会同学发给新生的通知，应该更
加规范一点，避免出现时间不统一、称谓不统一的情况。

4、新生整理内务期间，班主任助理跟学生会部分同学一定要
靠上，给新生做整理内务榜样的时候，需要学院或者学生会
帮忙筛选同学，统一安排。

5、有什么事情，班主任助理之间应该商量好，尽量使得全院
统一，方便管理。

最后，感谢学院领导老师给我担任班主任助理的机会，再接
下来的工作和学习中，我也会更加尽心尽力，争取做的更好.


