
最新鼓励演讲的话(大全10篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

鼓励演讲的话篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

生活中我们总会有困难难以克服，却有人一次次在背后不断
鼓励着我们，使我们克服了种.种困难。记忆的小鸟把我带到
了那件令我难忘的往事中。

暑假里的一天，阿婆突然对我说今天下午要去社区里学打乒
乓球。我高兴极了，因为我早就想学打乒乓球了。

到了那里，阿婆便把乒乓球的基础动作示范了几遍，就让我
尝试着与小姐姐练打。我也迫不及待地想小试牛刀了。我深
深的吸了一口气，大胆的发出了第一个球。可是却没有想到
乒乓球这么轻，一拍就飞出球台老远。我心里有些不服气，
心想这才是第一次呢，不能灰心。于是我再次发出了第二，
三个球，可是我太心急，太急于求成了，乒乓球要不是飞出
球台，要不是发球太轻，连球网都没过去。

我的内心失望极了，放下乒乓球和乒乓球拍，找了个位置坐
了下来。我偷偷的看着旁边桌子的小朋友们你接我拍的打的
十分熟练，只见乒乓球在中间来回穿梭。我心想：他们打的
多好啊!可是我却不行……好想放弃啊!



旁边的阿婆好似看透了我的内心所想，走过来和我语重心长
的说：“失败了没关系，不是有句话叫失败乃成功之母吗?没
有人一学就会的。只要有信心，就能成功!”我听了这番话，
细细想来，阿婆说的很对，放弃就是等于失去信心，等于自
己切断了成功之路。在我犹豫不决时，阿婆拍了拍我的肩膀，
不停地说：“我相信你，一定能成功!”连旁边的妹妹也不断
摇着我的身体说：“姐姐，不要怕，快去快去!”正在和别人
打球的大姐姐也不停地朝我招手：“没事的，我一定会教会
你的!”在他们的一言一行的鼓励下，我站了起来，重新走到
乒乓桌前，决定重整旗鼓，再次发球。我认真观察了周围小
朋友们的发球技巧，小心翼翼地发了一个球，这次球终于落
在了乒乓桌上，我高兴地一蹦三尺高，阿婆也向我赞许的点
了点头。小妹妹蹦着跳着朝我比了个“耶”的动作。大姐姐
更是举着拳头，做了个加油的手势给我。他们的再次鼓励，
使我又增加了一份信心和勇气。我一定会努力再努力，加油
再加油，不辜负他们对我的期望。

夕阳西下，我走在回家的路上，不时回想着那时的场景，如
果没有你们这样一次一次的言行鼓励，我是不会成功的。感
谢你们，我是不会忘记你们的鼓励的!

鼓励演讲的话篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

从小到大，爸爸妈妈鼓励我，小学老师鼓励我，在这些鼓励
的话语中，我迈进了中学的大门。

第一个星期，老师就让我当班长。尽管我有过几年“工作经
验”，但是心里仍然没有底。这不，没过几天，苦恼就来了。

在班里，我还没有多少威信，同学之间不熟悉，同学们对我



的话爱听不听。老师不在的时候，同学们叽叽喳喳，犹如一
锅粥。这使我感到丝丝的`不安。

班主任找到我，鼓励我：“你是班长，不管谁犯了错，都应
该放手去管理好班级，不必有太多的顾虑。你要尽快在班级
里树立起威信。记住，老师是你坚强的后盾……”

听了班主任的一席话，我的心里热乎乎的。老师，您放心!我
一定不辜负您和同学们的期望，把班里的各项工作组织好。

鼓励演讲的话篇三

老师们、同学们：

今天，在距离高考一百天的时刻，我们在这里隆重集会，目
的就是动员全体高三师生再接再厉，顽强拼搏，创造性地做
好最后一百天的复习工作，用好分分秒秒，短时间自主高效
地创造佳绩。

高三这最后一百天，是一个人一生最关键的一百天，在某种
程度上讲，它决定着一个人的人生走向，决定着一个人未来
的生活质量，决定着一个人高中学习的最终效果，决定着一
个教师三年奋斗最后收获什么样的果实。

高三对我们师生而言，既是一个巨大的挑战，也是一个重大
的机遇。谁能勇于面对，谁能科学面对，谁能高效面对，谁
就能笑在最后。

高三全体同学，今天站在新的起跑线上要时刻牢记“现在不
埋头，将来何以抬头”的深刻道理，树立“别人与我比父母，
我与别人比明天”的雄心，时刻胸怀“别人与我比中考，我
与别人比高考”的豪情，全体同学要满怀必胜的信心，满怀
奋斗的激情，满怀崇高的理想，满怀高效的方法，满怀殷切
的希望，不要把遗憾留给未来，不要让后悔缠绕一生，要坚



定地、果断地、毫不动摇地、热血沸腾地亮出宝剑，冲上前
进道路！

高三全体教师要不负家长的期望，不负学校的期望，不负社
会的期望，咬定常规，做透细节，革新方法，情暖三生，恪
守抚育，把最有效的方法教给学生，把最动人的关怀送给学
生，与我们的学生一起相伴百天，奋斗一百天，同生共长一
百天。

学校号召，全校上下要以质量为本，坚持一切为了学生，一
切为了质量，努力为全校师生尤其是高三师生提供全方位，
全过程，多角度的优质服务。

学校号召高一高二全体师生要肩负起学习的责任，肩负起振
兴学校的责任，肩负起振兴家庭的责任，拿现在的每一天当
高三过，努力向高三看齐，为在不久的将来冲击高三，冲击
高三最后一百天积聚力量。

学校号召，全校上下要在奋斗中成就学校光辉的明天，要在
奋斗中缔造学校质量的辉煌。

谢谢大家！

鼓励演讲的话篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家早上好。

转眼之间，我们就要进入高三，再有不到一年，我们就是走
向考场的战士。不论你是否意识到这些，高考都在悄悄地向
你逼近。11年都已经走过，在最后决定你人生方向的时候，
你将如何演绎自己?是迷茫，不知所措?是退缩，无所谓的得
过且过?还是无怨无悔地对自己承诺一次，拼搏一回?作为有



骨气、有志气、有责任、有作为的精中人，我们应当具备敢
于亮剑的精神!应该怀有挑战高三的豪情壮志——高三，我来
了!

有人问，一年的时间，到底能有多少提高?我们真的难以回答，
但可以肯定的是，一年中努力与否定有天壤之别。一年是一
个定数，但复习的质量是个变数。我们无法延伸时间的长度，
但我们可以厚重复习的宽度。为此，我提出以下三点与诸君
共勉。

第一点，坚定信心，增强毅力，相信“天生我材必有用”。
目前的成绩与我们最初的梦想还有一定的差距，但我们看到
两年来自己还是在学习上克服了很多困难，坚持走到现在，
那么，再咬紧牙关完成最后一年的拼搏，又有何难!

第二点，上好每一节课，抓住每一次练习机会。高三面对的
将会是书山题海和无数次的考试，同时随之而来的也必然会
有更严格的要求、更刻苦的训练、更严厉的批评，但要相信
付出必有回报，从日常点滴做起，积跬步才能致千里。

第三点，坚持到底，永不放弃，勤奋执著，全力以赴。高三
的学习不会是一帆风顺的，在通向高考的道路上总会遇到困
难，这是正常的。关键是遇到困难我们如何面对，不是逃避，
而是勇于面对，只要坚持必然胜利。

没有谁能够随随便便地成功，经过了12年的努力，成与败决
定于最后的一刻。在我们即将升入高三的时刻，坚定成才信
念，绝不放任懒惰，克服一切困难，绝不临阵退缩。每一个
同学都要拿出“男儿立志出乡关，学不成名誓不还”的决心
和斗志，用责任诠释生命、用奋斗书写人生，用不懈的努力、
坚定的信心、良好的心态，来迎接高考的到来。



鼓励演讲的话篇五

亲爱的同学，老师们：

大家好!我演讲的题目是“决不轻言放弃”。

作为即将参加高考的高三学子，我们正前行在人生奋斗的征
途中，万里长征，我们刚刚起步。就在这起步的阶段，我们
获得过掌声，也遭逢过挫折。

月考与竞赛后的几家欢乐几家愁，就是的证明。面对成绩，
无疑要胜而不骄，再接再厉;而面对失败，我们则要坚定地说，
切莫放弃。

亚伯拉罕·林肯先生，24岁经商失败，26岁恋人死去，27岁
精神崩溃，中年时代多次竞选参议员和副总统，均告失败。
或许只有这些，才能算得上人生中真正的挫折。

可面对这么多挫折，林肯并没有放弃自身的追求，而是仍旧
坚持不懈地努力。最终，他成为了美国第十六任总统。正是
因为决不在挫折面前轻言放弃，林肯最终实现了自身的理想。

如今的我们，将理想分成了几个小目标，一个一个地去奋斗、
去努力。比如说在月考中取得好成绩，比如说在生活中成功
进行富有挑战性的活动。倘若我们因为一点小小的挫折就轻
易说放弃，那些目标又有什么意义?上苍赋予我们生命，就是
要我们去不懈地拼搏啊。

同学们，决不轻言放弃是一种美德，更是一种积极的人生态
度。我们无法创造命运，但我们可以用实际行动改变命运，
我们可以向命运中的艰难困苦挑战。不被困难所吓倒，不言
放弃，终能历经风雨见彩虹，谱写精彩的人生。

桑兰摔残了肢体，张海迪高位截瘫，海伦·凯勒的生命中没



有光明与黑暗，可她们从未放弃自身对美好理想的追求。正
是不轻言放弃，她们有了壮美的人生，赢得了世人的尊重。

白驹过隙，流水无痕。在匆匆忙忙的尘世中，我们能做的只
有不懈地努力，不懈地奋斗，最终实现自身的理想。这，才
是我们生命的意义。

无论前面的路多么坎坷，“决不轻言放弃”将永远是我们人
生追求的永恒动力。

我的演讲完毕，谢谢大家!

鼓励演讲的话篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在我人生的道路上，有许多人都曾给过我鼓励，但让我没齿
难忘的，莫过于那一次。

第三单元的考试结束了，我的心里十分忐忑不安——观察物
体是我的弱项，无论我怎么努力，总是提不上去。果然不出
我所料，厄运来了。

“叮当当当，叮当当当。”随着广播操音乐的响起，我们班
的同学，都迅速站到走廊上排好队伍，顺着楼梯下楼去做操
了。

我们班的队伍才刚刚到操场，占老师就来“押人”了。看着
同学们被接二连三地“押走”，我的心里就像有十五个吊桶
在打水——七上八下的。老师叫他们去干什么呢？是不是第
三单元试卷的事？那待会儿是不是就该轮到我了？好紧张啊！



过了不到半分钟，我就看到彭榕向我走来。她左看看又看看，
才对我说："琪雨，数学老师叫你去她办公室一趟。”说完后，
她又有点担心地看着我，嘴巴微张，似乎要说些什么，却又
没有说出口。

我迈着沉重的步伐走向办公室。一进入办公室，我就看到占
老师一脸失望地看着我，见到这个表情，我心里一惊：完蛋
了！完蛋了！该不会又要掀起五年级时的痛苦回忆了吧！我
可不要啊！千万不要啊！

我走到数学老师旁边，声音颤抖地说：“老。师，有什么事
吗？”老师一脸失望地开口：“曾琪雨，哎。你这样该怎么
办哪？唉。你自己看看吧！”老师边说边把试卷拿出来给我
看。

一拿到试卷我惊呆了！居然是八十八分！天哪！这么简单的
试卷，我居然连九十分都没有！我的泪珠像掉了线的珠子滚
落下来。

见到我这样，原本打算狠狠批评我的占老师顿时心软了，她
为我拭去眼泪，和蔼可亲地说：“没事别哭了，老师相信你
能考得更好，这么乖的女孩。好了，回去吧！”

我感动极了，走出办公室，我把眼泪擦了擦，回到队伍中。

现在，我学数学变得越来越认真了。每每想起占老师的话，
心里就十分温暖，学习就更有动力了！

鼓励演讲的话篇七

亲爱的同学，老师们：

大家早上好！



我是来自x班的陈伊。很荣幸能够站在这里，代表高三全体同
学作毕业前的最后一次升旗仪式演讲。今天我演讲的主题是
感恩母校，备战高考。

遥想去年此时，一位高三的学姐正在满怀感恩之情地作国旗
下的发言。此情此景还历历在目。那时，我是一个旁观者，
一位聆听者。而如今，我自己也成为了学姐，即将毕业，同
样站在了这里，才体会到了学长们当时的感慨万千。

是的，看着周围的一草一木一砖一瓦，坐在承载着百年历史
文化的课堂中，望着三年来风雨与共的老师和同学们，想到
即将告别这熟悉的不能再熟悉的环境，惜别之情油然而生。
相聚了三年的校园承载了我们太多的回忆。

无数个x：xx欢快悠扬的早读铃声，开启了我们每个充实的早
晨。偶尔因迟到，被登上大黑板的尴尬仿佛也还在昨天。课
堂上，老师们幽默风趣的语言，耐心细致的讲解，使我们在
轻松愉快的氛围中学习知识、一份份精心批改的作业，一张
张细致分析的试卷，都是我们敬爱的老师为了我们能做到最
好付出的。艰辛和努力。无论高考结果如何，我们都要先道
一声，老师们你们辛苦了。

学在xx，玩在xx！大家一定还记得在操场上驰骋的快乐，运动
会班级入场式的团结，还有艺术节同学们和老师们的精彩演
出吧。各式各样的社会实践活动，增长了我们的见识，锻炼
了我们的能力。优雅静谧的.湖心亭记录了我们好姐妹的友谊，
流血流汗的篮球架见证了兄弟间的义气。相信多年后，我们
一定还会怀念，怀念三中的生活，怀念三中的老师、同学，
怀念保卫我们安全的门卫大叔，甚至会怀念路边的一棵柳树、
食堂的一份炒面。这些都是x中的味道。

感谢x中，感谢我们的母校，感谢老师，感谢这三年的难忘岁
月！是你们在为我们的成长保驾护航，为我们的人生留下了
无比珍贵的财富！



亲爱的学弟学妹们，或许你们今天还没有那么深刻的体会，
就如我当年那般。但我还是要跟你们说一说，"业精于勤，荒
于嬉"正如我们校训第一个字"勤"。不要到高三翻开志愿书时，
看着遥不可及的分数线，才懊悔自己的当初。当时的我们，
也是宁可在课间嬉戏也不跨进老师办公室半步，而到了高三，
想天天跑老师办公室却没有了时间。当初抱怨作业多、学科
难，可谁知，这些在高三根本不算什么。高中的生活虽然辛
苦，但也是充实的，只要一步一个脚印，踏踏实实地努力，
勤勤恳恳地奋斗，终将会苦尽甘来。

一年的拼搏，三年的努力，十二年的苦乐相伴，终于迎来了
高考。此刻相信许多高三的同学们和我一样有些焦躁与不安，
而这最后的xx天恰恰是最考验我们心理的时候，让我们静下
心来，梳理知识，认真地分析每一份复习试卷，多一分就多
一个机会！不到最后一刻我们绝不会停止奋斗！

最后，请允许我代表高三全体同学对所有和我们一起努力的
老师们、同伴们说一句：谢谢你们，是你们让高三艰苦的奋
斗有了最温馨的记忆！

谢谢大家！

鼓励演讲的话篇八

大家好，我是来自机械121班的刘辉，很高兴能够参加今天的
大会并且站在这里。今天大会的主题是科技立项及学科竞赛，
我们材机学院是工科学院，在全校范围内科技立项和学科竞
赛的参与程度是很高的。今天的到场嘉宾中有许多都是在科
技方面做出优秀成绩的人，在此我主要讲一些关于学科竞赛
的以及学习方面的事。

第一点是学习，虽说考试成绩不能完全代表每个人的能力，
但是，我们现在是学生，最主要的是学习，我们在平时还是
要把学习放在第一位，在大一所学的东西，比如高数、英语，



你可能会认为与自己所学的专业没什么关系，但是这些都是
基础，这些基础学科都是每个专业最基本的东西，只有把基
础打好了，才能继续往上构筑自己的大厦。

今天到场的主要要是大一的学弟学妹，各位现在在北工商也
有一段时间了，对于我们学校学习环境以及特点应该有所了
解，也可能产生了一些厌烦，但我们仍要努力的学习，对于
学习，我们不能放弃，不管那一科都要努力，学海无涯，我
们只有不断地前行才能更好地发展，这学期开学头一天学校
图书馆就基本爆满，我们没理由不努力，别人再努力，我们
没理由停滞不前。不管你是不是聪明，勤奋是永远少不了的，
我们的周围有同学、有老师，遇到不懂的问题就要立即去问，
在学习过程中，课本是必须要看的，老师上课用的ppt以及各
种资料都是辅助，多看课本，对于课本的知识点力争全面掌
握。书本上有的知识点可能不是重点，但还是要了解的，因
为你不知道考试时老师会考你什么，并且也不知道以后在实
际运用中需不需要用到这些，我们学习要做到有备无患。对
于习题我感觉不需要做太多，做一些典型的例题就足够了，
有时做很多的题只是在重复以前做过的题型，这样不仅没什
么收获，而且浪费时间。对于课本上的知识点，现在每版课
本知识点的安排都是有理由的，在平时学习时我们要对每个
知识点进行深度的剖析、学习。等到课本学完或学到一个阶
段结束时，就要对这一阶段的知识点进行总结，力争把他们
连起来，形成体系。等到期末考试时你仅看着目录就能大体
知道课本里讲的是什么考试就完全没问题了。我高数双百很
大的程度上就因为复习全面，很少漏掉知识点。

第二点是学科竞赛，在大学里，我参加的学科竞赛有校物理
竞赛、北京市物理竞赛和北京市数学竞赛，当然，在三次比
赛中我也取得还算可以的成绩。对于学科竞赛，我们首先要
做的是基本功，也就是各位现在学的知识，首先把课上老师
讲的知识学会，能够对课本有一定的了解，等到准备竞赛时
起点就比较高，在此基础上在根据一些竞赛参考书等资料区
准备，多看、多想、多记。在看参考资料时不要求全，要一



部分一部分的去攻破，要是时间不够的话就专注一部分，不
要全而不精，那样的话很可能什么都不会。去年我们参加学
校组织的数学竞赛辅导时，老师讲的内容就是分块的，那样
复习起来就容易得多。

接下来我提两点建议。第一点是坚持，不过做任何事情都要
坚持下去，不管你做的好不好，坚持到最后，在过程中我们
会收获很多，在参加咱们学校北京数学竞赛培训时看到题目
基本不会，但我没有放弃，坚持学了下去，到最后我也取得
了北京市二等奖。平时打好基础，面对挑战更加努力，坚持
不懈，不断奋斗，我们就能战胜自己。

接下来是时间问题，不要总是呆在寝室打游戏、看韩剧。其
实还有许多有意义的事情值得去做，在校内、校外参加一些
活动都是比较不错的事情。对于时间安排要有合理的计划，
我在大二上时也算是比较忙吧，十月初校物理竞赛，十月末
北京市数学竞赛，十二月初北京市物理竞赛，期间还有车队
的学习，自己的社团以及自己的团队的事情。到期末时我考
试成绩还算是不错，期间也拿了一些奖项。不要抱怨时间不
够，事情太多，只要合理安排完全能够处理好所有的事。

对于科技方面，我的建议是在课余时间还是应该尽力的参与，
最近我和同学打算参加机械设计创新大赛，并且希望接下来
能够参与科技立项，光学不练假把式，理论和实际相差很多，
我们多参与活动能够获得很大的进步，在过程中能学到很多
的知识。不仅仅是科技立项，平时也可以多参与一些实践活
动，抠门狼车队、飞思卡尔智能车车队都是十分优秀的，通
过今天的大会，我希望各位能够更好地参与其中。享受乐趣。

最后，我希望大家忙碌起来，有目标的去学习、去生活、去
奋斗。正所谓”材华溢，机情扬，材机学院我最强“，要相
信我们是最棒的。

谢谢大家



鼓励演讲的话篇九

亲爱的同学们：

你们好！

还记得三年前你们背着崭新的书包欢蹦乱跳地跨进xxx中大门
的身影，仿佛还能体会着你们当初的那份喜悦激动与憧憬，
在家长的叮咛中，在老师的呵护下，你们一天天成长，个子
高了，男孩帅了，女孩靓了，会思考了，能自理了，懂礼貌
了，有修养了，知识多了，水平深了，这一切的一切都成就
了父母和老师无比的欣喜与满心的希冀。

作为老师，我想对每一位初x的同学说，人生会有几回搏？此
时不搏何时搏？中考带给我们每一个人的都是机遇与挑战并
存的机会，给自己一点压力，它会回报你十倍的动力，给自
己一点信心，它会回报你十倍的微笑，给自己一点追求，它
会回报你十倍的欣喜。学习，是学生的'天职也是我们生活不
可缺失的内容，学习光荣，不学习可耻，学习进步，不学习
落后，学习成才，不学习无能，这应当是我们终身信守的格
言。同学们，从今天起静下心来，沉入书本，理一理老师发
的讲义，做一做尘封的练习，每天向老师一个请教，老师会
让你享受十倍的自信。“鱼我所欲也，熊掌亦我所欲也，二
者不可得兼，舍鱼而取熊掌者也。”把无益于学习的事丢开，
亡羊补牢，为时未晚，掌握技能，应对中考，提高水平，考
出理想的成绩，是我们每个初三学生的当务之急，明智之举！

作为老师，我还想对每一位同学说，你们每个人都是老师的
作品，如果你的分数还不理想，那只是暂时的，我们最关心
的最重要的不仅仅是你的分数，还有你这一辈子能不能诚实
做人，踏实做事，能不能做一个对国家对社会有用的人，能
不能做一个受大家欢迎的人，做一个让母校和老师永远为你
欣慰为你高兴甚至为你骄傲的人！



三年了，母校给予你们的馈赠太多了，然而最珍贵还应该是
母校赋予你们的一种乐观的心态，一种积极的精神，一种美
好的情感，一种良好的习惯，一种健康的心态，一种真正的
人格，一句话那就是一种做人的基础！

同学们，“寻找一个竞争对手，寻找一个学习帮手”，“让
读书成为习惯，让学习成为乐趣”，“好马不用鞭子抽，响
鼓不用重锤敲”。

“三更灯火五更鸡，正是男儿立志时，黑发不知勤学早，白
首方悔读书迟”。

“少年易学志难成，一寸光阴不可轻，未觉池塘春草绿，阶
前梧叶已秋声”。

“父母给你的名字，自己打造品牌”“不是锤的打击，乃是
水的载歌载舞，使鹅卵石臻于完美”。“走进来，你是六中
的希望；走出去，你是六中的自豪”老师谨把这些珍藏已久
的话语作为临别赠言送给你们——我们曾经为之付出并欣赏
着的学生们！正在为中考为未来打拼着的每一颗希望之星！

祝你们考出理想的成绩，一生幸福！

鼓励演讲的话篇十

亲爱的同学们：

还有二十七天，你们的高中生涯即将结束。

这是最困难的二十七天，也是最关键的二十七天。不用我说，
大家很清楚，自己的处境怎样。我们已经浪费了太多的时间，
我们别无选择，我们退无可退。

想放弃吗?从一些人的眼神中我读到了胆怯，如临上战场的童



子军，浑身都在颤抖；从另一些人的眼神中，我读到了久违
的迷茫，那种根深蒂固的劣根性，再次考验着你的信心。

我知道，你们很多人已经极度疲惫，身心都是如此。现在还
有什么能拯救你们?只有毅力二字。即使你会随时倒下睡着也
要随时醒来战斗。拿出纸笔、丢下最后的，去找你们的老师，
从他们那里汲取最后的信心和力量，去看看还有那些能够弥
补的，或者只是去他们身边感受一下每一个老师对你们的关
爱。圈出你们能得分的、最后的考点，如作战地图上的堡垒，
一个一个摧毁它们——用你们的头脑，更用你们的意志!对于
很多人来说，已经大局已定，等待着他们的，是高考尘埃落
定。现在，正是你们的机会，趁着别人喘息之际，你们已经
又向前赶了一步。你们的每一分钟，都要用来追赶，你们的
每一分气力，都要用在走向考场的路上。

你们应该骄傲，因为现在你们是世界的中心，你们是万众瞩
目的考生，这种荣耀对于你们来说，一生只有一次。尽管它
依然会如流星般快速划过，但是已经在夜空中绽放了最后的
光芒。有没有人记住并不重要，重要的是这二十七天将永远
铭刻在每一个奋斗到最后的战士心中，成为你们一生的回味。

丢掉任何杂念，战胜一切恐惧，忘掉所有的疲劳，咬紧牙，
沉住气，手上永远拿着笔，心中永远在想着该想的事，你们
所有的时间，都要在备战中度过。吃饭，仅仅是为了积聚能
量；睡觉，仅仅是为了恢复体力。除此以外，更无任何意义。
所有的意念，只集中在一点上，那就是高考。

在你们漫长的一生中，那三天也短到仅有七十二小时，在你
们生命中遭遇的战斗，远远不止这一次考试。但是，那又怎
么样?此刻，这才是你唯一的考试，甚至是你来到这里唯一的
价值。正因为我们痛恨它，才不怕它，经过这样的洗礼，你
才算是一个真正的中国学生——这是你们不可逃避的命运。

物竞天择，你们是硕果仅存的骄傲。想一想，有多少人在你



们前面黯然出局，而你们，已经坚持到现在。

那就继续你们的坚持吧!为自己的高中生活划上一个重重的惊
叹号!

你们不需要调试心理，所有心理疏导仅仅是欺骗弱者的谎言，
你们只需要去战斗——从醒来到睡去，在梦中也要回忆。让
每一分钟都在背诵解题中度过，你就没有任何机会叹息，也
没有任何机会疲倦。

尽管你们中大多数人实力不济，但是不到最后决不放弃，到
了最后也不能放弃，就是爬也要给我爬着进考场!喝彩总是留
给战胜自己的人，只有战胜了自己，才有可能战胜别人，从
千军万马中杀出一条血路。现在倒下，除了被人不屑，就是
遂了那些对手的心愿。

这就是高考，这就是你们成人以后的第一次考试。改变命运
不是从提高你们的分数开始，而是从改变你们的态度开始!

不要再去关心能否考上，你们要做的，就是无休止的复习，
复习，再复习。不要相信那些考前放松的鬼话，给我复习到
进考场的前一秒钟，只有这样义无反顾的人，才有资格获得
上帝的垂青。

再说一遍，高考不相信眼泪。收起你的矫情，马上拿出书本，
在我说话的这一瞬间，已经又向高考逼近了一分钟，那就什
么都不要说了，给我去战斗，像角斗士般的勇敢，像骑士般
的纯粹，除了最后的目标，你的眼中已经没有任何东西!

孩子们，坚持到底!让你的生命怒放!


