
家风家教系列活动方案(汇总5篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。那
么我们该如何写一篇较为完美的方案呢？下面是小编为大家
收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

家风家教系列活动方案篇一

教育孩子是父母的天职，家庭教育是一切教育的基础，家庭
教育是孩子成长过程中不可忽视的因素之一。我个认为在孩
子的成长过程中，主要应做以下几方面：

小学生活正规而有序，家长要培养孩子的时间观念，让他懂
得什么时间应该做什么事，什么时间不该做什么事。如教育
孩子养成早起、早睡，长期做下来，孩子自己也能学会独立
按一贯的生活规律来制定合适的作息时间表。一旦孩子习惯
过一种有规律的生活，那么时间观念就己内化成他自己的一
种宝贵素质，自我意识的控制力就得到了长足发展；家长不
要替孩子做他自己力所能及的事惰，应该有意识的从小锻炼
孩子自己的事情自己做，如自己整理书包、书桌、自己的衣
服自己晾晒……让孩子做一些力所能及的事情，目地是是培
养孩子的责任感，自立能力、自尊心、自信心和办事情能力，
这些都是健康人格的基础，当孩子在生活中养成自己的事情
自己做的习惯，孩子的独力意识与自我责任感就增强了很多。

在这方面我们要求他做到：教师上课时要专心致志听老师讲
课，不开小差；养成定时完成作业的习惯；要养成独立完成
作业的习惯。他做作业时我们不在旁边陪他，监督他，我要
他不懂的问题自己查资料，查不到时我们才会提醒他和启发
一下，只在作业难点上和孩子一起分析，慢慢养成他独立思
考的自学习习惯。鼓励孩子刨根问底的积极性。在日常生活
中，孩子对许多事总爱刨根问底，这是好奇、求知的表现，



说明孩子爱动脑子。家长切不可嫌孩子嘴贫，冷漠对待。跟
孩子一块儿刨根问底，能解决的自己解决，不能解决的请教
他人或者阅资料。

家长要做孩子的朋友，多与孩子沟通，了解孩子的想法。与
孩子沟通时，也应注意时间和环境，才能起到想要的效果、
以前我经常在全家吃饭时，教育孩子、寻问功课等，紧张的
气氛令孩子有时吃不下饭，经常是愁眉苦脸的，我气上心头，
满脸怒容，弄得好好的一桌饭菜，谁也吃不下。后来，通过
跟其他家长交流，我现在就经常利用晚饭后散步和平时在一
起的时间与孩子进行有效交流。询问孩子在学校发生了哪些
有趣的事情，及时搏捉孩子思想上的细微变化；跟老师进行
有沟通，及时了解孩子的在校情况，使家庭教育和学校教育
二者有效结合，促进孩子的健康成长。

为教育孩子，作为家长成员之间要配合黙契，形成合力，对
孩子的要求、态度、引领方向要基本一致。如果彼此之间目
标一致，态度不统一，往往会对孩子的教育引导受到另一方
面的干扰，孩子在多重选择面前就会茫然失措，无所适从，
家长的心血必然付之东流。我和家庭成员都希望通过自己的
努力，使孩子逐步形成有坚强的意志、乐观向上的心态和良
好的行为习惯。

以上是我家庭教育的一点心得休会，当然不同家庭情况，不
同的孩子，家长在对孩子的教育方式上可能会有一些差异，
我们应在实践中不断摸索，在相互学习中进步，我们最终的
目地是一样的，那就是希望自已的孩子能够快乐学习、健康
成长。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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家风家教系列活动方案篇二

良好的家风家训是中国传统文化传承的重要形式，是家庭教
育的重要内容，是培育和践行社会主义核心价值观的重要载
体。为深入实施“亲子共成长”工程，市文明办、市教育局
决定，在全市中小学（含中等职业学校，下同）学生中广泛
开展“我说我们的家风家训”主题实践活动。现将有关事宜
通知如下。

全市中小学生（含中等职业学校学生，下同）及其家长。

1.召开一次主题班队会。寒假放假前，各中小学要组织召开
一次“我最喜欢的家风家训”主题班会，师生人人讲一个自
己家庭的、自己喜欢的历史上或现实中的广为认可的家风家
训，增强对家风家训的认识。

2.开展一次假期实践活动。各中小学要通过家长会、倡议书
等形式，以“全家一起讲述家风家训”为主要内容，以家庭
为单位，开展一次“我讲我们的家风家训”活动。通过活动，
讨论提炼自己的家风家训，并形成文字，展示在家庭醒目之
处，每天由家长和孩子一起温习，相互监督，认真践行，传
承良好的家风。

3.组织一次“我说我们的家风家训”主题展示交流活动。新
学期开始后，各中小学要结合践行社会主义核心价值观，
以“我说我们的家风家训”为主题，从班级、年级、学校等
不同层面逐级开展一次主题演讲或展示活动，交流寒假主题
实践活动成果。各单位要将活动情况形成总结，报上级教育
行政部门。

4.开展一次“我说我们的家风家训故事”征文活动。市文明
办、市教育局将联合有关媒体，开展一次“我说我们的家风
家训故事”征文活动。各县市区、各直属学校要广泛宣传，
认真组织，积极发动中小学生及家长参与征文活动，并遴选



优秀作品参加市级评选。

5.做好总结表彰。市文明办、市教育局对报送的作品汇总后，
组织专家评审，并将优秀作品在媒体予以发布。各县市区、
各学校也要认真筹划组织好总结表彰活动，大力宣传优秀作
品、优秀家庭、优秀组织者和先进单位，营造出全社会共同
关注、广泛参与的良好氛围。

1.加强组织领导。各县市区、各直属学校要高度重视本次活
动，将其作为培育和践行社会主义核心价值观，全面提升家
庭教育水平，优化未成年人思想道德建设环境的重要载体，
抓细抓实抓出成效。

2.准确把握活动主题和要求。紧扣“我说我们的家风家训故
事”主题，将践行社会主义核心价值观和形成良好的家风家
训有机结合。要认真总结发生在自家的有关家风家训的动人
故事，形成文字材料，字数一般不超过2000字，可附1-2张活
动照片。

3.及时报送优秀作品。各县市区、各直属学校要在3月6日前
将优秀作品及作品汇总表电子版（附后）报送至市教育局家
庭教育工作领导小组办公室。每件作品一个文档，在作品题
目与正文之间注明作者姓名、单位。家长作品和学生作品要
分类报送。

4.报送数量。每县市区推荐家长、学生作品总数不超过50篇；
各直属学校推荐家长、学生作品总数不超过20篇。要求作品
必须是原创，严禁抄袭。对抄袭他人作品的，一经发现，取
消参赛资格，并通报批评。

家风家教系列活动方案篇三

为深入学习贯彻关于注重家庭、注重家教、注重家风的重要
论述，落实十九届中央纪委五次全会、十三届省纪委五次全



会和五届市纪委六次全会、十五届县纪委六次全会关于严格
家教家风，引导党员干部修身正德、律己守廉的部署要求，
以良好家风助推全面从严治党向纵深发展，我县围绕“立家
风、践家风、书家风、议家风、诵家风、扬家风”等六个方
面开展“德润城固”家风建设活动。现将活动总结如下：

一、活动目标

围绕培育和践行社会主义核心价值观，通过广泛开展“德润
城固”家风建设活动，倡导全县家庭树立优良家训家规，推
出一批感人家风故事，引导人们继承传统美德，深化家国情
怀，树立现代家庭理念，建设新时代家庭文化，以家庭的小
气候温润社会的大气候，为创建省级文明县和建设幸福美丽
安丰塘提供纯正家风函养和良好家庭环境。

二、活动内容

做“立家风”的引领者。牢固树立以德立家、以廉治家的理
念，对照党纪国法，带头订立或修改完善家规、家训，让家
庭成员言有规矩、行有法度，以好家风促进好作风。深刻领
会精神内涵，充分认识家风建设的重要意义，争做新时代好
家规好家训代言人。

做“书家风”的示范者。勤写勤记优秀家规家训和红色家风
故事。结合自身经历、认识与感受，围绕家风主题，创作散
文、诗歌、传记等文学作品。积极参加好家风好家训书法、
美术、篆刻等作品征集展览活动，在书写家风中汲取精神养
分、接受思想洗礼、锤炼清廉品质。

做“议家风”的倡导者。积极参加“聆听英雄故事，感悟红
色家风”宣讲、道德讲堂、廉洁家风大讲堂、优秀家训家规
和家风故事分享会等活动。踊跃参与传承崇廉尚洁好家风
的“清风好家庭”、文明家庭、道德模范评选活动和学习宣
传活动。带头并倡导家庭成员学习英雄模范、身边榜样的家



风故事，使优良家风渗透到每一名党员干部家庭生活中。

做“诵家风”的参与者。积极参与“好家风”系列微视
频、“家风家教故事”线上分享作品征集展播、家风家训诵
读交流会等活动及《清风传家》《严以治家》《经典家训品
读》和《红色家书》等经典书籍朗诵活动，“亮”出好家风，
传承好家风。

做“扬家风”的推介者。积极参与家风微视频、微动漫、公
益广告、小戏、小品、歌舞等家风题材文艺作品创作制作，
主动宣传，多角度展示弘扬好家风家训的内涵魅力，积极营
造有利于好家风培育、传承、弘扬的良好氛围。

国以家为基，家以廉为贵。良好的家风，既是砥砺品行
的“磨刀石”，又是防腐拒贪的“防火墙”。让我们戮力同
心，积极参与“廉洁齐家·德润靖边”家风建设活动，树立
讲纪律、守规矩、倡廉洁、重家风的思想自觉和行动自觉，
以良好家风筑牢拒腐防变的思想防线，为扎实推进全面从严
治党向纵深发展、谱写靖边新时代追赶超越新篇章提供坚强
保障。

家风家教系列活动方案篇四

许多家庭都有自己的独特的一面，我家也不例外。我家的家
风是“节约风”。

我家最过日子了，奶奶说这叫节约，不是提倡光盘行动吗，
在我家，只要有几道菜，几碗饭，就会有几个空盘子几个空
碗。

记得有一年过年，大家都知道“正月初一不动刀”的风俗吧?
奶奶每年过年都会多包些饺子，留着初一的时候吃，结果那
一年奶奶竟然忘记了，所有的饺子都下锅了。结果为了节约，



全家总动员，来了个除夕大光盘行动，所有的饺子一扫而光，
我们也充得不行了。结果第二天，正月初一没饭吃了，幸亏
去舅爷爷家去拜年，舅爷爷留我们全家吃饭，这才避免
了“饥荒”。舅姥姥对我们家的节约风不时的“嘿嘿”的傻
笑。

我们不光节约粮食，还节约用水呢！在我们家，厨房里，洗
刷间里，盆盆罐罐到处是。洗菜的水冲厕，下雨的水浇花。
常在河边走，哪有不湿鞋?有时候也会闹出笑话。有一次，奶
奶找了一个矿泉水瓶子，装上了空调的水，准备给花儿洗澡，
结果去找锥子给瓶盖扎眼的时候，我放学回家，看见桌子上
有瓶水，不管三七二十一，拿起来咕咚咕咚喝下去小半瓶，
咂咂嘴，咦，这味不大对头呀，怎么这个味?这时奶奶出现了，
原来是接的空调水呀，我的奶奶呀，真节约呀！

爷爷奶奶常说，节约是中华民族的美德，也是我们家世世代
代人应该继承的家风的美德。

你家有什么样的家风?一起来秀一下吧！

家风家教系列活动方案篇五

__x将家风工程建设作为全年的重点工作，坚持培育与传承相
结合，弘扬传统家庭美德、践行社会主义核心价值观。今年
以来，黑线着“家风”、“家教”开展了系列主题活动，广
大家庭积极参与，效果良好。

一、树典型，寻找“最美家庭”。

11月23日的家风建设表彰会上，着重对20_年评选出的“五好
家谱庭”、“最美家庭”、“清洁家庭”等三类__户家庭进
行了评比表彰。同时将__户家庭的事迹进行广泛宣传，将他
们的事迹传递给他人令广大村民深受震撼，也充分展示了__x
最美家庭热爱生活、积极向上良好风采!



二、立家规，开展“清风正气传家风”主题教育活动。

开展“树谦洁家风、建最美家庭”廉政文化进家庭活动，鼓
励党员干部特别是领导干部带头立家规、传家训、育家风，
树立清风正气，传承良好家风，充分发挥领导干部在家风建
设中的示范带动作用。制造上百块家风宣传牌张贴在村民家
中。

三、开展家庭教育宣讲进农村活动，为家长们提供科学的家
庭教育理念，建立融洽的亲子关系，构建和揩的幸福家庭。

目前已经在一分场、二分场、三分场举办了3场，深受家长的
欢迎。

四、小手拉大手，“亲子共读伴成长”主题实践活动。

开展“关爱留守儿童”系列活动，通过家长与留守儿童视频
通话，拉近家长与孩子的关系，并告诉家长如何与孩子进行
有效沟通。家长和孩子们都非常享受这场独一无二的亲
子“对话”活动，拉近了家长与孩子的距离，觉得非常的有
意义。

下一步我场将继续深入推进家风工程行动计划，一是继续深
入寻找2020年最美家庭活动。通过设置__x“最美家庭”自荐
台，举办家庭故事分享会，家风、家训、家风故事征集等多
种形式，进一步发掘亲的家庭典型，年底将开展评比表彰。
二是开展好家风家训系列活动。在全场及3个分场开展好家风
家训系列活动，以身边人讲身边事，用群众喜闻乐见的形式
传播好家训，引导大家从自身做起、从家庭做起，重家风、
讲道德，弘扬普通家庭的真善美。三是做好家风家训宣传展
示。充分利用居民活动中心和社区(村)各类宣传阵地、小区
长廊等公共场所，开展家风家训宣传展示，宣传彰扬本辖区
的家风建设成果;开展“好家风”微传播，利用微博、微信等
新媒体，通过“好家风”接力传递、“好家风”转发等形式，



使家风建设融入生活，让社会主义核心价值观走入寻常百姓
家。


