
最新医院控烟计划与总结 医院控烟一季
度总结(实用10篇)

制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。大家
想知道怎么样才能写一篇比较优质的计划吗？以下我给大家
整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能够有所帮助。

医院控烟计划与总结篇一

根据上级通知要求，我院通过控烟健康教育、控烟培训等多
种形式的活动，经过全体干部职工共同努力，我院吸烟率整
体下降，基本达到全国无烟医院标准。现总结工作如下:

一、领导重视，制定有效的管理机制，明确职责

1、我院领导班子高度重视，以身作则，主动控烟、戒烟，积
极带动全院控烟，将“创建无烟医院”、“创建全国卫生城
市”纳入我院的工作计划，努力在2020年成功创建无烟医院。

二、开展多种健康教育，人人参与控烟活动。

1、3月初，由我院班导班子组织实施，成功开展了一次“戒
烟技巧”的动员大会，会上由我院领导讲述。参加会议的员
工深刻的了解了吸烟的危害与戒烟的技巧。

2、3月中旬，组织我院全体干部职工进行“人人参与控烟活
动，共创健康无烟环境”，知识讲座培训。提高了我院干部
职工对吸烟危害的认识，加强我院全体人员控烟、戒烟的能
力。

3、除此之外，计划5月31日再次入村宣传，由控烟小组及各
科室组织，在全院开展禁烟自查，进一步强化医务人员的控



烟意识。

三、加大宣传力度，获得社会各界支持，落实无烟环境。

1、通过通过控烟健康教育、控烟培训、宣传单、宣传画等多
种形式，向社会各界人士宣传我院“创建无烟医院”活动，
以获得社会各界更多的理解与支持。

2、在病房、走廊、及各办公场所，实行全面禁烟，无烟具摆
放。在明显位置设立禁烟告示牌，张贴禁烟标识，全面告知
医院员工、患者、家属及来访者不得在医院室内吸烟。目前
为止，新制禁烟标识12块，宣传牌1块，led电子屏字幕宣传。

3、经过我院全体干部职工的共同努力，在院领导带领下，在
社会各界理解与支持下，我院控烟工作取得了很大的进展。

医院控烟一季度总结

医院控烟计划与总结篇二

为创造良好的无烟环境，给广大患者提供一个舒适整洁的就
医环境，促进居民的身心健康，按照市政府要求，为做好创
建国家卫生城市传染病防治，确保创建卫生城市工作目标的
实现，结合工作实际，指定的方案要求，进行了对本院各个
科室的控烟工作调查，记录和分析并做了相关的工作计划。
半年以来，我院严格执行禁烟、控烟的管理规定，通过健康
教育、宣传栏及开展等各种活动等多种形式，积极宣传吸烟
有害健康等知识，现将工作总结汇报如下：

一、领导重视、制度健全。在医院设立了控烟领导小组，由
分管院领导亲自负责，相关部门制订计划，组织实施，进一
步完善控烟制度，并责成专人负责，定期、不定期地巡视和
检查。(1)每季度对医院进行健康教育巡查中都必须坚持检察
科室是否按要求对病人及家属吸烟进行劝阻，是否按要求进



行记录。(2)对医生办公室进行检察，查看是否有烟具以及烟
头，要求所有工作人员全面禁烟，在工作时间以及工作地点
严谨吸烟，吸烟者可到指定吸烟区吸烟。

为控烟工作的实施投入必要的人力、财力、物力。(1)在门诊
设立戒烟门诊1个，为前来我院咨询戒烟知识的相关患者进行
指导。(2)动员所有兼职和非兼职人员对所有在院内吸烟者进
行吸烟劝阻，全院设立了19名专职吸烟劝阻员。(3)在科室设
立健康教育控烟网络，各个科室安排了专门的吸烟劝阻员，
进行临床科室的吸烟劝阻工作并按照健康教育办要求进行表
格式登记，存档以备巡查。

三、加大宣传力度，收效显著。充分利用健康教育课、开展
活动、发放宣传资料及宣传栏等多种形式，开展吸烟有害健
康的宣传教育，提高控烟知识，提倡不吸烟的良好习惯，增
强自我保健意识和能力，每年出版1到2期与控烟相关的健康
教育宣传栏，放在门诊大厅及住院部醒目位置。

在2015年5月31日是第28个“世界无烟日”来临之际，为认真
做好世界无烟日宣传工作，推进全县控烟进程，遏制烟草流
行，让更多人远离烟草危害，由县卫生局主办、疾病预防控
制中心承办的世界无烟日大型主题宣传活动于2015年6月3日
上午在北门小花园举行，县医院、中医院、妇幼院等机构
的50余名医务人员参加此次活动。

活动的主题为“无烟生活”，通过悬挂宣传横幅、提供戒烟
咨询、发放控烟宣传资料等形式，向群众宣传吸烟的危害，
戒烟的方法等健康知识，历时2个半小时活动中，我院医务人
员还为前来咨询的群众进行了免费义诊，营造了良好的戒烟
宣传氛围。

本次活动为100余人次提供咨询，散发宣传材料和宣传画100
余份，广大群众了解了烟草的种种危害以及戒烟的好处后，
纷纷表示为了自己和家人的健康，尽早戒烟，引起较好社会



反响。

医院控烟计划与总结篇三

为了保障“创建无烟医院”项目顺利进行，特制定本实施方
案。

一、创建无烟医院目的

1、为患者和医院职工创造健康良好的就诊和工作环境;

3、完善医院控烟制度，建立科学的医院控烟模式，推动医院
控烟工作持续开展;

4、为履行《who烟草控制框架公约》做准备;

5、总结医院控烟经验，为国家推广控烟政策及在全社会推动
控烟工作

提供依据。

二、创建无烟医院目标

1、医务人员率先戒烟，创造医院无烟环境，并积极参与社会
控烟工作;

2、20年达到《“无烟医院”评估标准》，争创“全国无烟医
院”。

三、目标人群

1、重点干预对象：400名临床医生、重点考虑呼吸内科、胸
外科、



心内科、神经内科、神经外科、肿瘤内科、乳腺外科、骨科、
耳鼻喉科等。

2、一般干预对象：全院职工

3、宣传覆盖对象：病人及病人家属

四、实施步骤及办法

(一)准备阶段(20年3月)

1、成立医院创建无烟医院项目领导小组;

2、制定创建无烟医院实施方案;

3、召开创建“无烟医院”控烟工作动员会，部署创建工作。

(二)实施阶段(20年3月—12月)

1、建立科室项目工作小组。由科主任、护士长、控烟骨干组
成;

2、医院设立控烟宣传员、控烟督导员和巡视员;

3、修改完善各项规章制度及职责;

4、进行基线调查(每科设立一名基线调查员)

1)对科室基线调查员进行培训;

2)采用实名制或记工号方式对400名医生控烟知识、态度、行
为进行基线调查;

3)基线调查表录入数据库，上报北京市;



4)北京市对医院50名患者进行拦截调查。

5、医院控烟措施

1)院内工作场所有明显的禁止吸烟标志;

2)院内小卖部及自动售货机不出售烟草制品;

3)院内所有的室内不摆放烟具、烟灰缸;

4)医院职工、病人及家属不得在办公室、病房及户内楼道吸
烟;

5)结合“世界无烟日”组织大型宣传教育活动;

6)利用院内局域网、宣传栏、院报、展板、健康教育视频等
载体进行控烟宣传教育;

7)向医务人员发放《医生控烟知识宣传材料》、《医院控烟
指导手册》;

8)对医务人员进行控烟知识、控烟方法和技巧培训;

9)院内设戒烟门诊或戒烟咨询医生，设立咨询电话，提供戒
烟指导和服务;

10)院区设立户外吸烟区;

11)不接受烟草商资助和采用任何标明有烟草广告的物品。

五、评估与总结

按照实施方案与无烟医院标准进行评估与总结，并将项目执
行情况形成书面材料上报北京市。



六、申报全国无烟医院(20年12月)

医院根据中国控制吸烟协会和中国医院协会有关要求，提供
相关文件资料，提出全国无烟医院申请。

医院2021控烟工作总结

医院控烟计划与总结篇四

为了保障“创建无烟医院”项目顺利进行，特制定本实施计
划。

一、创建无烟医院目的

1、为患者和医院职工创造健康良好的就诊和工作环境;

3、完善医院控烟制度，建立科学的医院控烟模式，推动医院
控烟工作持续开展;

4、为履行《who烟草控制框架公约》做准备;

5、总结医院控烟经验，为国家推广控烟政策及在全社会推动
控烟工作

提供依据。

二、创建无烟医院目标

1、医务人员率先戒烟，创造医院无烟环境，并积极参与社会
控烟工作;

2、20_年达到《“无烟医院”评估标准》，争创“全国无烟
医院”。



三、目标人群

1、重点干预对象：400名临床医生、重点考虑呼吸内科、胸
外科、

心内科、神经内科、神经外科、肿瘤内科、乳腺外科、骨科、
耳鼻喉科等。

2、一般干预对象：全院职工

3、宣传覆盖对象：病人及病人家属

四、实施步骤及办法

(一)准备阶段(20_年3月)

1、成立医院创建无烟医院项目领导小组;

2、制定创建无烟医院实施方案;

3、召开创建“无烟医院”控烟工作动员会，部署创建工作。

(二)实施阶段(20_年3月—12月)

1、建立科室项目工作小组。由科主任、护士长、控烟骨干组
成;

2、医院设立控烟宣传员、控烟督导员和巡视员;

3、修改完善各项规章制度及职责;

4、进行基线调查(每科设立一名基线调查员)

1)对科室基线调查员进行培训;



2)采用实名制或记工号方式对400名医生控烟知识、态度、行
为进行基线调查;

3)基线调查表录入数据库，上报北京市;

4)北京市对医院50名患者进行拦截调查。

5、医院控烟措施

1)院内工作场所有明显的禁止吸烟标志;

2)院内小卖部及自动售货机不出售烟草制品;

3)院内所有的室内不摆放烟具、烟灰缸;

4)医院职工、病人及家属不得在办公室、病房及户内楼道吸
烟;

5)结合“世界无烟日”组织大型宣传教育活动;

6)利用院内局域网、宣传栏、院报、展板、健康教育视频等
载体进行控烟宣传教育;

7)向医务人员发放《医生控烟知识宣传材料》、《医院控烟
指导手册》;

8)对医务人员进行控烟知识、控烟方法和技巧培训;

9)院内设戒烟门诊或戒烟咨询医生，设立咨询电话，提供戒
烟指导和服务;

10)院区设立户外吸烟区;

11)不接受烟草商资助和采用任何标明有烟草广告的物品。



五、评估与总结

按照实施方案与无烟医院标准进行评估与总结，并将项目执
行情况形成书面材料上报北京市。

六、申报全国无烟医院(20_年12月)

医院根据中国控制吸烟协会和中国医院协会有关要求，提供
相关文件资料，提出全国无烟医院申请。

七、评审与验收(20_年1月)

中国控烟协会和中国医院协会接申请后，组织专家组对医院
进行评审和验收。经审核达标授予全国无烟医院称号，并颁
发证书和牌匾。

医院控烟计划和总结

医院控烟计划与总结篇五

5 月 31 日是世界无烟日，为进一步提高我校学生对吸浈烟
有害健康的认识，远离烟草，养成科学 健康的生活方式和习
惯，根据东莞市健康其教育所的指导教育方向，我校举行
了“拒满绝第一支烟，做不吸烟新一代”系列活动 。

5 月 29 日早上，我校举行了“5 月 31 日世界无烟日”签
名活动，活动之前磐，学校向全体学生派发了“拒绝第一支
烟 ，做不吸烟新一代”倡议书，并让学生阅咬读，知道吸烟
的危害，并给他们发出“拒绝第一支烟，做不吸烟新一代”
的倡议。

活动的由谭老师主持，首先介绍了本次签名活动的意义，接
着 xx 老师阅读活动倡错议书，再接着由学校代表某某同学
作“拒绝第一支烟，做不吸烟新一代”的宣誓呈仪式，最后



是全校同学参加的“拒绝第一商支烟，做不吸烟新一代”签
名活动。

本次活动，非常成功和有意义，实现了教育巫的目的。为了
孩子的未来和他人的健康，让我们行动起来，拒绝吸烟，做
不吸烟的新一代，做一名积极向上、活泼乐观、健康快乐的
好少年!

开展世界无烟日活动总结 2

5 月 31 日是世界无烟日，5 月 31 日周一国旗下讲话，解
放路大地幼儿园的老师对全园孩子们进行了一次世界无烟日
的宣传教育活动。

用自己的一言一行去影响还在吸烟的长辈和亲人，让他们知
道吸烟的危害，让他们了解全世界每年因吸烟死亡人数达 xx
万之多，烟是人类第一杀手。

这一教育活动是为了响应“无烟日”的倡议和号召，同时也
想让更多的人加入到讲文明、讲卫生、改陋习、树新风的良
好社会风尚中来，提高人们对吸烟危害的认识，营造一个健
康、清洁、无烟的社会环境。

今年的 5 月 31 日是世界第 xx 个无烟日，结合县爱卫办文
件精神，墙头中心幼儿园特别开展了“世界无烟日”主题宣
传教育活动。

此次活动分年龄段进行，托小班以老师、家长收集相关图片
开展“吸烟有害健康”的教育活动，结合图片和动画引导幼
儿认识世界无烟日和禁烟的标志，初步了解吸烟的危害；中
大班则在主题为“无烟的世界”谈话活动基础上，引导幼儿
制作禁烟标志图，并拿回家劝阻爷爷、爸爸等吸烟人群赶快
加入禁烟的行列中来，让周围的空气越来越新鲜。



同时幼儿园还从环境上入手，利用张贴禁烟标志、向家长分
发吸烟有害健康的宣传资料、签订禁烟协议书、悬挂“吸烟
有害健康”的宣传标语来提醒每一个进入幼儿园的人都能自
觉地遵守禁烟规定。

通过此次活动，进一步提高了广大师生和家长对吸烟危害健
康的认识，并为有效营造无烟、清洁、健康的“无烟校园”
起到很好的促进作用。

开展世界无烟日活动总结 3

为了普及烟草危害知识教育，提高居民对国家控烟工作的认
识，做到积极积极宣传，远离烟草带来的危害，主动参与到
戒烟控烟的活动中来。结合我社区实际情况，我社区卫生服
务中心深入的开展了“世界无烟日”宣传活动。

容和宣传形式进行了详细的安排和周密的的部署，做到了宣
传内容与形式的有机结合和完善统一，提高了公民的控烟意
识。

我社区卫生服务中心组织辖区内所有社区、村广泛深入的开
展了“世界无烟日”宣传活动。设立了宣传咨询台,发放了本
次世界无烟日的宣传材料，介绍了此次世界无烟日的有关情
况、烟草对健康和身体的危害、戒烟的方法等。在疾控中心
大门口悬挂了醒目的大型横幅宣传标语：“为了你和他人的
健康，请戒烟” 、“小小一只烟，危害万万千”。我社区卫
生服务中心组织辖区内 3 个社区在小区内部开展了声势浩大
的社会宣传、戒烟咨询、散发传单材料等宣传活动。此次宣
传咨询活动共咨询人数超过 500 人，散发宣传材料和宣传画
600 多份，得到了广大群众的赞誉。

此次无烟日宣传活动，使广大群众对烟草危害有了进一步的
认识，对积极开展控烟工作，推进控烟工作的健康发展起到
积极作用。



开展世界无烟日活动总结 4

我校结合实际，在”世界无烟日”到来之际，开展了以”美
好生活自由呼吸”为主题，以禁止学生吸烟为目标的系列活
动。具体做法是：

一、对小学生进行吸烟有害健康的教育。

在开展”世界无烟日”宣传教育活动中，学校利用国旗下讲
话机会，由大队辅导员欧荣辉进行宣传吸烟有害健康的讲话，
并布置开展”世界无烟日”活动计划。

（1）利用红领巾广播站了解吸烟对身体和环境的危害、

（2）学校开展以”美好生活自由呼吸”为主题开展中队活动

（3）开展”世界无烟日”与”健康教育”结合起来，让孩子
们知道，关爱健康，保护生命是环境保护的目标、是幸福的
基石，从而引导学生明白不吸烟的道理。

二、开展”世界无烟日”宣传的社会实践活动

学校在高年级学生中开展吸烟有害的调查活动，让学生在调
查中增加吸烟有害健康的感性认识，用调查得来的事实劝告
自己的父母戒烟，用被动吸烟更有害健康的道理劝说自己的`
父母戒烟。在开展这些活动的同时，要求学生写”我劝父母
戒烟”的文章，并进行作文竞赛和展览。真正做到”拒绝二
手烟、让肺自由呼吸”。

三、教师以身作则加大宣传

医院控烟计划与总结篇六

为不断深化开展“无烟医院”创建工作，进一步落实卫计委



《无烟医疗机构标准(试行)》及《关于2011年起全国医疗卫
生系统全面禁烟的决定》结合我院实际情况积极做好各项工
作，现将工作总结如下：

一、加强组织领导，根据人事变动情况，调整创建无烟医院
工作领导小组，明确控烟工作职责分工。

二、年初制定了2017年控烟工作计划，并把控烟工作纳
入2017年医院工作计划。

三、在2017年制定的工作制度中及控烟工作及奖惩制度，同
时新增了“劝阻吸烟工作制度”和“控烟巡视工作制度”;将
控烟奖惩制度纳入《医院内部管理规定》。

四、加大了控烟宣传力度，2017年5月31日上午8时30分，在
防保站站长领队下，到白杨林场中心街开展第30个世界无烟
日宣传活动;医务人员接受白杨居民健康咨询约30人，为居民
测血压50人，并向群众宣传吸烟的危害;发放控烟知识宣传资
料100份，展示宣传展板和横幅;横幅内容为：“人人参与控
烟活动，共创健康无烟环境”。

五、设立了戒烟门诊(戒烟咨询室)，设在中医科，由中医科
主任陈天清负责开展戒烟咨询服务并有戒烟门诊咨询记录。
医护人员对有吸烟史的住院患者或家属进行戒烟健康教育。
病历中记录了吸烟史和戒烟教育情况。

六、完善更新了禁止吸烟的醒目标识，医院各个建筑入口处、
候诊区、会议室、厕所、走廊、电梯、楼梯等公共区域均设
有明显的禁烟标识;院内不销售烟草制品、无烟草广告、促销
及赞助。院内宣传栏更新了无烟医院宣传展板;新增一处室外
吸烟区。

七、存在的问题：



1、仍有部分医务人员在工作时间吸烟。

2、有控烟考评奖惩制度及奖惩记录、奖惩不到位。

3、难以保证外来人员不吸烟和保证区域内没有烟头。

八、明年工作思路

1、严格按照无烟单位验收检查标准做好下一年各项工作。

2、按照控烟工作和奖惩制度督促检查院内工作人员，落实奖
惩制度，加大对上班时间吸烟及非上班时间在工作区域吸烟
的处罚力度并记录在册。

3、开展鼓励和帮助吸烟职工戒烟的措施或活动。

4、加强控烟宣传力度，尽最大努力动员患者家属在医院内不
要吸烟。

医院控烟计划与总结篇七

20xx年5月31日是第xxx个“世界无烟日”，我院结合这个重
要的日子，长期以来在医院全面启动控烟工作，在全院干部
职工的共同参与下，控烟工作取得了一定的成绩。

我院开展了多种形式的控烟宣传和教育活动，大力宣传医院
实行全面禁控烟的重要意义，向大众宣传普及吸烟的危害以
及戒烟的方法和技巧，倡导大众主动参与控烟，自觉远离烟
草。

4、在院内各办公场所及公共场所设置禁烟标帜。

5、在病区大楼设立吸烟区，医院职工、病人及家属不得在办
公室、病房及户内楼道吸烟。



目前，全院形成了一种戒烟控烟的浓厚氛围，病区内及所有
的办公场所基本没有职工抽烟，都能自觉集中到室外吸烟处，
中层干部中已有x人成功戒烟，有x余人减少了吸烟量。

医院控烟计划与总结篇八

截至到8月14日我院最主要的工作就是控烟的干预活动。现汇
报如下：

召开多次控烟工作小组会议，总结研究控烟工作的进展情况
以及存在的问题，制度出下一步解决问题的具体措施，由党
院办公室牵头组织医务处、护理部、保卫处、总务处等多个
部门在全院进行联合检查，共计10次，每次督查都要以任务
单的形式下发给责任部门，要求责任部门有反馈有落实，以
督促控烟工作的执行。到目前为止我院已经张贴宣传海报100
余张及新制禁烟标识350张，门诊大厅、病房楼、楼道、候诊
区、会议室等禁止吸烟的公共场所设置明显统一禁止吸烟标
志，无烟具摆放，同时我院把病人经常去吸烟的卫生间的隔
间门内侧也贴有标识，宣传遍布医院的各个角落。我院利用
人民医院院报积极宣传控烟工作及本院职工的禁烟感想文章。

为了达到创建无烟医院的目的，我院给全院的医务人员发放
了600本由中国控制吸烟协会出版的《医院控烟吸烟指导手册》
及《吸烟危害健康我做控烟表率》。病人入院后由护士发
给“北京大学人民医院控烟制度”和吸烟的危害宣传折页，
并由医生在询问病史的同时协助患者填写《北京大学人民医
院控烟表》，这样一方面让病人知道我院在创建无烟医院和
吸烟的危害的同时也提醒了医生自己。我院成立了控烟门诊，
由呼吸科的有经验的医生担任控烟门诊医生。20__年6月17日
由医务处组织的“迎绿色奥运强健康体魄创优美环境”健康
沙龙活动，请了我院的控烟小组成员、呼吸科主任、外科主
任以及原来吸烟现在已经戒烟的医保办主任及老干部处副处
长等近四十人参加的活动，活动期间大家踊跃发言，气氛十
分活跃，大家畅所欲言，戒烟的人讲解了经验，吸烟的人讲



了戒烟的困难，同时积极寻求禁烟的方法，呼吸科主任何权
瀛主任进行了现场答疑和辅导，医院向部分吸烟医生发放了
戒烟贴和戒烟口胶，会议取得了很好的效果。20__年7月11日，
在我院行政楼会议室召开了首届亚洲医院控烟系统研讨会，
此次会议是英国国家控烟组织对亚洲地区医院进行的.控烟培
训活动，旨在建立医院控烟的系统培训，此次研讨会作为第
一站在我院举行。会议由我院魏来副院长主持，我院相关科
室的主任及护士长参加了此次会议。来自伦敦大学玛丽皇家
医院心理学教研室主任、烟草依赖研究室主
任profpeterhajek教授以及全科医师培训中心
的martinedwards医生到会并为大家作了生动的报告。在会
人员也学到了很多国外的控烟经验。，在座的每个人从两位
专家的精彩演讲中了解了许多有关控烟方面的知识。通过此
次培训为我院拟定和实施相应的戒烟管理计划提供了借鉴，
从而进一步提高戒烟医疗资源的质量和效力。

在门诊大厅及各个候诊台反复播放《珍爱生命，远离烟草》
的光盘，给每一个住院病人发放我院关于控烟的宣传折页，
并由各科的责任护士负责宣教重申我院是无烟医院，让病人
及家属知道我院在创建无烟医院以取得病人及家属的合作。

我院共有控烟监督员106名，控烟巡视员40名，其中包括巡视
的保安和保洁人员。另外，我院为党院办公室、医务处、保
卫处、总务处、护理部的部分控烟巡视员发放了北京市爱委
会制作的“北京市公共场所禁止吸烟检查员”的检查证，佩
戴有此证的工作人员每天都在医院巡回检查，发现问题及时
纠正。同时我院在院务会上、科主任会、支部书记会、科护
士长会、护士长会、保洁公司的培训会、住院总医师会议、
保安会议和新员工上岗培训会上反复多次强调控烟工作。

5月13日我院迎来了中国控烟协会和北大医学部专家督导控烟
的检查工作，我院的王杉院长亲自参加了此次会议，由党院
办公室主任陈红松讲解了我院现在在控烟方面所做的工作，
随后督导专家对我院的环境进行了全面检查，对我院的控烟



工作给予了充分肯定。7月安贞医院控烟小组成员来我院参观，
同时共同探讨如何把医院的控烟工作做的更好，彼此学习了
各医院的经验。20__年7月9日下午3点，北京市爱委会主任刘
泽军，西城区爱委会主任郄顺旗一行八人来我院进行控烟工
作突击检查。北京市爱委会的副主任刘泽军听取了汇报后，
对我院的控烟工作给予了充分的肯定，认为我院的控烟工作
很有特色，做了大量的工作，尤其是我院的检查力度大，落
实好，控烟的监督员及巡视员能起到充分的作用。希望我院
能不但成为西城区的模范，更希望我院能成为北京市的模范。
同时也提出了两个建议：吸烟区不要设在人流量多的地方或
通道，希望更人性化一些，标识更清楚，有防火的作用，另
外，禁烟的标识要与国际接轨。根据建议陈红松主任即带领
保卫处及总务处更换吸烟区的位置，同时还垃圾桶。以任务
单的形式下发并监督执行。

现在，我院的控烟工作取得了很大的进步，无论是医院的职
工、病人还是家属已经比原来的吸烟情况大有改观，吸烟的
人越来越能自觉的遵守医院的规定，尽量不吸烟，要是吸烟
也能到有吸烟标识的地方去吸烟。

医院控烟计划与总结篇九

1、我院领导班子高度重视，以身作则，主动控烟、戒烟，积
极带动全院控烟，将“创建无烟医院”纳入我院的工作计划，
努力在xx年成功创建无烟医院。

3、成立控烟巡查小组、督查小组。巡查小组由保安及清洁人
员组成，负责医院所属区域清洁卫生。督查小组由科主任组
成，负责定期对各区域进行检查，并作好工作记录。

1、为更好推进控烟各项工作，我院先后制定并完善《创建无
烟医院工作计划》、《禁烟组织的职责与任务》、《医院员
工禁烟制度》、《医院禁烟工作巡查整改报告》、《医院禁
烟工作奖惩制度》、《医院劝阻吸烟的责任和义务》等6项控



烟规章制度。

2、明确规定了科主任、护士长及全体工作人员有共同负责医
院病房、办公室、走廊、楼道和电梯厅等公共场所禁止吸烟
的监督管理的责任，有责任和义务对在禁止吸烟场所内的吸
烟行为进行规劝、制止。

3、巡查小组定期对各职能部门和临床科室进行检查，已对2
名吸烟的本院职工，进行劝阻吸烟及戒烟，并已完全戒烟。

1、3月初，由我院班导班子组织实施，成功开展了一次“戒
烟技巧”的动员大会，会上由我院领导高新光院长讲述。参
加会议的员工深刻的了解了吸烟的危害与戒烟的技巧。

2、10月8日下午，组织我院全体干部职工进行“吸烟与健康
关系”，“如何戒烟”知识讲座，由医务部肖文汇主任为我
们培训。提高了我院干部职工对吸烟危害的认识，加强我院
全体人员控烟、戒烟的能力。

3、除此之外，于3月、10月期间，由控烟小组及各科室组织，
在全院进次两了次禁烟自查，进一步强化医务工作者的控烟
意识。

1、通过通过控烟健康教育、控烟培训、宣传单、宣传画等多
种形式，向社会各界人士宣传我院“创建无烟工作”活动，
以获得社会各界的理解与支持。

2、在病房、走廊、及各办公场所，实行全面禁烟，无烟具摆
放。在明显位置设立禁烟告示牌，张贴禁烟标识，全面告知
医院员工、患者、家属及来访者不得在医院室内吸烟。目前
为止，新制禁烟标识10余块，宣传画2块，宣传吸烟危害5处.

3、经过我院全体干部职工的共同努力，在院领导带领下，在
社会各界理解与支持下，我院控烟工作取得了很大的进展。



医院控烟计划与总结篇十

20xx年5月31日是“世界无烟日”，我院结合这个重要的日子，
长期以来在医院全面启动控烟工作，在全院干部职工的共同
参与下，控烟工作取得了一定的成绩。

我院开展了多种形式的控烟宣传和教育活动，大力宣传医院
实行全面禁控烟的重要意义，向大众宣传普及吸烟的危害以
及戒烟的方法和技巧，倡导大众主动参与控烟，自觉远离烟
草。

1、5月30日在住院部门口举行“全面戒严宣传活动”，由县
疾控中心医生介绍戒烟经验，我院党办、护理部派出控烟专
员在现场发放控烟宣传资料。

2、在院内显眼位置悬挂控烟宣传横幅；在院内宣传栏刊出控
烟专栏；制作宣传资料，分发给员工、病人及其家属；在院
内网宣传控烟相关知识。。

3、5月31日，医院派出控烟小组及内科专家在禹王路设置控
烟宣传免费义诊台，为来往群众提供免费义诊服务，同时宣
传烟草的危害。

4、在院内各办公场所及公共场所设置禁烟标帜。

5、在病区大楼设立吸烟区，医院职工、病人及家属不得在办
公室。


