
五一假期承诺书(优秀5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

五一假期承诺书篇一

五一劳动节，爸爸妈妈带我出去玩。我看见建筑工人在盖大
楼，他们不怕风吹雨打，用自己的双手把一块块砖头一层层
的垒起来，变成一座高楼大厦。

美化了我们的环境，让我们的城市变的越来越美丽了，这就
是劳动换来的成绩，我长大也要向他们一样，用自己的双手
创造美好的未来。

文档为doc格式

五一假期承诺书篇二

五一劳动节周记：“五一”

5月2日那一天，天气十分凉爽。风，轻轻地吹。枝头悠悠地
闪。春的使者——风，静悄悄的走来了。前两天天热得发了
狂，太阳火辣辣的，天空像是一只大鸟的丰满的翅膀，全是
白色羽毛般的毛，有的像棉花，一团一团的，有的像山，一
座一座的，有的像动物，一只一只的。但是，今天却让人们
好象感受到了秋的来临。

今天，我随着爸爸妈妈回到了老家。我刚一下车，就跑到了
百花园去赏花了；花园里有端庄雅致的牡丹，有秀气淡雅的



梨花，也有那香气袭人的桂花。但我，则还是喜欢那从被人
瞧不起的“含羞草”；它的叶片是碧绿的，由几十片小叶子
组成，像一个织布的梭子，中间有一根茎，把小叶子串起来。
它每根枝头上都带刺，手不小心碰上了，就会出血。含羞草
真像一个害羞的姑娘，只要在它的叶片上轻轻一碰，它就沿
着这根茎合拢起来，叶片就会变得很细很细，同时枝条也跟
着低垂下来，好象不敢见人似的。真好玩。它把美丽给人似
的。真好玩，它把美丽给人们看，却从不炫耀，这也就是我
喜欢看它的原因吧。

我又顺着小路向那小溪边走去，在小溪的另一边我发现了一
种不为人知的草。它在路边很不起眼，它被人们东一脚、西
一脚地睬来睬去，身体上沾满了灰，但它确实是令人惊叹。
它总共有三片也，每片叶的中间的茎都是弯的，两片叶子是
绿的，下面是紫的。上面有很多的淀粉，绿色部分没有淀粉，
紫色的部分的淀粉有很多，你只需用手轻轻一捏，紫色淀粉
就会布满你的手。可*另人惊奇的是，它的排列十分有趣，两
片绿叶在后，紫、绿叶在前，我想：这应该是紫、绿叶比较
独特，所以在前面，想让人们全部去欣赏它，可总是无法美
梦成真，而我却是*个欣赏它的人。

这个“五一”我过得快快乐乐、高高兴兴。

五一假期承诺书篇三

五一节是我国的劳动节，作为学生，我放了三天假。这三天
时间，我选择了兼职赚取额外生活费。虽然只是短短三天，
兼职工作给了我很多启示，让我更好地认识到了自己的不足，
也让我更深入地理解了劳动的重要性。

第二段：认识到的不足

我从零基础开始学习做饮品，比如奶茶和果汁等等。起初，



我摆弄了半天都不知道该如何掌握制作技巧，更别说掌握制
作的窍门了。我意识到我的奶茶做得太粗糙，果汁的颜色也
过于单调，味道普通。这些表面的表现实际上都暗示着我到
做饮品这个领域的技术和专业素养还有很大进步空间。

第三段：切身感受到的劳动的重要性

在这个三天里，每天我不停地工作了10多个小时，一开始很
累很不适应，但是随着时间的推移，我觉得身体逐渐习惯了。
除了体力方面，还有很多细节的把握和处理。常常需要穿梭
于人流之中，认真地听取客人的要求，并尽力满足其需求。
这同样需要大量的耐心和沟通能力。老板会给我一些建议和
帮助，这些帮助虽然不多，但是足以令我收获很多。

第四段：意义与感悟

在此次兼职中，我不仅仅是为了赚取一点额外生活费，更是
在探索自身的沟通能力、学习能力和自我约束能力上有了很
大的进步。对于我这样的初学者，这个机会简直是天赐的礼
物。我学到了很多理论和技巧，但更重要的是，我意识到通
过这个过程，我不断强化自己的主动性和积极性，这对我日
后的工作和生活将产生无限价值。

第五段：总结

在我看来，每一次兼职都可以开拓自己的眼界，更新自己的
认知。正是通过兼职和实践，才能让我们更深入地理解现代
劳动社会中的常态现象，更好地承担自己所应担负的社会责
任，发掘并挖掘个人的潜力。在最后，我要感谢那些给予我
这个机会的人，让我找到了自己的价值所在，并得以成长。

五一假期承诺书篇四

1)多日没见到，朋友你可好，感情靠联络，短信不可少，时



光飞逝跑，转眼五一到，有我惦记你，祝福少不了，美酒加
咖啡，幸福乐逍遥，天天要快乐，永远没烦恼!.节快乐!

3)五一五一，快乐第一;劳动劳动，以后再说;朋友朋友，经
常联系;祝福祝福，这里呈上。美好的日子怎能少了美好信息
的相伴，祝福劳动长假快乐!

4)劳动节到了，送你“五个一”。平安出行，一路顺风。健
康饮食，一干二净。快乐交友，一见如故。幸福相伴，一往
无前。如意相随，一生一世。

5)五一送你金饭桶，装满饲料美味香;五一送你金脸盆，盛上
清水美美容;五一送你流行曲，哼哼小调没烦恼;五一送你祝
福语：小猪，节日要快乐哦!

6)五一劳动节好，卸去工作的烦恼，远离城市的喧嚣，享受
大自然的妖娆。踩一踩小草，感受大自然的温柔;闻一闻鲜花，
体味生活的美妙;捧一抔溪水，品味潇洒的味道。五一劳动节，
祝你快乐逍遥!

7)风在笑，鸟在唱，思念浓，情谊久，心扑通，在期待，五
一临，祝福传：烦恼消，忧愁跑，欢笑蔓，幸福延，身轻松，
逍遥游，快乐久，乐悠悠!

8)付出辛劳，挥洒汗水，成功的果实即将收获。在劳动节到
来之际，衷心地问候一声：你辛苦了。愿你尽享劳动的幸福
和丰收的喜悦。五一劳动节快乐。

9)总有些事无法忘掉，总有些人在身边萦绕，生活是这么美
好，工作固然重要，心情也要调好!发一个短信，全当是幸福
的骚扰，祝你劳动节快乐就好!

10)总是想到你忙碌的身影，总是看到你辛苦的背影，总是不
小心打扰你平静。劳动节，请放松，休息是为了今后更加精



彩的人生。

11)自有了农场，为了粮仓满，三更半夜冒着功夫再高也怕狗
咬的危险，帮哥除寂寞帮姐剪烦恼，到邻家摘菜的光荣行为，
在劳动节来临之际暂停服务，五一节快乐。

12)子曾经曰过：热爱劳动是中华民族的传统美德，大家都先
去劳动吧，我一会儿就来!嘿，亲爱的朋友，愿干活卖力工作
开心哦，我会支持你的!

13)祝愿你有劳有动，身体健壮;祝愿你有快有乐，心情愉悦;
祝愿你有财有富，收入不错;祝愿你有朋有友，一生富有。祝
五一劳动节快乐。

14)祝身体康佳赛蒙牛，美女飘柔多联想;生活富康乐百氏，
事业捷达步步高;财源强生腾新浪，股票长虹冒紫光。劳动节
快乐。

15)祝您在这五一节里，心像怒放的花，不只开一朵，今天虽
然是劳动节，但也要多多注意休息，保持身体安康。祝节日
快乐，一切顺利!

16)彩蛋儿圆圆，心里儿甜甜。画一个圈圈，添一个弯弯。加
两个点点，送你张笑脸。忘掉忧和愁，抵消疲与倦。日子更
香甜，身子更康健!劳动节快乐!

17)感谢您对我工作的`支持，“五.一”到来之际，为您送上
一份衷心的祝福，诚祝您与您的家人度过一个愉快的节日!劳
动节快乐!

18)祝您身体康佳赛蒙牛，美女飘柔多联想;生活富康乐百氏，
事业捷达步步高;财源强生腾新浪，股票长虹冒紫光。劳动节
快乐。



19)如果我有台遥控器，就永远点播你的频道，锁定你的笑意。
如果我有台时光机，就永远停在你的身旁，四季不分离。亲
爱的，五一快乐!

20)五一到，送你一支森巴“五”，与快乐相伴;送你一间豪华
“五”，与好运共眠;送你一件大礼“五”，与祝福会面：愿
你幸福“五”边“五”际。

21)生活是根弦，太紧会崩断。劳逸应结合，快乐会无限。五
一小长假，珍惜在眼前。休闲和娱乐，出门旅游玩。工作放
一边，放松身体健。愿你多快乐，五一尽情玩!

22)凡在今天收到短信的女同胞，要把男人变“难人”，要把
老公变“劳工”。今天是广大女人的节日，也是男人的节日，
今天就是三八国际男人劳动节!

23)五一到来心情好，放下工作轻松了，亚历山大全抛掉，趁
着假期发广告：要想健康多运动，想吃美味下厨房，静心看
书好充电，多看美女好养眼，总会一款适合你，愿你五一乐
逍遥!

24)心一意读信息，一目了然我心意，一片丹心祝福你，一表
人才就是你，一鸣惊人属于你，一帆风顺跟着你，一朝一夕
想念你，祝你快乐在五一。

25)五一佳节思念你，发条短信问候你;顺便过来告诉你，放
假休息是第一;最后郑重通知你，把我每天都想起。祝快乐五
一。

26)裁最温柔的轻风，剪最温暖的阳光，摘最温馨的云朵，采
最美丽的花瓣，点缀最真诚的思念，在五一这一天送到你面
前：愿开心每一天!

27)做不完的是工作，说不尽的是生活，最关键的是健康，最



执着的是梦想，人生应该有劳有逸，劳动节的时候更要好好
休息，快乐过节，善待自己。

28)最好的牵挂，是思念;最好的思念，是问候;最好的问候，
是祝福;最好的祝福，是快乐;最好的快乐，是平安;最好的平
安，是健康。祝你劳动节愉快!

29)走过千山万水，走不出我的视线;走过城市乡村，走不出
我的思念;走过天涯海角，走不出我的心间;无论在哪里，我
的祝福都要追着你，劳动节快乐!

30)休息要好要轻松，劳动节日不劳动。沐浴春光沐春风，快
乐生活乐无穷，思念之情潮水涌，祝福之意别样浓，祝我所
有亲人劳动节愉快。

31)劳动健身劳动致富劳动快乐劳动幸福劳动光荣劳动万岁。
愿你我用辛勤的劳动创造事业辉煌，给自己和最亲爱的人以
幸福。五一劳动节快乐!

32)祝您身体康佳赛蒙牛，美女飘柔多联想;生活富康乐百氏，
事业捷达步步高;财源强生腾新浪，股票长虹冒紫光。劳动节
快乐。

33)该充电的充电，该开机的开机。该编辑的编辑，该收藏的
收藏。该阅读的阅读，该回复的回复。该转发的转发，该祝
福的祝福。劳动节里，朋友情谊，记在心里!

34)给紧张的工作画个句号，为五一的快乐奏起乐章，笑眼望
明日的辉煌。五一假期就在眼前，工作就要不一样，玩也要
玩得高兴，希望朋友假期愉快!

35)耕耘需要付出，勤劳就是美德。努力拼搏时时刻刻，自强
不息年年月月。五一节快乐!亲爱的各族同胞!用智慧开创我
们美好的新生活!用奋斗实现我们伟大的中国梦!



36)祝你有劳有动，身体健壮;祝福你有快有乐，心情愉悦;祝
福你有财有富，收入不错;祝福你有朋有友，一生富有。祝五
一劳动节快乐!

37)五一喜鹊闹，福音问你好。假期真美妙，酣睡不知晓。心
随音乐跳，酒醉又饭饱。动动身体好，牌局钱满包。你我关
系好，买单钱你掏。呵呵，祝你节日快乐!

39)假期来到，祝福送到：开开心心，烦恼丢掉;轻轻松松，
快乐来找;一帆风顺，事业有成;甜甜蜜蜜，幸福常伴;五一劳
动节快乐。
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五一假期承诺书篇五

五一见闻

盼啊！盼呀，五一长假终于来到了，在大城市上大学的姐姐
也回来了，便带着我到处溜。呵，天气真好！天空湛蓝深远，
看了真叫人觉得舒服。姐姐和我来到孝肃路口时，忽然，一
阵尖细的喊声闯到我俩的耳旁：哎，宝贝，快回来！你在垃



圾箱里捡什么，脏啊！我俩一看，原来是一个年轻的阿姨站
在照像馆门口，手里拎着照像机，正招呼不远处的小男孩，
这个小男孩大约四五岁，胖乎乎的小手正拿着刚从垃圾箱捡
出的两节废旧电池，他回过头去，用嫩嫩的声音说：“妈妈
我把这两节废旧电池扔错了垃圾筒里，我把它捡起来，扔到
旁边的垃圾筒”。

“哎哟，这事还用得管理啊，清洁工阿姨会处理的”。年轻
的阿姨一边皱着眉头，一边用手轻轻地拍了小男孩拿着电池
的小手，两节电池不由自主地从小男孩手中蹦了出来掉在了
地上然后牵着小男孩说：“走，咱们到公园里拍照”。一个
非常干净的人行道上躺着两节电池，显得那么刺眼。谁料小
男孩一甩胳膊，大声说：，“不嘛，不嘛，清洁工阿姨没有
来吧，幼儿园老师经常说，小朋友都要爱护环境卫生，废旧
电池不能跟垃圾在一起”。说完，小男孩一转身跑过来，弯
下腰捡起电池，又跑到不远处的废旧电池回收筒前，把电池
塞进去，跑回来以后，他高兴地对妈妈说：“妈妈我是按老
师说的做，难道不对吗？”小男孩小男孩年轻的阿姨摸着小
男孩的头，不知说什么好。

我和姐姐看到这一幕，不由得露出了微笑，姐姐说：“小男
孩多么可爱啊！琪琪，这一尘不染的天空像不像小男孩纯洁
的心灵吗？”

我抬头仰望碧空。这天空蓝得那么彻底，那么明朗。作文

五一见闻

五一见闻安徽省安徽省阜阳市双河小学三（3）郭尚文五一到
了，姥姥让我去她家摘樱桃吃，我高兴极了，缠着爸爸立即
就要去，爸爸被我缠得无计可施，终于答应了我的要求，我
恨不得马上就飞到姥姥家。不一会，我们就到了姥姥家，我
连屋都没进，就直奔樱桃树下，我抬头一看，樱桃树上挂满
了樱桃，一个个樱桃象水晶一样光亮，有红的，有桔黄的，



有白的，还有淡红的。我来不及细看，上了樱桃树，随手摘
了一大把，用水冲了一下，就丢进嘴里，顿时，一股清香带
酸的味道钻井了我的心里，显然这些樱桃没熟，我看见爸爸
和妈妈摘得双大双红、吃上去那么甜，我不服气，刚想上树
再摘，爸爸叫住我说：“红的樱桃才是熟透的”。我又上了
树，按爸爸说的去摘红的大的，不一会，我摘了满满一篮子
樱桃，用水冲好，放进嘴里，甜津津的，一点也不酸，我连
忙给爷爷、姥姥吃，爷爷、姥姥都说：“尚文摘得可真甜
啊！”爷爷妈妈吃了我摘的樱桃也说甜。我心想：明年我还
要来摘樱桃吃。

五一见闻
我找了一个人少一点的地方旁边的秘密房子，我慢慢地靠近，
趁着人们都不往这看的时候，悄悄地溜进了秘密房子，轻轻
的把门关上，我看见了，是一个小仓库，小仓库分为三段，
前段是接待领导用的，前段堆满了货物，在前段与中段交接
处堆了五件比前段的货物要高很多，中段的一边摆着是过期
的食物，一边摆着是腐烂发霉的馒头在大木桶里泡着。一股
臭气熏天的味道刺入我的鼻子，可一回想起前段的一股玫瑰
花香却让人沉醉。悄悄地走入后段，另我吃惊的是：几个叔
叔把过期的标签撕掉，然后再贴上新的标签。其中有一个叔
叔竟然把5月3日生产的标签不小心贴了上去。并和一堆食品
搬出了仓库，拿到了货架上，我跟着这个叔叔一起出了仓库，
我才得已脱身。

五一见千奇百怪，而我希望大家看了我的五一见闻能为那些
人感到可耻！

五一见闻

时光飞逝，日月如梭。转眼间2004年的“五一”国际劳动节
已经到来，下面我就说一说我在“五一”节里的所见所
闻。“五一”节里最能吸引你的眼球的就是琳琅满目的商品，
厂家纷纷打出了“庆‘五一’商品大酬



宾......”、“庆‘五一’食品大甩卖......”等诱人的广
告，各大商场里都挤满了购物的人流，仿佛变成了人的海洋。
当然，做小买卖的人也不在少数。这些生意人有本地的，也
有外地的；有专职经营的固定摊点，也有八小时以外的“上
班族”。这充分的证明人们的经营理念、经营意识正在不断
变化、逐渐提高......卖的人多，买的人自然也多，这也可
以说明人们的生活水平提高了，消费能力也增强了。瞧！大
包小包拎着的人不在少数，在这些消费者当中有老年人、中
年人、青年人……这也充分说明整个消费群体在发生变化，
由原来的青年人购物，变为中年人、老年人和青年人共同购
物……在“五一”长假里，获益最多的就是旅游团、出租车
司机，他们组织之来自天南海北的游客东奔西跑、南游北转，
从中的益处可谓“获益匪浅”……当然，旅游者的安全也是
个问题，希望广大游客能够注意安全，旅游团也能够真心为
游客考虑，尽量避免各种不安全事故的发生。五月的大地春
暖花开，更是充满了节日的气氛：一簇簇鲜花迎风招展、姹
紫嫣红，一缕缕柳丝随风飘动、生机勃勃，大家都穿上了节
日的盛装，欢庆劳动人民自己的节日。多亏了党的富民政策
好，劳动人民才能有今天的幸福生活。市级、省级以及中央
领导非常关心劳动人民的疾苦，亲自到基层慰问劳苦大众，
这就使得劳动人民的节日增添了一份暖融融的气氛。21世纪
是信息科技时代，许多人都在网上庆祝五一，我在网上也有
自己的网络小屋，许多叔叔阿姨都来到“我的小屋”，以各
自不同的方式与我共同庆祝“五一”国际劳动节！今年
的“五一”节，我们都过得很充实，很愉快。通过这个“五
一”节，真正从不同的侧面展现出了精神文明建设的新成果，
也展现出了党的根本作用一切为了群众，从群众的利益出发。
我想明年的“五一”国际劳动节将过得更加愉快、美好！

五一见闻

5月1日那天，天气十分凉爽。风，柔柔地吹着。

下午，我和爸爸、妈妈一起来到了文曾路，文曾路是厦门一



条新开发的观光道，那里有着许多宜人的景色。爸爸将车子
停在路边，我便打开车门，下了车，来到了一个似花园的地
方。

离开了这百花争艳的地方，我们来到了一条小河流，那里的
水十分清澈。水里还有几只蝌蚪呢！你看，它们黑黑的身子，
大大的脑袋，长长的尾巴，多像一个小逗号，它们正甩着尾
巴快活地游来游去。

再往前走，就来到了厦门市的上李水库。水库像镶嵌在群山
中的一块晶莹的碧玉，四周石壁裸露着斑斑苔痕，她将环抱
着她的起伏群山、围绕着她的蓊郁绿树，收进她潋滟的波光
里。几只白鹭在水面上来回扑腾，这景象，如诗如画。

惜别水库，回眸附近的上李山、龙虎山、曾山，高林丛树中
有不少奇岩怪石若隐若现，不得不惊叹大自然的鬼斧神工，
把这些岩石雕塑成林林总总、神形兼备的形象。你瞧，远处
不就端坐着一尊慈眉善目、法相肃穆的大佛吗？一转身，又
看到一辆威风凛凛的石雕坦克。在后来的路途上，我还陆续
看到银狐望云、黑熊戏球、观音送子等石雕，这里可称得上
是天然的石雕公园，是厦门一道独特的景观，和土笋冻一般
令人玩味。

继续在绿树掩映的公路上行进，凉风习习，路面平坦如砥，
转眼间，传说中厦门的桃花源―东坪山就在眼前了。随风送
来一缕缕幽香，姹紫嫣红、葱葱郁郁的果园出现了，一畦畦
绿油油的菜地，草丛里不时走出趾高气昂的鸡，池塘里成群
的鸭在戏水，一只肥硕的鹅在井边曲项向天歌，低矮的木舍
与华美的小洋楼错落有致地分布在青翠的田园里，潺潺的流
水声撩人心扉。老人休养中心、供应农家菜的餐饮小店、可
供人们烧烤的木竹回廊、融休闲餐饮娱乐生态观光为一体的
稻草人山庄、明镜般澄澈的水库、可以远观大海的高台，恬
静、幽美中又添了些许野趣和快乐。徜徉在这都市里的村庄，
芒果树花瓣雪一般纷纷扬扬，多希望太阳别那么快下山。



五一见闻

五一到了，姥姥让我去她家摘樱桃吃，我高兴极了，缠着爸
爸立即就要去，爸爸被我缠得无计可施，终于答应了我的要
求，我恨不得马上就飞到姥姥家。

不一会，我们就到了姥姥家，我连屋都没进，就直奔樱桃树
下，我抬头一看，樱桃树上挂满了樱桃，一个个樱桃象水晶
一样光亮，有红的，有桔黄的，有白的，还有淡红的。我来
不及细看，上了樱桃树，随手摘了一大把，用水冲了一下，
就丢进嘴里，顿时，一股清香带酸的'味道钻井了我的心里，
显然这些樱桃没熟，我看见爸爸和妈妈摘得双大双红、吃上
去那么甜，我不服气，刚想上树再摘，爸爸叫住我说：“红
的樱桃才是熟透的”。我又上了树，按爸爸说的去摘红的大
的，不一会，我摘了满满一篮子樱桃，用水冲好，放进嘴里，
甜津津的，一点也不酸，我连忙给爷爷、姥姥吃，爷爷、姥
姥都说：“尚文摘得可真甜啊！”爷爷妈妈吃了我摘的樱桃
也说甜。我心想：明年我还要来摘樱桃吃。

2013年五一见闻2013年五一见闻

五月一日是劳动节，是全世界人民的纪念日。对我们学生来
说，是盼望已久的节日，有这么长的假期，我又可以放开心
怀，快快乐乐地,自由的打发和支配属于自己的时间空间了。
平时因学习比较忙，没有时间好好放松，难得今天有这个机
会。人人都说，大海的胸襟是宽广的，胸怀是坦荡的，人如果
“有了不顺心的事”就到海边去走一走、看一看，大海可以
包容一切，这话真是一点也不假。我到了海边，看到一望无
际的大海，顿时觉得豁然开朗、心旷神怡，所有烦恼顷刻之
间被冲刷得一干二净。“妈妈不吃，妈妈不饿，你快吃吧，
凉了就不好吃了！”忽然一把嫩稚的声音在我的耳边响起，
原来是一个天真无邪，看上去只有四、五岁的小女孩正在跟
她的妈妈说话。我放眼望去，只见她们点了很少的食品。那
个小孩的妈妈目不转睛的看着自己的孩子，那孩子吃的是那



么香，妈妈看着孩子狼吞虎咽的吃相，脸上露出了欣慰的微
笑。那笑容，看上去比自己吃了还高兴，还满足。过了一会
儿，孩子吃饱了，餐桌上残留下孩子丢下还没有吃完的东西，
孩子站起来，拍拍身上的饭渣。“妈妈，咱们走吧。”“等
一会儿”妈妈拾起孩子吃剩的东西，仔细地啃了起来。“妈
妈，你不是不饿吗？”孩子操着童真的声音问道，“这孩子，
这么贵的东西丢掉多么可以啊”，话语中带着几分自卑和无
奈。看到这情景，我终于明白了，原来那位母亲是因为家庭
经济条件不富裕，为了让孩子多吃一些，宁可自己挨饿，我
被那位母亲的“爱子”精神感动了。是的，天下的妈妈都是
一样，“爱字”是她们的本能，宁可自己受罚，也尽可能地
给孩子多一份爱。母亲对待孩子，永远是无私的、真诚的、
甘愿奉贤、不图回报，看到此景，我现在终于理解了“世界
上最伟大的爱是母爱。”“五一”这天我过得非常充实，它
让我懂得了许多书上没有学到的知识和道理，让我受益匪浅、
感慨良多。
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