
不听课检讨书(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

不听课检讨书篇一

尊敬的老师：

您好!

今天，我因为忍不住食物的_，所以偷偷在上课其间吃了零食，
这次我错了，如果世上有后悔药可买，我一定会毫不犹豫的
把世界上所有的后悔药全部买回来，过上一个_悔的人生，今
天，就是今天，我就在教师这个神圣而不可侵犯的地方吃零
食了，摸着塑料袋，发出的兹兹声响很大，老师也多次看过
我，但我还是一错再错，以为老师没有发现我，直到现在，
我才知道，原来我是那么的肤浅，那么的_药可救。

我相信，老师已经给了我很多次机会我，但我却没有好好去
珍惜，所以，这一次，我想认真去改，绝_再犯，对于数学，
我荒废了很久，对老师的态度或许老师也不大满意，所以以
后我上课绝对会认真听讲，不会再从我抽屉里散发出食物的
气味与兹兹的噪音，其他老师和我家长都对我付出了很多努
力，但是我可能有些辜负了他们的期望。

对于这次的事情，我需要去深思检讨一下，毕竟初三了，已
经长大了，不能再像小学那么调皮，我们已经是初中生，初
中生就应该有初中生的模范，特别现在是初三，是学习的紧
张阶段，是人生的第一次冲刺点，如果就连现在的我都是那



样经常进出办公室而不能给后辈留下好印象，那么作为前辈
的我，自然是需要反省的，看着初一级那边朗朗的读书声，
那么认真的学习态度，我，真的很羞愧。如果说，这次是初
犯，那么还可以值得原谅，但是，有句话叫：“事不过
三。”而明显，我却是一而再，再而三去触犯了，到了这次，
已经是第三次了，自然需要去写篇长点的检讨文来检讨一下
自己，反思一下自己错做的行为，错的就是错的，我以后，
绝对不能犯这种低级错误了。

此致

敬礼!

检讨书：__

20__年__月__日


