
传统文化美文摘抄(汇总5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

传统文化美文摘抄篇一

中国是一个拥有悠久历史文化和悠久传统的国家，在悠久的
历史时间长河中，中华民族一直保持着自己独特的文化特色
和传统，遗留了丰富、深厚的文化遗产。随着现代化的迅猛
发展，传统文化的保护与发展的问题逐渐被提到议事日程上。
经过多年的努力，不断加强传统文化的保护和发扬，使我深
刻认识到传统文化的重要性和继承传统文化的必要性，成为
了我生活和工作中的一种信仰和行动。

第二段：传统文化的重要性

传统文化是一个国家和民族的精神瑰宝，是民族文化的基础，
具有深刻的思想内涵和人文价值。它不仅具有传承历史的意
义，而且对于塑造人们的精神世界和人文素质，增强文化自
信、凝聚人民力量，都具有重要的意义。传统文化是一种优
秀的文化资源，它为当代人提供丰富的学术素材和思想经验，
并为现代文化的创新和发展打下坚实的基础。

第三段：传统文化的继承方式

传统文化的继承是一项艰巨的任务，它需要我们采取有效的
途径和方法。对于传统文化的继承，我们应该从文化教育入
手，从青少年开始，让他们对传统文化产生兴趣，让他们了
解、学习、传承。另外，我们还应该注重文化市场的规范和
创新，促进传统文化的市场化运作和商业模式的转型，培育



传统文化产业发展的新动力。

第四段：继承传统文化的体会

继承传统文化需要我们具有强烈的文化自信心，我们需要从
自身文化的深入了解和认识中汲取力量，才能积极推动传统
文化的传承和创新。同时，继承传统文化也需要我们不断学
习和钻研，我们需要走进传统文化的内部，深刻了解其中的
道理和精髓。只有深入了解传统文化的内涵，才能更好的继
承传统文化，在创新中发扬传统文化。

第五段：结语

传统文化的继承是中华民族走向复兴的重要一环，继承传统
文化不仅是一种历史使命，也是一种责任和义务。我们需要
认真对待传统文化的保护和发扬，将其深入融入到现代文明
之中，让传统文化在现代的发展和变革中闪耀出更为灿烂的
光芒，激励着我们的创新和进步。我们应该牢记传统文化走
向复兴的历史任务，亲自行动，为传统文化的保护、创新和
发扬出一份力，为中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

传统文化美文摘抄篇二

传统文化是指一种由一个民族传承下来的经验、知识、信仰、
价值观、道德等社会文化现象的总和。它是一个国家历史和
文化的基石，也是一个民族的精神寄托。然而，在现代化、
国际化的社会环境下，传统文化的传承和发展面临着许多挑
战。本文将结合《传统文化》这一集的主题，探讨如何传承
和弘扬传统文化的重要性和必要性。

第二段：传统文化的意义和价值

传统文化承载着一个民族的根，是国家文化的精神核心，是
一个国家的文化软实力的体现。它代表着一个民族的传统、



信仰、价值观和道德准则，是一个民族历史、文化和民族性
的载体。传统文化也是民族精神、文化认同和归属感的体现，
具有不可替代的独特价值。它对于个人和社会的影响也是深
远的，可以塑造人的品格、意志和精神，建设和谐社会。

第三段：传统文化面临的挑战

传统文化的传承和发展面对许多挑战。首先，全球化和现代
化的影响下，传统文化已经逐渐淡出人们的日常生活。其次，
社会的变迁、市场经济、工业文明等因素也对传统文化产生
了影响和冲击。最后，社会价值观的改变和道德风气的转变，
也成为传统文化面临的重要挑战。

第四段：传承与弘扬传统文化的建议

为了传承和弘扬传统文化，我们需要采取一些措施。首先，
应该注重传统文化的教育和宣传，让更多的人了解和认识传
统文化。其次，要建立和完善相关法律法规和制度，保护民
族文化遗产，促进文化产业的发展。最后，也要鼓励传统文
化与现代文化的融合，让传统文化在现代社会中焕发新的生
命力。

第五段：结论

总之，传统文化是一个民族的根和灵魂，它的传承和弘扬是
国家文化的重要任务。面对诸多挑战，我们需要做好传统文
化教育和保护工作，同时也要不断弘扬传统文化的独特魅力，
通过多种方式让它与现代社会和文化相互融合。只有如此，
我们才能更好地传承和发展传统文化，实现中华民族文化的
多彩共生。

传统文化美文摘抄篇三

我们家乡的传统文化，多的象天上的`星星数也数不清，今日



我就给你们介绍一两个吧！

你知道中国历史上最伟大的教育家——孔子吗？今日我就给
你们介绍一下孔子与我们宿州吧！在我们这里有一座天门寺，
那里有两处古迹，一处是晒书台，另一处就是洗砚池了。传
说两千年前，孔子周游天下，传授他的知识，有一天，孔子
走到了天门寺，可是突然下起了一场倾盆大雨孔子急忙带着
他的学生们进天门寺躲雨，可是他们的书都被这场突如其来
的大雨给淋湿了，这弄的孔子和他学生们都坐立不安，第二
天，孔子发现寺庙有一块很大的石板，于是叫学生把书放在
大石板上晒，可是晒好以后书的有一些地方看不见了，于是
孔子和学生们又描了一遍，这时一个学生发现一个水池，叫
大家来洗砚，从此这个石板人们叫晒书台，洗砚的地方叫作
洗砚池。

其实我的家乡还有很多的古迹比如说涉故台、虞姬墓、黄藏
峪等等，我们这一代一定要把这些传统文化传播下去。

传统文化美文摘抄篇四

随着现代化与国际化的不断发展，传统文化也渐渐淡出了我
们的日常生活中。然而，我们不得不承认，传统文化是我们
民族的精髓，是我们历史与现实的结晶。因此，我们有必要
去学习、去挖掘、去传承它。最近我在观看《传统文化第一
集》的时候，深受其中内容的启迪，下面我将结合个人理解
分享一些感悟。

第二段：传统文化与生活

传统文化是我们的祖先们在长期的生产和生活实践中形成的，
它蕴含着深厚的哲学思想和文化内涵。其中最具代表性的莫
过于中国的四大发明：造纸术、印刷术、火药和指南针。它
们的发明不仅改变了人们的生活方式，还为人类文明的进步
作出了不可磨灭的贡献。此外，传统文化还涵盖了礼仪、美



术、戏曲、文学等方面，这些都与人的生活息息相关。学习
传统文化不仅能够让我们深入了解自己的民族文化，更能够
为我们的社会生活提供更为优质的文化支持。

第三段：传统文化与国家

作为一个拥有悠久历史的伟大民族，传统文化不仅是我们民
族的瑰宝，更是我们民族自信心的象征。因此，我们应该以
传统文化为基础，去建设我们更加美好的祖国，为国家的繁
荣发展作出应有的贡献。而我国也正在积极推进传统文化的
保护和传承工作，例如国家级非物质文化遗产的保护与传承，
慕课的开发、传统文化教育等等。只有将传统文化发掘、传
承，才能让我们的文化更加独特，国家文化软实力才能够得
到充分体现。

第四段：传统文化与时代

我们生活在一个变化多端的时代，科技在不断地进步，社会
环境也在不断地演变。这种社会环境的变化，也给我们的传
统文化保护和传承带来了巨大的挑战。如何在这个时代中让
传统文化焕发出新的生命力，成为我们生活的一部分是非常
重要的问题。我认为，我们可以通过将传统文化与现代科技
相结合，让传统文化更好地融入生活中。例如，将传统文化
的经典著作进行数字化阅读，通过互联网平台让更多人了解
和学习传统文化，这将有助于传统文化的传承与发展。

第五段：结语

在传统文化的传承与发展过程中，我们不仅需要对传统文化
进行挖掘和学习，也需要将传统文化与现代社会相结合，让
传统文化在不断推陈出新的同时，更好地融入我们的日常生
活中，成为我们民族的一道亮丽风景线。我相信只要我们以
正确的态度去面对传统文化，去保护和传承它，我们一定能
够走得更加稳健和长远，为我们的美好生活和强大祖国做出



更多的贡献。

传统文化美文摘抄篇五

端午节农历五月初五是中国的传统佳节。端午节又可以叫端
阳节，传说那天是中国古代伟大诗人屈原抱石投江的日子。
那天爱国诗人屈原听到自己的国家快要灭亡的消息后，悲愤
交加、心如刀割，抱起一块石头，纵身跳入江河里。人们为
了纪念屈原每到端午节时，大家就划着船把饭投进江里，可
是后来他们发现投入江里的米饭全被鱼吃了。

于是，人们就想了一个办法，就是把米放在一种长长的叶子
里包成四个角的形状，鱼见了以为是菱角，因为菱角有尖尖
的刺，鱼就不敢再吃了。直到现在，人们一到端午节就吃粽
子、赛龙舟来纪念伟大的爱国诗人屈原。

外婆也会把长长的、青青的艾条挂在家门口。我最爱吃的就
是大肉粽了，特别是高速公路上的绍兴服务区卖的“诸老大。
鲍店子弟学校。


