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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

高中寒假读书心得篇一

南京——一个让人忧伤的城市。

在南京，感受了这个城市，这个国家都不愿意回顾的历史。
南京大屠杀纪念馆中非常立体的还原了当年的场景。

每个场景都触目惊心，让人难以想象当年的人们是如何渡过
那灾难性的时刻。森森的白骨，还原的场景还有动画的场景
等等无一不在提醒着我们当年中国所遭受的不幸。幸而这次
的旅途有了同学们的陪伴，让我感觉到现实的温暖。在这个
城市里，我也感受到了不一般的属于南京的生活的气息。

看着这个城市里每天忙忙碌碌的身影，也感觉历史只是历史
罢了。中国也在发展，我们要谨记历史，但是不要让历史束
缚我们的脚步。要理智看待历史！

这是一个在古代和近现代历史上都具有重要位置的城市，是
一个具有丰富的历史文化名城；是我们学习考察的好地方，
那深厚的文化底蕴更激发我们去探索艺术，给与我们动力以
孜孜不倦。

高中寒假读书心得篇二

我阅读的书籍是语文老师在课上提过的，推荐我们阅读的一



些书籍，也有几本书是我一直想看但没有时间看的课外书。
有些比较的有深度，有些则是写作水平很高的，都是对提高
我们的'写作水平很有利的。有一些书的深意我没有看懂，可
能是我这个年纪还不太成熟，看不懂太现实的东西。希望之
后有一天，我能够读懂。

老师总是要我们多读书，读书对我们是百利而无一害的。多
读书，能够开阔我们的视野，增长我们的见识，让我们了解
到更多方面的知识。从前我很不喜欢读书，我更愿意把课余
时间花在娱乐上。但是读了书之后，我总是不由自主的沉浸
其中，想着把书读完再休息，有时候甚至还忘了吃饭。

比起文学名著，我更喜欢的是阅读历史和科普类的书籍。我
对我们国家的历史非常的感兴趣，想多了解一点每个朝代的
历史，包括习俗、服装、饰品还有建筑风格等，我觉得每个
朝代都各有各的特点，都很有味道，很值得我们去了解。现
在的学生都喜欢了解一些现代的东西，阅读现代一些书籍，
对我们中国的历史和古典文化都没有那么在意和了解。我觉
得这些东西还是很有了解的必要的，能够一代代的传承下去。

科普类的书籍我喜欢看有关动物的还有植物的科普，因为在
之前，父母为了我能够安心学习，什么都不让我做，导致我
很多常见的植物都不认识。我也想多了解一些植物，在爬山
的时候，我会拍照搜索这种植物的名字，记下来。我认为多
了解一些东西对我来说是有很大的好处的。

文学著作我阅读的都是比较有名的，也都是老师推荐的。大
部分书籍都比较符合我的年龄，都能够看懂，只有小部分不
能够看懂。我认为，阅读文学著作可以提高我的写作水平，
也可以让一个人变得有内涵。如果科普类的书籍是让我知道
更多知识的话，文学著作能够让我变得更有文化。

我的假期安排的阅读任务就是一个星期读一到两本书，要深
读、精读，而不是把书看完就可以了。我希望我能够保持这



种阅读速度和习惯，让我的思想得到提升，变得越来越有文
化内涵。

高中寒假读书心得篇三

学会生存——读《鲁滨孙漂流记》有感这些天，我读了《鲁
滨孙漂流记》这本书，书中的主人公是一个叫鲁滨孙的英国
人，他喜欢航海冒险。有一次，他乘船前往南美洲，遇到了
大风，船被掀翻了，他的同伴都死了，只有他幸存，被海浪
冲到了一个孤岛。从此，他在这里生活了26年。

我被鲁滨孙在严酷的现实面前，战胜种.种困难，顽强生存下
来的精神深深打动了。虽然像鲁滨孙那样的遭遇是极少见的，
但是，学会生存本领是很有必要的，如果你不会这些本领，
那岂不是要白白等“死”?在现实生活中，由于种.种原因，
我们可能会面临生存的考验：2006年春节，哈尔滨市的一家
酒楼发生火灾，几十人顷刻间被烈火和毒气夺去了生命。当
火灾发生时，二楼一间小餐厅里有一家人正在聚餐。他们发
现火情后，急忙奔向紧急出口，但门被锁住，无法撞开;他们
又想下楼，但楼梯处已被烟火笼罩。

在这种情况下，这一家人临危不乱，急忙退回小餐厅，然后
分工合作：有的人负责打开通向外界的铁窗，以便求救;有的
人负责堵住餐厅的门缝，以防毒气、烟气灌入小餐厅，他们
将餐厅的窗帘扯下来堵门缝，堵不严时，又用啤酒将窗帘浸
湿，将毒气、烟气基本挡于门外。后来，急救人员赶到，这
一家人获救。拿破仑说过：“人多不足以依赖，要生存只有
靠自己。”如果我们有明确的自我保护意识和丰富的安全知
识，在遇到意外情况时不慌不乱，从容地避开伤害，寻求保
护，相信我们的生存能力必将与日俱增。

高中寒假读书心得篇四

寒假里读完了《天下阅读》这本书，的确，读书是最美的姿



态，读书可以丰富生活，这本书让我找到了人生的方向，明
确自己未来的目标，它使我感到了一种敬畏，一种对天下万
物都应该抱有敬畏的心灵。

敬畏天物，何谓天物?辞海里谓之曰：“泛指鸟兽草木，各种
自然植物”。《商君书》：“夫弃天物，遂名忍者，事主之
物过也，”天物就是一切自然之物，地球上全部物种和物质，
没有了天物，我们一天都难以成活，现在物质丰富了，也不
能像，《上书五成》中记述的“今商王受吾无道，暴殄天物，
害虐庶民”。天物有限，大自然的一切物种物质都是有限的，
暴殄天物就是犯罪，爱惜天物和我们现在倡导的低碳生活的
内核是一致的敬畏天物，也是真正的惠及当代，惠及子孙。

读了这本书，我认识到要敬畏一切，爱护我们的家园，为我
们的明天奉献出一份力量，为子孙后代留住一个美丽的家！

高中寒假读书心得篇五

寒假这几天，我读了几本书，其中令我印象最深刻的就是那
本名叫《每周一节智慧课》的书了，读完这本书，我心中久
久不能平静。

《每周一节智慧课》,光听这名字，清新脱俗，简洁明了，让
人听了引发疑问，产生一种想要探究的渴望，从字面上来看，
这本书似乎在说如何变得富有智慧，可深入地了解下去，才
知道，这本书是由一个一个精彩的小故事组合而成的，每个
小故事都有它独自的小标题，使人感到条理分明。

这本书有很多地方让我印象深刻，例如，有一个小标题叫做
学会认输，不是看到这个题目，可能会有人不太理解，因为
在我们的生活中，总是有人时常强调，不要放弃，要坚持不
懈，可如果你继续下去，你便会明白其中的含义，这就好像
之前听过的一个寓言故事，有位富商，独生儿子，富商不识
几个字，所以他想要把儿子培养成一位状元,这个儿子倒也勤



奋，这个儿子倒也勤奋，但不是学习的料，到了三十岁,还没
考上秀才，富商有些动摇，可儿子不同意，又过了十年，还
是没有考上，师傅伤已身染重病，不行了，可儿子还是执意
要读书，富商恳请道：“放弃读书吧！咱家咱家药铺总得有
人照料呀！儿子听不进去，最后花光了所有家产，饿死在街
头，如果如果三十岁时的儿子认输，我是四十岁时的儿子认
输，那么结果会不会有所不同呢！

认输，是在上错车时及时下车，不然会一错再错，碰到矮门
时要弯腰回去，不然会被碰得鼻青脸肿，在穿过荆棘丛时，
要低着头过去，不然会被扎得遍体鳞伤，在生活中，我们要
学会认输，一旦我们学会了，就是多了一份生存的能力，就
是多了一份发展的技巧，就能全面认识到自己的缺点，为以
后的辉煌打下更坚实的基础。

这本书的每个章节都讲出来一个道理，每一个道理都耐人寻
味，读了这本书，我觉得他对我以后的生活都有很大的影响，
以后有机会的话，我一定再读一遍这本书！


