
2023年西游记读书心得体会(实用5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。心得体会可以帮助我们更好
地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清楚地了解自己
的优点和不足，找到自己的定位和方向。下面是小编帮大家
整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

西游记读书心得体会篇一

美国著名教育家保罗.韦地博士花了40年的时间，收集了9万
名学生所写的信，内容是关于他们心目中最喜欢的老师。据
此，保罗.韦地概括出作为一个好教师的人格魅力的12个方面：

—友善的态度。“她的课堂有如一个大的家庭，我再也不怕
上学了。”—尊重课堂内每一个人。“她不会把你在他人面
前像猴子般戏弄。”—耐性。“她绝不会放弃，直到你能做
到为止。”

—兴趣广泛。“她带给我们课堂以外的观点，并帮助我们去
把所学到的知识用于生活。”

—良好的仪表。“她的语调与笑容使我很舒畅。”

—公正。“她会给于你应得到的，没有丝毫偏差。”

—幽默感。“每天她会带回来少许欢乐，使课堂不致单
调。”

—良好的品性。“我相信她与其他人一样会发脾气，不过我
从未见过。”—对个人的关注。“她会帮助我去认识自己，
我的进步有赖于她使我得到松弛。”



—坦率。“当她发觉自己有错，她会说出来，并会尝试其他
方法。”—宽容。“她装作不知道我的愚蠢，将来也是这样。
”

—有方法。“忽然间，我能顺利念完我的课本，我竟然没有
察觉是因为她的指导。”

篇三：老师暑假读书心得
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西游记读书心得体会篇二

炎热而漫长的暑假终于快结束了，我们也都以一种欣喜而满
怀期待的心情迎接新学年的到来。下面我就这二个月的暑期
阅读生活作一个小结。

在老师的指导下，我买了一本《中国神话传说》，刚买回来
时，胡欣然同学并不是很感兴趣，厚厚一本书，没有漂亮的
图画，纯文字的，我没有要求她按顺序来看这本书，在目录
里找到一篇认为她会感兴趣的故事--《劈山救母》，她一口
气看完了这篇神话故事，告诉我：“妈妈，太好看了，沉香
真勇敢!”我也和她一起阅读了这个故事，看到沉香为了救出
自己的母亲，夏练三伏，冬练三九，我们适时交流了一下自
己的想法，妈妈告诉她：沉香为了救出自己的母亲，不怕困
难，历经苦难，最后练就一身好功夫，救出了自己的妈妈，
是不是很值得我们学习啊?从这个故事开始，胡欣然对这本书
产生了浓厚的兴趣，走到哪儿都带着，我也没有要求她按顺
序看，可以自己选择看，我下班回来，胡欣然就叽叽喳喳地
告诉妈妈，黄鹤楼的传说、愚公移山的故事、精卫填海的故
事等等，这本书，让她知道了很多的英雄故事和民间传说。

以前，给她买过一套《法布尔昆虫记》，貌似不太感兴趣，
被束之高阁，看到老师的指导，我和他爸爸带她到和平公园，



听到一声高过一声的蝉鸣，爸爸给她讲了一些蝉的故事以及
爸爸小时候最喜欢捕蝉的趣事，由此，胡欣然提了很多关于
蝉的问题，回家，我们搬出了这套书，由《夏日音乐家---蝉》
开始，法布尔先生以一种拟人的手法，把很枯燥的昆虫知识
以文学的的手法写得引人入胜，胡欣然同学很快迷上了这套
书，当看到蝉妈妈生完宝宝后从树上虚弱地掉下来就死了，
蝉妈妈留了一段话给蝉宝宝：宝宝啊，我亲爱的小宝宝们，
用你们那顽强的毅力，在今后的漫长岁月里好好的生活下去
吧，妈妈好担心啊，你们要忍耐再忍耐，要忍耐孤独的生活!
蝉的生活就是学习忍耐的生活，宝宝啊，妈妈不能再照顾你
们了，请你们原谅妈妈吧，妈妈会永远爱着你们。非常感人，
胡欣然看着看着都哭了。这套书她很喜欢，在爸爸的陪伴下
看完，看完了告诉妈妈：法布尔先生真伟大!的确，法布尔先
生用诗人的语言，描绘了这些聪明、勇敢的小生命，激发了
孩子浓厚的阅读兴趣以及对大自然的热爱。

暑假期间，我给胡欣然还买了一本罗大里的《三个流浪儿》，
这本书也是纯文字的，为了激发她的阅读兴趣，我告诉她：
这本书的作者就是你们学过的课文《糖果雨》的作者，这本
书写了三个家境贫寒的孩子，家里把他们卖给了一个老板，
老板利用他们走南闯北地乞讨，这三个孩子用自己的智慧战
胜了无数的困难，最后从老板的魔爪下逃跑出来，回到家乡
的.故事，故事很感人。开始时，妈妈给她一起讲了一点，可
妈妈要上班，而她又很想知道这三个孩子一步步的经历，所
以只有自己看，很快就看完了这本书。看完了之后告诉妈妈，
她想要的结局，她希望她们都能回到妈妈的身边。我告诉她：
他们都可以自食其力了，他们希望通过自己的努力让妈妈过
得好一些。

暑假期间，除了看老师要求的这三类书之外，还看了一些文
学类书籍，我买了一套《中国当代获奖儿童文学经典》，一
套有四本，有她最喜欢的金波爷爷的《一片树叶变呀变》等，
这套书还没有完全看完，我不在家的日子里，还比较喜欢看
《格林童话》，在家把《贝贝熊系列》全套100本，《芭比故



事》自己看了一遍，这些以前都是妈妈给她讲的。

正如老师所说：暑假，多么好的静下心来读书的机会呀，我
们只能尽所能地给她好的引导和陪伴，在家里，爸爸妈妈从
来不看电视，不开电脑，我们一起看书，玩耍。整个暑假，
胡欣然同学各类书籍都涉及了一些，我感觉进步较大的一点
就是语言表达能力有一些提高，能够比较完整的讲述所看故
事的内容，并能发表一点自己的看法或感想，再就是对纯文
字书的阅读有了一定的兴趣，这一点很让我欣喜。

西游记读书心得体会篇三

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我欢乐地成长；如果我是一条小鱼，那么书就是清清的溪
流，它滋润着我，让我欢乐的成长；如果我是一只小鸟，那
么书就是碧蓝的天空，它支撑着我，让我欢乐的成长！

从小，我就很喜欢看书。记得还在幼儿园时，我便早早地学
起了a、o、e。为什么？只是为了能早点捧起我心爱的书本，在
书的世界中翱翔。那时，书就像一个缤纷世界，让我流连忘
返。在书中，我和小鸟一齐飞上蓝天，和小精灵一齐唱歌跳
舞，和蝴蝶们一齐玩捉迷藏随着时光的流逝，我一天天地长
大，一本本书更是成了我的好伙伴：我捧起了童话故事，捧
起了科幻小说，捧起了百科全书，捧起了世界名著。我常常
静静地坐在书桌旁，时而深思，时而幻想，时而欢乐，时而
忧伤。在《水浒传》里，我结识了忠义宽容的宋江；在《三
国演义》里，我认识了足智多谋的诸葛亮；在《鲁滨逊漂流
记》里，我懂得了遇事要坚强；在《钢铁是怎样炼成》里，
我汲取了战胜困难的力量！读《中华国宝》和《中华国恨》，
让我明白了中华民族以往有过的辉煌历史，也让我明白了中
华民族以往遭受的屈辱！更让我在心中立下了和周恩来总理
一样的志愿为中华之崛起而读书！努力读书，振兴中华！书
是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识；书是欢乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤。书犹如冬日里的阳光，带给我春的



温暖；书又似沙漠里的绿洲，给予我新的期望！就这样，书
陪伴我度过了一年又一年，我在书香中渐渐成长！

花朵离不开阳光的呵护，草儿离不开雨露的滋润，做为一名
小学生，我更离不开书的滋养。

今日，我仍旧坚定不移的做着一件事：读书！我读书，带着
我的梦想去读书，带着我的追求去读书，让我们在欢乐的读
书氛围中健康成长！

雄鹰要到宽阔的碧空中搏击风雨，鱼儿要到无边无际的海洋
里劈波斩浪，我也要到丰富的书籍里去获取精神食粮，在这
海阔天空中欢乐的成长！

西游记读书心得体会篇四

猴子“元帅”——孙悟空

一提起孙悟空，小朋友们肯定不会陌生，脑海里都隐隐约约
浮现出孙悟空与天怪搏斗的情景，而且会涌现出一幅神奇的
图画来——在碧空如洗的晴午，一只猴子从它耳中取出一支
金光闪闪的金箍棒，抓耳挠腮的走在前边引路，后边跟着着
僧衣的和尚和两个徒弟。刹那间，乌云密布，黄沙满天。只
见巨大的妖怪在它们面前，悟空毫不犹豫的上前一棒，几番
搏斗，妖怪终于被消灭了。天依旧，云依旧。每当看到此处，
我掩卷沉思，且不谈论它的本领有多高，就说说它的勇敢志
气。如今现实生活中象勇敢的人，实在是少得可怜。面对事
情，勇敢地指出，而是金钱和利益，放弃了那颗雪纯洁的心，
握不住手中那根正义的“魔棒”，输给了，输给了罪恶，输
给了丑陋。

善良的和尚——唐僧

“阿弥陀佛”在嘴边不停地念着，木鱼的声音一遍又一遍地



在他耳边回荡。他是个善良的和尚，他爱世界万物，甚至连
一只小蚂蚁不幸死于他的脚下，他都要念一百遍经文给它超
度亡魂。我尊敬他，但不知为，对他又总有不满意。比如，
唐僧遇见白骨精时，他只听白骨精的片面之词，就惩罚他的
徒弟，甚至赶走了悟空，我知道他是出于善良。正是他才被
抓住，差点死去。还记得昨天在报纸上看到一段新闻，说的
是上海大学生被拐卖到农村当媳妇;还有那些习练的同胞们。
为会有的遭遇?要的原因，都只听别人的片面之词而上了当。
如今社会，坏人的行骗手段，抓住了人们的弱点，才会得意
洋洋。我对表示同情，希望早点醒悟，可是我又能做呢?我只
能深情地说一声：“人生处处有考验啊!”

读过这部书，真的使我受益匪浅，我仅为孙悟空的神通喝彩，
更对他的勇敢战斗精神产生了敬佩之情。它仅为我的知识长
河增添了一份柔波，而且使我的人生观定位。人生之路是崎
岖的，摔倒了爬起来，爬不起来就会在那个地方呆一辈子，
永远见另一边天空的美丽。爬起来者，将遥望天空，把世界
的美丽尽收眼底。

西游记读书心得体会篇五

暑假，妈妈给我买了本《爱的教育》，这本书是教育人们怎
样做人的好书。我花了没几天就读完了。书的内容是日记的
形式，讲了一个叫安利柯的小男孩成长的故事，记录了他一
年之内在学校、家庭、社会的所见所闻。里面有许多小伙伴，
虽然有的贫穷，有的富有，有的残疾，有的学习落后，但安
利柯从不计较，与他们玩得很开心，并且慢从快乐中得到了
教育。

书中的小人物我都很喜欢，比如仗义善良的卡隆、品学兼优
的代洛西、坚强勤奋的斯代第、滑稽的小石匠、杂货店老板
的儿子卡罗非和有着非凡毅力与感人孝心的小铁匠玻莱克西。
写的都是长辈们对孩子的教育和启示，教育我们要永远有一
颗勇于进取而善良真诚的心，爱祖国，爱人民，同情人民的



一切不幸与苦难。

我非常喜欢《新老师》中老师说的一段话：我爱你们，希望
你们也喜欢我!我不愿意责备和惩罚你们当中的任何人，也相
信你们会让我感到欣慰，我会因为有你们这些学生而骄傲!我
要是也能遇到这么有爱心的老师该多好啊!

读完这本书后，我感觉自己沉浸在爱的海洋中。爱是黑暗中
的一束阳光，只要你愿意付出，得到的就是惊人的收获。


