
打扫社区感悟(大全9篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么我们写心得感悟要注意的内容有什么呢？下面小编给大家
带来关于学习心得感悟范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

打扫社区感悟篇一

第一段：引入社区打扫实践的背景和意义（200字）

作为社区的一份子，参与社区打扫实践是我们的义务和责任。
社区打扫不仅可以改善环境卫生，还有助于增强社区意识和
凝聚力。在这次社区打扫实践中，我深刻认识到了我们每个
人对社区的重要影响力，也体会到了社区团结的力量。

第二段：认识到环境整洁对社区居民的重要性（200字）

在社区打扫实践中，我深刻认识到了环境整洁对社区居民的
重要性。干净整洁的环境可以提高居民的生活品质，减少疾
病传播的风险，并能提升居民的居住幸福感。通过亲手清扫
社区环境，我明白了环境整洁与个人生活质量的密切关联，
也更加珍惜社区清洁的环境。

第三段：体验到社区团结的力量（200字）

参与社区打扫实践，让我体验到了社区团结的力量。在实践
过程中，我与其他居民一起收拾垃圾、清洁公共区域，大家
协作默契，分工合作，共同完成了一项艰巨的任务。团结的
力量让我们的工作更加高效，也带给了我们更大的成就感和
满足感。通过这次实践，我明白了只有团结一心，才能为社
区创造更美好的生活环境。



第四段：提高个人责任感和社区意识（200字）

通过参与社区打扫实践，我的个人责任感得到了提高。我深
刻认识到每个人都有责任为社区的干净整洁贡献自己的一份
力量。无论是从生活习惯改变，还是从行动上积极参与社区
事务，我开始积极思考如何做出自己的贡献，承担更多的社
区责任。同时，我也意识到社区是由每个居民共同建设的，
只有大家共同关心、共同参与，社区才能更加美好。

第五段：总结体会和展望未来（200字）

通过社区打扫实践，我深刻认识到社区的力量以及每个人的
责任。我希望未来能继续参与社区打扫等各种志愿活动，用
实际行动来践行对社区的责任和关爱。同时，我也希望能够
发动更多的居民参与，共同营造更美好的社区环境，让我们
的社区变得更加干净、宜居。只要大家积极参与，无论是社
区打扫实践还是其他志愿活动，都能让社区焕发新的活力。
我相信，有我们每个人共同努力，社区就能成为一个更加美
好的地方。

打扫社区感悟篇二

为营造整洁优美的城乡环境，打造“净化、美化、靓化”的'
城市形象，三门峡市德馨苑小学持续推进志愿者洁城服务活
动。12月1日，该校组织志愿者教师走进西贺家庄村，用实际
行动扮靓共同家园。

9点30分，身穿红马甲、头戴小红帽的志愿者们冒着严寒，走
出校园走向西贺家庄村，对该村居民区的地面、绿化带、墙
面的小广告及卫生死角进行彻底清扫。室外气温骤降、寒风
呼啸，却丝毫没有影响志愿者们的工作热情——分工协作，
配合默契。

一个小时的共同奋战，周边主要区域和卫生死角焕然一新，



得到了周围群众的交口称赞。“这个活动真的太好了，志愿
者们收拾以后，这里的卫生环境立刻就不一样了，我们住在
这里，也舒心多了。”居民王女士高兴地说道。

助力“文明”、“卫生”城市，我们一直在行动！今后，德
馨苑小学全体志愿者仍将以实际行动积极投入到“卫生城
市”的创建中，为建设整洁温馨的家园尽绵薄之力！

打扫社区感悟篇三

近日，我校特邀教师们参与了社区清洁活动，帮助居民打扫
卫生和环境整治。通过亲身参与，我深深感到了社区活动对
学校和社区之间的紧密联系，同时也体验到了助人为乐的快
乐。以下是我对此次社区清洁活动的心得体会。

首先，社区清洁活动让我意识到了学校和社区之间的紧密联
系。作为一名教师，在课堂上我们教导学生有关环保和公益
的知识。然而，只有亲身参与社区活动，我们才能切实感受
到如何付诸行动。通过打扫社区，我了解到社区的环境状况，
进而更好地调整教学内容，使之贴近社区实际，使学生们可
以在实践中更加深入地了解课堂内容。同时，教师参与社区
活动也向学生树立了榜样，引导他们关注社会、关爱环境的
重要性。

其次，社区清洁活动让我体验到了助人为乐的快乐。在清洁
活动中，我发现很多居民愿意加入我们的行列，一起清扫垃
圾、整理杂物。他们的热情和真诚让我感到非常温暖。同时，
我也看到了社区环境的改变，越来越整洁美观。这些成果使
我深感工作的价值和意义，让我更加坚定了我作为教师的责
任感和使命感。无论是在学校教学，还是在社区服务，我都
能够感受到自己对他人有所帮助的快乐。

此外，社区清洁活动不仅让我认识到自己的不足之处，也锻
炼了我的团队合作精神。在活动中，我发现自己清洁效率不



高，还有很多细节没有处理到位。通过观察其他老师的工作
方式，我学到了很多技巧和经验，也明白了团队合作的重要
性。大家相互协作，分工合作，共同完成了整个社区的清洁
工作。在这个过程中，我学会了倾听他人的建议，也更加勇
于提出自己的想法。这对于提高我的综合能力和团队意识有
着积极的影响。

社区清洁活动让我更加认识到环境保护的重要性。在社区清
洁活动中，我们不仅仅是清扫垃圾，更要宣传环保知识，教
育居民们养成良好的环境卫生习惯。只有每个人都树立起环
境保护的意识，才能够真正改善社区的环境质量。作为一名
教师，在工作中我应该不断强化学生的环保意识，培养他们
的环保习惯，让他们在成长过程中养成绿色环保的行为习惯，
共同为建设美好社区贡献力量。

综上所述，通过参与社区清洁活动，我深刻体会到了学校和
社区之间的紧密联系，也体验到了助人为乐的快乐。同时，
清洁活动还提醒我不断提高自身的行动能力和团队合作意识，
并加深了我对环境保护的认识。作为一名教师，我会将这些
体验与心得运用到日常教育教学中，为培养更多具有社会责
任感和环保意识的新一代贡献力量。

打扫社区感悟篇四

随着社区建设的不断发展，教师已经不仅仅局限于教室内的
教学工作，越来越多的教师纷纷参与到社区服务中。打扫社
区作为一项基础性的工作，不仅能够美化环境，更能够培养
学生的社会责任感和团队合作精神。近日，我也参与了社区
打扫活动的组织和实施，深感其意义之重大。下面，我将从
个人动机、参与过程、收获和反思四个方面，总结一下自己
的关于教师打扫社区的心得体会。

首先，个人动机。作为一名教师，参与社区打扫首先是对自
己教育角色的拓宽与深化。教育不仅仅是知识的传授，还要



培养学生的社会责任感和公民意识。通过参与社区打扫，我
希望能够让学生更加深刻地认识到文明社区的重要性，激发
他们爱护环境、关心他人、注重公共卫生的意识。社区的发
展离不开每一个人的参与，希望通过学生亲身参与社区服务，
可以培养他们的社会责任感和团队合作精神。

其次，参与过程。组织和实施社区打扫活动需要全面的准备
工作。首先，我联系了社区卫生服务中心，征求他们的支持
和指导。其次，我在班级里宣传动员，鼓励学生积极报名参
与。最后，我组织了一次志愿者培训，让学生了解打扫的流
程和注意事项。在活动当天，我们按照计划分工合作，每个
小组负责一块区域的打扫。大家用心清扫，收集垃圾、清理
杂草、擦洗公共设施，整个社区一片整洁。虽然整个过程比
较辛苦，但是大家都乐在其中，体验到了劳动的快乐和成就
感。

再次，收获。通过参与社区打扫，我发现学生们的认识和行
为发生了积极的改变。他们开始主动爱护校园和公共环境，
不再随地乱扔垃圾，甚至还主动提醒别人。他们对于社区整
洁环境的重要性有了更深刻的认识，懂得了什么是共建共享，
懂得了保护环境是每一个公民的责任。同时，他们通过参与
团队合作，培养了协作精神和团队意识。每个小组都严肃认
真，互相配合，完成任务的过程中，形成了互动和整体的力
量。

最后，反思。通过这次社区打扫活动，我意识到作为教师，
我应该更加注重培养学生的社会责任感和公民意识。打扫社
区不仅仅是一次活动，更是一次教育过程。在平时的教育教
学中，我会更加注重培养学生的社会责任感，通过丰富多样
的教育活动，让他们明白责任与义务的区别，养成以身作则
的好习惯。同时，我也意识到只有自身不断学习，才能给学
生更好的示范。我会不断提高自己的综合素质和教育教学能
力，为学生树立良好的榜样。



总的来说，教师打扫社区是一项有意义的活动，它不仅仅美
化了社区环境，更重要的是培养了学生的社会责任感和团队
合作精神。通过这次活动，我深刻认识到了教师不仅仅是教
书育人，还要起到引领学生成长的模范作用。作为教师，我
们应该积极参与社区服务，用实际行动为学生树立良好的榜
样，以推动社区的发展和进步。希望未来能有更多的教师加
入社区服务行列，共同为社会的繁荣和和谐作出贡献。

打扫社区感悟篇五

社区打扫是一项重要的社会活动，通过积极参与社区打扫，
可以培养我们的社会责任感、团队合作精神和环保意识。我
最近参与了社区打扫实践，并从中收获了很多。下面是我对
这次社区打扫实践的心得体会。

第二段：认识到环境的重要性

通过参与社区打扫，我深深地认识到了环境的重要性。在清
理垃圾、打扫地面的过程中，我发现社区的环境卫生直接影
响到居民的生活质量和身体健康。垃圾堆积和脏乱的环境不
仅给我们带来不便，还可能成为细菌滋生的温床。因此，保
持环境的清洁和整洁是我们每个人都应该承担的责任。

第三段：体会到团队合作的重要性

社区打扫是一项需要团队合作的活动。在这次实践中，我们
每个人都有不同的任务，有的负责垃圾的回收，有的负责地
面的清扫，还有的负责宣传。只有每个人都积极配合，相互
协作，才能顺利完成任务。在团队合作的过程中，我学会了
倾听别人的意见，尊重他人的想法，并且能够灵活地与他人
合作。通过这次实践，我不仅提高了团队合作能力，也充分
体会到了团队的力量。

第四段：增强社会责任感



参与社区实践让我增强了对社会责任的认识。每当我看到自
己的努力使社区变得更加干净整洁，居民的生活环境得到改
善，我就会感到一种成就感和满足感。我意识到，每个人都
应该为社会做出贡献，而社区打扫就是一个很好的方式。通
过积极参与社区实践，我学会了为自己的行为负责，并以身
作则，带动周围的人一起参与到社区建设中来。

第五段：培养环保意识

社区打扫实践让我养成了良好的环保意识。纸张、塑料瓶等
可回收垃圾以及食物残渣应当分别投放，与其他垃圾分开处
理。通过将垃圾正确分类，不仅可以减少环境污染，还可以
为环境的改善贡献自己的力量。在这次实践中，我也了解到
了垃圾的分类有助于资源的循环利用，进一步减少对环境的
破坏。因此，我会在日常生活中坚持垃圾分类，养成环保的
好习惯。

总结：

通过这次社区打扫实践，我不仅认识到环境的重要性，体会
到团队合作的重要性，还增强了社会责任感和培养了环保意
识。只有每个人都积极参与社区打扫，才能建设一个更加干
净、整洁和美丽的社区。我会继续积极参与社区服务，为社
区的发展和建设贡献自己的力量。

打扫社区感悟篇六

为了更好地创建全国文明城市，给社区居民创造一个干净整
洁的环境，20xx年7月12日下午，新华办事处社区卫生服务中
心组织全体职工开展“周末卫生大扫除”活动，此次大扫除
范围包括中心门前街道，清理路面垃圾，对院内公共区域的
枯枝、落叶、泥土、垃圾、卫生死角等进行了彻底清扫。

在大扫除中大家积极行动，不怕脏、不怕累，全面清理了各



科室天花板蜘蛛网、窗台卫生死角、院内的垃圾等。在整个
劳动过程中，各科室明确分工，积极合作，干得热火朝天！
经过大家的`齐心协力，使各科室顿时变得窗明几净，一尘不
染。

打扫社区感悟篇七

社区打扫是一项重要的公民义务，也是推动社区发展的重要
环节。通过参与社区打扫实践，我深刻体会到了打扫工作的
重要性，也收获了很多宝贵的经验和体会。下面我将就这次
社区打扫实践的心得体会进行总结和分享。

首先，社区打扫实践让我意识到了环境卫生的重要性。社区
是我们生活的场所，环境整洁与否直接影响到我们的生活质
量和幸福感。通过参与打扫活动，我看到了社区中许多不文
明行为带来的环境脏乱的现象，其中包括乱丢垃圾、乱涂乱
画等不文明行为。这让我更加深刻地认识到自己作为一个社
区居民的责任和义务，要从自身做起，积极参与到社区的环
境卫生工作中去，共同努力，共建美好家园。

其次，社区打扫实践使我明白了团队合作的重要性。在这次
社区打扫活动中，我与其他社区居民一起参与了打扫工作，
亲身体验到了团队合作的力量。大家分工合作，各司其职，
有的负责清扫道路，有的负责清理垃圾，有的负责整理花坛
等，每个人都尽自己的一份力量，形成了一个协作高效的团
队。通过这次实践，我明白了在工作中，只有团结合作，互
相帮助才能更好地完成任务，达到更好的效果。

再次，社区打扫实践让我感受到了身体劳动的辛苦和体验。
在这次实践中，我亲自动手参与了打扫工作，如清理垃圾、
擦拭墙壁等。这让我深刻地体会到了一线劳动者的辛苦和不
易。在这个过程中，我不仅锻炼了身体，增强了体力，还更
加珍惜了来之不易的干净整洁的环境。通过这次实践，我将
进一步发扬劳动精神，珍惜劳动成果。



最后，社区打扫实践给我带来了思考和反思。通过参与实践，
我发现社区中的环境问题并不仅仅是个别居民的行为问题，
更是个体与整体的关系问题。虽然我们再怎么努力去打扫，
但如果其他居民不自觉地维护社区的环境，就很难取得持久
的效果。因此，我们需要通过宣传教育，提高居民自觉性，
共同建立起共同维护环境整洁的意识和文明行为习惯。我深
刻认识到了每个个体的行为都会对整个社区的环境有所影响，
只有每个人都从细微之处做起，才能真正达到改善社区环境
的目的。

通过这次社区打扫实践，我不仅获得了环境卫生的意识和经
验，也提高了团队合作能力，增强了体力，并对社区环境问
题有了更深入的思考和认识。同时，我也明白了一个人的力
量是微小的，要想改变社区环境，需要每个居民共同努力。
今后，我将继续积极参与社区打扫活动，牢记公民义务，共
同创造一个干净整洁的社区环境。

打扫社区感悟篇八

春节将至，为营造整洁、清新、优美的市容环境，提升环境
卫生质量，确保在干净整洁的环境中度过一个欢乐祥和的春
节，1月10日，烟台山社区组织网格员和志愿者，开展了“迎
新春、大扫除”环境卫生大清理活动，以全新面貌迎接新年
到来。

此次活动主要是针对老旧小区存在背街小巷卫生死角、楼道
堆积杂物、非机动车乱停乱放、电动车飞线充电和占道经营
等问题进行清理整治。活动中，大家身穿马甲手拿工具，不
惧寒冷，充分发扬不怕脏、不怕累的精神，清理出了大量的.
杂物和垃圾，纠正飞线充电和非机动车乱停乱放，劝导店主
和摊贩禁止占道经营。经过大家的共同努力，辖区的环境卫
生面貌焕然一新。此外，社区加大环境卫生整治的宣传力度，
号召社区居民从我做起，爱护公共环境卫生，切实做到整治
一处、清洁一处、靓丽一处。



通过此次活动的开展，进一步提高了居民群众环境保护意识，
营造人人参与环境整治的浓厚氛围，创造一个文明祥和、洁
净舒适的生活环境，让居民们在舒心的环境中迎接新春佳节
的到来。

打扫社区感悟篇九

2022年12月31日，掇刀区白庙街道杨湾路社区瓶子厂家属区
居民为迎接新年的.到来，自发组织在小区进行清洁卫生大扫
除。

“亲爱的小区住户，2022年即将过去，为干干净净迎接新的
一年到来，烦请大家31日上午9点参加院落大扫除。美好环境，
人人有责，希望大家积极参与。”临近年关，瓶子厂家属
区“红管家”左菊芳在微信群里发起倡议，居民们纷纷在群
里响应、点赞。

12月31日上午，小区住户们拿起工具，清理排水沟、杂草、
楼道，清扫路面，很快院子被打扫得整洁干净。“家属区前
期通过老旧小区改造环境大为改观，以后就要靠大家共同来
维护。”左菊芳作为“红色物业”自管委员会副主任，这也
是她第三次召集居民共同开展环境清扫活动。


