
2023年检讨书宿舍违规(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

检讨书宿舍违规篇一

敬爱的老师：

您好！

老师，对不起，我不应该在课堂上违反校纪校规，因为这样
严重影响了课堂的纪律也影响了任课老师和其他正在看书的
同学，这也导致了我又一次犯错误，又一次的写检讨，老师，
你就大人不记小人过原谅我吧！我以后再也不犯了，如今我
已深刻的认识到自己错误的严重性，这是一个严重的原则性
问题，首先是对几率的不尊重，对老师的不尊重。

其次是对你制定的班规的藐视，我知道老师你可能在监控中
看了很长时间，不然不会来教室把我叫到办公室去，我也知
道扰乱课堂纪律，是一个学生最可耻的行为！作为一个学生
去扰乱课堂纪律是万万不应该的。

我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在上课的
时候违反纪律，我不该违背您制定的班规，我作为学生，就
应该完全的听懂老师的话，我感到很抱歉，我希望老师可以
原谅我的错误，我要以后避免这样的错误再度发生，希望老
师可以相信我的悔过之心相信老师看到我这个态度，也知道
我对这次的错误有很深刻的悔过态度，我这样如此的重视这
次的事件，希望老师可以原谅我的错误。

所以，我可以向老师保证！今后一定不再早自习及其他任课



老师上课时说话，所以老师您让我写这次检讨，一方面是教
育我，另一方面是让我深刻的认识到这点，旗子我再早自习
的行为，也是对老师的工作不尊重的表现，中国是一个礼仪
之邦，自古就讲究尊师重道，这是一种传统美德，过去我一
直忽视了它抛开这一层，不单单是老师，无论对任何人，我
们都应该尊重他，尊重他的劳动，尊重他的劳动成果，我这
样做，直接造成了不尊重老师，不尊重他人，旁边的同学也
说我，你再这样说下去，老师，一下就上来把你叫下去让你
锻炼，让你写检讨，可我却没听同学的劝告也就出现了这一
幕，做操的时候站在班级前面对全班班上的同学，班上的同
学则在下面偷偷的笑着，站在那里，他们一直笑我感觉面红
耳赤，想想都后悔，要是自己不多嘴，不和同学打闹，就不
会站在这里，也不会感到面红耳赤，当时恨不得抽自己几个
大嘴巴，想想都悔死了。

而且作为一名高中生，这么一点自制力都没有，而且这种表
现，也不是符合我的身份的，还有就是我这种行为还在班上
造成不好的影响，同学之间本应该互相学习，互相促进，纪
律良好，而且，老师你也希望我们班能从一个差班，变成一
个好班，但是我这种行为给同学带来了一个坏的头，不利于
您改善班风，学风，同时也对，你的工作照成的困难，我们
应该去共同维护和改善，班风，学风，而不是去破坏它，这
可能也让你对我们班的印象又差了一分。

这次的事，我真的感到很抱歉，希望老师可以原谅我，可以
认可我的认错态度，我真的已经深刻的反省了我的错误，现
在我想到那天站在大庭广众之下的样子，就感觉我们的脸在
发烫，也觉得很丑，希望老师，你给我一个知错就改的机会，
也希望同学也要以我为鉴，不要犯和我一样的错误。

请老师相信我，我以后保证不再犯了。

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

检讨书宿舍违规篇二

尊敬的老师：

您好！

今天，在被您喊去训导我们之后，我回去认真地反省，为自
己的行为感到了深深地愧疚和不安，我错了，我不应该旷课。
于是我怀着愧疚和懊悔写下了这份检讨书，以表示我再也不
旷课的决心。

回去之后，老师的话一直在我耳边徘徊，严肃的表情也似清
晰地出现在我的眼前。我错了，也认识到此事的重要性，于
是我深刻的提醒自己，要克服自己的惰性，不要给自己找任
何借口，因为逃课不管怎么说都是错的。

从这个学期刚开始，由于换了新的老师，就没有管住自己，
经常逃课。我不应该找理由来逃避，这样只会使自己越陷越
深，推卸责任也容易变成一种习惯，而这种习惯一旦养成就
难以改变了。老师不管教的怎么样，他都是我们的老师，只
要是老师都是可以教给我们知识的。班里的同学都是在老师
的教导下学习的，也有许多成绩很好的，别人能学好，就说
明了这个老师教的好，如果自己觉得不足还可以在课余时间
自己补充。

逃课，是一件错误的事，辅导员找我谈过话后，我感到很愧
对老师，更愧对自己的家人。刚来到大学的时候，感觉什么
都新鲜，而且又没有自己的父母在身边看管，只是因为还不
熟悉环境，但一年过后，就再也管不住自己了。我错了，我
不应该逃课。

这个学期开始后，时不时的逃课，不仅让代课老师对我们的



印象分减少，而且由于缺课一些知识也没有学到，如果现在
不好好反省，认真学习，恐怕学期末的考试都过不了。

其次自己逃课在班级里也带来了不好的影响，由于我一个人
的逃课，有可能造成其它同学的效仿，影响了班级的纪律。

我很感谢辅导员找我这次的谈话，它让我认识到自己犯了个
多么严重的错误。父母花钱让我们来学校是为了学知识的，
而我却用这段美好的时光去玩，实在是愧对自己的父母，也
是对自己的不负责任，如果我就这样下去，等到我来到社会
的时候发现自己一无所长一定会后悔莫及。所以，我要感谢
辅导员。

只有真真切切认识到自己的错误，才能改正错误。任何事情
都有一个过程，改正错误也有一个过程，而这份检讨将是我
的一个监督，一个警钟，监督我一步一步踏踏实实地改正所
犯的错误！

望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻
处理，请关心爱护我的老师同学继续监督，帮助我改正缺点，
取得更大的进步。

这次事件，让我深刻认识到思想的不足，让我体会到悔不当
初的滋味，让我对事情有了很深入的认识，最后还是要对老
师说声，给老师添麻烦了，对不起，老师是我错了。今后我
一定会好好学习，并且积极为班级做贡献，为班级添光彩！
请老师相信我！

检讨人：xxx

20xx年x月x日



检讨书宿舍违规篇三

尊敬的校领导、老师：

学生向你们致敬问好!

当学生起笔写下这份检讨是的时候，学生我感到无比的愧疚
和自责，我深知是我有辱了当代大学生的清誉，一句"我错
了"是抵消不了我所犯下的过错，这份检讨书就像是我的忏悔
录一般，使学生我声声沉痛，一对不起父母养育，再者有愧
于老师们十几年对我的教导，回想所有犯下的错误，负罪的
心灵犹如被铁一般的枷锁死死纠缠，这份阴影让我久久不得
坦荡，它束缚我的手脚，夺去我的笑容。上天怜爱，能让我
遇到如此博爱的领导和老师，给我一次把所罪行倾述在一张
纸上的机会，但学生诚知即使如此也洗涤不去这些罪行。

更可笑以前学生竟然没有意识到自己的错误，且沾沾自喜，
今幸得老师指点，如被圣者扯去了自以为是的外衣，赤裸裸
的把所有的丑恶展现在大家面前，灼热的目光让我无地自容。

我深刻的反省：反省自己竟然做下了史无前例的错误，愧疚
的我无法再历历清数我所发下的错误，感谢老师能给我一个
改过自新的机会，让我能在错误中清醒，清醒自己的无知，
鲁莽，清醒自己的目无规纪，清醒自己的恣意妄为。

悔悟中的我会深深的铭记，以此为鉴，把自己作为一种典型
来告诫所用的人。最后感谢校领导、老师，感谢您们引导我
认识错误，做出错误，是自己得到救赎。

此致

敬礼!

检讨人：xxx



xxxx年xx月xx日

检讨书宿舍违规篇四

敬爱的老师：

对不起！

首先，造成上课讲话最直接的原因是我的自我约束力差了，
当然，这不能成为上课不遵守纪律的理由。鲁迅先生说
过……歌德也说……我们只有认真反思，寻找错误后面的深
刻根源，认清问题的本质，才能给集体和自己一个交待，从
而得以进步。

这次上课讲话违背了教育管理体制，影响了老师的工作正常
运转，此乃不忠，一罪也。又有辜负了伟大父母对我殷切希
望，好浪费在校学习的时间，乃不孝，二罪也。

更让老师您为此事殚精竭虑，伤心失望，此乃不仁，三罪
也……在写此检讨之时，我深感自己的无知，后悔之极。

上课不遵守纪律，决不是一件可忽略的小事!只要我们都有很
好的约束能力、自主学习能力，在上课上就没有任何借口，
任何理由可以为讲话开脱!我们只有认认真真思考人生有那么
多事要做，那么多的担子要挑，就没有理由在正常的上课堂
上不遵守纪律了。

xxx

检讨书宿舍违规篇五

尊敬的英语老师：

对不起，我深深得知道错了，在此递交检讨书以深刻反省我



的错误。错误发生以后，我听取了您的要求好好得反省，也
对于错了有了进一步得深刻认识。

此次我上英语课不带书本，充分得说明了我没有足够的用心，
平时没有养成良好的学习习惯，不注意认真检查学习用品工
具。作为一名初中学生，平时晚上带英语书本回家复习是理
所应当的，也是其他同学都在做的事情，可是这么多同学当
中偏偏就是我忘记把书本带回学校就说明了问题出在我的身
上。老师您对批评教育得很对，英语书本是一大本，有这么
厚的书，平时摆放在哪里都是显眼的，不太可能会忘记。一
旦忘记就说明了我没有认真得养成良好的学习习惯，在家里
可能就是随意乱放书本了。现如今错误发生了，我也深刻反
思，确实发现自身家中房间书桌上比较凌乱，杂乱无章、没
有条理。此次忘带书本确实是因为这个原因，对此我深感愧
疚与懊悔。

亲爱的英语老师，尽管我的学习习惯不好，存在这样那样的
缺点，但是请您相信我是愿意好好学习英语的。开学第一节
课您就跟我们反复强调了英语的重要，告诫我们尽管目前国
家富强逐渐崛起，可是英语任然是对外沟通交流的首要语言，
一个国家无论如何强大，倘若不注重与世界沟通学习交流，
注定也是难逃衰败的可怕循环。在这段时间的接触当中，我
也深深得感到您是一位很好的英语老师，您的口语发音十分
的清晰标准，您的动听授课也让我开始逐渐深爱了这门语言。

真的十分得感谢您，我原本应该以优异的学习成绩回报您，
反而如今忘记带书本惹您生气，真的对不起。在此，我郑重
得向您致歉，并且严肃保证：从今以后，我肯定要改正不良
的学习习惯，养成良好规范的学习方式方法，不说其他的，
首先要保证每节课手上都握有课本教材。

签名：

时间：20xx年**月**日


