
天水伏羲庙景点介绍 天水伏羲庙游览导
游词(优质5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

天水伏羲庙景点介绍篇一

千百年来呢，我们中华民族一直把自己称为龙的传人并为此
自豪，龙俨然已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说起龙
的来历呢，不得不提到就是三皇五帝了，三皇是指伏羲、神
农、黄帝;伏羲为三皇之首，所以也被称为“太昊”。史书记
载，伏羲之母华胥氏在雷泽踩了巨人的脚印，于是怀孕生下
了伏羲，听起来很可笑，但是古代人真的很相信这些都哦!伏羲
“人首蛇身，有圣德”蛇身即龙身。民间传说啊，伏羲和女
网都是人首蛇身，结成夫妻，繁衍后代。于是有了我们这群
黄皮肤黑头发的龙的传人。所以说呢，伏羲氏我们民族的始
祖。说对了，我们今天的目的地，就是伏羲庙，我们，就当
是寻根祭祖来了。

伏羲庙，原来被叫做“太昊宫”，俗称“人宗庙”，位于天
水市秦城区西关，创建于元至正七年，也就是公元1347年，
现在是省级重点文物保护单位。整个庙宇坐北朝南，包括戏
楼、牌坊、大门、仪门、先天殿、太极殿、钟楼、鼓楼、来
鹤厅等10座古建筑，以及朝房、碑廊、展览厅等6座新建筑，
现占地面积6000多平方米，庙宇有一条贯穿南北的主轴线，
主体建筑前后排列在主轴线上，布局相当严谨规则。

大门前的这座“开天明道”牌坊，是明嘉靖二年，也就是公
元1520xx年建造的。当初匾额上本来是“太昊宫”三个字，
后来遗失了。到了清乾隆六年(公元1741年)，西宁道杨应琚



进京觐见后返回路过天水，天水知州李鋐请他书写“开天明
道”匾额，补了空缺，这块牌坊檐楼三架庑殿顶，依旧保持
着明代的风格。牌坊下各立一石，刻有铭文，告诫过往行人：
骑马者下马，乘轿者下轿，以表示对伏羲的尊敬。一会路过
的时候大家一定要虔诚哦。

大门又称门坊，现在有5间，上面“与天地准”的匾额，是明
代甘肃著名学者胡缵宗的手笔。门柱上还有副对联，现在呢，
保密，一会啊，要考考大家谁理解的最好。

重头戏来了。伏羲庙的主体在中院。中院是一个典型的四合
院，主体建筑就是庄严雄伟的先天殿了。先天殿又称正殿、
大殿，通高26、7米，纵深13、5米，面宽7间，通长26、7米。
这里可是供奉伏羲的地方哦。先天殿里的伏羲泥塑彩绘像，
浓眉长胡子，树叶为衣，手托八卦，赤膊跃足，俨然原始部
族首领的形象，可是他的神情聪慧凝重，目光如炬，灵气逼
人，又名副其实的“开天明道”“人文始祖”的化身。这个
塑像是全国最大也是最精彩的。大殿雄踞在宽阔的露台之上，
庄严雄伟，重檐歇山大顶，龙吻屋脊。上有雕花天公宝刹，
显得高贵典雅，气度非凡。虽几经重修，却依旧保持了典型
的明代建筑风格。大殿顶棚以井口天花和藻井配合装饰，井
口天花是伏羲六十四卦卦象图，正中的藻井绘画着河图和伏
羲先天八卦图，即是装饰，又颂扬了伏羲的业绩。大殿里面，
右边有个浑身有鳞，长着翅膀的龙马，是古代传说中的吉祥
物。它本是龙，但有个马达形状，从黄河中走来，鳞片下藏
着图，就是藻井上画着的河图，也就是八卦。左边呢，还有
一对叠在一起的磨盘，上面刻画着河图洛书。民间流传着这
样一个故事：在伏羲时代，天降洪水，人类大部分都被淹死
了。只剩下伏羲和他的妹妹女娲(看，另一个版本吧)幸免遇
难。为了使人类得以繁衍，他们决定结为夫妇。但这样做不
和伦常，两人很为难。最后两个人各自上了昆仑山的南北两
山，背着各自所带动磨盘，一起从山顶往下滚。他们发誓：
如果两石结合，就表示上天同意他们结为连理。结果大家猜
怎么着?天随人愿啊。磨盘滚到山脚居然合二为一。于是二人



成婚，繁衍了我们的民族。那个磨盘啊，人们都说，已成婚
的人摸了，夫妻会永远和睦。大家可要抓紧机会啦。

还有很多很多的景点，等我们到了再一一介绍。忘了还有一
个重要的景点，就是庙里的古树了。相传院里原有64株古柏，
是按伏羲先天64卦方位排列种成的。但遗憾的是现在只剩
下37棵了。这些古柏苍劲挺拔，被喻为国内罕见的古木珍品。
一会啊，大家就会大饱眼福了。

总之呢，伏羲庙浓浓的人文气息，是不会让大家失望的。

天水伏羲庙景点介绍篇二

俗话说：“五岳归来不看山，黄山归来不看岳。”每当我在
电视机前目睹黄山的雄伟景观时，心里就会想：要是我能登
上黄山顶，那该多好啊！没想到这个愿望就在今年暑假实现
了，我们参加了“徽州五日游”。

汽车在高速公路上一路飞驰，经过四个多小时的奔波，终于
到达了目的地——黄山翡翠谷。这五天就安排我们住在这翡
翠谷的翡翠人家里，那里的树很绿，水很清，空气湿湿的，
地也湿漉漉的，景色非常怡人。在那里即使不用草席，不用
电风扇，也感觉非常凉爽，就好像有个天然空调在不停地制
冷。

五天的行程安排的很轻松，前几天我们就在黄山附近的“翡
翠谷”、“九龙瀑”、“西递、宏村”等景点游玩。其中世
界文化遗产：皖南古村落－－西递、宏村给我的印象很深。
在这两个古村里，让我们见证了古代悠久灿烂的传统文化，
那高超精巧的.古宅老墙、层楼叠院与旖旎的湖光山色交相辉
映，动静相宜，空灵蕴藉，处处是景，步步入画，真是美不
胜收，真不愧有“桃花源里人家”之美誉。我还在那里
的“状元堂”拍了照，呵呵，沾点状元的福气，希望长大后
有出息。



第四天我们终于要去雄伟的黄山了，在去的路上导游一再关
照我们：“看景时不走路，走路时不看景。”他还说，“退
一步海阔天空，用在这里就是退一步无影无踪。”意思是指
大家爬山时千万要小心。黄山真有这么险峻吗？我有点迫不
及待了。

当我坐进索道往外看时，天哪！四面环山，岩壁陡峭，我感
觉整个人就是凌空的，不由自主心里产生一种莫有的恐慌。
出了索道，将是我们徒步的行程。黄山的路很窄，大家只能
一个一个挨着走。今天天空很是作美，没有下雨，一会儿云
雾缭绕，一会儿拨云见日，以往都是从电视上看到的壮景，
如今我却亲眼目睹了，真是大开眼见！黄山四绝之一的怪石
果然名不虚传，看“猪八戒照镜子”，“乌龟拜佛”，“观
音送子”，还有“鲤鱼跳龙门”……这些石头是如此逼真，
而且都是天然形成的，老天造物真是神奇啊！我们每到一处
都很干净，经“莲花峰”——“光明顶”——“始信
峰”——“迎客松”，转眼从这个山头已在另一个山头，回
头望去好有成就感！我站在山顶，背后有一种空空的感觉，
好像踏着云雾，翱翔于蓝天，心中充满了自豪感，我终于登
上了黄山顶！

黄山实在有太多美好的东西了……五天的行程好快，当我还
留恋在景色中的时候，回程的时间已经到了，竟有很多的不
舍，但是没有办法，只有等待、期待下一次的行程，我会永
远记住这五天的美好时光！

游伏羲作文（扩展5）

——江山游作文

天水伏羲庙景点介绍篇三

要么读书、要么旅行，灵魂和身体，必须有一个在路上。



——题记

这天，学校组织出游伏羲山，我们乘车绕着环山公路曲折前
行，往静谧的伏羲山开去。我们远离了城市的喧嚣，去寻觅
一份难得的安静。

到了山中，阳光明媚，空气清新，抬头仰望，湛蓝湛蓝的天
空中，飘着朵朵白云。近观峻峭挺拔的山峰，满眼的绿恰似
给山穿上一件墨绿的外套，充满激情与活力。

在半山腰，花束扛着一束的花，浸着阳光，朵朵都是蜜饯。
青草地上的青草，浸着阳光，柔嫩清润得似乎都能摘下来，
直接塞嘴里吃。看着这满眼的美，我不禁暗自感叹。

人往山上爬，山往云上爬，云往无处爬。我却跌下来被夹道
的绿催眠了，像故事中的陈搏，一卧九百年，忽然不知世上
已是几世几劫。

要说伏羲山最有名气的，便是瀑布了。

“跃龙瀑”使我印象最为深刻。瀑布十来丈宽，七八丈高，
声势有如万马奔腾，有如冲锋陷阵，有如十万*队伍的高呼口
号。远远望去，乳白色的瀑布像是一团团的浓烟下坠，又像
是谁把天上的千万朵棉花往下掀，每个水柱，每幅水帘，激
冲下来，撞到山根的石头，碰得零碎，像千千万万的珠子。
四周是陡峭的山崖，青色的崖石上点缀着簇簇绿色的植物，
犹如一幅硕大无比的水墨画。

伏羲山的湖是清秀的。“船缓进，水*流，一茎竹篙剔船尾，
两幅青幕幅船头。”远远地望去，湖水被天空映得碧蓝，衬
着几座远近不同的青山，恰如一颗遗落在绿色的丝绸之中的
蓝宝石。荡舟湖上，不时的.飘来几朵嫩白的小花，为这青山
绿水做着点缀。



车子回程，天愈暮，云愈浓，想必云和湖必然有其互为轮回
的关系吧？就像我们和自然，我们在路上醉心美景，记忆在
流转，景色宜人，我们也在成长。

游伏羲作文扩展阅读

游伏羲作文（扩展1）

天水伏羲庙景点介绍篇四

天水伏羲庙是中国西北地区著名古建筑群之一，原名太昊宫，
俗称人宗庙，地址位于甘肃省天水市秦州区西关伏羲路。一
九六三年被甘肃省人民政府公布为甘肃省重点文物保护单位，
现为全国重点文物保护单位。下面是本站小编为大家整理的
天水伏羲庙游览导游词，希望对大家有用。

伏羲庙位于天水市秦城区。占地面积 1.3万平方米，建于明
正德年间，庙堂为一座两进三门的建筑群，自南向北有牌坊、
庙宇、月台、碑亭、主殿、古柏等，特别是古柏按六十四卦
排列。“先天殿”内有伏羲塑像、屋顶有六十四卦图，大殿
通高26.7米，纵深13.5米，面宽7间，通长26.4 米，是一座
典型的明代风格建筑。

伏羲，炎黄儿女共同敬卯的仙祖，中华民族悠久历史的先明，
正是由于耸开天名道，诏起文明，才有了我们这个在世界文
明史山占据举足轻重地位的古老而伟大的民族。伏羲庙，又
名太吴官，俗称人宗庙，是目前我国规模最宏大，气势最雄
伟，保存最完整地伏羲氏礼祭祀庙宇。1963年被列为甘肃省
重点文物保护单位，今天已成为海内外炎黄子孙寻根祭祖地
重要地点。

走进伏羲庙，但见庭院疏阔，古树森森，相传院内原有64株
古柏，是按照伏羲先天64卦方位排列种成，遗憾的是现在只
剩37 棵，这些古柏苍劲挺拨，冠盖参天，自然得到园林专家



的称赞，喻为国内罕见的古木殂品，明静清雅的环境衬抚出
伏羲庙的周易，堪称一部世界性经著作，它不仅对哲学、宗
教、军事学产生过重大影响，而且对数学、物理、天文、地
理遗传不科领域也起到了推动作用，近代和现代一些重要科
学技术的进展，都与周易的思想有着密切关系，正是由于伏
羲以上古文明的伟大贡献，所以我国祭祀伏羲之礼世代绵延，
经久不衰，每年春秋两次，每年正月十六为伏羲诞辰，实为
春祭，农历七月十九，为伏羲祭日，举行秋祭，昔皇故里天
水对这位人文使祖的祭祀更加重视，每年春秋二季都在伏羲
庙隆重举行，在这里多次举办伏羲文化节，吸引海内外各界
人士前来旅游观光，寻幽访古，唱着我的中国人，迎着月是
故乡明怀着浓浓的乡情，与深深的敬意，海峡两岸的专家学
者，侨居异国的炎黄子孙一批批越过万水千山，轻轻地步入
伏羲庙寻根祭庙，，显示了优秀的传统文化在华夏儿女中产
的强大凝聚力和向心力。

各位游客：

大家好!现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓(mi)羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学



家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。

有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，20xx年后在天水生下了伏羲。
古人以20xx年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是
我国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知
其母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多
先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟(gu)，极大
地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会;作历度，定节
气，总结了24节气;钻木取货，教民熟食改善先民们的生活质
量;尝百药，制九针，创立医学;制琴瑟，作乐曲，开创了中
国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了多方面
贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据大量的史籍文献和现代考古成果证实，天水是伏羲的诞
生地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是人
们朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展示
伏羲文化的物质载体。1992年8月，视察天水期间，欣然挥毫，
题写了“羲皇故里”，充分肯定了天水作为羲皇故里的历史



地位。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，
为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间(1483-----1484年)，明清曾九次重
修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代建
筑群。

千百年来呢，我们中华民族一直把自己称为龙的传人并为此
自豪，龙俨然已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说起龙
的来历呢，不得不提到就是三皇五帝了，三皇是指伏羲、神
农、黄帝;伏羲为三皇之首，所以也被称为“太昊”。史书记
载，伏羲之母华胥氏在雷泽踩了巨人的脚印，于是怀孕生下
了伏羲，听起来很可笑，但是古代人真的很相信这些都哦!伏羲
“人首蛇身，有圣德”蛇身即龙身。民间传说啊，伏羲和女
网都是人首蛇身，结成夫妻，繁衍后代。于是有了我们这群
黄皮肤黑头发的龙的传人。所以说呢，伏羲氏我们民族的始
祖。说对了，我们今天的目的地，就是伏羲庙，我们，就当
是寻根祭祖来了。

伏羲庙，原来被叫做“太昊宫”，俗称“人宗庙”，位于天
水市秦城区西关，创建于元至正七年，也就是公元1347年，
现在是省级重点文物保护单位。整个庙宇坐北朝南，包括戏
楼、牌坊、大门、仪门、先天殿、太极殿、钟楼、鼓楼、来
鹤厅等10座古建筑，以及朝房、碑廊、展览厅等6座新建筑，
现占地面积6000多平方米，庙宇有一条贯穿南北的主轴线，
主体建筑前后排列在主轴线上，布局相当严谨规则。

大门前的这座“开天明道”牌坊，是明嘉靖二年，也就是公
元1520xx年建造的。当初匾额上本来是“太昊宫”三个字，
后来遗失了。到了清乾隆六年(公元1741年)，西宁道杨应琚
进京觐见后返回路过天水，天水知州李鋐请他书写“开天明
道”匾额，补了空缺，这块牌坊檐楼三架庑殿顶，依旧保持
着明代的风格。牌坊下各立一石，刻有铭文，告诫过往行人：



骑马者下马，乘轿者下轿，以表示对伏羲的尊敬。一会路过
的时候大家一定要虔诚哦。

大门又称门坊，现在有5间，上面“与天地准”的匾额，是明
代甘肃著名学者胡缵宗的手笔。门柱上还有副对联，现在呢，
保密，一会啊，要考考大家谁理解的最好。

重头戏来了。伏羲庙的主体在中院。中院是一个典型的四合
院，主体建筑就是庄严雄伟的先天殿了。先天殿又称正殿、
大殿，通高26、7米，纵深13、5米，面宽7间，通长26、7米。
这里可是供奉伏羲的地方哦。先天殿里的伏羲泥塑彩绘像，
浓眉长胡子，树叶为衣，手托八卦，赤膊跃足，俨然原始部
族首领的形象，可是他的神情聪慧凝重，目光如炬，灵气逼
人，又名副其实的“开天明道”“人文始祖”的化身。这个
塑像是全国最大也是最精彩的。大殿雄踞在宽阔的露台之上，
庄严雄伟，重檐歇山大顶，龙吻屋脊。上有雕花天公宝刹，
显得高贵典雅，气度非凡。虽几经重修，却依旧保持了典型
的明代建筑风格。大殿顶棚以井口天花和藻井配合装饰，井
口天花是伏羲六十四卦卦象图，正中的藻井绘画着河图和伏
羲先天八卦图，即是装饰，又颂扬了伏羲的业绩。大殿里面，
右边有个浑身有鳞，长着翅膀的龙马，是古代传说中的吉祥
物。它本是龙，但有个马达形状，从黄河中走来，鳞片下藏
着图，就是藻井上画着的河图，也就是八卦。左边呢，还有
一对叠在一起的磨盘，上面刻画着河图洛书。民间流传着这
样一个故事：在伏羲时代，天降洪水，人类大部分都被淹死
了。只剩下伏羲和他的妹妹女娲(看，另一个版本吧)幸免遇
难。为了使人类得以繁衍，他们决定结为夫妇。但这样做不
和伦常，两人很为难。最后两个人各自上了昆仑山的南北两
山，背着各自所带动磨盘，一起从山顶往下滚。他们发誓：
如果两石结合，就表示上天同意他们结为连理。结果大家猜
怎么着?天随人愿啊。磨盘滚到山脚居然合二为一。于是二人
成婚，繁衍了我们的民族。那个磨盘啊，人们都说，已成婚
的人摸了，夫妻会永远和睦。大家可要抓紧机会啦。



还有很多很多的景点，等我们到了再一一介绍。忘了还有一
个重要的景点，就是庙里的古树了。相传院里原有64株古柏，
是按伏羲先天64卦方位排列种成的。但遗憾的是现在只剩
下37棵了。这些古柏苍劲挺拔，被喻为国内罕见的古木珍品。
一会啊，大家就会大饱眼福了。

总之呢，伏羲庙浓浓的人文气息，是不会让大家失望的。

大家好!现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓(mi)羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学
家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。

有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，20xx年后在天水生下了伏羲。
古人以20xx年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是
我国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知
其母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多



先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟(gu)，极大
地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会;作历度，定节
气，总结了24节气;钻木取货，教民熟食改善先民们的生活质
量;尝百药，制九针，创立医学;制琴瑟，作乐曲，开创了中
国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了多方面
贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据大量的史籍文献和现代考古成果证实，天水是伏羲的诞
生地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是人
们朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展示
伏羲文化的物质载体。1992年8月，视察天水期间，欣然挥毫，
题写了“羲皇故里”，充分肯定了天水作为羲皇故里的历史
地位。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，
为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间(1483-----1484年)，明清曾九次重
修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代建
筑群。

欢迎来到素有“陇上小江南”之称的天水。天水位于甘肃省
东南部，东与陕西省接壤，为陇东南门户，总面积1.43万平



方公里，总人口300多万。天水是丝绸之路南线东段陇关道和
秦陇南道的交汇点，国家级历史文化名城，得名于“天河注
水”的传说。是陇东南地区最大的政治、经济、文化中心，
建城已有两千多年的历史。

那么来到天水，您不能不去参观人文始祖伏羲的祭祀地——
伏羲庙。我们每个中国人一直把自己称作“龙的传人”，并
为此自豪。龙，已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说到
龙的来历，不能不追溯到三皇五帝时代，三皇是伏羲、神农、
黄帝，伏羲为三皇之首，被人们奉为神话传说中的“人文始
祖”。《史记·三皇本纪》记载：“太庖羲氏，风姓，代燧
人氏继天而王。母曰华胥，履大人迹于雷泽，而生庖羲于成
纪。蛇首人身，有圣德。”那么这句话的意思是说，关于伏
羲的出生有一个非常神奇的传说，相传伏羲的母亲华胥氏有
一次在一个叫做雷泽的地方踩到了一个巨大的脚印，20xx年后，
便生下了伏羲氏，古人以20xx年为一纪，伏羲氏的诞生地也
就被称为成纪。这是我国最早的感孕神话，说明在中国母系
氏族“只知其母，不知其父”的社会现象。

现在，我们已经来到了伏羲庙。伏羲庙始建于明弘治三年，
也就是公元1490年，是典型的明代建筑。伏羲庙原称太昊宫，
俗称人宗庙，整个庙宇坐北向南，现存建筑为两门三进，自
南向北有牌坊、庙宇、月台，碑亭，主殿，古柏等。大家可
以看到，伏羲庙大门前有三座牌坊，呈品字形鼎立，给人一
种庄严崇高的感觉。牌坊上的匾依次写的是“继天立
极”、“开物成务”、“开天明道”。

那么大家现在站的这个地方便是伏羲庙的前院，走过仪门我
们将进入伏羲庙的中院，伏羲庙按照中国古代宫廷建筑形式
布局建造，它坐北朝南，占地1.8万多平方米，主体建筑依照
南北中轴线，自南向北依次有戏楼、牌坊、大门、仪门、先
天殿和太极殿、钟亭、鼓楼沿轴线东西相对，整个建筑群采
用均衡对称的格局，总体布局沿南北中轴线纵向延伸，有主
有次，前呼后应，具有典型的中国古代建筑风格。



我们继续前行，现在大家看到的这座大殿便是先天殿了，这
里是整个伏羲庙的中心，是建筑群的主体部分，在大殿两旁
大家可以看到很多柏树，这些树基本上都已经有上百年的历
史了。原来纵八行，横八列，共有64棵古柏，是按照八卦
里64卦方位排植的。

现在，我们进到大殿里面看看。大家现在看到的大殿正中央
神龛内的塑像就是伏羲的像，它是我国保存最大的明代塑像。
伏羲身披树叶，目光炯炯。大家可以看到他手中拿有一个盘
状物，那这个盘状物又是什么呢?这就是“先天八卦太极盘”。
相传是伏羲创造绘制的，伏羲画卦的基础是以阴爻和阳爻象
征阴阳，伏羲发现宇宙间的万事万物都是由“阴”和“阳”
两种对立统一的因素组成的，于是发明了八卦，用阴阳相互
结合的八种符号：乾、坤、震、坎、离、艮、兑，分别代表
天、地、雷、风、水、火、山、泽这八种自然现象，成为世
界的物质基础，伏羲创造的易称为“先天易”，其图称
为“先天图”，其卦称为“先天卦”。

大家现在再来看一下这匹浑身有麟，长着翅膀的马，这匹马
就是龙马，为什么这里会出现这样一座雕像呢?根据古书记载
和民间传说，伏羲氏受到龙马负图的启示创画了八卦。

那么伏羲是在哪里看到龙马的呢?据说龙马出于天水北道三阳
川卦台山下的渭河，这里流传着伏羲画卦的神奇传说。在卦
台山下，渭河中心有一块巨石，高出水面3米多，呈圆形，中
空外实，形似太极。相传有一天，伏羲画卦是忽然看见从渭
河北岸上的一个洞中飞出了一匹龙马，伏羲看到了龙马身上
的图案，受到阴阳变化的启发，创画了八卦。

看完了龙马塑，我们再来看看神龛左侧的这两个相互叠合的
石盘，这就是著名的河图洛书石盘。相传远古时期，洪水泛
滥，一场突如其来的洪水灭绝了人类，只有善良的伏羲、女
娲受到雷公的启示，钻进了一个大葫芦内才幸免于难。洪水
退后，兄妹俩历经千辛万苦，承担起重建家园的神圣职责。



为了繁衍后代，伏羲和女娲必须结亲，但他们是兄妹，不能
结亲，于是他们想了个办法，两个人约好分别面对面站在天
水南北两山上，将两个石盘滚下山，如果石盘刚好重合在一
起，那么就说明上天同意他们结合。结果石盘滚下来后结合
在一起，人类才得以繁衍生存。这里的当地人相信已成婚的
人摸一下伏羲庙中的磨盘，夫妻便会永远和睦。

为了弘扬伏羲文化这一民族文化瑰宝，每年农历五月十三日，
相传是龙的生日，这里会举办节庆活动“伏羲文化旅游节”，
海内外华夏子孙纷纷来到天水朝圣祭祖，观光旅游。

好，我的讲解就到这里，请大家自由参观。谢谢。

天水伏羲庙景点介绍篇五

天水伏羲庙是中国西北地区著名古建筑群之一，原名太昊宫，
俗称人宗庙，地址位于甘肃省天水市秦州区西关伏羲路。一
九六三年被甘肃政府公布为甘肃省重点文物保护单位，现为
全国重点文物保护单位。以下是关于天水伏羲庙导游词范文，
欢迎阅读借鉴!

各位游客：

大家好!现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最



早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓(mi)羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学
家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。

有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，2019年后在天水生下了伏
羲。古人以2019年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。
这是我国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社
会“只知其母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多
先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟(gu)，极大
地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会;作历度，定节
气，总结了24节气;钻木取货，教民熟食改善先民们的生活质
量;尝百药，制九针，创立医学;制琴瑟，作乐曲，开创了中
国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了多方面
贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。



根据大量的史籍文献和现*考古成果证实，天水是伏羲的诞生
地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是人们
朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展示伏
羲文化的物质载体。1992年8月，江视察天水期间，欣然挥毫，
题写了“羲皇故里”，充分肯定了天水作为羲皇故里的历史
地位。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，
为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间(1483-----1484年)，明清曾九次重
修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代建
筑群。

自1988年开始，天水市政府每年在伏羲诞辰日农历五月十三日
(传说中龙的生日)举办规模盛大的公祭典礼，吸引了众多的
海内外炎黄子孙前来拜祭。

伏羲，炎黄儿女共同敬卯的仙祖，中华民族悠久历史的先明，
正是由于耸开天名道，诏起文明，才有了我们这个在世界文
明史山占据举足轻重地位的古老而伟大的民族。伏羲庙，又
名太吴官，俗称人宗庙，是目前我国规模最宏大，气势最雄
伟，保存最完整地伏羲氏礼祭祀庙宇。1963年被列为甘肃省
重点文物保护单位，今天已成为海内外炎黄子孙寻根祭祖地
重要地点。走进伏羲庙，但见庭院疏阔，古树森森，相传院
内原有64株古柏，是按照伏羲先天64卦方位排列种成，遗憾
的是现在只剩37 棵，这些古柏苍劲挺拨，冠盖参天，自然得
到园林专家的称赞，喻为国内罕见的古木殂品，明静清雅的
环境衬抚出伏羲庙的周易，堪称一部世界性经著作，它不仅
对哲学、宗教、军事学产生过重大影响，而且对数学、物理、
天文、地理遗传不科领域也起到了推动作用，近代和现代一
些重要科学技术的进展，都与周易的思想有着密切关系，正
是由于伏羲以上古文明的伟大贡献，所以我国祭祀伏羲之礼
世代绵延，经久不衰，每年春秋两次，每年正月十六为伏羲
诞辰，实为春祭，农历七月十九，为伏羲祭日，举行秋祭，



昔皇故里天水对这位人文使祖的祭祀更加重视，每年春秋二
季都在伏羲庙隆重举行，在这里多次举办伏羲文化节，吸引
海内外各界人士前来旅游观光，寻幽访古，唱着我的中国人，
迎着月是故乡明怀着浓浓的乡情，与深深的敬意，海峡两岸
的专家学者，侨居异国的炎黄子孙一批批越过万水千山，轻
轻地步入伏羲庙寻根祭庙，显示了优秀的传统文化在华夏儿
女中产的强大凝聚力和向心力。

欢迎来到素有“陇上小江南”之称的天水。天水位于甘肃省
东南部，东与陕西省接壤，为陇东南门户，总面积1.43万平
方公里，总人口300多万。天水是丝绸之路南线东段陇关道和
秦陇南道的交汇点，国家级历史文化名城，得名于“天河注
水”的传说。是陇东南地区最大的政治、经济、文化中心，
建城已有两千多年的历史。

那么来到天水，您不能不去参观人文始祖伏羲的祭祀地——
伏羲庙。我们每个中国人一直把自己称作“龙的传人”，并
为此自豪。龙，已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说到
龙的来历，不能不追溯到三皇五帝时代，三皇是伏羲、神农、
黄帝，伏羲为三皇之首，被人们奉为神话传说中的“人文始
祖”。《史记·三皇本纪》记载：“太庖羲氏，风姓，代燧
人氏继天而王。母曰华胥，履大人迹于雷泽，而生庖羲于成
纪。蛇首人身，有圣德。”那么这句话的意思是说，关于伏
羲的出生有一个非常神奇的传说，相传伏羲的母亲华胥氏有
一次在一个叫做雷泽的地方踩到了一个巨大的脚印，2019年
后，便生下了伏羲氏，古人以2019年为一纪，伏羲氏的诞生
地也就被称为成纪。这是我国最早的感孕神话，说明在中国
母系氏族“只知其母，不知其父”的社会现象。

现在，我们已经来到了伏羲庙。伏羲庙始建于明弘治三年，
也就是公元1490年，是典型的明代建筑。伏羲庙原称太昊宫，
俗称人宗庙，整个庙宇坐北向南，现存建筑为两门三进，自
南向北有牌坊、庙宇、月台，碑亭，主殿，古柏等。大家可
以看到，伏羲庙大门前有三座牌坊，呈品字形鼎立，给人一



种庄严崇高的感觉。牌坊上的匾依次写的是“继天立
极”、“开物成务”、“开天明道”。

那么大家现在站的这个地方便是伏羲庙的前院，走过仪门我
们将进入伏羲庙的中院，伏羲庙按照中国古代宫廷建筑形式
布局建造，它坐北朝南，占地1.8万多平方米，主体建筑依照
南北中轴线，自南向北依次有戏楼、牌坊、大门、仪门、先
天殿和太极殿、钟亭、鼓楼沿轴线东西相对，整个建筑群采
用均衡对称的格局，总体布局沿南北中轴线纵向延伸，有主
有次，前呼后应，具有典型的中国古代建筑风格。

我们继续前行，现在大家看到的这座大殿便是先天殿了，这
里是整个伏羲庙的中心，是建筑群的主体部分，在大殿两旁
大家可以看到很多柏树，这些树基本上都已经有上百年的历
史了。原来纵八行，横八列，共有64棵古柏，是按照八卦
里64卦方位排植的。

现在，我们进到大殿里面看看。大家现在看到的大殿正中央
神龛内的塑像就是伏羲的像，它是我国保存最大的明代塑像。
伏羲身披树叶，目光炯炯。大家可以看到他手中拿有一个盘
状物，那这个盘状物又是什么呢?这就是“先天八卦太极盘”。
相传是伏羲创造绘制的，伏羲画卦的基础是以阴爻和阳爻象
征阴阳，伏羲发现宇宙间的万事万物都是由“阴”和“阳”
两种对立统一的因素组成的，于是发明了八卦，用阴阳相互
结合的八种符号：乾、坤、震、坎、离、艮、兑，分别代表
天、地、雷、风、水、火、山、泽这八种自然现象，成为世
界的物质基础，伏羲创造的易称为“先天易”，其图称
为“先天图”，其卦称为“先天卦”。

大家现在再来看一下这匹浑身有麟，长着翅膀的马，这匹马
就是龙马，为什么这里会出现这样一座雕像呢?根据古书记载
和民间传说，伏羲氏受到龙马负图的启示创画了八卦。

那么伏羲是在哪里看到龙马的呢?据说龙马出于天水北道三阳



川卦台山下的渭河，这里流传着伏羲画卦的神奇传说。在卦
台山下，渭河中心有一块巨石，高出水面3米多，呈圆形，中
空外实，形似太极。相传有一天，伏羲画卦是忽然看见从渭
河北岸上的一个洞中飞出了一匹龙马，伏羲看到了龙马身上
的图案，受到阴阳变化的启发，创画了八卦。

看完了龙马塑，我们再来看看神龛左侧的这两个相互叠合的
石盘，这就是著名的河图洛书石盘。相传远古时期，洪水泛
滥，一场突如其来的洪水灭绝了人类，只有善良的伏羲、女
娲受到雷公的启示，钻进了一个大葫芦内才幸免于难。洪水
退后，兄妹俩历经千辛万苦，承担起重建家园的神圣职责。
为了繁衍后代，伏羲和女娲必须结亲，但他们是兄妹，不能
结亲，于是他们想了个办法，两个人约好分别面对面站在天
水南北两山上，将两个石盘滚下山，如果石盘刚好重合在一
起，那么就说明上天同意他们结合。结果石盘滚下来后结合
在一起，人类才得以繁衍生存。这里的当地人相信已成婚的
人摸一下伏羲庙中的磨盘，夫妻便会永远和睦。

为了弘扬伏羲文化这一民族文化瑰宝，每年农历五月十三日，
相传是龙的生日，这里会举办节庆活动“伏羲文化旅游节”，
海内外华夏子孙纷纷来到天水朝圣祭祖，观光旅游。

好，我的讲解就到这里，请大家自由参观。谢谢。


