
2023年节约用水的国旗下讲话分钟 国旗
下的讲话珍惜水资源(精选7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

节约用水的国旗下讲话分钟篇一

咦?我这是在哪儿?到了撒哈拉沙漠了吗?不对啊，既然是沙漠
怎么会有树桩?我被眼前的一切惊呆了--没有树，更别说草、
花、鸟儿了，满地都是黄沙，连沙漠的标致性植物--仙人掌
都没有，难道是到了另一个星球?真奇怪，刚才还有那么多树，
那么多鸟呢!现在怎么变成这个样子……管不了那么多了，好
渴啊，先想办法弄点水喝。

运气真不好，找了半天才找到一个“绿洲”，或者说是一个
小水洼，不过管不了那么多了，先喝些吧，总比渴死要好。

“hi，我的老朋友，不记得我了吧。”

“哎呀!”刚要喝水，不知谁冷不丁地说了这么一句，“你是
谁?告诉我，我在哪里?”

“你可真是健忘，不过没关系，让我来告诉你，我是世界上
仅存的十条河流之一，这里是银河系中太阳系中的地球，别名
‘水球’补充，我就是以前你们家窗前的那条河，不过身份
不一样哦，现在我可是价值连城，比钻石还贵呢!不过看在你
我老相识的份上，我让你免费喝三口，怎么样?够姐儿们
吧。”



“啊?!”我吃惊极了，这里怎么可能是……，怎么可能
是……，这……这到底是怎么回事，告诉我，这不是真
的!“我不禁脱口而出。

“这是真的”，水洼，不，那条“河”没有了先前那样快乐
的语气，我听得见它在哭，“我是那条河，这一切的一切都
是因为你和你所有的同类。”“我们?”“没错!由于你们的
过渡砍伐，树木已经达不到你们的需要，使你们不得不把当
作景观的树砍倒，树没有了，花草怎能抵挡得住风沙?我亲眼
看着它们在我面前死去，我很努力，很努力地想挽回它们的
生命，却发现那是徒劳的'。更可怕的是我也正在缩小，它们
离我越来越远。没有植物的世界，动物们是活不了的，在我
还没有从悲伤中走出来时，我又失去了那些鸟，那些鱼，那
些曾经给我过快乐的一切。我流泪，但谁也听不到;我孤独，
却没有一个生物能陪伴我。我忍着泪，忍着内心的痛苦，等
着你们的觉悟。终于，在我快要枯竭时，我等到了。那一年，
这里闹了旱灾，无数人病倒，甚至死去。你们终于下定决心，
齐心协力地拯救水资源，我便成了一个幸存者，但是，哎!我
孤零零地呆在这里，又有什么意思呢……”

不要无视水的价值，否则，总有一天，它的泪会让我们心痛
不已!

让我们珍惜水资源吧!

节约用水的国旗下讲话分钟篇二

大家好!

中国的水资源虽然比较丰富，但分布不均，东多西少，南多
北少，缺水的地方很多。而在不缺水的地方，人们浪费水、
污染水的现象又太严重。

很多家庭表面上看是很节约用水，实际上是在浪费水资源。



有的家庭厨房和卫生间的水龙头的水一天到晚都在一滴一滴
往水缸和储水桶里面滴，然而水缸和储水桶的水却在不停地
往外流入下水道。有的家庭将一些完全还可以利用的水，像
淘菜和洗脸的水一盆一盆的直接入下水道，看看这些被浪费
的水，如果一年到头一滴一滴的往外滴水的话，如果要认真
地计算其结果一定会让惊讶得目瞪口!

在此，特地向广大市民提出以下建议：

1、淘米水洗菜，再用清水清洗，不仅节约了水，还有效地清
除了蔬菜上的残存农药;

2、夏天给室内外地面洒水降温，尽量不用清水，而用洗衣之
后的洗衣水;

3、冲厕所：如果您使用节水型设备，每次可节水4一5千克;

4、洗菜：一盆一盆地洗，不要开着水龙头冲，一餐饭可节
省50千克;

5、将卫生间里水箱的浮球向下调整2厘米，每次冲洗可节省
水近3千克;按家庭每天使用四次算，一年可节药水4380千克。

珍惜资源，保护资源，节约资源，人人有责。让我们从现在
做起，从我做起，从点点滴滴做起，珍惜地球母亲赐予我们
的一切自然资源，使我们的家园年年春光灿烂。

节约用水的国旗下讲话分钟篇三

各位老师，各位同学，大家早上好!

那是一个长年干旱，荒草丛生的小山村，在这个小山村中，
人们唯一的希望就是能有一个人考上大学，可是多少年来，



没有一个人能考上，直到有一天，一个女孩奇迹般的考上了
一所大学，村里所有人都十分高兴，觉得应该奖励这个女孩
一件贵重的礼物，这件贵重的礼物会是什么呢?是一台电脑，
一辆汽车还是一幢房子?可结果却是在我们意料之外的!所谓
的这件贵重的礼物竟然是让这个小女孩儿洗一次澡!当她洗完
澡后出来，人们都惊呆了，原来她是那么漂亮的姑娘。

假如连我们的母亲河也消失了，中华民族会怎样?

等等一些数据，都骇人听闻。此时此刻的我们，能干些什么?
应该做些什么呢?我认为：

1、要有惜水意识。水资源并不是我们以前认为的那样 取之
不尽，用之不竭了。因此，每一次洗手、洗脸、刷牙之后，
你一定要记住关好龙头，要是设备漏水，一定要及时修好等
等。

节约用水的国旗下讲话分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好!

今天我在国旗下演讲的主题是：保护水资源。

3月22日，一个我们熟悉而又陌生的日子，世界水日。在这一
天中，人们将用自己的实际行动来保护水资源，为保护生态
环境做出应有的贡献。世界水日也就是提醒大家节约水资源。

水，是我们人类的源泉。它给予了人生命，更给大自然带来
了美好。长期以来，人们都认为水是取之不尽，用之不竭的。
可让大家没想到的是，全世界每年排放的废水达5000多亿立
方米，世界地下水资源的一半正在受到污染，乱砍滥伐森林
造成雨量减少，地下水得不到有效的补充等等，这些都可以
证明：大自然向人类发出了最后的警告。正因为如此，



在1993年召开的第47届联合国大会上，确定每年的3月22日为
世界水日，以次提醒全球共同关注水资源问题。

因为不断加剧的水资源危机使人们终于清醒了：水不是取之
不尽，用之不竭的，我们再也不能无节制的浪费水资源了，
而必须管好，用好这有限而宝贵的水。 人们的日常生活，科
研工作和工、农业生产都要用水，所以就要在各个环节做到
节约用水。农业上节约用水，就是要推广节水灌溉技术提高
灌溉效率;工业上节约用水，就是要改进工艺，提水的利用率，
生活中节约用水，就是要设计高效节水的洗衣机等，同时要
增强节水意识，改变不良的用水习惯。

只要我们都有珍惜水资源的意识，并落在点点滴滴实际行动
上，让我们珍惜水资源，共同创造美好的家园吧!

我的演讲到此完毕，谢谢大家!

节约用水的国旗下讲话分钟篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好。

水孕育了世界的生灵，它推动了我们在生命脉的长河中航行，
是它让生命生生不息，水因此成了我们最宝贵的资源。

水，让碧草变得更绿!水，让花儿竞相开放!水，让大树挺拔
茁壮!

水是地球给予人类世界上一切生物的灵魂，没有水就没有生
物，虽然人人都知道水是生命之源，但是这些年来，人类不
但不保护水资源，还大量地破坏水资源。例如，居民把垃圾
废物、医院把带有病毒的脏水、农药厂造纸厂等把污水排到
了水的体内。水被污染的.混浊不堪，散发着臭气，甚至河里



的鱼虾等都难以生存。更可恨的是人们过度地乱砍滥伐，随
意地破坏地球的保护神--森林，造成了严重的水土流失，使
环境恶化。

比如说，我妈妈小时候住的小屋旁有一条清澈的河流，在阳
光的照耀下，波光粼粼，在河岸上可以清晰地看到水底游来
游去的鱼虾，可是，当我们现在来到这条河边时，它再也不
是以前的那么清澈见底，已经变成了一条污水沟，这里水质
发黑、浑浊，垃圾满河飘，臭气熏天，死鱼无处不在，和以
前的那一条美丽的河流相比真是有天攘之别。像这样的流淌
不息的河流都已经被污染成这样了，何况杂草丛生、死水一
潭的小河流呢，更是污染严重，水资源根本无法食用。

水创造了文明，滋润了万物。我们要如何去保护水资源呢?

我们要从身边的小事做起，从现在起要学会珍惜和合理利用
每一滴水。 可以循环利用的水决不浪费，生活中很多的水是
可以再利用的，比如洗脸，洗衣服的水，完全可以用来洗厕
所。如果在家庭用水中改掉不良习惯，约可以节省70%的水。
节水不仅仅是在家庭生活中，大家还应该关心周围环境中有
无漏水情况，如发现问题，及时向有关部门报告;同时在城市
生活中，相关部门的工作人员可以想办法提高污水的回用率，
达标后用于冲厕、城市景观喷水、绿地浇灌、工厂冷却水、
洗车等。当然还要多植树造林，防止水土流失。淡化海水，
扩大淡水来源。那么，我们听到的将是欢声笑语，看到的将
会是人间真情。

让全社会都来了解水、关心水、珍惜水、节约水和保护水，
让我们共同远离污染，珍惜水资源，保护好我们美丽的家园
吧!

节约用水的国旗下讲话分钟篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家早上好!我演讲的题目是《保护水资源》。

再来看看我们在学校的日常生活。冬天，早晚打饭前，总有
人拿碗在厨房热水龙头接满一缸水，暖过手后，随手就倒掉
了。饭后，明明有两大洗碗水，可还会有人再接一缸热水，
还没有喝上两口，又倒了。夏天，就着水龙头洗头的人，更
多，甚至可以说是随时都有。

这些，是谁造成的?同学们，我们想过吗?是我们自己，是人
类自己!乱倒垃圾，浪费水资源，工厂直接向河流排污，甚至
是有害有毒废水等等。

同学们，水的储量有限，它只会日益减少。我们要保护水资
源，做节水小公民。如果再不开始行动，那么，世界上最后
一滴水，将是人类的眼泪!

我倡议：从现在起，从我自己做起，节约用水吧! 谢谢大家!

节约用水的国旗下讲话分钟篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

水，它浇红了花朵，浇绿了大树，浇润了大地，浇黄了庄稼，
帮助了大家的生活，所以大家一定要珍惜它、节约它。

想必大家一定会口渴吧?那你会喝水，因为它是最解渴的。记
得一二年级的时候，总是忘了带水，渴死我了!一来家就要喝
水，感觉水比果汁、牛奶还好喝。

水的用处还有很多很多，都是能够帮助人类的。是人类必不
可少的一样。所以大家一定要珍惜它，节约它。



既然要保护水源，节约用水，那就不要光说不做。比如：洗
完手、衣服等的一些脏水可以去冲马桶、刷拖把等。用完水
龙头及时关，水龙头坏了及时去修……其实也不难，只是我
们身边的一些小事。

水是生命的源泉、劳动的血液、地球的命脉。如果珍惜水就
是珍惜您的生命。

谢谢大家!


