
2023年朱自清背影朗诵 背影每章心得体会
(通用7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。

朱自清背影朗诵篇一

第一章：“父与子”

《背影》是作者朱自清的散文代表作之一，被誉为中国现代
散文的瑰宝。小说用朴实的文字、淡淡的情感，描绘了一个
时代的缩影和一个儿子对父亲深深的怀念之情。《背影》共
分为五章，每章都以心怀感慨的文字，淋漓尽致地传达出作
者的思考和情感。本文将从每章的体裁、主题以及情感表达
等方面，对《背影》进行一一解析。

第一章的标题是“父与子”。在这一章中，朱自清以真实的
父子关系展开了整篇故事。他以自己的童年经历为背景，描
写了和父亲分别的情景。作者在这里表达了他对父亲辛劳付
出的无限敬仰和感谢之情。通过父亲信件里的语言和父亲身
上的举止言谈，朱自清展示了他父亲的为人真挚、朴实的一
面，这让我们看到了他眼中的至亲和伟大。

第二章：“渐行渐远的背影”

第二章的标题是“渐行渐远的背影”。这一章，作者用一种
近乎细致入微的笔触，刻画了父子分离的情感细节。父亲乘
车过海子的镜头，与父亲戴上带有金属伞梃的背影，勾勒出
真实而动人的画面。这背影也展示了父亲内心的澎湃，他的



眼神、嘴唇、手指的动作，都表明了他对儿子的深深的爱和
不舍。作者以细腻的笔触，将父子之间的深情和别离的愁绪
呈现得深入人心。

第三章：“短篇的街”

第三章的标题是“短篇的街”。这一章，作者描绘了父亲和
儿子在马路上赶路的情景。这场面给人一种明亮，短暂的感
觉。朱自清以一种婉约抒情的笔调，把这种美好的回忆表达
得淋漓尽致。几幅简短而清晰的画面勾勒出了父子之间深深
的感情。父亲走在前面，不顾儿子在后面的低调劝慰，沉默
而坚定地追求着生活的意义。作者在这里表达了父亲为儿子
铺就道路的用心和儿子内心的感激和眷恋。

第四章：“我们家”

第四章的标题是“我们家”。这一章，作者以一种温馨和细
致入微的方式，描绘了父亲的言语和日常行为。父亲是一个
温暖而和蔼的人，总是不厌其烦地回答儿子各种八卦问题。
作者通过对父亲生活琐事的描写，展示了他对这个家的无私
付出和忠诚。父亲默默地把儿子送到大学城后，一句话也没
说，但他已深入儿子心坎里。这一章让读者感受到了父亲的
慈爱、耐心和无私。

第五章：“最后一次母亲的叮嘱”

第五章的标题是“最后一次母亲的叮嘱”。这一章展示了母
亲和儿子之间深情的细节。母亲在最后一刻的叮嘱里，表达
了她对儿子的严肃和期许。朱自清以真挚的文字写出了儿子
情感的内化。他展示了母亲的深情厚意和对儿子的放心和鼓
励。这一章以真实感人的情节，表达了作者对母亲的无限思
念和怀念。

五章连起来就是一幅完整的画卷，勾勒出了一对父母对孩子



无私的爱，也描绘了一个时代和普通家庭的温暖。通过每章
的精彩描写和情感表达，朱自清让我们更深入地了解背后奉
献的深情和亲情。这种情感无论在多年前还是今天，都能打
动人心，引起人们对家人的思考和珍惜。《背影》是一部充
满人情味的经典作品，它让我们看到了亲情的伟大和纯真，
也引发了对家庭、亲情的思考和回忆。

朱自清背影朗诵篇二

知识目标：

1.掌握下列加红字的音、形：

奔丧 狼藉 妥帖 踌躇 蹒跚 颓唐 琐屑 晶莹

掌握下列词语的意思：

狼藉 簌簌 变卖典质 惨淡 赋闲 迂腐 蹒跚 颓唐 触目伤怀
不能自已

情郁于中 琐屑 祸不单行 天无绝人之路 东奔西走 交卸 大
去之期

2.散文的材料与中心关系：

中心思想指作者通过作品所表现出来的对生活的主要看法。
材料是作家按照中心思想从纷繁的生活中选择加工而成的素
材。

材料是文章的血肉，是为了表现中心思想服务的；中心思想
是文章的灵魂，是统率材料的。

3.表现事物的角度：



表现事物可以有不同的角度，可以正面写，也可以侧面写；
可以写全貌，也可以写结局。写文章时要根据写作意图的不
同选择一个最佳角度。新颖独特的角度往往会受到良好的艺
术效果。

4.记叙文的写作顺序：

按照时间顺序、事件发展的顺序或者空间方位的变化顺序安
排材料的叙述方法叫做顺序；将事件的结局或者重要片断提
在前边，然后再从头叙述的叙述方法叫做倒叙；在叙述过程
中插入一段与主要情节相关的内容的叙述方法叫做插叙。

能力目标：

1.了解本文的写作缘由，感受文章的情感氛围。

2.抓住文章描写的重点，分析在表现父子情深上的作用。

3.清楚、连贯地朗读课文，品味包含深情的人物语言，理解
关键词语的含义，分析文章怎样运用朴实无华、简洁洗练的
语言展现人物的精神境界。

情感目标：

体味文章所表现的中华民族的传统美德。

建议

一、主题思想：

是一篇纪实散文，也是一篇感人至深的文章。它通过对回家
奔丧、浦口分别、别后思念的描述，特别是通过对父亲的描
写，充分体现了父子之间的真挚深厚的感情。

二、文章思路：



全文可分为三部分：（共7个自然段）

第一部分（1），开篇点题。思念父亲，点明"最不能忘记的
是他的"。

第二部分（2－6），回忆往事，追述车站离别情景，表现父
亲爱子之情。

第三部分（7），照应开头，写别后思念。泪光中再现，喟然
长叹，抒发怀念父亲之情。
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朱自清背影朗诵篇三

一、知识目标

1.理解、积累“狼藉、颓唐、琐屑、蹒跚、踌躇”等词语。

2.品味赏析文章中朴实而饱含深情的语言。

二、能力目标

1.体会关键性语句的含义和表达作用，揣摩文中家庭生活内
容及作者心境与感受的表达。

2.学习本文独具匠心的传情艺术和精巧的构思。

三、德育目标

体察深厚而动人的父子深情，激发学生对父母的爱心。

四、教学重点

赏析文章朴实却含蕴至爱深情的语言，体会感情流程。



五、教学难点

从理清文章脉络入手整体把握内容，体会文章精巧的构思，
理解2、3语段对表达中心的作用。

六、教学方法

1.朗读法。纪实散文《背影》的语言平实自然。指导学生认
真朗读，整体感知作品，获得心灵上的沟通和共鸣。同时，
在诵读中理清文章的线索和行文脉络，理解作者的思想感情。

2.研讨探究法。在熟读课文的基础上，引导学生积极研讨文
中关键性语句的表意和表达作用。如四次写背影的文字和四
次描写“我”的眼泪；理解对父亲外貌、动作和语言描写的
作用；同时，结合生活体验揣摩作者的心情和感受，激发爱
心。

七、课时安排

两课时。

第一课时

（一）教学要点

整体感知文章，理清行文脉络。分析平淡中显神奇的特定背
景，体会文章的感染力。

（二）教学步骤

1.导语设计

设计（一）（投影显示孟郊的《游子吟》）

孟郊在群星璀璨的唐代诗人中也许算不上耀眼，但他的一首



《游子吟》却历久不衰，千百年来拨动着无数读者的心弦，
为人们所传颂。它的魅力就在于诗中亲切而真淳地吟诵了一
种普通而伟大的人性美——母爱。“谁言寸草心，报得三春
晖”，唤起普天下儿女们多少深挚的忆念。是的，“可怜天
下父母心”，是无私深沉的父母之爱沐浴着儿女们的成长。
今天我们学习的是著名作家朱自清的《背影》，一篇表现父
子之情的典范之作。

设计（二）

父母对子女的爱是发自于内心的真挚无私的爱，柔蜜的爱意
伴随着我们的成长。同学们，请大家说一说曾让你感动过的
父母的疼爱。（学生动情讲述）是的，这种感情无论是蕴蓄
在平常的片言只语，还是流露在不经意的神情动作中，都是
那样令人难忘。今天我们学习的则是一篇从父亲的背影中感
悟出亲子之爱的散文——《背影》。

设计（三）（投影）

“这是一个普通的中学国文教员的永恒记忆：一九四八年八
月十三日，走出家门，就看见一群小学生在争着抢着地看一
张当天的报纸，其中一个惊慌地喊道：‘老师，作《背影》
的朱自清先生昨天死了！’看到孩子们那种怆惶悲戚的神情，
不禁无言地流下泪来。”

读了这段文字，我们不禁要问：

朱自清先生的《背影》是一篇怎样的文章，能够这样打动人
们的魅力又何在呢？今天，让我们一起走近朱自清，走进
《背影》，去体会那份曾让无数读者感动过的感动。

2.资料助读（多媒体显示）

（1）朱自清（1898—1948），字佩弦，江苏扬州人。散文家、



诗人、学者。

（2）《背影》是一篇著名的纪实散文。是朱自清于1925年10
月在清华大学任教时写的。它描写了在祖母亡故回家奔丧之
后与父亲在车站上别离时的情景。作者曾说：“我写《背
影》，就因为文中所引的父亲的来信那句话。当时读了父亲
的信，真的泪如泉涌。我父亲待我的许多好处，特别是《背
影》里所叙的那一回，想起来跟在眼前一般无二。我这篇文
章只是写实。”

3.诵读感知，整体把握

（1）范读课文（或听朗读录音）后学生自读。要求：听准字
音，体会感情，理解词语含义。

（投影）

注音。

差（     ）使 奔丧（   ） 狼藉（    ） 
　  簌（    ）

蹒跚（      ）     踌躇（    
）      腐        拭（    ）

颓（        ）     举箸（   
）       琐屑（    ）

结合注释，理解下列词语的含义。

狼藉：乱七八糟的样子。

惨淡：凄惨暗淡，不景气。

勾留：短时间停留。



典质：（把财产、衣物）典当、抵押出去。典，当。质，抵
押。

蹒跚：因为腿脚不灵便，走路缓慢摇摆的样子。

踌躇：犹豫。

颓唐：衰颓败落。

触目伤怀：看到（家庭败落的情况）心里感到悲伤。怀，心。

不能自已：已停止。这里是控制的意思。

情郁于中：感情积聚在心里。

（2）学生放声朗读，圈点勾画出文中最感动自己的地方，并
作简明点评。

思考、讨论：

找出文中四次描写“我”的眼泪的语句，体会眼泪与父亲背
影的联系。

课文4、5语段中所写的哪些事情体现了父亲对儿子的细心关
照？

学生回答，教师点拨、明确：

“这一次”是在家境惨淡、心境凄苦的特定背景下的父亲
的“背影”，作者不惜笔墨作具体细致的刻画，抒发特定环
境下的思想感情，自然取得强烈的艺术效果。也正因为作品
写的是特定的家境、心境、慈父孝子之间相爱相怜，字里行
间有淡淡的哀愁，显得更加真挚动人。

四次写背影的文字：



a.“我与父亲不相见已二年余了，我最不能忘记的是他的背影。
”用背影开篇点题，不仅是采用破题法，而且是表达了儿子
对父亲深厚的真挚的爱。一个副词“最”表示了印象深刻之
极。

b.“他用两手攀着上面，两脚再向上缩；他肥胖的身子向左微
倾，显出努力的样子。这时我看见他的背影，我的眼泪很快
地流下来了。”虽是素描式的简单勾勒，形象却异常鲜明。
表现了父亲爱儿子的深厚感情。

c.“等他的背影混入来来往往的人里，再找不着了，我便进来
坐下，我的眼泪又来了。”父亲离开的背影，放在人流中写，
由近而远，由显而隐，并用自己的感情加以烘托，表现出这
样的感情：为父爱感动得情不能已，一旦分手，格外依恋、
惆怅，想到父亲前程艰难，又格外悲悯、辛酸。

d.“我读到此处，在晶莹的泪光中，又看见那肥胖的，青布棉
袍，黑布马褂的背影。”迭印在结尾的大特写，照应了开头，
总结了全篇。“绝笔断章，譬乘舟之振楫；会词切理，如引
辔以挥鞭。”（刘勰语）

表现了父亲对儿子深挚的爱，抒发了儿子对父亲深切的思念。

教师归结行文脉络，板书：

第一次是到徐州见着交卸了差使的父亲，满院狼藉，祖母去
世，“眼泪”创造了一种悲凉的气氛。

第二次看见父亲吃力地翻过铁栏，买橘子时艰难的背影，感
受到父亲在自身处境极为困顿的情况下对儿子的厚爱，“眼
泪”是对父亲深深的理解。

第三次看见背影消失在人群里，“眼泪”是对父亲的无限感
激、依恋。



第四次读信时的“眼泪”是对父亲“大去之期不远”的忧伤，
对父亲命运多舛的悲叹，更是深切回忆。

课文正是通过“我”的眼泪与父亲的背影的相互映衬，形象
地表现出一种相互理解的父子深情。

课文第2、3段写父子离别时的家庭境况，为写“背影”渲染
悲凉的气氛，为突出父亲的爱子之情作铺垫。

e.又嘱咐茶房好好照应“我”。父亲的慈爱之心感人肺腑。

教师板书：事情经过　引出——背影

（3）学生自由朗读，体会父子相爱相怜的深情。

4.揣摩品味，理解“背影”的特定环境

两人一组，讨论下列问题，然后参加全班交流。

（1）说说下列词语的表达作用。

祖母死了，父亲也失业了，作者为什么用“祸不单行”来形
容这两件事？

明确：祸不单行，表示不幸的事接连发生。文中指父亲遭遇
双重灾祸，祖母死了，差使也交卸了，丧母的悲痛加上生存
危机，陷入了不堪承受的困境。

到徐州，为什么会见到“满院狼藉”的景象？

明确：这是失业后凄凉情景的描绘，父亲只能离开徐州，另
谋生路。

“惨淡”一词，除了表现经济状况的困窘，还描绘了怎样的
心境？



明确：心境也是惨淡、凄苦的。

（2）在“祸不单行”的日子里，父亲承受着哪些痛苦？

明确：失去亲人的悲痛，失业后经济困窘的压力，生计无着、
前景暗淡的凄苦。

（3）“事已如此，不必难过，好在天无绝人之路！”父亲这
样说的目的是什么？

明确：是为了宽慰儿子。

5.课堂练习

6.布置作业

（1）反复朗读，体会课文抒发的感情。

（2）读下边短文，感受亲情并回答问题。

第二课时

（一）教学要点

重点研读望父买橘，理解父子深情。揣摩品味文中关键性语
句，体会平实质朴饱含深情的语言特色。

（二）教学步骤

1.检查作业

选文《白雪塑像》虽语言平实却富含情味，鼓励学生谈出阅
读感受，体味亲情，激发爱心。

2.研读“背影”描写，理解父子深情



（1）教师范读课文第六语段，学生勾画出描写父亲穿戴和动
作的词语。然后合上课本，完成填充练习。

（投影）

我看见他戴着　，穿着黑布　，深青布　，　地走到铁道边，
慢慢________下去，尚不大难。可是他穿过铁道，要爬上那
边月台，就不容易了。他用两手__________着上面，两脚再
向上________；他肥胖的身子向左微________，显出努力的
样子。这时我看见他的背影，我的泪很快地流下来了。

教师引导学生品析词句的表现力：写看见父亲的服装，勾画
了一个大体的外貌。“蹒跚”“慢慢探
身”“攀”“缩”“肥胖的身子向左微倾，显出努力的样
子”等词语表现出父亲举动艰难。写他平地走路用“蹒跚”，
可见步履的不便。从月台下去，用“探”字动作写得很准确。
手的动作用一个“攀”字显示了高度，攀的吃力可以想象；
脚的动作用一个“缩”字，把爬法写得更细致。“向左微
倾”“显出努力的样子”又点出爬的困难。动作描写，给人
一个过程的动态，细腻而简练。

（2）学生自由诵读，合作探究下列问题：

下面两种说法的表达效果的区别在哪里，试作分析。

a.等他的背影混入来来往往的人里，再找不着了，我便进来
坐下，我的眼泪又来了。

b.他的背影混入来来往往的人里，找不着了，我便进来坐下，
我的眼泪来了。学生回答，教师明确：

父亲疼爱儿子，为儿子受累费劲心里反而高兴。父亲的艰难
举动充满感情，饱含深意。买来橘子，父亲觉得为儿子做了
一件事，心里感到欣慰和满足。“似的”很有表现力。



“等”“再”表现一直注视着父亲的背影，依恋之情多么深
切。父亲的背影使“我”第二次流泪，所以“又”字不可少。

小结：父亲买橘子爬月台的背影，是最精彩最动情的形象定
格，像一尊塑像似的矗立在作者以及读者的心中。因为它是
感情的浓缩与展现。

3.揣摩语言，理解父亲爱子之心

（1）送行，是课文中记叙最详尽的部分。请学生速读送行情
节，选几个恰当的词语，按顺序概括这部分记叙的内容。

明确：决定亲送、过江、进站、买票、讲价、登车、拣座、
买橘、话别。

（2）文中记叙父亲送儿子上车过程中的四句话，朴实平常，
但把一位身处逆境，步履蹒跚的父亲的爱子之心刻画得淋漓
尽致。抓住这四句话“缓缓咀嚼一番，便有浓密的滋味从口
角流出”。

明确：四句话是：　不要紧，他们去不好。　我买几个橘子
去。你就在此处，不要走动。　我走了，到那边来信！　进
去吧，里边没人。

师生共同品析：句是决心护送儿子过江上火车时说的。“他
们”其实是单数，指的是“旅馆里一个熟识的茶房”。但用
复数，意思有了明晰的层次感。本没有时间亲送，但儿子在
心目中高于一切，唯恐有闪失，所以话语含关怀。

“几个”虽不多，但关怀却是无微不至。父亲又惦念路途平
安，要等到儿子回到北京来信报平安，才能放心。父亲走了
几步就回头，可见心里还是惦记着儿子，依依不舍。他又想
到儿子所带的行李一刻也不能疏忽，叫儿子小心，什么都为
儿子着想。“进去吧”提前说，反映出父亲担心儿子劳累伤



感的微妙心理。

小结：四句话朴实无华，却饱含深情，有丰富的内涵，深刻
地揭示了父亲的心理活动，充分表露了父亲的爱子深情。

（3）学生带表情诵读全文，体会文章的思想感情。

4.课堂小结

《背影》写的虽只是“芝麻黄豆大的事”（朱自清语），却
称得上是朱自清先生“精神产品的独创”。因其品位之高，
感人之深，备受推崇。有诗赞曰：

（投影）

舐犊情深数背影，

一声长叹泪沾襟。

人间自有真善美，

玉壶冰心堪晶莹。

5.课堂练习

多媒体显示：

可我一直都不知道，她的病已经到了那步田地。后来妹妹告
诉我，母亲常常肝疼得整宿整宿翻来覆去地睡不着觉。

要求学生阅读这个语段，并把它和课文第6段“我看见他戴着
黑布小帽……”到段末这一部分进行比较，然后回答下列问
题。（设定文中的段落为甲文）

多媒体显示：（显示一题完成一题）



（1）甲文主要表现的是________的背影。作者通过________
描写和________描写，将感人的________________渗透其中。

（2）甲文有一词，很形象地表现“父亲是一个胖子”的特点，
这个词是________。

（3）下边能具体描绘出父亲“要爬上那边月台，就不容易
了”的词语是（）

a.抱了橘子慢慢爬下再抱起橘子

b.用两手攀两脚缩　身子微倾

c.蹒跚地走慢慢探身穿过铁道

d.走到月台到铁道旁爬上月台

（5）“我赶紧拭干了眼泪”表现出“我”怎样的心理？

（6）乙文同甲文一样，反映的是________生活，字里行间，
表现伟大的________。

（8）乙文两次用“悄悄地”来表现母亲的动作，请揣摩，这
表现了母亲怎样的心理？

（9）乙文两个自然段之间，用一个“可”字构成转折关系。
请分析这样安排的好处。

学生以小组为单位，探究解答这十个题目，教师强调小组成
员共同研讨。

明确：（1）父亲为我买橘子　外貌　动作　父子之间相爱相
怜的深情



（2）蹒跚

（3）b

（4）“轻松”一词表现出父亲在与儿子离别之时，又一次尽
到了做父亲的责任的满足的心理。

（5）怕父亲看见我流泪而伤心。

（6）家庭　母爱

（7）用了生活中两个事例来表现（望着……；听着……）。

具体、形象地再现作者的暴躁。

（8）“悄悄地躲出去”：关心、理解儿子此时此刻内心的痛
苦，只要能排遣这痛苦，我躲开，任他摔，任他砸。“悄悄
地进来”：关心，不放心儿子。

（9）用一个“可”字使上、下两段形成对比，妈妈在知道自
己已不久于人世的情况下，却不顾一切地为儿子着想，她爱
儿子远远胜过爱自己，因此，突出表现了伟大的母爱。

（10）因为作者在反映生活时倾注了自己的真实感情，并且
以具体的叙述和描写表现生活，而不是空话、大话。

6.布置作业

（1）与爸爸妈妈同读《背影》，请爸爸妈妈讲自己的感受。

（2）回忆爷爷奶奶、爸爸妈妈对自己的关爱，捕捉最动情的
一幕，选好角度，自拟题目，写一篇作文。

（3）课外阅读几篇写父爱、母爱的好文章，并做好阅读笔记。



7.板书设计

（三）活动与探究

1.说话训练

用口头片段作文形式完成下面训练。

（1）你有过对亲人由不理解到理解而深受感动的经历吗？举
一个事例谈谈。

（2）每个人都最熟悉亲人的特征了，想好一段话，说说你的
一位亲人的特征。要怀着真挚深厚的感情说。

要求：要说得实实在在。把“为什么”说清楚。

2.写作练习

你父母疼爱你的哪件事深深感动了你？这件事的经过怎样？
你受到了怎样的感动？参照这样的思路自拟题目，写一篇文
章。

朱自清背影朗诵篇四

人生中，有很多时刻让我们感到感动，让我们深刻体味到亲
情的真挚和伟大。《背影》是我国作家朱自清先生的经典散
文之一，通过讲述自己童年时与父亲的一次离别，展示了父
爱的深沉和无私。这篇作文将为大家呈现我个人对《背影》
的观看心得体会，从不同角度去感悟背后更深刻的含义。

首先，从字面上理解，我认为《背影》这个题目具有一定的
象征意义。背影是一个人的背景，通常使我们看不见正面，
只能看到他背后的轮廓。而背后的人往往是默默为我们付出
的亲人。作品中的父亲虽然对孩子渐行渐远，但是作者能够



准确的描述出父亲背影下的肩膀的变化，这也是对亲人背后
辛勤付出的一种赞美。父亲离去的一刹那，他高大的背影仿
佛矗立在我的心头，让我深深感慨亲情的浓厚与力量。

接着，我站在人物的角度去思考，《背影》让我意识到作为
子女我们应该如何对待父母的无私付出。父亲在生活中对作
者的照顾无所不在，这个关怀让作者充满回忆与思念。而真
正让我动容的是父亲不留遗憾地离开，这让我明白父爱的宣
示无需言语，只需行动。回想起自己与父母之间的相处，我
深感自己对父母的情感表达还远远不够，我应该更加珍惜和
感恩，用实际行动对他们的关爱进行回馈。

此外，我还从内容中领悟到我们应该怎样塑造自己的品质与
做事的态度。父亲虽然离去了，却在精神上给予作者很大的
启发。父亲以自己勤劳、正直和恪守底线的行为赢得了人们
的敬佩，同时也为作者树立起正确的人生观和价值观。作为
后辈，我们应该以父辈的榜样为标杆，勤奋工作、做事认真
负责、为他人着想，才能在成长的道路中不断成长和成熟。

最后，观看《背影》不仅让我思考亲情和父爱，还使我感受
到了故事所蕴含的深刻哲理。作品中父爱的强大力量渗透到
每个观众的心底，让人感叹亲情之伟大和伟人之平凡。父亲
离开时，他高大的背影成为作者心灵的坚实依靠，也成为我
们感受父爱的桥梁。而父亲离开的那一刻，也让我明白了亲
情的可贵，没有得到的时候感受到的更多。只有当我们失去
了亲人的时候，才会真切地明白他们的重要性和珍贵。

在观看《背影》这部作品后，我深刻感受到了对父爱的敬意
和对亲情的思考。通过父亲的背影，作者深情展示了父爱的
无私与深沉，也唤起了每个观众内心对亲情的感慨。此刻，
我愿意向大家发出一个共同的呼吁，那就是珍惜眼前人，学
会感恩，用心去体会和回馈那些默默付出的父母。通过这样
的思考和行动，我们才能更好地成长，更好地传承和延续父
辈的精神，创造出更加美好而充实的人生。



朱自清背影朗诵篇五

春节刚过，风依然凛冽，天是沉沉的，雪还在飘飘扬扬的落，
.他跟在我的身后，提着我的行李，默默无言，只是偶尔会伸
之手出来整理一下他的围巾——一条我闲时织的围巾，而且
很不像样子。

走过萧瑟的大街，我们就到了车站，喧闹的人群里，传入耳
中的尽是临行的叮嘱，各种留恋与不舍。看着这么多分别的
场景，我转身看向他，他仍是无言。看着他，突然发现，他
真的瘦了！冻得稍稍发紫的厚唇，干巴巴的皮肤，只有那双
深邃的眼睛，透着些许灵光。岁月不但挥耗着我的青春，也
消磨着他的年华。我这次离开，上几个月的学，暑假也打算
去打工，然后继续上学，下次回来，就又是春节了吧。一年
的生活，因为路途遥远，他也要忙着生计，我们将无法见上
一面吧。

不知怎地，心倏地疼了。他一直在等我回头吧，他站在风里，
目送我的离开，就是在等我的一个回眸吧，再看他一眼，但
是我没有。他很伤心地转身回去了，留下那悲伤寂寞的背影。
我回来了，却没有叫他，每次他目送我的背影离开，这次，
就让我来吧！

朱自清背影朗诵篇六

在读完朱自清先生的《背影》后，我倍感感动。这篇文章不
仅给我带来了疾风骤雨的阅读体验，还让我对亲情、人生和
爱有了更深刻的认识。通过本文，我愿与读者分享我的观看
背影的心得体会。

第二段：背影的故事情节

《背影》的故事情节生动而真实，让读者深陷其中。故事讲



述了一个即将离家上学的男孩因为父亲的嘱咐而悄悄离开家，
随后父亲坐车追赶，最终在车站送别儿子。整个故事表现了
一个严厉但又充满爱意的父亲和一个承受压力，坚强面对的
儿子之间的动人故事。

第三段：背影中揭示的亲情与人生

《背影》寓意深厚，令人思考。通过父亲的嘱咐和追赶，我
们看到了父亲深切的关爱和期望。父亲不但养育了儿子，还
在为他的成长努力着。而儿子因为父亲的嘱咐而做了正确的
选择，这不仅表明儿子的经历和成长，还代表了整个人生。
在人生旅途中，我们常常被自己的天赋和激情所吸引，但这
三者仍然需要建立在父母的爱与嘱咐上。

第四段：从背影中所寄托的爱中发现自己

背影中唯美的描述给我们带来了很多启示。祖国的底蕴、文
化、历史等多种元素，构成了中国的精神家园。而在这样的
情境中，背影代表了一份点滴的情感、细节的付出和小小的
行动，但其中蕴含了深层次的含义——那就是爱。真正的爱
是无私的，在某种程度上，让人变得更伟大更可爱。因此，
爱别人也就是爱自己。

第五段：背影唤醒我们的责任感

在今天，背影不仅让我们回忆起自己年幼时的场景。故事中
的男孩，是我们成人后的缩影。我们不断遇到和训练自己
的“父亲”，去面对和解决问题。我们不断成长的过程，是
目睹人性之美和反思人性之恶的过程。而长大后的我们，同
样承担着对自己的责任，对家人、朋友、社会的责任。我们
应该在人生旅途中不断成长，传递给下一代更多爱、关怀与
照顾。

总之，《背影》激励了我们，触动了我们。在生活中，我们



负有一份重任——不仅要关注自己，“背影”中的儿子如今
仍在追求理想。爱的力量使我们前进，人性的恶使我们警惕，
历史的沉淀让我们更加珍惜自己的家园。相信我们一定能团
结起来，迈向更辉煌的未来。

朱自清背影朗诵篇七

读朱自清的《背影》，我不禁潸然泪下。看到我父亲的背影，
我的心情，久久不能平静。

那年冬天，我是走读生，家离学校较远，一早一晚的奔波也
就成了麻烦事。父亲每天晚上总是按时来接我，我也不是小
孩子了，主动要求早上自己走去学校。

漱洗完毕后看了看时间，只有20分钟了，怎么办，迟到了可
是要挨罚的呀！没办法，我只好硬着头皮来到父亲房
前：“爸，今天送我吧。”其实爸早就穿好了衣服在房间里
静静的等待，似乎就等我这句话。

父亲推出摩托车，载着我驶在路上。天蒙蒙亮，连空气都是
那么冰冷，两旁的冷风刮的我脸生疼。我蜷缩着身子，倚在
父亲背上。父亲下意识的挺直了背，刹那间我发现父亲的背
脊挺直了，宽阔的后背像一堵厚厚的墙为我挡住寒风。

到学校了，车却没油了，我和父亲对视一下，彼此无语。父
亲转过身，推着车走了。我目送他走过那个拐弯之后，终于
控制不住，两行热泪，悄然流了下来。泪眼朦胧中我仿佛又
看到了父亲前倾着身子，推着车，在那段长长的坡路上走呀，
走呀……那充满爱的后背，留在了那段长长的坡路上，留在
了我的心里。


