
最新老人与海的读后感受(精选5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!什么样的读后感才能对得起这个作品所
表达的含义呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望
对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

老人与海的读后感受篇一

一个人不是为了失败而生的。一个人可以毁灭，但是不能打
败。

一个简简单单的故事，一个平凡的老渔夫，一条大马林鱼，
在茫茫的大海上上演了一出看似简单而又不平凡的故事。

它讲述了一位叫圣地亚哥的老渔夫在连续84天没有不到一条
鱼之后，遇到了一条大得让人吃惊的马林鱼。经过了整整三
天三夜的较量以后，老人终于杀死了那条大马林鱼。不过在
返航途中，不幸碰上了鲨鱼的袭击，老人勇敢的和鲨鱼搏斗，
但是，回到港口时，那条巨大的.马林鱼只剩下了一幅光秃秃
的骨架。

人可以失败，但不可以击败，外在的肉体可以接受这么，但
是内在的意志是神圣不可侵犯的，这是《老人与海》一再强
调的论点。那条大马林鱼就像我们所追求的的东西，那一群
鲨鱼是不可避免的厄运，千变万化不可测的大海好似千变万
化，变化无常的人类社会，有许许多多的人和老人一样，勇
敢的去捕捉自己所求，永不言败。

当你努力的去追求自己的想追求的或者征服自己想征服的，
无论最后是捕到一条完整的马林鱼还是一副空骨架，这都已
经无所谓了，因为一个人的生命价值已在那追捕马林鱼的过
程中充分地体现了。曾经为自己的理想努力追求过、奋斗过，



难道他不是一个胜利者吗?老渔夫就是敢于挑战自身缺陷及自
己勇气和信心的胜利者。从世俗胜利观的角度看，老渔夫不
是最后的胜利者，因为尽管开始他战胜了大马林鱼，但是最
终大马林鱼还是让鲨鱼吃了，他只是带着大马林鱼的白骨架
子回到了岸上，也就是说，鲨鱼才是胜利者。可是，在理想
主义者眼里，老渔夫就是胜利者，因为他始终没有向大海，
没有向大马林鱼，更没有向鲨鱼妥协和投降。

无论是与书中那个老渔夫相比，还是在现实生活中与那些艰
难生活的人相比，我们的生活已经是很好的了，我们更就应
热爱生活，并且学会坚强的应对一切的挫折。我们的路还有
很长，在今后我们会遇到比以前更加多的，更加严重的挫折
与失败，但我相信，只要想到那个老渔夫，他的坚强和对生
活的热爱。我们也会学着坚强，自我应对困难!

所以一个人可以毁灭，但是不能打败，永不言败!

老人与海的读后感受篇二

【导语】本站的会员“惟我独尊”为你整理了“读老人与海
感受和读后感”范文，希望对你有参考作用。

“一艘船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着
一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞
动着云龙一般的四个字闪闪发光——超越极限!”作者海明威
是这样评价他的.作品《老人与海》的。

《老人与海》塑造了一个经典的硬汉形象。古巴的一个名叫
桑地亚哥的老渔夫，独自一个人出海打鱼，在一无所获的48
天之后钓到了一条无比巨大的马林鱼。这是老人从来没见过
也没听说过的比他的船还长两英尺的一条大鱼。鱼大劲也大，
拖着小船漂流了整整两天两夜，老人在这两天两夜中经历了
从未经受的艰难考验，终于把大鱼刺死，拴在船头。然而这



时却遇上了鲨鱼，老人与鲨鱼进行了殊死搏斗，结果大马林
鱼还是被鲨鱼吃光了，老人最后拖回家的只剩下一副光秃秃
的鱼骨架。

海明威为什么没有让老人最终胜利呢?用小说中老人的话来说：
“一个人并不是生来就要被打败的”，“人尽可以被毁灭，
但却不能被打败。”这就是《老人与海》想揭示的哲理。不
可否认，只要是人就都会有缺陷。当一个人承认了这个缺陷
并努力去战胜它而不是去屈从它的时候，无论最后是捕到一
条完整的马林鱼还是一副空骨架，这都已经无所谓了，因为
一个人的生命价值已在那追捕马林鱼的过程中充分地体现了。
曾经为自己的理想努力追求过、奋斗过，难道他不是一个胜
利者吗?老渔夫就是敢于挑战自身缺陷及自己勇气和信心的胜
利者。从世俗胜利观的角度看，老渔夫不是最后的胜利者，
因为尽管开始他战胜了大马林鱼，但是最终大马林鱼还是让
鲨鱼吃了，他只是带着大马林鱼的白骨架子回到了岸上，也
就是说，鲨鱼才是胜利者。可是，在理想主义者眼里，老渔
夫就是胜利者，因为他始终没有向大海没有向大马林鱼更没
有向鲨鱼妥协和投降。就如音乐大师贝多芬所说“我可以被
摧毁，但我不能被征服”。

人生本来就是一种无止境的追求。它的道路漫长、艰难，而
且充满坎坷，但只要自己勇敢顽强地以一颗自信的心去迎接
挑战，他将永远是一个真正的胜利者!

《读老人与海》读后感

读老人与海读后感

读老人与海有感读后感

读老人与海初一读后感

读老人与海有感1500字-读后感



老人与海的读后感受篇三

是什么感动了我，是什么扣动了我的心弦，是什么带给了我
顽强的信念，作文读《老人与海》有感。

圣地亚哥是你的执着，你那惊人的毅力，给了我无限的感慨。
曾经的我是那么多迷茫，是那么多幼稚，那么多不懂事。是
你给了我支持，给了我目标，给了我动力。曾经的我没有一
颗恒心做什么是都是三分钟热度，是你用那84天的坚持，让
我懂得了无论做什么，只要有恒心就一定有收获。

“老人”一个很是平常的名词中，有的只是黄昏，只是瘦弱。
但圣地亚哥你用行动告诉了我，老人并不是岁月可以打倒的，
你有一颗永不被打倒的心。在学习中是那么多劳累，总是抱
怨，总是怨天尤人。但你用行动告诉了我一个人可以被毁灭，
但是不能被打倒。了解了你，我也拥有了一颗永不被困境打
倒的心，高三我知道我一定不会很轻松，但我准备好了，为
了心中的梦想，去努力，去拼搏。我不会再为苦难所曲折，
我不会再抱怨，不会再被打倒。

如今一个多变的社会中，人们为了利益忙碌着，多少人为了
金钱无奈，奔波。老人你用你的执着告诉了我们不能随波逐
流。当人们在能钓到鱼的地方掉着小鱼时，你却在无人之地
执着着，或许在别人看来是不可理喻，但最终你的执着得到
了最好的证明。这个道理告诉了我们：不要在意别人的眼光，
只要你觉的是正确的，只要你觉得是值得的，那么你就一直
坚持下去，往往随波逐流的并不一定是好的，执着的并不一
定是不好的，读后感《作文读《老人与海》有感》。

老人是一为贫苦的家境不好的老者。他站在岁月的巅峰，你
并未为之震颤，你坚强的`屹立在这，用不屈的身姿与狂风，
冰雪战斗。他站在漏雨的屋檐下，与孤独奋斗，与死神博弈。
他用这平凡的行为来诠释着自己，他拼尽一切来努力维持着
他的生分和尊严。他的每一个行为都是那么的普通，那么多



平凡，但他却鼓舞了周围的人，并使他们的灵魂升华。我便
是他们的一分子。

老人圣地亚哥，我们所尊敬的老人。他坚强，宽厚，仁爱，
充满爱心。他即使在人生之路上被命运女神所“眷恋”，但
他的精神是那样的不屈，那样的伟大。他不断与命运搏斗，
不断倒下站起。他的精神值得我们传诵，他的毅力值得我们
学习，他的恒心是我们成功的关键，他的不世同流合污是我
们开启成功之门的钥匙。老人，你的精神永驻我心房。

老人与海的读后感受篇四

三年级七班周洋洋

丑小鸭，你虽然外表很丑，但你心灵很美，我要向你学习，
学习你的.坚持，学习你的容忍，学习你的努力，这让我想到
泰戈尔的一句话：群星不怕显得像萤火一样。刚开始你就像
草丛中一只不起眼的萤火虫，经过重重困难和磨炼，最后蜕
变成了天空中一颗最闪耀的星星。虽然你已经变成一只美丽
的天鹅，而且还有了许多的朋友，但是你却不骄傲，是因为
你有一颗善良的心。

《老人与海》
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老人与海的读后感受篇五

读完《老人与海》后，我深切地感受到圣地亚哥老人那百折
不挠的拼搏精神、坚强的毅力和顽强的意志、无论面对怎样
的困难和逆境，老人都保持着人的尊严和勇气。命运对他不
公，他毫无怨言，不灰心，不丧气，一次次从失败中站了起
来……其实我们每个人都应该向圣地亚哥老人学习，学习他
可贵的品质与顽强的精神。

这本书让我的心久久不能平静，这位普通而又可敬的老人使
我深深地懂得了：做人不应该被任何困难所压倒，应该尽自
己最大的努力与生活中的磨难作不屈不挠的斗争。人可以被
消灭，但绝不能被打败。在生活中，每个人都会遇到挫折，
有人悲观消极，不愿意爬起来，始终停留在困难之中;而有的
人乐观向上，勇敢地向着成功的大门一点点迈进。

人性是强悍的，人类本来有自己的限度，但正是因为有了老
渔夫这样的人一次又一次地向限度挑战，超越它们，这个限
度才一次次扩大，一次次把更大的挑战摆在了人类的面前。
在这个意义上，老渔夫圣地亚哥这样的英雄，不管他们挑战
限度是成功还是失败都是值得我们永远敬重的。因为，他们
带给我们的是人类最为高贵的自信。

人生本来就是一种无止境的追求。人生的道路很漫长、艰难，
而且充满坎坷，但只要自己勇敢顽强地以一颗自信的心去迎
接挑战，就一定会成为一个真正的胜利者。


