
2023年小学中秋节国旗下讲话致辞(大
全6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学中秋节国旗下讲话致辞篇一

各位老师同学大家早上好!今天国旗下讲话的题目是：中秋节，
中华民族的传统节日—中秋，每年农历八月十五日，是传统
的中秋佳节。这时是一年秋季的中期，所以被称为中秋。在
中国的农历里，一年分为四季，每季又分为孟、仲、季三个
部分，因而中秋也称仲秋。八月十五的月亮比其他几个月的
满月更圆，更明亮，所以又叫做“月夕”，“八月节”。此
夜，人们仰望天空如玉如盘的朗朗明月，自然会期盼家人团
聚。远在他乡的游子，也借此寄托自己对故乡和亲人的思念
之情。所以，中秋又称“团圆节”。

中秋的月最美，是那样诗情画意;中秋的月最柔，是那样柔情
似水;中秋的月最明，是那样如水似镜。中秋节是我们中国人
的团圆节，每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家
中，与父母亲友欢聚一堂、把酒言欢。

我国人民在古代就有“秋暮夕月”的习俗。夕月，即祭拜月
神。到了周代，每逢中秋夜都要举行迎寒和祭月。设大香案，
摆上月饼、西瓜、苹果、红枣、李子、葡萄等祭品，其中月
饼和西瓜是绝对不能少的。西瓜还要切成莲花状。在月下，
将月亮神像放在月亮的那个方向，红烛高燃，全家人依次拜
祭月亮，然后由当家主妇切开团圆月饼。切的人预先算好全
家共有多少人，在家的，在外地的，都要算在一起，不能切
多也不能切少，大小要一样。在唐代，中秋赏月、玩月颇为



盛行。在北宋京师。八月十五夜，满城人家，不论贫富老小，
都要穿上成人的衣服，焚香拜月说出心愿，祈求月亮神的保
佑。南宋，民间以月饼相赠，取团圆之义。有些地方还有舞
草龙，砌宝塔等活动。明清以来，中秋节的风俗更加盛行;许
多地方形成了烧斗香、树中秋、点塔灯、放天灯、走月亮、
舞火龙等特殊风俗。

今天，月下游玩的习俗，已远没有旧时盛行。但设宴赏月仍
很盛行，人们把酒问月，庆贺美好的生活，或祝远方的亲人
健康快乐，和家人“千里共婵娟”。

有趣的“石湖看串月”的民间习俗。

有座九环洞桥，叫行春桥。这里是石湖看串月的最佳处。

每当农历八月十七半夜子时，月亮偏西时，清澈的光辉，透
过了九个环洞，直照北面的水面上。这时，微波粼粼，在石
湖水面上可以看到一串月亮的影子，在波心荡漾，这就
是“石湖串月”奇景。游人为了看这一胜景，一过中秋，不
仅苏州城里城外，大小船只一租而空，甚至还有人远从无锡、
常熟、吴江等地、赶来看串月的相沿成习。这二三天中，石
湖里灯船、游船往来如梭，“苏州好，串月有长桥”，除了
行春桥，苏州还有一座桥梁史上的杰作——宝带桥。宝带
桥53孔，犹如“长虹卧波”横卧在大运河和澹台湖之间。相
传在农历八月十八半夜，明月正中，照在湖上，每一个桥忆
亦都幻出一个月亮，水中的月亮，随波起伏，犹如一串明月。

然而，“宝带桥串月”却不如“石湖串月”那么有名。

团圆的机会，在自己的岗位上默默奉献着……

老师们，同学们，各民族的传统节日，是每个民族长期积累
的文化传承，传统节日蕴涵着民族的精神。蕴涵民族的价值
取向，蕴涵着民族的文化根基。作为当代的学生，我们不仅



要了解传统节日的形式，更重要的是挖掘和探究传统节日背
后所蕴藏的价值。“时尚的东西是眩目的，但民族的东西才
能长久。”

海上升明月，天涯共此时。最后，祝大家，合家团圆，快乐
每一天。

小学中秋节国旗下讲话致辞篇二

尊敬的同学，老师：

你们好!

人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。但愿人长久，
千里共婵娟。

这是一首中秋咏月诗，中秋节是我国的传统佳节，是我国的
四大传统节日之一。中国人历来把家人团聚，共享天伦之乐
看的极其珍贵，都说每逢佳节倍思亲，何况是这象征着团圆
美满的中秋佳节。在赏月之际，家中的亲人都会情不自禁的
想起身在异乡的亲人，而异乡的人也会情不自禁的想起家中
的亲人。因此，中秋节有"团圆节"之称，有"花好月圆人团
聚"之谓。

对即将到来的中秋节，我代表初一xx班全体同学，祝你们中
秋节快乐!

或许对于某些人来说，上海并不是你们的家乡，或许你们很
想念家乡。但是，不要忘记，你们还有一个家，就是学校，
学校里的每一个同学都是你们的兄弟姐妹。

希望你们在这所新的学校中，展开新的旅程，迎接新的冒险。
欢迎你们与我们共同学习，共同努力，共同进步!



二

老师、同学们：

大家上午好!我是来自初二(2)班的，今天我要演讲的题目是
《中秋佳节》。

金秋送爽，我们即将迎来一个美好的传统节日--中秋节。当
夜幕降临，我们仰望着夜空中的那轮皎洁的明月时，一定会
想起"人有悲欢离合，月有阴晴圆缺"的诗句吧。

中秋节有悠久的历史，和其它传统节日一样，也是慢慢发展
形成的。古代帝王有春天祭日，秋天祭月的礼制。而早在
《周礼》一书中，就有"中秋"一词的记载，后来世人们就仿
效起来，在中秋时节，对着天上的一轮皓月，观赏祭拜，寄
托情怀。到了唐代，这种风俗更为人重视，中秋节就成了固
定的节日。

中秋节时候的月亮，总是最圆、最亮、最美的。它象征着团
团圆圆，所以中秋节又称为团圆节。我国是个多民族的国家，
其中有不少民族都会在八月十五庆祝此等美好的节日。像吴
地就有"走月亮，走三桥"的活动，人们在月光下出游，至少
走过三座桥。这就是祝愿全家幸福美满，和谐快乐的一种方
式。

在学校的时候，看到老师，我们总会送出自己的祝福。在课
间，伙伴们彼此表达着自己对中秋节的兴奋及期待。而有些
父母外出工作，缺乏亲情温暖的留守儿童，我们也应该让他
们感受到节日的温馨。在此，也让我们用热烈的掌声向在外
辛勤工作的父母们表示真心的祝福!

最后，我祝福全校所有师生，工作顺利，开心愉快!



小学中秋节国旗下讲话致辞篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

中秋节一直被人们誉为最诗情画意、最具有人情味的节日。
张九龄的“情人怨遥夜，竟夕起相思”，杜甫的“遥怜小儿
女，未解忆长安”，白居易的“西北望乡何处是，东南见月
几回圆”，大诗人笔下此情绵绵，尽是相思。中秋这天的晚
上月亮格外的明亮，格外的圆。中秋刚过，大家应该还沉浸
在过节的气氛当中，沉浸在中秋浓浓的人情之中。

中秋赏月，民间一直流传着很多美丽的神话故事，如《嫦娥
奔月》《吴刚伐桂》《玉兔捣药》等。中秋节的民间习俗多
与月亮有关。晴朗的夜空中，一轮圆月如金轮玉盘，一家人
围坐在一起，吃着甜丝丝的月饼，喝茶，饮酒，倾诉着团圆
的喜悦，遥祝着远方的亲人。

从文化角度来说，传统节日应该是民族文化的盛典，是民族
身份认同的重要符号，是来自历史深处不可磨灭的记忆。传
统节日不仅仅是本民族优秀文化的载体，更是增强民族凝聚
力和向心力的载体。只有当我们明白我们从哪里来，才能知
道我们到哪里去。

中秋节源自古代劳动人民感谢大自然的赠与，其时既是赏月
的最佳季节，也是庆祝丰收的时节，其蕴含的文化意义是人
们对团圆、和谐的情感诉求以及人类对自然的尊重。这种情
怀是跨越国界的，深处世界各地的华人都会认同，它既是通
向心灵的纽带，又是文化的桥梁，正所谓“海上生明月，天
涯共此时”。

人大校长纪宝成说过:“花好月圆是中国人一种非常美好的愿
望，中秋明月被赋予很深的文化，既象征着团圆，也给人一



种恬静、温和、安定的美感。”

通过传统节日，我们可以保持民族特色，弘扬民族精神，传
承民族文化，增强民族凝聚力。同学们我们作为中华民族大
家庭的一份子，让我们在享受节日美好人情的同时，承担起
传播传统文化的任务。让我们的节日更加丰富多彩，更有意
义;让我们的节日影响力日益扩大，走向世界!谢谢!

小学中秋节国旗下讲话致辞篇四

尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家早上好!

农历八月十五是中秋节，中秋节是我国的传统佳节，是仅次
于春节的第二大传统节日，又被认为是我们中国人的团圆节，
每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家中，与父母
亲友欢聚一堂，把酒言欢。

每逢佳节倍思亲，是的，中秋节这一份思念当然会更深切，
尤其是一轮明月高挂的时刻，和家人共进一顿晚餐，为远在
他乡的亲人送上真诚的祝福，是中秋节最重要的章节，把一
大块月饼切好，为远在异乡的亲人留下一份思念，举杯共进，
分享点点滴滴地家常事，说说生活中的烦恼，是情感最真诚
的吐露.

中秋最美是思念!一家人团聚在一齐，讲不完的话，叙不完的
情，诉说着人们同一个心声，中秋圆月会把我们的目光和思
念传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，
永远幸福，没有烦恼，永远欢乐!

教师们，同学们，这个中秋，我们用一颗感恩的心来度过!心
怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮忙我们成长的
人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮忙他人，



才懂得勤奋学习、珍爱自我，才会拥有欢乐，拥有幸福!

教师们，同学们，中秋最美，美可是一颗感恩的心!中秋最美，
美可是真心的祝福!在此，我祝教师们、同学们中秋欢乐，一
切圆满!
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小学中秋节国旗下讲话致辞篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!你们知道昨天是什么节日吗?(中秋节)，是的，
昨天是农历的八月十五，中华民族的传统节日中秋节。据说
这天晚上月球距地球最近，月亮最大最圆，人们把月圆当作
团圆的象征，把中秋节作为亲人团聚的日子。所以又被称
为“团圆节”。

说起中秋节的来历，总少不了月亮。据说中秋节最早起源于
古代的祭月典礼，到了唐朝时期，中秋节的习俗主要以赏月
为主，所以咏月的那些诗篇，最美好的也是从唐朝开始的。
同学们，一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举



头望明月，低头思故乡”、“海上生明月，天涯共此
时”……等等。中秋节的盛行开始于宋朝，宋朝以后，中秋
节的节日风俗活动就大大丰富起来：赏月,祭月，吃月饼,赏
桂,燃灯，观潮等等，与唐代中秋节相比，黎民百姓广泛参与
到这一节日中来，逐渐成为老百姓自己的，喜欢的节日。

说起中秋节的风俗，当然也离不开吃月饼了。关于月饼，还
有一个很传奇的故事呢!

元朝末年，中原广大人民不堪忍受统治阶级的残酷压迫，纷
纷反抗。朱元璋联合各路反抗力量准备起义。但朝廷官兵搜
查的十分严密，传递消息十分困难。军师刘伯温便想出一计
策，命令属下把“八月十五夜起义”的纸条藏入饼子里面，
再派人分头传送到各地起义军中，通知他们在八月十五日晚
上起义响应。到了起义的那天，各路义军一齐响应，起义军
如星火燎原。

很快，徐达就攻下元大都，起义成功了。朱元璋高兴极了，
传下口谕，每年中秋节让全体将士与民同乐，并将当年起兵
时用来秘密传递信息的“月饼”，作为节令糕点赏赐群臣。
此后，中秋节吃月饼的习俗便在民间流传开来。

中华文明源远流长，中秋节经过漫长的发展从一项秋祭活动
转变为了一种赏月，家人团圆的传统文化，千百年来传递着
人们世代共通的民族情感和记忆。最后让我们一起在苏轼
《水调歌头》的歌声里静静品味那一份宁静和致远。谢谢大
家!

小学中秋节国旗下讲话致辞篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!



农历八月十五是中秋节，中秋节是我国的传统佳节，是仅次
于春节的第二大传统节日，又被认为是我们中国人的团圆节，
每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家中，与父母
亲友欢聚一堂，把酒言欢。

每逢佳节倍思亲，是的，中秋节这一份思念当然会更深切，
尤其是一轮明月高挂的时刻,和家人共进一顿晚餐，为远在他
乡的亲人送上真诚的祝福，是中秋节最重要的章节，把一大
块月饼切好，为远在异乡的亲人留下一份思念，举杯共进，
分享点点滴滴地家常事，说说生活中的烦恼，是情感最真诚
的吐露.

中秋最美是思念!一家人团聚在一起，讲不完的话，叙不完的
情，诉说着人们同一个心声,中秋圆月会把我们的目光和思念
传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永
远幸福，没有烦恼，永远快乐!

老师们，同学们，这个中秋，我们用一颗感恩的心来度过!心
怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的
人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，
才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，
美不过真心的祝福!在此，我祝老师们、同学们中秋快乐，一
切圆满!

三

尊敬老师，亲爱的同学们：

再过几天就是中秋节。中秋的月最美，是那样诗情画意;中秋
的月最柔，是那样柔情似水;中秋的月最明，是那样如水似镜。
中秋节是我们中国人的团圆节，每到这一天，许多远离家乡
的游子，纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂、把酒言欢。



八月十五月儿圆。在我们与家人团圆的时候，你是否知道祖
国还有一个游子——?让我们共同祝愿，——这位饱经风霜的
游子，能早日回到祖国妈妈温的怀抱中。让我们共同期盼中
华民族从此团团圆圆，不再骨肉分离!到时候，让我们在举国
同庆的日子里“举杯邀明月，共谱团圆曲”!


