
最新护士跳槽的自我介绍(通用9篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

护士跳槽的自我介绍篇一

尊敬的领导：

您好!

当您翻开这一页的时候，您已经为我打开了通往成功的第一
扇大门。感谢您能在我即将踏上人生又一崭新征程的时候，
给我一次宝贵的机会。相信我一定不会让您失望!我是上海医
科大学一名即将毕业的学生，在贵医院招贤纳粹之际，鉴于
扎实的医学基础知识、熟练的.操作技术、出色的社会工作能
力及较强的自学提高能力，我有信心自己能够很快胜任临床
护理的相关工作。因此，特向贵医院毛遂自荐。

四年大学的临床理论学习形成了我严谨的学习态度、严密的
思维方式，培养了我良好的学习习惯，一年的临床实习工作
经历更提高了我分析问题解决问题的能力。尤其是在生产实
习过程中华山医院，给我提供了许多动手实践的机会，使我
熟悉和掌握了16项基础护理操作和临床各科室的常规及专业
操作。强烈的责任感、浓厚的学习兴趣，动手能力强、接受
能力快，并且能够出色的完成各项工作任务，使我赢得了上
级老师的一致好评，更使我信心百倍，成为我今后工作生活
中的"资本"。

自学能力强是我的另外一个优点。在校期间我通过了国家大



学英语四级考试。并通过了全国计算机等级考试(三级网络技
术)，并自学使用office、photoshop、flash等软件进行图文处
理、表格设计等工作，为此我得到老师信任，曾在大三大四
两年间管理班级的多媒体设备，将自学的理论知识与实践结
合起来，为老师和同学们服务，也为日后的工作、学习、提
高工作效率创造了良好条件。

也许有的人并不看好护理工作，但通过五年的学习和实践，
我从心理和能力等方面做好了走上工作岗位的充分准备，我
诚挚地希望能成为贵院的一员，为贵院临床护理工作或护理
科研工作中出自己的一份力，我将以热情的服务，熟练过硬
的操作技术倾我所能，不断学习我所不能，发扬南丁格尔精
神，服务于每位患者，为他们的健康负责，实现“救死扶伤，
恪尽职守”的夙愿，也为贵院的医疗发展事业贡献一份力量。
最后，祝贵单位宏图事业蒸蒸日上!

护士跳槽的自我介绍篇二

我叫xx，是来自xxx学院医学护理系20xx届的一名应届毕业生。
在即将走出大学校园的我，怀着对未来的美好憧憬和对贵院
的无限向往，特向贵院呈上我的自荐书。

我很平凡，但不甘于平庸，我乐观自信、上进心强、爱好广
泛、为人和善，能够很好的处理人际关系，并且有很强的责
任心和使命感。三年的刻苦努力学习和锻炼，使我树立了正
确的人生观、价值观和不屈不挠的性格。在全面推行素质教
育的今天，我也特别注重在认真学习好专业课的同时充分利
用课余时间，拓展知识视野，完善知识结构，积极参加各项
集体活动，得到了上级领导、老师及同学们的高度好评。从
而，使自己各方面的综合素质能力也得到了相应的提高和完
善。在竞争日益激烈的今天，我坚信只有多层次、全方位发
展，并熟练掌握专业知识的人才，才符合社会发展的需要和
用人单位的需求。



我在遂宁市中心医院实习期间，跟随各科室老师的带领，认
真学习，严格要求自己，理论联系实际，出色地完成了各科
室应完成的任务。在此期间，得到了患者的信赖及带教老师
的高度好评。同时深刻地体到会“爱心、细心、耐心和责任
心”对患者的重要性，现在我对各科室的工作都有了一定经
验，并从中学到了不少知识。

今年5月我已参加全国卫生执业护士资格证考试并且已通
过，6月底领取了毕业证。普通的院校，普通的我却拥有一颗
不甘于平凡的心。面对新的人生选择和挑战，我充满信心。
我要在新的起点，新的层次，以新的'姿态展现新的风貌，书
写新的记录，创造新的成绩。

护士跳槽的自我介绍篇三

各位评委老师：

你们好，非常感谢贵院给我这次面试的计划，让我可以向各
位请教和学习。

我自己我叫xxx，xx年出生，是xxx学校应届毕业生，大专学历，
x年正规化的教育，使我掌握了扎实的理论工底，一年多的监
床实习让我有较熟练的实际操作能力，小时候曾经有较长一
段时间身体不好，使我更能理解与体会人在生病的时候，医
护人员的爱心与耐心对于病人生与心的关爱与早日康出院的
重要性，更能领悟白医天使的深刻内涵与神圣，再加上我的
性格很随和，待人真诚，更坚守了我想用实际行动履行救死
扶伤职责的信心，我现在最希望的就是各位领导能给我这个
机会，让我也能有机会为医护事业上添砖加瓦。
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护士跳槽的自我介绍篇四

各位考官好，今天能够参加医院的面试，有机会向各位医学
界的前辈们请教和学习，我感到非常的荣幸。希望把自己全
面素质完美的体现在各位面前，我叫，今年x岁，本科毕业。

我平时喜欢看书和浏览网络信息，网上能够找到许多与临床
工作密切相关的知识。我的性格比较开朗，与周围的同学朋
友能够融洽的相处，相信今后一定可以与同事之间进行良好
的沟通。我以前在某市某医院实习，给我带来丰富的经验，
对于临床上的常见病和多发病能够作出正确的诊断，在上级
医师的指导下能够完成常见疾病的治疗方案的'制定。

在校学习期间，我对内、外、妇、儿等临床学科的基础知识
掌握很好，又经过了一年的医院实习，我相信自己完全有能
力胜任医院住院医师的这个职位要求。实习期间我对于高血
压、糖尿病及普外科的疾病进行了重点学习，因此我如果有
幸被录用的话，很快就可以融入这些科室的工作中。

同时,我也认识到，人和工作的关系是建立在自我认知的基础



上的,我认为我有能力也有信心做好这份工作.所以,这份工作
能够实现我的理想和人生价值,希望在这么多的应聘者中，您
能给我一次机会，我将献上我最真诚的一面以及个人才能。
我相信自己能够很快的融入到贵公司的工作中!谢谢!!
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护士跳槽的自我介绍篇五

各位评委老师：

你们好，非常感谢贵院给我这次面试的方案，让我可以向各
位请教和学习。

我自己我叫，某某年出生，是学校应届毕业生，大专学历，x
年正规化的教育，使我掌握了扎实的理论工底，一年多的监
床实习让我有较熟练的实际操作能力，小时候曾经有较长一
段时间身体不好，使我更能理解与体会人在生病的时候，医
护人员的爱心与耐心对于病人生与心的'关爱与早日康出院的
重要性，更能领悟白医天使的深刻内涵与神圣，再加上我的
性格很随和，待人真诚，更坚守了我想用实际行动履行救死
扶伤职责的信心，我现在最希望的就是各位领导能给我这个



时机，让我也能有时机为医护事业上添砖加瓦。

护士跳槽的自我介绍篇六

本人是一名临床应届毕业生，名叫x毕业于x省咸宁学院。光
阴荏苒，短短五年的大学即将过去，在大学校园中各方面的
熏陶，使我获得许多知识懂得了许多道理。作为跨世纪的大
学生为了更好适应社会的前提下，充分利用课余时间，阅读
了大量的课外读物，拓宽了自己的知识面，我把大部分的时
间和精力都放在专业学习上，不但成绩较之前有很打的进步；
在临床操作上，也在医院等各种实践场所也加强了锻炼；在
康复动手上，对各种技术的熟悉掌握。我更是积极参加校内
校外各种活动，获得许多荣誉证书。在暑假，寒假里充分利
用时间参加临床的见习和康复活动。

让我得到更多的`锻炼机会是在20xx—20xx年x省x市中山大学
附属第二医院――燕铁斌的领导下的康复实习。在中山大学
附属第二医院康复科里，我先后进行了针灸与推拿2m、运动
疗法3m、康复病房3m、作业疗法1m、理疗1m、言语治疗1m、
肌电图1m等的实习。从中我基本掌握脑卒中，脊髓损伤，颈
肩腰腿痛，骨折术后，脑瘫，脑外伤等患者的临床诊治及康
复治疗；在康复病房3m实习期间，对人体结构有了更近一步
了解，对常见病及一些罕见病发病后的临床康复以及用药的
预防，对病人有较好的沟通能力，对病人康复的整个流程有
较熟悉的了解，对康复医学这一领域充满热情！

作为跨世纪的大学生，在医学的求实领域中，我从中获得了
较强的专业理论知识基础扎实，实践能力强，能在专业领域
提出自己的见解，为人诚信开朗，勤奋务实，有较强的适应
能力和团体协作能力，紧跟最新康复理论，接受新事物，新
挑战。希望凭借自己一颗对康复事业的至诚之心，在以后的
日子里能不断学习给自己一个显示身手的机会。



护士跳槽的自我介绍篇七

我是xx泸州医学院护理学院高级护理专业20xx届学生，现
在xx绵阳江油市骨科医院(即长钢二厂医院)实习，将于明年6
月毕业。

我校自建校以来，一直保持着治学严谨的优良传统。在这样
一个学术气氛，创新精神较为浓重的环境中，在老师们的严
格要求及个人的努力下，经过两年护理专业课程的学习和半
年的临床实践，已具备了较为扎实的专业基础知识和临床经
验，整体素质有了较大的提高。

在校期间，我除了学好各专业知识外，还积极参与各项组织
活动，诸如：担任学生会干部，青年志愿者协会部长，勤工
俭学协会部长等等。

实习期间，由于我的性格开朗活泼，处事认真负责，不怕脏，
不怕累，因而我也学到了不少临床工作经验和总结。更进一
步的培养了我敏锐的`观察力，正确的判断力，独立完成工作
的能力，严谨、踏实的工作态度。并以细心、爱心、耐心、
责任心对待患者，能与医护人员和病人及病人家属建立良好
的人际关系，适应整体护理的发展需要。受到带习老师和医
院领导的好评。对于末来，我满怀信心!

我热爱护理事业,殷切期盼能够为护理事业贡献一份自己的力
量,并从中学习更多在学校学不到的知识.请给我机会,我一定
会努力做好!

护士跳槽的自我介绍篇八

尊敬的评委老师们：

上午好！



非常荣幸今天能够参加这次面试，同时也感谢贵院能够给我
这次机会。

我是xxx，来自湖南师范大学医学院高护专业，是应届毕业生。
在校期间，我表现优秀，成绩优异，熟练掌握了护理专业的
基础理论知识，经过全国英语四级和公共营养师三级的考试
认证，同时也善于使用计算机。

通过三年的学习，我深深认识到护理学是一门应用学科，结
合了自然科学与社会科学的'理论体系，形成了护理的基础理
论和操作技能。南丁格尔是我非常崇拜的人物，她的精神和
用爱心、细心、耐心、责任心对待每一位病人的工作态度，
让我坚定选择了护理这一职业。

我愿意通过自己微薄的力量帮助医生减轻患者及其家属的痛
苦并帮助他们积极面对疾病。我有强烈的责任感和集体荣誉
感，能吃苦耐劳、工作认真积极，乐观开朗且与人相处融洽。
在实习期间，我受到带教老师的悉心指导，能够熟练运用各
项护理操作技能，并将专业知识灵活应用于临床护理中。

我拥有年轻的激情，如果给我信任和希望，我相信我会成为
您最满意的人选，展现自信、激情和能力。

护士跳槽的自我介绍篇九

尊敬的各位考官：

您好!

我是四川xx医学院护理学院高级护理专业20xx届学生，现
在xxx市骨科医院(即xxx医院)实习，将于明年6月毕业。我校
自建校以来，一直保持着治学严谨的优良传统。在这样一个
学术气氛，创新精神较为浓重的环境中，在老师们的严格要
求及个人的努力下，经过两年护理专业课程的学习和半年的



临床实践，已具备了较为扎实的专业基础知识和临床经验，
整体素质有了较大的提高。

在校期间，我除了学好各专业知识外，还积极参与各项组织
活动，诸如：担任学生会干部，青年志愿者协会部长，勤工
俭学协会部长等等。实习期间，由于我的性格开朗活泼，处
事认真负责，不怕脏，不怕累，因而我也学到了不少临床工
作经验和总结。更进一步的`培养了我敏锐的观察力，正确的
判断力，独立完成工作的能力，严谨、踏实的工作态度。并
以细心、爱心、耐心、责任心对待患者，能与医护人员和病
人及病人家属建立良好的人际关系，适应整体护理的发展需
要。受到带习老师和医院领导的好评。对于末来，我满怀信
心!

我热爱护理事业,殷切期盼能够为护理事业贡献一份自己的力
量,并从中学习更多在学校学不到的知识.请给我机会,我一定
会努力做好!


