
最新奋斗青春扬帆起航的班会感想 青春
放飞理想人生扬帆起航演讲稿(通用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

奋斗青春扬帆起航的班会感想篇一

尊敬的老师们，亲爱的学生们：

大家好！我今天演讲的题目是：“珍惜时间，努力学习。”

俗话说：“一寸光阴一寸金，一寸光阴难买。”时间是宝藏，
时间是所有能力中最强的。人的一生是短暂的，但我们只需
要和时间赛跑，和时间战斗，到老了也不会后悔。

同学们，你们一定要“珍惜时间”，俗话说；“少年好学，
一寸光阴不饶人。”我们现在是学习的好时机。“花儿有重
新开放的一天，人也不再是少年了。”我们现在状态很好，
应该好好学习。有些学生认为学习很无聊。我教你，你可以
把学习当成兴趣，把语文当成与人对话，把数学当成杀人凶
手。你是侦探，一定要仔细看，找到真正的凶手，才不会冤
枉好人。

知识就像滚雪球，越滚越多，不要急于求成。只有态度好，
才会更充实。时间和知识，就是尽量利用时间学习知识，也
要合理利用时间。可以看一会书或者写一会作业，看着远方。
记住！学习固然好，但也要注意保护视力。

“知识改变命运。”想必大家都听说过吧！知识绝对无敌。



对于一个人来说，“只要你有知识，你人生的.`命运就可能
改变！”

班里有一些家庭条件不是很好的同学，不要自卑。现在你只
需要好好学习，珍惜时间，利用业余时间多读书，头脑灵活，
这样你以后的生活可能会有很大的改变。努力！用“知识改
变命运”激励自己，努力！

同学们，用一句话警告大家，“珍惜时间，好好学习。”让
我们有一个美好的未来，让我们在蓝天下一起努力！

谢谢大家！

奋斗青春扬帆起航的班会感想篇二

尊敬的各位首长、战友们：

大家下午好！

我演讲的题目是：红色精神引领我成长。

一个革命军人要在军旅生涯中谱写奋发成才、建功立业的精
彩华章，离不开正确人生价值观的引领。倡导的“忠诚于党、
热爱人民、报效国家、献身使命、崇尚荣誉”的当代革命军
人核心价值观，正是我们军人成长进步的人生指南。

翻开历史的长卷，一个国家和民族的兴旺发达、繁荣昌盛，
离不开强大的精神支柱；一支军队要战无不胜、攻无不克，
离不开崇高的价值最求。

历史翻过二十世纪，在粗重的喘息声中回忆那页刚刚逝去的
黎明。那是一个夹杂着血与泪、麻木与无赖、叹息与哭泣的
晨曦。然而，一群无畏的青年勇敢地撕破屈辱的前夜，敲响
自由的洪钟，用青春热血铺就了出发的征程。于是，在血与



火的洗礼中，一个把炸药包的支点选在了自己手臂上的人生，
让我们感受到了民族自强的奋争；一个把肉体的忍耐熔铸与
熊熊烈火的生命，让我们共鸣与军人爱国的激情。

是谁——以胸膛的烈火焚烧桎梏的枷锁

是谁——以沸腾的热血洗刷亡国的耻辱

——是你，一往无前的英雄儿女

——是你，胸怀大志的中国军人！

是你——忠诚的——忠诚的——忠诚的——人民子弟兵！

在炮火硝烟中成长起来的共和国元勋，历尽艰险、九死一生，
他们的功绩彪炳史册、光照千秋；在平凡岗位上辛勤耕耘的
普通士兵，兢兢业业、勤勤恳恳，他们把理想写在军旗上、
把汗水洒在岗位上，绽放出生命永恒的绚烂！

军队是一个承载最大牺牲的集团，是不可更改的价值选择和
道德底线。这使我想起了《士兵突击中》的主人公许三多，
资质平凡、出身卑微，但却坚韧地活出了人生的精彩、生命
的价值！

正所谓：

天地转，风云变，一百年太久，只争朝夕；

岁月悠，人易老，数风流人物，还看今朝！

当洪水蔓延、冰雪肆虐、地震袭来的时候，子弟兵总是把人
民的生命财产安全放在第一位，置生死于度外，哪里最危险、
哪里最困难，哪里就有人民子弟兵！当每一次完成任务，凯
旋的歌声响起的时候，就是对我们最好的诠释。品味英模事
迹、感悟军人真谛，强烈的使命感，迫切要求我们更好的肩



负起维护国家主权、和平统一、稳定的神圣职责，我们每一
名革命军人都要有崇高的最求，坚定的信念，牢固树立当代
革命军人核心价值观，在忠诚于党、热爱人民、报效国家、
献身使命、崇尚荣誉的奋斗中创造无愧于时代的荣誉，书写
壮美的军旅人生！

在集团军委的正确领导下，我旅官兵对当代革命军人核心价
值观有了一个更深刻的理解，那就是：要保证高标准履行好
使命任务，必须在提高硬打击能力的同时，激发官兵的战斗
精神。这无疑需要具有包括理想信念在内的核心价值观作支
撑。有一位哲人这样说道：生命不在于拥有多少聪明才智、
更不是必须得到地位财富才能活出价值，人生短短几十年，
怎么活都是一辈子，但不是怎么活都会有价值。流年无声、
大地无言。我旅两千三百多名官兵，似乎人人都一样，在经
历和体验着生命的过程、体味着军人的含义。正是因为承担
责任、多做有意义的事，多做有利于人民的事，生命的颜色
才会变得明亮绚丽。我们大多是平凡一族、普通一员。挥洒
一份汗水，经营一份耕耘，才能起一份收获。然而，只要我
们一直在埋头苦干、真抓实干，无论风吹雨打、坎坷崎岖，
都能坚持不抛弃、不放弃，始终兢兢业业、勤勤恳恳。聚沙
成塔、万涓成河。即使不为人知，哪怕没有机遇闪现，我们
为之努力奋斗的过程亦会闪烁青春最美丽的光芒！

我的演讲到此结束。谢谢！

奋斗青春扬帆起航的班会感想篇三

尊敬的老师，同学们：

大家好!

昂首仰望五星红旗，我看见了革命先烈的殊死拼搏，我低头
审视试卷题目时，我懂得了什么叫奋力拼搏!



动物世界的自然法则是“弱肉强食”，人类世界也不里例外。
在当今经济高速发展的时代，每个人都面临着“优胜劣汰”
的残酷竞争，要想站稳脚跟，就必须提高自己，完善自己，
奋力拼搏。只有勇于拼搏，才能铸就人生辉煌。

鱼儿告别池塘，以为它就会失去生命?不!它在追求属于自己
的江河;鸟儿告别树林，以为它就会饿死?不!它在追求属于自
己的蓝天;石头告别大山，以为它就会孤独?不!它在追求属于
自己更广阔的天地。因为它们有自己的信念，所以选择了告
别现状，进而放手拼搏。

冰心曾说过这样一句话，“成功的花儿，人们只惊羡她现实
的`明艳，然而她当初的芽儿，浸透了奋斗的泪腺，洒遍了牺
牲的血雨。”的确，在每个成功人士的背后都有一段令人揪
心的血泪史、奋斗史。如果我们想和他们一样成功，秘诀只
有一个——全力拼搏。

青春岁月匆匆过，生逢其时当拼搏。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

奋斗青春扬帆起航的班会感想篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我们每个人都从幼年一步步走向成熟，就像沿着一条河流逆
勇而上。年少时，我们都曾有过一些美妙、绮丽而又略显天
真和不切实际的幻想，就像河流边那些五光十色的鹅卵石。
我们都曾陶醉于那些绚丽的颜色中。渐渐地，我们长大了，
目光由脚边的鹅卵石移向前方。河流的源头，屹立着一座雄



伟高峻的雪山，令人神往。我们把它称之为——梦想。一个
最美的字眼！梦想，包含着我们对未来的向往，对未来的期
望，对未来完美的憧憬。金色的童年，沉淀着儿时的快乐、
沉淀着淡淡的稻香。就像陈年的女儿红，愈久愈香，愈久愈
让人不满足于回味。

小时侯的我，最大的梦想就是爸爸妈妈能多给我买些玩具和
好吃的。此刻看来，才觉得儿时的我多么的天真。长大后，
才渐渐地明白：“梦想，不在于一朵娇嫩的鲜花，需要我们
渴望的目光去滋润，更需要我们用真挚的心灵去呵护。”的
确，每个人都有梦想，但要让这完美的梦想变成现实，关键
还要看自己。在失败中振作，在振作中奋发，在奋发中取胜，
这才是我们要的精神。俗话说：“有志者，事竟成”。

我相信，只要我们努力塌实的学习，必须会使自己的梦想成
真！梦想是石，敲出星星之火；梦想是灯，照亮夜行的路。
梦想是火，点燃熄灭的灯；梦想是路，引你走向黎明。当然，
梦想也是一股动力，推动着我们前进用不气馁。让我们为梦
想插上翅膀，让我们放飞自己的梦想。

奋斗青春扬帆起航的班会感想篇五

，各位老师，各位同学：

青春，是一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，展现
着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕果，昭示着寒冬的希望。青
春需要燃烧，发出光亮才有价值，当一个人的青春融入到一
个时代、一份事业中，这样的青春就不会逝去，而这份事业
也必将在岁月的历练中折射出耀眼的光芒！我在人生的黄金
时期选择“到农村、下基层，去做一名大学生村官”，用自
己的满腔热情去实现青春的价值。

小小的新闻稿，再到重点工作的



总结

汇报，每每想起，便感觉到自己在成长，细细回味，辛酸的
背后伴随着进步的喜悦。但是要真正成为一名合格的大学生
村官，还有很长的路要走！

所谓合格，首先要具备勤学不倦的

精神

。古人云：“玉不琢，不成器；人不学，不知道”。工作中，
我力求将学习工作化，工作学习化。自觉把学习作为一种觉
悟、一种境界，努力做到学以立德、学以增智、学以致用。
作为村官，丰富的业务知识储备是做好工作的基础，为了夯
实基础，我求知于书本，既学好政策理论，又钻研业务知识；
求知于同事，因为它山之石可以攻玉；求知于实践，在实践
中感悟，在实践中成长。

所谓合格，还应具备尽职尽责的

精神

。工作既可以是一份职业，也可以是一份事业。职业使人安
身于命，事业使人安心立命。从踏上村官岗位的第一天起，
我就选择了这份责任、拥有了一份使命。工作中我力求做
到“

领导

未谋有所思，

领导

未问有所知”。做同一件事，我要比别人做得更好，别人做
得同样好时，我要比别人做得更快，别人做的同样快时，我



要比别人的成本更低，别人成本同样低时，我要比别人的附
加值更高。“人无完人，金无足赤”。一个人虽然无法十全
十美，但只要尽职尽责，就可以尽善尽美。

所谓合格，更要具备任劳任怨的

精神

。大家都觉得秘书科工作是个“苦差事”，此话不假。当别
人下班时，我在加班；当别人放假时，我在值班。但是从来
到这里的第一天起，我就做好了付出“汗水”和“泪水”的
心里准备，这里不仅有大量日常性、事务性的工作需要完成，
更有很多临时性的材料需要起草，常常是这个活没完，另一
个活又来。工作要出质量，不加班不行，要完成临时任务，
不熬夜不行，就是完成事日常性的工作，没有吃苦耐劳的

精神

也不行。我一直以吃苦为荣、以吃苦为乐，甘愿吃苦、主动
吃苦。因为在我看来，任劳任怨不仅是一种能力，更是一种
智慧。

现代诗人汪国真曾经说过：“我不去想是否能够成功，既然
选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想未来是平坦还是泥
泞，只有热爱生命，一切都在意料之中”。而我坚信，当我
们在暮年回首时，一定会因为自己曾经在农村工作过、奉献
过而感到由衷的骄傲和自豪！

谢谢大家！


