
最新默写作弊检讨书(实用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

默写作弊检讨书篇一

尊敬的老师：

您好!

我为自己作弊感到非常愧疚，所以写下了这份检讨，希望老
师能够给我一个改正错误的机会。

以前我没有意识到自己的散漫和无知，上课总是不认真听讲 。

我认为，这次考试考不好还有两个大的原因。一是学习不用
功。这么说有些笼统，其实它能分为很多小原因。也许您清
楚也许您不清楚。前段时间不是因为月考成绩看得过去有所
松懈，而是一直就不紧张：早读有一半的时间用来犯困，另
一半时间中的效率也不高，有时还哼首歌什么的。上课时，
特别是数学和英语，一有听不懂的情况就犯困，越困越听不
懂。然后，我不清楚何时有了个大毛病，就是喜欢在上课的
时候发呆。这的确浪费了很多时间。只要一闲下来就发呆。
所以，以后打算把日程排满，充实自己，改掉这个不好的烂
毛病。还有，我有个不爱写作业的毛病。特别是上了高中后
作业多了起来。以后要勤快些。其实这也是学习态度的问题。

二是学习态度不端正。我常把自己定位为"厌恶学习的孩子"。
其实这是消极的心理暗示。事实上我已经开始对许多的科目
产生兴趣了。心理暗示也是蛮重要的。现在我十分重视，并
从内心上谴责自己，反省自己。要从自己身上找错误，查不
足，深刻的反醒。



我清楚，错了并不重要，重要的是在自己做错事的时候，能
够正确的认识到自己的错误，并且清楚如何改过自身，所以
我在以后的日子里，会格外的严格要求自己。现在我对自己
的学习也有了新的要求。因为我发现我竟然有一点"为了现在
玩的痛快不管以后"的征兆。所以，现在我要把这些所有不好
的征兆都扼杀在摇篮里。

另外，就是要减少吃东西的时间。我每天都要用半小时吃零
食，但是其他同学都在学习，我已经看到了事态的严重性，
不会再犯了。

只要我们都有很好的约束能力、自主学习能力，在没有任何
借口，任何理由能为讲话开脱!我们只有认认真真思考人生有
那么多事要做，那么多的担子要挑，就没有理由考试不考好
了，我一定不会在同一地方摔倒。做事情，要有始有终，学
习更是一样，不能够半途而废。我现在已经深刻的认识到了
自己的错误，找到了自己身上存在的不足。所以，我要感谢
老师让我写了这份检查，让我更加深刻的认识到自己的错误。

希望老师能够再给我一次机会，我一定会好好努力，不再让
老师及家长失望。请老师看我的实际行动吧，我会努力学习
的。

检讨书：xxx

20xx年x月x日

默写作弊检讨书篇二

尊敬的老师：

您好!在上次期中考试中，前几天复习的时候，我没有认真复
习。因为平常上课的时侯没有认真听，总是想走神。第一天
上午考试的时候，我心里就慌慌的，不知所措。如果平时不



认真学，考试也就不会有好成绩。在第一天下午靠英语的时
候，试卷在发下来之后，一看大标题，是期中测试，就很眼
热，然后仔细一看题，就感觉做过，好像是配套练习册上的
题。我正好带着这本书，我立马一迅雷不及掩耳之势，把课
本拿了上来。我把书打开一看，试卷上的题和配套练习册的
题一模一样。我想反正都做了一遍了，不如撕下来直接抄，
可一看，那两张恰巧散了，掉了下来，就想：这么巧，肯定
不会让老师逮到的。但我一开始不敢抄，后来，我刚好有个
题不会做，就抄了，刚抄完，就被监场老师给逮到了。

她说给我零分，不让我做了。她又看见另一位同学在翻本子
了。说给我们120分，我说零分吧。我的语气不够好。老师也
生气了。我不应该和老师顶嘴的。

每个人都应该互相尊重，每个人都是平等的!

我最不应该的是作弊，都是我的虚荣心在作怪。

我现在真的很后悔，后悔没有听您的话，我知道世上没有卖
后悔药的，虽然您

没有严厉的批评我，但是我真的很自责，您考试前都给我们
讲过，不让我们作弊，我不但没有听您的，还给您丢尽了脸，
也把自己的脸丢尽了，我从今以后绝对不会再犯类似的错误
了，请老师原谅我无知的错误，人不怕犯错误，怕是是错了
不改，这次我一定改正!

我下定了决心，以后上课尽量地认真听课，尽量不开小差，
不走神，不该说的不说，上课积极发言，把自己的坏习惯通
通改掉，我想这样考试时，题就应该会做了，也不会作弊了，
成绩也会提高了。我一定会让同学们刮目相看的!

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

默写作弊检讨书篇三

尊敬的老师：

你们大家好!

我在考试中自带答案造成作弊行为，今天我怀着愧疚和懊悔
写下这份检讨书，我知道这种行为是不对的，但我还是做了，
我觉得有必要写这份检讨，以向老师表示我对这次作弊行为
的深刻认识。对不起，老师!我犯下的是一个严重的原则性问
题。

这次我意识到自己错误的严重性。在考试的时候拿小纸条，
这种行为本身就是错误的，在学校造成极坏的影响。我这种
行为还在学校同学间造成了极坏的影响，破坏了学校的形象。
同学之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表现，给同
学们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设。同时，
也对学校形象造成了一定损害。这次作弊行为让我更深层次
的认识到了错误，事后我已追悔莫及。自己也反省了好几天，
每天都在想："这是什么?我怎么会变成这个样子呢!"真的不
敢想象我是怎么会丧失了这个一般做人的准则呢。这个作弊
的阴影时时在我的脑海里回荡，让我每天都不能安心的学习。
对自己作弊的`行为感到羞愧，我不想要求什么，只想说老师
请您原谅我，原谅我这种可耻的作弊行为。我真的错了，深
知要想通过考试，只有靠平时的努力，不应该像我这样在考
试中作弊。我保证以后不在有类似的事情发生了。

老师常教育我们做人要诚信，不应该在考试中作弊，而我没



有听从老师的教诲，考试作弊不仅让自己难堪，更让班级丢
脸，让老师丢脸。考试作弊说明我是一个不讲诚信的人，同
学会从此嘲笑我，老师会看轻我，走上社会，人人都会看不
起我，这样对自己影响实在太大了，但自己毕竟已经犯了这
样的错误了。只有好好读书，不再犯错，希望早日找回诚信，
早日得到同学们的信任，早日恳求学校的原谅，因为我真的
知道错了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

默写作弊检讨书篇四

尊敬的xx：

您好！

我是xx，在这段时间以来的学习当中，我感觉自己在这方面还
是出现了一些问题，现在我也是深刻的意识到了这一点，这
次我做的实在是非常的不好，默写作弊这件事情我真的感觉
很有压力，这真的不是我想要看到了的结果，作为一名学生
这不是我应该要有的态度，这次我的默写实在是感觉非常的
不好的，是我没有做好准备，也应该好好的反省一下自己的
情况，首先我的态度就是不好的，在这一点上面我还是对此
深有体会的，默写单词这件事情，我也应该要反省自己一下。

对于今天这件事情我确实还是感觉不是的很好的，我需要反
省一下自己的情况，本来在英语这一门上面我是比较弱的，
确实在这方面我做的不过好，在这一点上面我是做的不够认



真，因为自己在英语这一门上面我是没有做的很认真，学习
也是赶不上，这让我现在是比较焦虑的，就在前段时间的模
拟考试当中，我做的还是不够好的，成绩也是比较靠后，这
让我感觉非常的吃力，在这方面我还是感觉不够好的，所以
我这段时间就很焦虑，我真的是没有体会到这一点，在这次
的实习当中，我就做出自欺欺人的行为，所以我是感觉非常
的吃力的，这不是我想要看到的结果，在这一点上面我深刻
的理解到了这些细节，这也不是我想要看到的结果，对此我
也是深有体会，维持这样的态度也是非常好的，在这一阶段
的学习当中，我感觉自己做的实在是不好。

这次默写单词我作弊了，真的感觉非常的不好，这也不是我
想要看到的结果，我也会好好的去做好这些事情，我应该要
做出更好的判断，未来在学习当中，我也会坚持去做好分内
的职责，在这一点上面我还是真确的体会到了这一点，默写
单词我也实在是做的不够好，在这一点上面我希望自己可以
做的更好一点，今天这样自欺欺人的行为让您失望了，这给
我的感触非常的不好，我不希望再出现什么样的情况，默写
单词我应该要做好准备，在这一点上面我应该要对自己更加
有信心一点，这给我的感觉也是非常好，也应该要好好的反
省自己一下，再也不会在默写的时候作弊了，我也会认真的
思考自己的不足之处的，以后一定会让自己做的更好一点，
再也不会出现出现作弊的行为了。

现在我真的是深刻的体会到了自己的不足之处，这对我个人
能力而言还是有很大的帮助的，我也希望自己可以在学习当
中养成良好的习惯，坚持去做好自己分内的职责，这给我的
感觉是非常不好的，在这个过程当中，我更加应该要去做出
好的判断，这让我感觉是有压力的，接下来再也不会出现这
样的情况了，努力成为一名合格的xx学生，再也不会让自己
做出这样自欺欺人的行为了。

此致



敬礼！

检讨书：

20xx年xx月xx日

默写作弊检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

在8月12日的全校月考中，我没能做到身为学生应该遵守的最
基本的规章制度，为了能让自己的成绩好看点，以取得更高
的排名，我在考试中出现了作弊的行为，但我的小动作还是
没能逃过监考老师的火眼金睛，老师很快就发现了我在座位
上不对劲，随即便发现了我的“作案工具”，由于考试的座
位是被打乱的，所以我的作弊行为也被其他班级的同学看到
了，这让我心中十分的不是滋味，毕竟错是我一个人造成的，
却给咱们的班级抹了黑，这实在不是我想看到的。为了向老
师您表明我认错的决心，也为了警醒其他同学不再犯下和我
一样的过错，我特向您写下了这份检讨书。

月考，在咱们学校里的重视程度是比较大的，在高一的时候
我们还没感受到月考所带来的压力，可当我们成为高二的学
生后，我们才真真切切的感受到了学习带给我们的压力，首
先便是课本的难度骤然提升，老师的讲课也越来越让我们感
觉在听无字天书一样，这让我们不得不投入更多的精力在学
习中。月考是对学生每个月学习情况的考察，有时候出的题
目比较容易，有时候出的比较难，全校同学都会参与到其中，
也算是比较盛大的考试了，而且在考试结束后，老师会在两
天内就把成绩排名公布出来，以便学生们检查错误在哪。

在吃到了苦果后，我也意识到了自己的行为是多么的愚蠢和



自私，这种作弊行为是对其他同学的不公平，也是对自己的
不负责，就算我利用作弊取得了好成绩，但这也只是一个泡
沫，随便碰一下就会支离破碎。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


