
最新高中生父亲节演讲稿(实用5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编为大家
整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

高中生父亲节演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是高一三班的xxx，很荣幸老师信任我能够让我有着来到这
个台上给大家带来这次演讲的机会。父亲节是大家一个熟悉
的节日，它来源于美国，虽然是来源于美国，但没用多久大
家也接受了这个节日的存在。而这个节日的存在也让大家有
了一个光明正大向父亲说出自己爱的机会。而说到父亲节大
家肯定心底的第一感觉也是对父亲感谢，我自己也是这样的，
对于父亲真的很多时候心里有许多的话想要对他说，但是大
部分情况都是在父亲面前的时候却又不知道自己该怎么样去
表达自己的这一份情感了。人们都说父爱如山，正如我们不
知道该怎么样去和父亲诉说我们的爱意，父亲在很多时候也
很难和自己的孩子说出那一声我爱你。我国自古以来的表达
都是十分含蓄的，这种表达情感的话语从来不会这么容易就
说出口，大多数情况下都是用行动来证明自己的心意。而父
亲就是这样的，从来不会用嘴巴去说什么，我是用自己的实
际行动来承担起这份家庭的重任，让自己的孩子有一个更好
的成长环境，能够成长为一个更好的人。

而这十几年里我们总是在默默享受着父亲给我们的爱，并且
有一部分人甚至觉得理所当然，但绝对不是这样的。父母生
育之恩已然难以为报了，更别说养育之恩，而父母亲对我们



的爱更是比我们对他们的爱要浓重的多。人之所以是人，也
正是因为和别的物种不一样，我们有着丰富的情感，而这种
丰富的情感是许多物种不曾拥有的。而现在已经身为高中生
的我们有能力也有责任，在父亲节的时候为我们的父亲送上
自己的祝福。而我们能做的也不仅仅如此，在我们小的时候
父亲肯定是给我们洗过脚的，在父亲节这一天不妨在晚上回
到家里之后也给我们的父亲洗个脚，让父亲知道我们也是爱
着他的，他的爱是可以得到回应的。也可以在父亲节的晚上
和父亲沟通一下，或许正处于叛逆期的我们和家里有些许的
矛盾，而这些矛盾或许会让当时的我们很生气，但事后想想
也不过如此，而在父亲节这么一个重要的节日，不妨和父母
沟通一下，和父母和解，也是和自己和解。父母亲对我们这
么好，我们也是应该让他们省心一点，尽自己的全力去学习，
不让他们担心。

我的演讲完毕，谢谢大家！

高中生父亲节演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好!

大家还记得昨日是什么日子吗它是六月的第三个周日――父
亲节。这天，我国旗下讲话的题目是：“父爱感恩”。

1948年，在一艘横渡大西洋的船上，有一位父亲带着他的小
女儿，去和在美国的妻子会合。一天在用腰刀削苹果时，不
料船体突然剧烈摇晃起来，父亲不慎摔倒，腰刀直戳心脏。
但是这位坚强的父亲在女儿面前不动声色，只是说着“我没
事。”抵达的前夜，父亲来到女儿身边，对女儿说：“明天
见到妈妈的时候，请告诉妈妈，我爱她。”女儿不解地
问：“但是你明天就要见到她了，你为什么不自己告诉她
呢”他笑了，俯身在女儿额上深深刻下一个吻。船到纽约港



了，女儿一眼便在熙熙攘攘的人群中认出母亲，她大喊
着：“妈妈!妈妈!”就在此时，周围忽然一片惊呼，女儿一
回头，望见父亲已经仰面倒下，胸口血如井喷，刹那间染红
了整片天空。尸体解剖的结果让所有人惊呆了：那把刀无比
精确地洞穿了他的心脏。他却多活了三天，而且不被任何人
知觉。能解释的是因为创口太小，使得被切断的心肌依原样
贴在一齐，维持了三天的供血。这是一个奇迹，这个奇迹的
名字叫做：父亲。

白花没有艳丽的色彩，但却清香四溢，默默带给我们温馨，
而我们却很少察觉，很少注意到它的开放。有人说，也许父
亲就是那朵不起眼的小花。的确，相对于温柔亲切的母爱而
言，父爱是深沉的。如果说母爱是清冽的甘泉的话，那父爱
就是巍峨的高山。父亲用坚实的臂膀挑起了家的重担，挑起
了一个男人的尊严的同时，也把沉甸甸的父爱挑了起来。我
们不曾拥有这样一个故事，但父爱的灵魂是相同的，它深沉，
它浑厚。它是为家庭挥汗如雨默默的付出，是你遭遇挫折时
几句鼓励的话语，是你烦恼时一剂治愈的良药，是你犯错时
严厉的批评，更是平日里若隐若现的关怀。父亲节作为一个
一年一度的节日，的确，是我们回报父爱的良好契机。但是
同学们，“感恩”二字并不是节日的特权。“知礼感恩，敬
爱父母，孝顺体贴”是我们作为一个高中生所必备的礼貌素
养。十多年前的某一天你奇迹般的降临了，好奇地探索身边
的整个世界。十多年后的这天你是否仍旧对身边的一切充满
着热情，心怀着感恩成为更好的自己就是对父母老师的回报。
我想只有心怀感恩，才会有所珍惜;只有心怀感恩才会懂得奉
献。让我们去懂得感恩，学会感恩，一齐在感恩中成长，在
感恩中感悟大爱。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

高中生父亲节演讲稿篇三

早上好



在中国,五月份的第二个星期天是母亲节.而六月份的第三个
星期天是父亲节。

今天我国旗下讲话的题目是--爱在父亲节。

人们说,母亲的爱是叮咛,如清风拂面，父亲的爱是注目,如烈
日当空.想起母亲,是耳鬓白发,是慈母手中线.想起父亲,是转
身背影,是严父口施令.性别的微妙差异,让这两种最为真挚的
亲情之爱,显得截然不同.当我们长大成人,我们或更愿意与母
亲畅快的沟通,但我们实际上却更依赖于父亲同学们,这个节
日虽然是由外国人在一百年之前设立的,但它表达了全世界人
民对父亲的尊敬和对长辈的爱戴,因此,我们也应当记住这样
的节日.同学们,爸妈给了我们生命,他们用双手抚养我们长大,
他们的叮咛时时伴在我们耳边……爸妈爱我们,我们是不是也
应该像鸟儿和树叶一样知恩,用同样的爱回报他们呢 如果愿
意,用我们热爱生活,热爱学习的精神面貌驱逐他们心中的烦
恼,给他们带来快乐和欣慰吧在过几天 6月17日,是今年的父
亲节,无论何时,我们对长辈的敬爱之情却永远不能消失.希望
我们能够在以后的学习,生活中记得父母的养育之恩,并用一
种感激的心态对待父母为我们所做的一切.在父母生日的时候,
在母亲节,父亲节来到的时候,别忘了为他们送去一声祝福,一
声问候.也让我们怀着如此的一颗感恩的心,学会付出,学会给
予,学会把快乐带给你身边的人,让他们怀着同样的一颗感恩
的心去寻找幸福的真谛。

作为学生，我们应该如何回报父母的养育之恩呢?初三马上要
中考了，这是你们人生中的大事，希望你们好好把握，祝福
你们考试顺利，金榜题名!高一年在6月16日要迎来信息技术
会考，同样其他年段的同学也将迎来期末考试，同学们要好
好把握好时间，争取考个好成绩!同学们加油!!!

高中生父亲节演讲稿篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



大家好！

一提到父母，我们马上就会想到父爱如山，博大深沉;母爱似
水，细腻温柔。是啊，自从父母用幸福的笑容迎接我们来到
这个世上，父母就多了一项繁重的工作——养育我们。扶我
们学走路，教我们学说话，送我们去学堂，伴我们一天一天
渐渐长大。几多辛劳，几多爱心，几多叮咛，几多牵挂。

有一首歌是这样唱的："你入学的新书包有人给你拿，你雨中
的花折伞有人给你打，爱吃的三鲜馅有人给你包，你委屈的
泪花有人给你擦，啊，这个人就是娘。啊，这个人就是
妈。......"还有首歌这样唱道："那是我小时侯，常坐在父
亲肩头。父亲是儿那登天的梯，父亲是那拉车的牛。忘不了
粗茶淡饭将我养大，忘不了一声长叹半壶老酒......"

这两首歌一首唱给母亲，一首歌唱父亲。都体现了儿女对父
母之爱的依赖和父母对孩子成长不可替代的作用。是呀，我
们的成长哪一刻能离开父母的关爱呢?古语说："羊有跪乳之
恩，鸦有反哺之义。"所以，我们更应该懂得感恩，懂得感恩
父母！

我的妈妈是一个一心想着儿女温柔体贴的人。她为了我和弟
弟天天和黑土地打交道，把我和弟弟养的白白胖胖，自己却
单薄黑瘦。辛劳让她那双纤纤玉手已经布满了厚厚的茧子，
劳作让她那乌黑的头发已经沾上了岁月的风霜。记得去年冬
天，北风呼呼的刮着，刺骨的冷。妈妈在寒冷的院子里，用
湿布擦拭辣椒上的尘土，然后装袋去卖。我说："妈妈，我也
帮您擦吧?"妈妈抬眼看了看我，微微笑了笑说："不用，你帮
我撑袋子就行了。"可是，撑口袋也不是个轻快活，一会儿就
腰酸背痛，胳膊挺得生疼。

看着妈妈轻快地擦着辣椒，我想坐着擦辣椒多舒坦啊！趁妈
妈去拿袋子，我抓过湿抹布，攥起辣椒擦起来。哎呀！刚一
碰手，我马上把辣椒、抹布扔出去了好远！两手像攥了冰块，



好像有千万根钢针向手心里扎，钻心的疼！我望着妈妈冻得
通红满是裂口的双手，想着妈妈刚才对我的微笑，泪水禁不
住溢满了眼眶！妈妈呀！这是无言的爱啊，亲爱的妈妈！进
入高中，我这个对父母百依百顺的乖乖女，也有了自己的独
立意识成了叛逆女，开始和爸爸、妈妈的想法逐渐发生分歧：
妈妈喜欢的衣服我不喜欢，爸爸教育我两句我就嫌烦......
时不时和爸妈发点小脾气。到家说的最多的一句话就是"累死
了！"。现在想想真是不应该啊，自己太不懂事了。一点也没
体会到父母的良苦用心！现在我体会到了，让我在这里代表
天下的儿女说声："谢谢您，亲爱的爸爸妈妈！"

父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能给父母分担生活
的艰辛，但我们可以在学习上、生活上让父母为我们少操一
点心。对父母来讲，学习上的任何一点进步都是对父母极好
的回报！生活上的自立自强都是对父母的最大的感恩！从小
事做起吧，对爸爸妈妈说一句关心的话语，为他们做一碗面，
洗一次脚，端一杯热茶，洗一件衣服，擦一把汗水，整理一
次房间......对父母的感恩在举手投足间，对父母的感恩在
一件一件的小事里！

"老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。"只有首先做到感
恩父母，我们才会去感恩长途路上给我们一碗水喝的大婶，
才会感恩长途车上给我们让座的大哥，才会去感恩辛勤培育
我们的亲爱的老师......是的，"百行孝为先"，感恩父母，
这是我们一切感恩的基础。

同学们，都来吧！父母永远是我们最值得感谢的人，感恩父
母，从我们做起！回报社会，从我们开始！

高中生父亲节演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！



我是来自高一xx班的xxx，今天我演讲的题目是《注重总结反
思，提高学习成绩》。

“人之洗濯其心以去恶，如沐浴其身以去垢。”时光荏苒，
本学期临近尾声，我们很快将迎来本学期的期末考试。思考
总结是我们应该做的，只有回顾一学期的进步和不足，总结
经验和教训，我们的复备考才能事半功倍。

做为一个学生，学习是我们的本职，而成绩则是衡量我们学
习是否认真的标准。每个学生最怕的无疑就是考试，但真正
会学习的人，会在考试中收获更多经验和教训。我们要把每
一次考试都看作是对自己的训练和检测，通过考试去发现自
己的不足和存在的问题，及时总结，认真反思，努力提高学
习成绩。

高中学习在注重基础的同时，对学习能力也有更高的要求。
所以，寄希望于“临时抱佛脚”是没有用的。期末考试不仅
是对我们一学期以来学习效果的检验；也是同学们对老师辛
勤工作予以回报的时刻；更是对我们自信心，自觉性，意志
力的一种考验！虽然我们不能每个人都成为考试的优胜者，
但我们一定要做追求进步，超越自我的勇敢者！

同学们，假如你是雄鹰，就应该有展翅于辽阔苍穹的理想；
假如你是骏马，就应该有驰骋在万里草原的豪情；假如你是
清泉，就应该有奔流到浩瀚大海的壮志。让我们从此刻起戒
骄戒躁，全力复习备考。祝大家都能在期末考试中取得优异
成绩，谱写属于自己的辉煌！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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