
最新奋进新征程专题论文 坚定奋进新征
程心得体会(通用8篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

奋进新征程专题论文篇一

(引言)

时光荏苒，岁月如梭。回首往昔，我们走过了一段不平凡的
历程。如今，我们迈入新的征程，追寻更高更远的梦想。这
一路上，我不仅收获了无尽的智慧和知识，更收获了宝贵的
人生体会和心灵力量。坚定奋进的新征程让我深有感悟，使
我的人生更加从容和有力。

(第一段：明确目标)

在新征程中，明确目标是至关重要的。目标是前进的动力和
方向。坚定奋进的新征程需要我们有一个明确的目标，才能
够形成合理的规划和具体的行动。当我明确了自己在新征程
中的目标，我就会怀有深深的激情和坚定的决心，为之付出
努力。没有明确的目标，我们很容易迷失方向，无法找到前
进的动力。

(第二段：适应变革)

适应变革是坚定奋进新征程的必要条件。新征程意味着新的
岗位、新的环境和新的挑战。这些变革常常伴随着一系列的
不适应和不适应。但是，我深知变革是无法避免的，我们必



须要积极适应。在这个过程中，我学会了主动学习和适应变
化，不断提升自己的能力和素质。只有不断适应变革，才能
够不断超越自我，实现个人的成长和发展。

(第三段：保持专注)

在坚定奋进新征程中，保持专注是非常重要的。专注是达成
目标的关键。面对琐事的纷扰和无谓的诱惑，我们必须要有
着坚强的意志和持久的耐心。我在新征程中时刻保持着高度
的专注，努力实现自己的目标。只有专注，才能够抵御外界
的干扰，集中精力，持续前行。

(第四段：与他人合作)

坚定奋进的新征程中，与他人合作是必不可少的。新征程通
常需要我们的集体智慧和团队协作精神。与他人合作可以使
我们更好地完成任务，充分发挥自身的优势和潜力。在与他
人合作的过程中，我学会了倾听他人的意见和建议，尊重和
理解他人。只有通过团队的力量，我们才能够更好地应对挑
战和困难，取得更大的成就。

(结尾)

回顾坚定奋进的新征程，我深有感悟。我们要明确目标，适
应变革，保持专注，与他人合作。只有这样，我们才能够在
新的征程中取得更好的成绩。新征程并不是一帆风顺的，但
是我们要勇敢面对，坚持追求，不断奋进。相信未来，相信
自己，我们会在新征程中创造更加辉煌的人生。

奋进新征程专题论文篇二

老师们、同学们：

再雄壮的大海，起于平静，终于平静；在激昂的乐章起于和



缓，终于和缓；在娇艳的花朵，起于花苞，终于凋零。

人们往往会去欣赏大海汹涌地拍打着海水，翻滚出一浪比一
浪高的浪花，却

忽略了海水最清澈蔚蓝的地方，人们往往会去倾听乐曲最激
昂的部分，却忽略了引人入神的引子，人们往往会去倾听乐
曲最激昂的部分，却忽略了引人入胜的银子；人们往往会去
欣赏娇艳的花朵，却忘记他们也总有一天会凋零。结果固然
重要，但过程却是你抹不掉的回忆。

二年级的我开始了一个新的起点，一个小精灵——小提琴走
进了我的生命。这也证明我将和她并肩跑完一程马拉松。刚
开始练习的时候，我们俩别说并肩了，没打起来就已经很不
错了。每天要练习基本功：脖子夹住琴，手要离开琴颈，每
天不是脖子酸，就是手酸。

后来我又渐渐跟它疏远了。那是我第一次考级，考二级。暑
假过得一点都不安宁。就好像跑道上有个大石头，要绕一大
圈，再跑上轨道。我每天要陪它四个小时，那个暑假我体验
到了什么是辛酸。每天是含着泪练习的，由于曲子速度特别
快，动作幅度也很大，所以汗出得也多，你用力地拧衬衣，
汗水就往下流，左手指每天用力的按在弦上都长出老茧，有
的时候皮也被磨破，手指上还出水泡；脖子上深深的印上一
个红印。我当时恨不得把它给摔在地上。但是一月份的时候
我收到了用蓝色皮包着的证书，我当时就已经慢慢爱上他了。

生活中，凡事都有个起点。良好的开端就是成功了一半。当
一个人站在起点徘徊不前时，他是不会成功的。只有站在起
点时，鼓足劲儿往前冲，不管路程有多远，不管过程有多难，
这样才会迈向成功。我的马拉松长跑永远不会结束，因为新
的起点又在等着我。



奋进新征程专题论文篇三

进入新的征程意味着要面对新的挑战和机遇，而在这个过程
中，我深刻体会到了坚定奋进的重要性。从校园到社会，从
学生到职场人，每一次转变都需要我们保持坚定的信念和积
极的态度，迎接新的挑战。

第二段：面对挑战的心态调整

进入新征程时，我们往往会面临许多新的挑战，需要进行心
态上的调整。比如，我在毕业后步入职场，发现了许多以前
没有接触过的困难和障碍。刚开始，我感到有些茫然和不安。
然而，通过和职场老人的交流和学习，我逐渐明白了在面对
挑战时需要坚定奋进的重要性。我学会了正视挑战并积极寻
找解决方法，不畏困难而是迎难而上。这样的心态调整让我
能够更好地适应职场环境，并取得了不少成绩。

第三段：持续学习的重要性

坚定奋进的新征程，需要我们不断地学习和更新自己的知识、
技能。我发现，在面对新的挑战时，只有不断提升自己，才
能应对种种变化。因此，我坚持每天都进行学习，并尝试着
去发掘新的技能和知识点。通过参加各种培训和课程，我不
断提升自己的能力，适应新的工作要求。这种持续学习的态
度让我能够不断提高自己，在新征程中保持坚定奋进的姿态。

第四段：积极思考和规划

在新征程上，我们不仅需要面对挑战，还需要积极思考未来
的发展方向，并制定相应的规划。我意识到，只有设定明确
的目标并制定实际可行的计划，才能更好地在新的征程中前
行。因此，我开始思考自己的职业规划，并定期进行总结和
评估。我制定了具体的目标，并制定了相应的行动计划，以
确保自己能够朝着目标前进。这样的积极思考和规划让我在



新征程中始终保持对未来的期许和信心。

第五段：总结和展望

在坚定奋进的新征程中，我深刻体会到了信念和积极态度的
重要性。逆境面前，只有保持坚定的信心和奋发向前的决心，
我们才能克服困难，不断进步。通过调整心态，持续学习，
积极思考和规划，我在新征程中获得了不少收获。但是，我
也明白还有许多需要努力和改进之处。因此，我将继续保持
坚定奋进的态度，持续学习和提升自己，并迎接未来更大的
挑战和机遇。

总的来说，在坚定奋进的新征程中，我们应该保持积极的心
态、不断学习和提升自己，并制定明确的目标和计划。只有
这样，我们才能在新的挑战面前取得成功，并不断向前进步。

奋进新征程专题论文篇四

近年来，随着我国社会主义事业进入新时代，中国特色社会
主义进入新征程。在这个新征程中，作为每个中国人，无论
是个人还是团体，都有着自己的心得和体会。在我看来，坚
定奋进新征程的关键在于明确目标、积极适应、主动担当、
守正创新以及融入世界。只有我们每个人站在这个新征程的
视角上，才能更好地理解并践行这些关键要素。

首先，明确目标是奋进新征程的前提和基础。我们要明确新
征程的整体目标是实现社会主义现代化和中华民族伟大复兴。
作为个体，我们需要树立明确的人生目标，明确自己在社会
主义现代化建设中的角色和使命。只有这样，我们才能在追
求个人发展的同时，为国家和社会的发展贡献力量。

其次，积极适应是奋进新征程中的重要能力。随着时代的发
展，我们要学会适应新的环境、新的技术和新的挑战。这个
时代的改革开放给予我们无限的机遇和挑战，我们需要学习



新知识、掌握新技能，以适应新时代的发展需要。同时，我
们也要适应社会变迁，积极践行社会主义核心价值观，培养
对多元文化的包容和理解。

第三，主动担当是奋进新征程中的核心素质。我们应该积极
主动地承担起自己的责任，为新时代的社会主义事业发展贡
献力量。无论是在工作中还是生活中，我们都应该勇于担当、
主动作为，发挥自己的才华和潜能。我们要做到对国家和社
会有责任感，对家庭、朋友和同事有爱心和关怀，为每个人
的幸福和社会的进步贡献自己的一份力量。

第四，守正创新是奋进新征程中的重要原则。我们要守住社
会主义核心价值观，坚守社会主义理想信仰，不忘初心、牢
记使命。同时，我们也应该积极创新，探索适应时代需要的
新形式、新方式。在新征程中，我们面临着前所未有的挑战
和机遇，只有敢于创新、勇于探索，才能在新的时代浪潮中
抓住机遇，并取得更大的发展。

最后，融入世界是奋进新征程的必要要素。世界已经变成一
个巨大的大舞台，各个国家间相互交流、相互合作已经成为
常态。作为中国人，我们应该更加主动地融入这个世界，与
世界各国建立更好的合作关系。通过与世界接轨，我们能够
学习国外先进的经验和技术，提升自己的素质和能力，同时
也能够更好地推动我国的发展。

总之，坚定奋进新征程的心得体会是多方面的，但明确目标、
积极适应、主动担当、守正创新以及融入世界这五个关键要
素是我们每个人都应该从中汲取力量和启示的。只有坚定奋
进、不断前行，才能不辜负新时代赋予我们的使命和期许，
实现中华民族伟大复兴的中国梦。让我们共同努力，为实现
新征程中的中国梦贡献我们的智慧和力量。



奋进新征程专题论文篇五

亲爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

月亮孤零零地挂在天上，我也孤零零地坐在窗前月亮的银光
照射在我的脸上似乎把我的心照的更酸更痛。一次又一次的
考试的失败已经让我累的不仅是精疲力尽。我早已迷失归路，
然后等待星光落满肩膀。这种累累的我，眼泪不经落下。窗
外雨滴洋洋洒洒地飘落下来。突然想去外面走走。

我撑着伞，漫无目的的走着，雨越下越大，狂风席卷，雨珠
打在身上，使心更疼了，突然，一抹绿闯入了我的视线。

在一幢老屋棚韩风席卷下的青藤它的汁液不停的随着风打赚
那千弱的枝条，仿佛快要断裂，但他依旧挺直自己的身躯渐
渐的雨小了，叶子上还遗留雨滴在路灯的照射下，把那抹绿，
好像是镶了钻石一般闪亮，那么绿同时也被冲刷得愈发浓烈，
似乎快要沸腾一般。

一阵风吹过，我想了，那时年幼的我，那也是一阵风一阵炽
热的夏风，我和奶奶坐在树下乘凉，我天真地抬头望着树，
说这树可真不讨人喜欢，与朵花儿也没有，身旁的奶奶却达
到她的美是要用心去发现的，她美得是那坚强的毅力，顽强
的生命力呀。这话似乎还在耳旁回响，可猛的的我却发现那
青苔的枝干上冒出了点点绿苞，深刻的枯枝，那流动着生命
的颜色，他等待着春天的复苏。

如果答案是肯定的，那还在犹豫什么面相，你的目标向前，
向前，向前吧，成功就会在不远处等着你，只需要你做到坚
持二字，即使摔倒也无所畏惧，因为只不过是个新起点新征
程罢了。



奋进新征程专题论文篇六

百年大计，教育为本。教育是国之大计、党之大计，必须把
教育事业放在优先位置，落实立德树人根本任务。西山中学
党支部开展“奋进新征程谱写新篇章”大讨论活动，反响强
烈，大家纷纷表示，要以昂扬的姿态、饱满的'热情投身教育
工作，为实现中华民族伟大复兴的中国梦奉献智慧和力量。
全区教育一体化发展已迈出新的步伐，进一步推动城乡教育
优质均衡发展，有利于广大学生接受优质公平教育，我们要
以此为契机，为区域教育新发展插上腾飞的翅膀。为学校的
发展、家庭的希望、学生的未来，我们要像巍巍缥缈峰那样
守望，不离不弃；像浩浩的太湖水那样浩荡，不舍昼
夜。“用心”打造，“精心”培育，努力向社会交出立德树
人的满意答卷。

奋进新征程专题论文篇七

如果说医护人员是冲锋在一线的勇士，那么老师就是背后默
默奉献的无名英雄。离校不离教，隔空不隔爱，把家校的桥
梁架在云端。线上关爱学生，用爱心鼓励孩子；线上答疑解
惑，用耐心呵护孩子，用实际行动诠释一个普通人民教师的
职责。俗话说“一勤天下无难事”，在这样的特殊时期，我
们党员教师们要一如既往发扬爱岗敬业、无私奉献、团结协
作的优良作风。化身在线主播，化身心理咨询师，化身坚强、
乐观的“快递员”，用心用情用力上好每一节课，开好每一
次主题班会，批好每一份作业，统计好每一张表格……线上
勤谈心、勤交流、勤沟通、勤联系，把家长、学生当作自己
的`朋友。用专业和智慧陪伴孩子学习和成长，认真落实立德
树人根本任务，践行为党育人、为国育才的使命。以党的伟
大成就影响学生，为他们扣好人生第一粒扣子。

奋进新征程专题论文篇八



“教育不是灌满一桶水，而是点燃一把火。”我在语文课堂
中渗透党史教育，让学生一点一滴地建构起对党的认知，培
养对党的热爱和信仰。在教学《邓稼先》一文时，我通过视
频让学生了解到中国从“任人宰割”到“站起来了”的奋斗
史，让孩子们认识到国家的进步和发展离不开像邓稼先一样
隐姓埋名，默默奉献的“两弹元勋”。在这样的铺垫下，引
导学生充分理解“邓稼先是中国共产党的.理想党员”的深刻
内涵。最后通过邓稼先和夫人故事的演讲，让孩子们更加深
入地体会到他“奉献到倾尽所有，奋斗到至死方休”的精神。
观看演讲时，教室里静悄悄的，很多孩子眼眶湿润了。那一
刻，我知道红色的火种已在他们心中燃起。


