
2023年护士长对冠心病及糖尿病护理查
房总结报告 糖尿病护理查房护士长总

结(实用5篇)
随着社会不断地进步，报告使用的频率越来越高，报告具有
语言陈述性的特点。报告书写有哪些要求呢？我们怎样才能
写好一篇报告呢？下面是我给大家整理的报告范文，欢迎大
家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

护士长对冠心病及糖尿病护理查房总结报告篇一

为进一步提高危重症患者护理质量，促进患者早日康复。我
院消化内科一病区于20xx年6月14日下午开展多学科（mdt）联
合护理查房。本次查房由胡艳辉护士长主持，围绕一例急性
胃炎合并糖尿病、泌尿系感染、膀胱结石等多种疾病的高龄
男性危重患者，特邀请临床营养科张珺轲主任、泌尿外科周
莉护士长、省级糖尿病专科护士任亚梅组成专家团队，内科
病院陈英总护士长及各科护士长、骨干护士，消化内科一病
区全体护士共30余人参加了本次查房。

首先由主管护士小敏从患者的基本资料、病史、评估、进行
详细汇报，并根据患者目前情况提出现存护理问题及采取相
应的措施。用人文关怀的主导思维关心和尊重病人的.感受，
建立良好的沟通，规范专业查体、评估等。

查体结束后针对患者目前存在的护理难点各位专家床旁给予
患者及家属专业指导。临床营养科张珺轲主任指出：患者应
选择富含乳清蛋白、每100g营养粉内碳水化合物含量小
于55g、适合糖尿病患者的专用营养制剂，保证营养供应及血
糖控制。泌尿外科周莉护士长指出：膀胱结石病人应养成多
饮水的习惯，通过尿液颜色是否清亮观察饮水量是否充足，
防止尿石结晶形成。导尿时尿管选择就细原则，以增加患者



舒适度、预防感染。及时评估患者拔管指征，尽早拔管。省
级糖尿病专科护士任亚梅老师就患者糖尿病足皮肤干燥、结
痂、破损等问题，现场查看患者足部皮肤及伤口，指导患者
及家属正确洗脚的方法，选择合适的鞋袜，选择专用润肤剂
保持皮肤湿润，皮肤破损处可涂抹康复新液促进伤口愈合，
平时注意不要磕碰，以防损伤。

讨论环节气氛活跃，大家各抒己见，针对病人现存的护理难
点和方法效果进行讨论，各位专家们根据丰富的临床经验与
扎实的专业知识，对提出的问题进行一一解答。对采取的护
理措施进行讨论补充，提出了许多可取的意见及建议，解决
了护理难点。及时修正和采取新的护理措施，将本次讨论推
向高潮。

最后，陈英总护长做出总结，本次护理查房以临床危重患者
实际问题出发，组织专业人员协助高效解决，为身患多种疾
病的患者提供了全方位优质的护理服务，同时加强了学科之
间的合作、交流，提升专科护理水平及质量，真正把优质护
理做精做细，保障患者安全。

护士长对冠心病及糖尿病护理查房总结报告篇二

为进一步提高危重症患者护理质量，促进患者早日康复。我
院消化内科一病区于2022年6月14日下午开展多学科（mdt）联
合护理查房。本次查房由胡艳辉护士长主持，围绕一例急性
胃炎合并糖尿病、泌尿系感染、膀胱结石等多种疾病的高龄
男性危重患者，特邀请临床营养科张珺轲主任、泌尿外科周
莉护士长、省级糖尿病专科护士任亚梅组成专家团队，内科
病院陈英总护士长及各科护士长、骨干护士，消化内科一病
区全体护士共30余人参加了本次查房。

首先由主管护士小敏从患者的基本资料、病史、评估、进行
详细汇报，并根据患者目前情况提出现存护理问题及采取相
应的措施。用人文关怀的主导思维关心和尊重病人的感受，



建立良好的沟通，规范专业查体、评估等。

查体结束后针对患者目前存在的护理难点各位专家床旁给予
患者及家属专业指导。临床营养科张珺轲主任指出：患者应
选择富含乳清蛋白、每100g营养粉内碳水化合物含量小
于55g、适合糖尿病患者的专用营养制剂，保证营养供应及血
糖控制。泌尿外科周莉护士长指出：膀胱结石病人应养成多
饮水的习惯，通过尿液颜色是否清亮观察饮水量是否充足，
防止尿石结晶形成。导尿时尿管选择就细原则，以增加患者
舒适度、预防感染。及时评估患者拔管指征，尽早拔管。省
级糖尿病专科护士任亚梅老师就患者糖尿病足皮肤干燥、结
痂、破损等问题，现场查看患者足部皮肤及伤口，指导患者
及家属正确洗脚的方法，选择合适的.鞋袜，选择专用润肤剂
保持皮肤湿润，皮肤破损处可涂抹康复新液促进伤口愈合，
平时注意不要磕碰，以防损伤。

讨论环节气氛活跃，大家各抒己见，针对病人现存的护理难
点和方法效果进行讨论，各位专家们根据丰富的临床经验与
扎实的专业知识，对提出的问题进行一一解答。对采取的护
理措施进行讨论补充，提出了许多可取的意见及建议，解决
了护理难点。及时修正和采取新的护理措施，将本次讨论推
向高潮。

最后，陈英总护长做出总结，本次护理查房以临床危重患者
实际问题出发，组织专业人员协助高效解决，为身患多种疾
病的患者提供了全方位优质的护理服务，同时加强了学科之
间的合作、交流，提升专科护理水平及质量，真正把优质护
理做精做细，保障患者安全。

护士长对冠心病及糖尿病护理查房总结报告篇三

为规范化开展护理教学查房工作，保证并提高护理教学质量，
促进实习学生将护理理论知识与临床实践相融合，加强基本
临床护理技能与临床护理思维的培养。6月6日下午，儿科系



统进行护理教学查房观摩活动，本次查房由多次参与校、院
中青年教师基本竞赛查房组比赛并获奖的第二小儿神经、内
分泌病房曲航菲护士长担任查房教师，姜红科护士长，徐建
华、刘莹、王晓艳、王一鸣、张薇护士长、儿科系统教学管
理委员会成员以及实习护生现场观摩，护理教学管理委员会
副组长葛静玲护士长到场观摩指导。

本次教学查房围绕“i型糖尿病患儿的护理”为主题展开，首先
由实习学生汇报病史、提出护理问题及相应护理措施，曲航
菲护士长为患儿进行查体并结合病例，综合分析收集的.资料，
就i型糖尿病患儿的护理进行全面、深入、透彻地讨论及总结。
采用启发式、讨论式等多种教学方法，结合所选择的病例，
以互动形式讨论护理问题及护理措施。

同时从基础理论出发，结合临床实际，认识疾病的临床表现、
阳性检查及其意义，帮助学生全面分析糖尿病患儿相关护理
问题、有效掌握疾病相关护理措施，并对目前糖尿病治疗领
域的新进展、新技术进行介绍，使学生充分掌握护理学科前
沿知识。

本次观摩活动精心选择了具有代表新的典型病例，师生均熟
悉病情，准备充分，查体示范指导规范、标准，并在教学查
房过程中向学生传达对患儿及家长的人文关怀精神，为护理
教学查房教师起到了良好的示范作用。

查房结束后，葛静玲护士长对本次查房进行点评，姜红科护
士长组织观摩人员在查房流程、教学组织、查体示范、启发
教学等面进行讨论并总结。

通过此次教学查房观摩活动，为儿科今后规范化开展护理教
学查房打下坚实基础，儿科全体护理教师将进一步强化教学
基本功训练，保障儿科护理教育教学质量稳步提升。



护士长对冠心病及糖尿病护理查房总结报告篇四

糖尿病是威胁我国居民健康的主要慢性病之一，预防控制糖
尿病是促进基本公共卫生服务均等化的重要内容。11月14日是
“联合国糖尿病日”，为提高全民对糖尿病预防与控制的重
要认识，积极采取行动预防和控制糖尿病，提高居民健康素
质，现将我镇开展活动总结如下：

“联合国糖尿病日”之际，我院的工作人员深入村、工作场
所、学校等，广泛开展宣传活动，重点宣传糖尿病的'危险因
素，识别高危人群。向广大群众讲解宣传了糖尿病的症状和
体征、如何预防，重点指出了合理膳食、适量运动、避免肥
胖，减少糖尿病的发生，提高广大群众对糖尿病防治知识的
知晓率。每到一处，防疫人员不仅详细讲解糖尿病的有关知
识，而且还给广大群众带去了宣传材料，使广大群众当场受
益，受到了群众的欢迎。与此同时，宣传日当天，医院门前
也设立了宣传点。与正在开展的全民健康生活方式行动相结
合，丰富糖尿病日的宣传活动内容。号召广大群众响应世界
糖尿病基金会的号召，开展“糖尿病日全球健步走活动”，
强化“吃动两平衡，健康一辈子”的理念，降低糖尿病发病
风险。

本次宣传，领导重视，内容丰富、形式多样，受教育面广，
群众能够主动参与，活动期间共发放各类科普健康知识宣传
材料1000余份，接待前来咨询群众达100余人次，整个活动达
到了预期的目的，收到了良好的效果，普及了群众的糖尿病
预防知识，营造了全民共同关注和参与糖尿病防治工作的良
好氛围，提高了全社会对糖尿病防治的观念和意识，激励了
广大群众培养健康的生活方式，促进了广大群众的身体健康。

护士长对冠心病及糖尿病护理查房总结报告篇五

20xx年11月14日是第10个“联合国糖尿病日”，今年的宣传
主题是“共同关注糖尿病”。我中心开展了一系列的宣传活



动，现予以总结如下：

1、深入开展电视专题宣传。xx县疾控中心和xx县电视台综合
新闻频道联合开办了《健康之窗》栏目，在11月专门制作了以
《防控糖尿病》为主的“共同关注糖尿病”内容进行播放，
每周播放4次，每次10分钟。通过宣传，普及了糖尿病等健康
知识，提高了群众的健康中国行的意识。

2、深入开展健康素养大讲堂活动。xx县疾控中心在xx镇吴溪
文化大礼堂开展了“健康中国行主题宣传周——共同关注糖
尿病”的健康素养大讲堂活动，参与群众100余人，发放资
料300多份，发控油壶等控制工具100多套。

3、深入开展健康中国行——《健康之声》广播专题宣传活动。
xx县疾控中心和xx县广播电视台联合开办了《健康之声》专
题栏目，通过11月份的栏目共计播出健康中国行——关注糖
尿病内容8次，每次5分钟。

4、积极开展健康中国行咨询宣传活动。在宣传周期间，xx县
疾控中心和xx镇卫生院举办了健康中国行“防控糖尿病”为
主题的'宣传咨询活动。为群众测量血糖、测量血压，参与群
众达到300多人，发放《预防糖尿病》手册、《共同共同糖尿
病》、《糖尿病预防》、《减糖行动》等资料8种2500多份，
发放发控油壶等控制工具300多套、纸巾300多份、围裙100多
份。

5、深入开展微信宣传活动。xx县疾控中心在《健康xx》、《xx健
康微健康》微信号上发布“《身边的疾病/世界糖尿病日，防
治糖尿病要贯彻“四早”原则》”等内容，提醒广大微信群
众关注身边的健康，关注健康中国行。

通过以上活动，普及了居民预防和控制糖尿病的知识，营造
良好的预防糖尿病社会氛围。


