
2023年大专护理专业毕业自我鉴定(大
全6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

大专护理专业毕业自我鉴定篇一

光阴荏苒，转眼间，两年半的护理本科函授学习即将结束，
我要感谢三峡大学医学院给了我这次再学习和提高的机会，
回首这两年，是我一生的重要阶段，因为通过再次系统全面
的`学习护理学专业知识，我的专业技能得到了全面地提高，
为实现人生的价值打下了坚实的基础，本人主要从思想品德
和学习情况专业技能方面总结如下：

在思想品德上，在两年多的学习过程中，我进一步端正学习
态度，养成了严谨的学风和自觉学习的良好习惯，这些无形
的财富将对我以后的工作和生活产生重要影响，在这个学习
过程中，我牢记医学生的誓词，努力为祖国卫生医药事业奉
献自己的微薄之力。

在学习上，我不断地充实自己，挑战自我，圆满地完成了
《生理学》、《医学免疫学》、《组织胚胎学》、《基础护
理学》等17门课程的学习，在系统地掌握了护理学专业课程
的同时，也充实了相关医学知识。

大专护理专业毕业自我鉴定篇二

尊敬的领导：

您好！



感谢您在百忙之中阅读我的自荐信！

我叫xxx，是xx大学护理学院专业xxxx届毕业生。

我是个平凡的女孩，但不甘于平庸，我乐观、自信、上进心
强，爱好广泛，能够很好地处理人际关系，有协调沟通方面
的特长，并且有很强的责任心与使命感，现在，我即将毕业，
面对新的人生选择和挑战，我信心十足。

从大一开始，我就特别注重在认真学习好专业课的同时，努
力培养素质和提高能力，充分利用课余时间，拓宽知识视野，
完善知识结构。在竞争日益激烈的今天，我坚信只有多层次，
全方位发展，并熟练掌握专业知识的.人才，才符合社会发展
的需要和用人单位的需求，才能立于不败之地。通过努力的
学习我获得了奖学金，在学习的同时，我积极参加院校组织
的各项活动，并在“莫负青春”全院演讲比赛中获三等奖。
在四年的学习生活中，我锐意进取、乐于助人的作风和表现
赢得了领导、老师和同学们的信任和赞誉。并在中日联谊医
院实习期间获得患者及家属的高度好评。看到自己所付出的
辛苦与汗水换来患者的康复与微笑，这是对我最好的奖励。

此致

敬礼!

自荐人：xx

20xx年xx月xx日

大专护理专业毕业自我鉴定篇三

珍贵的卫校生活已经结束了，现在要来一下这几年来的得失，
从中继承做得好的方面改进不足的'地方，使自己回顾走过的
路，也更是为了看清将来要走的路。



虽然我的学习成绩不是非常好，但我却在学习的过程中收获
了很多。首先是我端正了学习态度。在我考进卫校时，本来
想解放一下自己的，但是很快我就明白了，卫校的学习是更
需要努力认真的。看到周围的同学们拼命的学习，开始了卫
校的学习旅程，觉得自己落后了。卫校的学习不像初中那样
是填鸭式的，而是老师把课讲完，然后自己去看，去理解。
这个时候自习能力和自制能力是很重要的。长期自习以来我
知道了要想学好只埋头苦学是不行的，要学会“方法”，做
事情的方法。

古人云：“授之以鱼不如授之以渔”我来这里的目的就是要
学会“渔”，做什么都勤于思考，遇到不懂的地方能勤于请
教。在学习时，以“独立思考”作为自己的座右铭，时刻不
忘警戒。在学习知识这段时间里，我更与老师建立了浓厚的
师生情谊。老师们的谆谆教导，使我体会了学习的乐趣。我
与身边许多同学，也建立了良好的学习关系，互帮互助，克
服难关。

学习护理单有理论是不行的，还要有良好的护理技术。所以
在上实践课的时候我都会争取机会多操作几次，加上卫校本
来就少学生可给学生用的空间可不少。所以我可以再趁放学
时间多练习一下。

在卫校的第四年是我们到医院实习的时间，基本上一年都是
呆在医院里学习。再这里我熟练我的护理操作技术，把理论
和实践结合在一起，在带教老师的指导下用我全副的耐心和
爱心护理病人，使病人得到良好的照顾，早日康复。到医院
实习认识到许多也是学习护理的同学，也就增加了与其他同
学交流和向其学习的机会，锻炼了自己的交际能力，学到别
人的长处，认清自己的短处。所以我喜欢实习。虽然有时会
感到累些，但乐此不彼。

我个人认为自己最大的缺点就是喜欢一心两用甚至多用。急
功近利，喜欢一口气学许多东西，但是贪多嚼不烂，即使最



后都能学会，也已经搞得自己很疲劳。如今想想，这样其实
并不好，正所谓，贵在精而不在广。如果我一段时期内专注
于一种学问，不求博但求精，相信一定能更深刻的理解并掌
握这门知识。自从我发现自己有这个缺点和问题后，我常常
警戒自己，步入社会后也不能一心两用。

通过四年卫校生活，学到了很多知识，更重要的是掌握了护
理操作技术。思想变成熟了许多，性格更坚毅了。认识了许
多同学和老师，建立起友谊，并在与他们的交往中提升了自
身素质，认清了自身的一些短处并尽力改正。

四年的卫校生活是我人生这条线上的一小段，是闪闪发光的
一小段，它包含了汗水和收获，为我划平人生的线起着至关
重要的作用。

大专护理专业毕业自我鉴定篇四

毕业之即，对过往生活感慨万千，故对校园生涯作一个自我
鉴定。

能按照学校的有关规定，利用业余时间自学各门课程，积极
参加集中串讲，按时完成各项作业。通过三年学习，现已掌
握了所学知识，并通过了有关课程考核。在学习期间，我能
自觉将所学知识用于实践当中，以”独立思考”作为自己的
座右铭，时刻不忘警戒。

我注重政治理论学习，能在工作和学习中，尊重领导，团结
同志，作风严谨，为人正派。

勤俭朴素，热爱集体，以诚待人，关心同学，乐于助人，有
较强的时间观念。性格乐观开朗，并始终保持良好的心态。

我将以饱满的热情、坚定的信心、高度的责任感投入到新的`
生活环境中，争取做一名优秀的护理工作者。



大专护理专业毕业自我鉴定篇五

我是一名即将毕业的护理专业毕业生。在医院的.半年实习过
程中，我严格遵守医院规章制度，认真履行实习护士职责，
严格要求自己，努力向带教老师学习，关心病人。实习期间
不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，技
能服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化。

在各科室轮转的实习工作中，我严格遵守科室制度，按时参
加护理查房，熟悉病人病情，能正确回答带教老师提问，规
范熟练进行各项护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格执行三查七对，能规范书写各类护理文书。

通过半年多的实习，我的理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务，做一名合格的护理人员。

大专护理专业毕业自我鉴定篇六

为了使护理专业学生把所学专业理论知识与临床护理实践相
结合，真正掌握护理专业的基本理论、基本知识、基本技能，
按照护理程序进行整体护理实践，并透过实践进一步巩固所
学理论知识，提高实践技能，培养实习生的政治、职业、心
理等方面的素质，为社会培养合格的护理人才，特制定护理
专业学生实习带教计划，资料如下：

一、政治思想方面：

毕业实习阶段，我们要加强实习生的政治思想教育，培养护
生德、智、体全面发展。在院领导下加强政治理论教育和进
行思想教育、道德品质教育、纪律教育、医德医风教育，指
导护生发扬艰苦朴素的作风，实行救死扶伤的革命人道主义
精神，树立良好的医德医风，想病人所想，急病人所急，要



求实习生用心参加医院各项政治活动，遵守各项规章制度，
虚心向医护人员学习，热爱护理专业，热爱本职工作，努力
提高职业素养。

二、业务方面：

用人性化整体护理观指导护理实习，指导护生运用护理程序，
对病人实行人性化整体护理，满足病人身心全方位护理需求。
护理实习生应运用所学专业基本知识和技能、人文社会科学
知识、初级卫生保健知识、医学知识，以及文化基础知识，
分析和解决护理实践中的一般问题，具体如下：

1。每年在实习生来院前，举办教学组长培训班，学习带教老
师职责及管理条例、实习生管理条例、带教工作的检控方法
等，并请优秀带教老师介绍带教的做法与体会，透过学习与
交流，到达取长补短的目的。

2。岗前培训可使护理实习生了解医院护理工作概况，明确实
习目标，减少实习生无所适从感，在课堂和临床之间架起沟
通的桥梁。我院在每批实习生来院之后，进入临床科室之前，
均要举办岗前培训。培训主要资料有：护士的素质要求，医
院概况、护理管理的有关制度，如实习生管理制度、交接班
制度、三查七对制度、护理安全防范制度等，护士礼仪、行
为规范以及礼貌用语，护理文件管理制度、护理差错事故的
防范等。请医院优秀护士长及带教老师介绍亲身经历和临床
事例，进行爱岗敬业教育，以巩固护生的专业思想，增强护
生的职业自豪感，强化护生的制度意识和护理安全意识，并
培养他们良好的服务意识。

3、每个病区负责一项技能操作的培训和考核，护生实习结束
前，护理部组织一次全体实习生的技术操作培训。

4、大内科、大外科均在实习期间举办专科培训和业务讲座，
资料包括专科疾病知识及护理、典型病例的教学查房、整体



护理知识在专科实践中的应用、专科健康教育等，使护生将
所学理论知识与临床实践相结合，提高对专科整体护理、专
科技能的认识。

5、我院各病区每月举行一次护理查房，分别由各科护士长和
教学组长组织。查房中由老师介绍某一专科疾病的病因病理、
临床表现、病人的护理问题、护理措施及护理效果等，由其
他老师和实习生进行评价，对正确的方面给予肯定和鼓励，
指出不正确的地方及如何改善，并对专科知识点进行提问，
启发带教老师和实习生思考，提高他们分析问题和解决问题
的潜力。

6、指导实习生以护理对象为中心，初步运用护理程序，收集
病人资料，分析和诊断其存在的和潜在的护理问题，制定护
理计划，实施护理措施，并进行效果评价。实习生在每病区
实习期间至少要完成1份护理计划。

7、要求实习生掌握规范的基础护理，熟悉各科专科护理基本
操作技能。护生在各病区实习，护理操作由护士长指定的带
教老师带教，带教老师对本病区常用护理技能进行示范，并
且每周为护生举办1～2次科内小讲课。

8、要求实习生掌握对常见病、多发病病情和常用药物疗效、
反应的观察监护潜力。

1)指导实习生用心主动参加各科室急危重症病人的抢救工作，
学会初步的应急处理和配合抢救工作。

2)要求实习生熟练掌握健康教育的常用方法与相关资料，针
对不一样病人的不一样阶段健康问题进行健康教育，并能到
达健康教育的效果。

3)护理实习生应具备良好的人际沟通潜力，与病人极其家属、
医院工作人员及同学持续良好的人际关系，并能团结协作。



4)指导实习生初步运用护理管理知识，协助带教老师、护士
长对病区进行相关的管理。

5)实习生在实习期间要坚持自学，巩固已学的专业知识，并
与临床实践相结合，同时不断学习掌握临床护理新知识、新
技能。

6)实习生应坚持锻炼身体，具有健康的体魄，培养良好的心
理素质，做到身心健康，为顺利完成实习任务打下良好的基
础。

9、实习成绩评定

1。)每位实习生结束内、外科实习前护理部安排统一考核并
进行成绩评定，资料包括内科或者外科的各项基础理论知识。

2。)每位实习生结束各病区实习前务必进行有关理论知识和
操作技能的考核，带教老师对实习生的实习日志进行查阅，
给予指导性的意见。考核不合格者要补该病区的实习资料。
个人做好实习日志的记录和自我小结，将实习资料完成状况、
主要收获和存在问题填写在实习手册上，由带教老师对实习
生从仪表着装、学习态度、工作作风、服务态度、无菌观念、
基础理论、操作潜力、健康教育潜力等方面进行量化评分，，
由护士长签署意见交还实习生，使实习生能够及时了解自我
的不足，不断改正，不断提高。

10、动态教学评价

实习期间和实习结束后，我们召开实习生和教学组长座谈会
及教学小结会，广泛征求实习生和带教老师对教学工作的意
见和推荐，不断改善和完善护理教学。护理部定期下科室检
查带教落实状况，了解实习生的学习需求和工作表现等，各
科教学组长在实习生出科前召开总结会，收集学生对科室带
教工作的意见与推荐，指出实习生在实习中存在的问题，提



出改善的方法和努力方向，促进教与学质量的提高。


