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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

小学十月国旗下讲话稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！这天，我演讲的题目是：《讲礼貌、爱卫生、争当
礼貌小使者》。

大家都明白，我们中国是人类历四大礼貌古国之一，是一个
地大物博、历史悠久的礼仪之邦。中华民族五千年的发展历
程，代代传承了许许多多传统和美德。从孔融让梨、到周总
理为中华之崛起而读书，从做好事不留名的雷锋叔叔到生命
不息、学习不止的张海迪阿姨……，他们都是中华民族传统
美德的具体体现，他们为我们树立了榜样，是我们每一位小
学生就应学习的楷模！

作为一名新世纪的小学生，作为祖国的花朵、世界的未来，
我们务必做一名礼貌的小学生！

但是，如何才能做一名礼貌的小学生呢

遇到师长、来宾，主动问好；上下楼梯，人多拥挤，注意谦
让；讲究卫生，不乱扔果皮，见到纸屑随时捡起；爱护公物，
不乱写乱划；在与同学的交往中，能和睦相处，友好合作。
做到得理让人，失理道歉，相互尊重，相互信任。一声“你



好”给别人带去一天的好情绪，一句“谢谢”拉近了人与人
之间的距离，一声“对不起”、“没关系”化解冲突，还要让
“请、您好、谢谢、对不起、再见”这十字礼貌礼貌用语常
挂嘴边。

在家里，孝敬、体贴父母，尊敬长辈。应对父母长辈的批评，
能认真听取，不发脾气，不顶撞。家里来了客人，热情、大
方、有礼貌地招待。

在外面，遵守交通法规，不乱扔果皮纸屑，保护环境卫生。；
尊老爱幼，帮忙别人，时时处处为别人着想，做到“与人为
善，心中有他人”。

小学十月国旗下讲话稿篇二

亲爱的老师同学们：

今天我为大家讲话的主题是消防安全，永驻心中。

每每提到消防安全，同学们自然会想到令人毛骨悚然的火灾
二字。是的，火，能带给人们光明，赋予人们温暖。但是火
也吞噬了无数生命，留下了累累伤痕。我们不会忘记，俄罗
斯莫斯科人民友谊大学学生宿舍发生的那场火灾，近200名学
生受伤，41名学生死亡，其中，中国留学生受伤46人，死
亡11人。这场大火用血淋淋的数字和惨痛的代价，给我们敲
响了安全防范的警钟，警醒我们火灾是威胁日常学习、生活
安全的重要因素。

那同学们，我们的学校里又是不是存在安全隐患呢？

1、你在寝室里有没有使用大功率电器？

2、角落里是不是有你丢弃的烟头？如果处理烟头、烟灰不当，
或者将烟头随手一扔，没有彻底熄灭烟头，一旦碰到可燃物，



在没人注意的情况下极易发生火灾。2001年，某学校计算机
室内，一名学生下课抽完烟后，随手将烟头丢到旁边堆砌的
杂物中，引燃了杂物里的易燃物，烧毁计算机若干台，机房
内的线路也已烧断。

3、离开教室时电源有没有关掉？

4、实验课需要使用酒精灯和一些易燃的化学药品时，要在老
师的.指导下进行，并且严格按照操作要求去做，时刻小心谨
慎，严防发生用火危险。

5、考虑到学校供电线路的负荷问题，学生宿舍电源插座较少，
学生由于缺少社会经验和鉴别能力，很容易被说服购买劣质
插板，私自乱拉、乱接电线，致使接线不牢，或者接错线路
引起火灾。

6、有的学生喜欢用纸做灯罩，看上去比较有艺术感，但60w
以上的灯泡，长时间烘烤纸张易起火。如果充电器长时间充
电，而且被衣物覆盖，散热不良，也会容易引发火灾。某大
学宿舍一名学生将台灯置于床边，靠近枕巾、被褥的地方，
由于长时间使用台灯未关，引燃了床单、枕巾，由于及时扑
灭，并未造成人员伤亡，但此同学的被褥已被烧毁。

这些只是我们身边的消防安全隐患中的一部分，甚至同学们
都认为这些都只是小事情都对它不屑一顾，但是请同学们记
住火灾猛于虎，你绝不可对它掉以轻心！

不可否认，随着社会的发展，我们的生活越来越进步，现代
化的设施越来越多，我们每天都要与火、电接触，在这里，
我希望同学们不要玩火，安全用电。我们要创建平安校园，
保校园宁静，让同学和老师平安。希望全校师生都能把安全
作为学习、工作和生活的第一准则，都能学习和掌握一些必
要的安全知识，了解一些在紧急状态下的急救、自救方法。



例如：

1、火灾袭来时要迅速逃生，不要贪恋财物。

2、受到火势威胁时，要当机立断披上浸湿的衣物、被褥等向
安全出口方向冲出去。

3、身上着火时，千万不要奔跑，可就地打滚或用厚重的衣物
来压灭火苗。

4、遇火灾不可乘坐电梯，要向安全出口方向逃生。

5、室外着火，门已发烫，千万不要开门，以防大火窜入室内，
要用浸湿折被褥、衣物等堵塞门窗缝，并泼水降温。

6、被困时千万不能盲目跳窗，要通过呼救，挥舞衣物等方式
来求救。

安全是师生幸福生活的保证，安全是学校健康发展的前提；
安全不仅关系师生本人、关系学校、关系家庭，安全同时也
关系到我们整个社会、整个国家和整个民族，所以我希望在
所有人心中都能警钟长鸣，安全永驻。

同学们，我们热爱生活，我们在校园中演绎活力，憧憬明天；
我们珍爱生命，我们在生活中处处留意，拒绝伤害。让安全
的意识常驻我们心间，让生命的绚烂闪耀我们四周。

谢谢大家，我的讲话完毕！

小学十月国旗下讲话稿篇三

恭敬的教授、酷好的同学们：

大家早上好！本日我国旗下讲话的题目是《为故国称赞》。



同学们，让我们在丹桂飘香的十月，放传播鼓吹赞。称赞我
们故国改革开放30年来获得的成绩。30年来，改革的春风使
中华大地再次奋起了活力，中华民族终究踏上了民族复兴的
宏大征程！30年的征程，中华民族以极新的姿态从头挺立于
全国民族之林；30年的沧桑剧变，30年的光亮进程，铸就了
一个民族近百年的梦想！我们深信，在中华民族宏大复兴的
征程上，必将呈现一个又一个光辉的30年！中华民族的兴起，
必将让全国为我们骄傲。

同学们，让我们在金风送爽的十月，放传播鼓吹赞。称赞我
们故国告成进行了让世人称赞的奥运会。20xx年的北京，是全
全国人民目光聚焦的处所，中华民族用本身独有的方法向全
国亮相了中国的长久历史，灿烂文化以及精良本质。中国体
育健儿在奥运会、残奥会上，高雅阐扬，双双夺得金牌榜第
一，创设了又一个历史希奇！

同学们，让我们在硕果累累的十月，放传播鼓吹赞。称赞我
们故国获得的累累硕果。五十九年来，您的经历中写有风雨
也写有阳光，写满泪水也写满欢乐。五十九年后的本日，您
自鸣满意。“两弹一星”升起中国的威仪；“南极长城站”
呈现出了中国人的胆魄；“三峡工程”圆了中国人的世纪梦；
“杭州湾跨海大桥”为中国的起飞插上了金翅膀； 20xx年9
月25日21时10分，继神舟五号、神舟六号“飞天”告成
后，“神七”中三名中国航天员代表中国人再次会见繁多太
空。 “神七”的发射，中国航天员初次出舱并进行太空行走，
不可是中国载人航天工程中又一个里程碑，更擎起了13亿人
民兑现中华民族宏大复兴的自负和盼望。这标记取中国载人
航天工程进入了一个极新的阶段。故国啊，在您五十九岁生
日之际，让我们献上一份虔诚与祝贺，请接纳我们发自肺腑
的颂歌！

同学们，来吧！让我们乘着十月，为故国称赞。用歌传播鼓
吹赞故国的过去；用歌声唱响故国的将来。让我们的心与期
间的脉搏一路跳动，让我们的校园歌声飞扬！



我的国旗下讲话到此结束，感谢大家!

小学十月国旗下讲话稿篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好!

早晨当我们站在这里，唱响嘹亮激昂的国歌，仰望五星红旗
高高飘扬的时候，大家都知道，我们将迎来祖**亲的__岁生
日。也就在__年前的10月1日。一面五星红旗，在天安门城楼
上冉冉升起。这面国旗上，曾凝聚了千千万万革命者的信仰
和追求，倾注了无数历经苦难的中国人对祖国、对民族的深
情挚爱。今天，当我们为放假欢庆的时候，请不要忘记这些
历史，不要忘记你自己也是一个中国人!

中华民族是一个伟大的民族，爱国主义精神是我们这个民族
最美的花朵。在历史发展的曲折过程中，爱国主义历来是我
国人民所崇尚的。进入二十一世纪，我们伟大的祖国日益繁
荣昌盛，爱国主义更应该成为这个时代的音!

回顾中华民族的历史长河，无数为国家抛头颅、洒热血、无
私奉献的民族英雄至今活在我们心中，北宋的杨家将舍小家
为国家尽忠抗辽，南宋的岳家军舍生忘死抵抗金兵，陆游虽
是一位诗人，却以笔做刀写下了自己的拳拳报国心，明代的
戚继光率领戚家军抗倭的足迹留在了浒山……近代以来，为
了保卫国家，反抗帝国主义的侵略，更是有许多仁人志士为
捍卫民族主权而慷慨就义。

新中国成立以后，有很多杰出人物，如邓稼先、华罗庚、钱
学森等等，他们放弃国外的荣华富贵，回到贫穷的祖国，为
改变中国的落后面貌呕心沥血。这些光辉的形象，永远激励
着每一个中国人奋发向上!



亲爱的同学们，为了我们肩上的重任，为了中华民族的腾飞，
让我们从校园建设做起，努力学习，做一个无愧于具有爱国
主义情怀的学子吧!

十月一日国庆节国旗下讲话稿

小学十月国旗下讲话稿篇五

小小的厕所，最能反映一个国家、一个社会、一个单位的文
明程度。厕所是一个小小的窗口，但它却能最真实地检验人
民的文明素养。

首先来讲讲如厕的陋习：

1、大小便不入池

小部分同学把小便撒在地面上，纸篓里、墙上。把大便解在
小便池。

2、手纸不入纸篓

厕所纸篓专门是用来放用过的手纸的，而有的同学却把手纸
到处乱扔。在厕所的纸篓里不时地发现一些小食品袋子、饮
料瓶，还有同学把食品袋子、塑料瓶丢进便池，堵塞下水道。

3、乱扔清洁工具

个别同学，喜欢恶作剧，把厕所的纸篓踢进

便池，还有的同学把扫把、拖把扔进便池。

国外如厕：

日本是全球闻名的提倡厕所文化的国家，也是非常注重文明



用厕的国度。他们文明入厕的习惯，来源于严厉的家庭教育。
在日本家庭，长辈一般都要教育小辈，在使用完厕所后，要
向厕具鞠躬，以表达对厕具提供服务的谢意。正是这种对厕
具的敬畏和尊重，养成了人们文明用厕的好习惯。连被人们
认为是“藏污纳垢”的厕具都受到尊重，人们怎么会去做出
破坏公厕设备等不文明的举止呢。

新加坡的公共厕所一般都非常卫生干净，主要是政府通过严
格的法律来限制人们的不文明行为。新加坡环境卫生管理部
门制定了“便后必须主动冲厕”的规定，同时拟订了对违反
者的严厉处罚办法。依照该规定，凡使用公厕后不主动冲厕
的，初犯将被罚款75美元，重犯罚款250美元，“犯规”3次
以上者，则重罚500美元。环境卫生管理部门工作人员经常深
入公厕，假装洗手或方便，发现有不主动冲厕者，就将其抓
获，但一般往往是无功而返，因为在新加坡，大家都已养成
使用公厕应保持卫生清洁的习惯，社会早已形成一种心理压
力，不这么做，人们似乎有一种犯罪感。

根据这两个例子，再跟如厕的陋习对比一下，我们那些有过
如厕不文明的同学是不是该脸红，是不是该惭愧？我们整洁
的校园就因为一部分不文明的同学特别都是男同学，不文明
如厕，小便随便的撒在纸篓里，甚至墙壁上，地砖上，使我
们学校的厕所散发着一种种恶臭，难道同学们喜欢在这样的
环境下学习吗？正对这些不文明的现象，我们学校也将要加
大力度进行检查，查到一个处理一个，让这些不文明的如厕
行为在我们校园里消失。

文明从现在做起：

如厕虽是不登大雅之堂的小事，但是体现一个人的道德意识
和生活习惯，干净整洁的如厕环境也应该是任何良好生活环
境建设所不可或缺的内容。方便他人，方便自己！所以希望
同学们从自身行为的点点滴滴做起，做一个举止文明的小学
生！



小学十月国旗下讲话稿篇六

那么，我们应该如何来爱国呢?首先，我们必须学会爱自己的
家，不管家现在多么贫穷或是多么不尽人意，我们都必须尊
敬父母、尊敬长辈、爱护家庭。其次，我们也必须是热爱自
己的学校，尊敬我们的老师。一个连自己的学校都不爱的学
生，又怎么可能爱自己的国家呢?热爱学校是一种非常具体而
切近的行动。学校为我们提供了优良的学习环境，老师为培
养我们成才而兢兢业业，这里是我们成长的摇篮。作为学生，
我们没有理由不去热爱自己的学校。每一位学生都要像爱护
自己的眼睛一样去维护学校形象和荣誉;我们要真心实意地尊
敬我们的老师;我们要自觉地保护校园的一草一木，为创造和
谐的学习环境而努力。

爱国，是至高无上的品德、是民族的灵魂。爱家是我们做人
的基本品质，爱校是我们必须具备的个人素养。亲爱的同学
们，为了学校的荣誉、为了我们肩上的重任，为了中华民族
的腾飞，让我们努力学习，做一个无愧于人民的具有爱国主
义情怀、尊敬师长、爱家爱校、践行社会主义荣辱观的合格
学生吧!作五家户中心学校的学子，为五家户中心学校增辉。
今天我以学校为荣，明天学校以我为荣。谢谢大家!

小学十月国旗下讲话稿篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好：

今天我国旗下讲话是美丽的校园和我们的理想。

春天，我在绿草如茵的草坪上朗诵，心里充满着希望；夏天，
我在凉爽惬意的绿荫下休憩，消遣忙碌后的疲倦；秋天，我
坐在曲折的走廊上看书，阵阵花香扑鼻而来，沁人心脾；冬
天，我在宽敞明亮的教室里温习功课，心里充满着快乐。



当看到同学们可爱而热情的笑脸，当听到老师衷心而真诚的
鼓励，我充满了感谢，梦中的理想在心中渐渐萌芽、生长。

有了理想，才会有奋斗的目标；有了理想，才会有前进的动
力；有了理想，才会有战胜困难的勇气。理想就是我们青春
的唯一行囊。我坚信，只要我们树立远大的理想，并且能坚
持不懈地奋斗下去，就一定能谱写出一曲壮丽辉煌的青春之
歌。

校园如此美丽，国旗如此鲜红，让我们放飞理想，绽放青春！

谢谢大家！我的讲话完毕！


