
最新幼儿园区域活动的心得体会(实用7
篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面我给大家
整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

幼儿园区域活动的心得体会篇一

区域活动是幼儿一日生活的一部分，是幼儿非常喜欢并且自
主学习，自我探索、自我发现、自我完善的一个游戏活动。
活动中，幼儿在情感和经验上获得快乐和满足。在开展区域
活动中，我结合小班幼儿年龄特点、发展需要及《纲要》目
标，有目的、有计划为幼儿提供区域材料，设置各种区域。
现结合实践谈谈小班幼儿区域材料投放的一些体会：
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绘画领域

孩子们在乐乐超市的货架上画了很多苹果，并把它们和2号联
系起来。这个数字与苹果的数量不同。老师问他们为什么画
这么多苹果，孩子们说他们喜欢。为什么架子连接到2?孩子
听不懂。



孩子们不理解老师的要求，而是按照自己的意愿去做。让孩
子明白苹果和2是相关的。

老师让孩子们理解架子上水果的数量和水果的数量是一样的。
这个架子与2相连，所以我们应该画两个苹果。

点数与货架上的商品数量相同。
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用雪花插片插了一件很雄伟的飞机，机身、机翼飞机轮子都
有，插的飞机很形象。

幼儿的潜力不错，按老师的要求插了一件很形象的飞机。老
师期望幼儿在此基础上自己有更好的突破和创新。

教师指导幼儿能够再插一个战斗机、直升机、未来的飞机，
让幼儿充分发挥自己的想象力。

对于潜力强的幼儿，教师能够制定的目标更高一些。

幼儿园区域活动的心得体会篇四

一个小小的问题，为幼儿创造了一种激励创造性思维的适宜



气氛。通过孩子的努力，一个个新奇的方案产生了，他们在
创造的过程中体验了创造的乐趣，游戏结束后，他们还在思
考新的方法呢。

活动虽然暂时告一段落，但活动的'过程却给我留下了一些启
迪。幼儿的科学不同于成人的科学，幼儿科学具有更多的直
觉，幼儿的科学是行动中的科学。在幼儿心目中，科学不是
那么高不可攀，科学就是他们的生活本身，是他们的每一个
行动本身。正因为幼儿科学有其自身的独特性，所以在开展
幼儿科学教育活动的过程中对我们教师提出了更高的要求，
我们要尽量为幼儿提供丰富的材料，创设宽松的心理环境，
激发幼儿参与科学探索活动的兴趣，注重幼儿探索活动的过
程，一方面我们要解放幼儿的手脚，让他们在操作中发现问
题，发现解决问题的方法，让他们在“做中学”；另一方面
更要解放幼儿的思维，让他们的创造潜能得到充分的发挥，
而不是跟随着教师的思维方式去寻找某个问题的固定的唯一
的答案，让他们在亲历科学探究的过程中体验科学发现的乐
趣。教师在活动中应该耐心地倾听孩子的问题和讨论，对孩
子多一些欣赏，使教师成为与孩子共同探索讨论的伙伴，从
观察、了解到理解孩子，在真正的师幼互动中促进幼儿的发
展。

幼儿园区域活动的心得体会篇五

姜涵润阮怡泽王雨欣黄文烁。

小（2）班

20xx年5月22日

美工区

魏晓静



过程描述区域活动开始了，姜涵润随手拿起了桌面上剪好的
皱纹纸看了起来，阮怡泽和王雨欣，黄文烁，张逸轩也来到
了桌子面前，他们分别找到了自己喜欢的皱纹纸，他们显得
非常开心。今天的美工区是要小朋友们用手中的皱纹纸在白
纸上用双面胶粘出美丽的花，桌面上已经摆放好了白纸、双
面胶、皱纹纸。王雨欣和黄文烁分别欣赏着自己拿到的皱纹
纸，还念念自语的说着要粘五颜六色的。她们两个已经开始
做了，姜涵润看了一下周围的小朋友，拿着皱纹纸在摸头思
考，可是她还是没有动手撕纸。这时候她发现在观察她的我，
马上叫道“老师老师，我不会！”我走过去说“一会儿老师
要来你的“花园”赏花昂？”姜涵润立马提起精神头来了，
她看看别的小朋友在把皱纹纸往双面胶上粘，她试着也做起
花来。她是我们班最小的孩子，对老师的依赖心理很强，可
是当她听到我要来欣赏她的花园时，她显得异常兴奋，好像
接受了一个使命一样，一丝不苟的做起来，不一会，她就在
白纸上粘了满满的花。她满意的拿着自己做的花，和周围的
小朋友比较谁的比较好看。

特点：需要在教师的指导下，完成操作内容。这样的幼儿缺
乏一定的自信心，总认为自己不能独自完成任务有很强的依
赖心理，喜欢身边有教师的陪伴，需要教师在一旁不断地给
予肯定或鼓励，才能完成操作内容，一旦完成了操作就兴奋
不已。

分析：从案例中，姜涵润看了一下周围的小朋友，拿着皱纹
纸在摸头思考，可是她还是没有动手撕纸。这时候她发现在
观察她的我，马上叫道“老师老师，我不会！具有一定的依
赖性，还未经过操作就认为自己不会。他被困惑、挫折的情
感体验所困扰，很有可能会放弃活动。在我的督促下，一步
步完成了任务，体验到成功的喜悦。

1、了解需要，直接建议。以直接建议的方式，让幼儿主观地
选择自己所喜爱、兴趣的活动内容。帮助幼儿形成独立、自
主的个性。



2、适当的鼓励，使之独立完成操作。教师可利用幼儿喜欢表
扬的这一特点，及时、适当的给予一个微笑、一句肯定的话
语、一个满意的点头，逐步消除她们的依赖心理，从而提高
她们自主操作的信心。所以，教师的鼓励和赏识有时候是幼
儿进行自主学习的动力。针对一些年龄小，依赖心强，不愿
参与活动，活动中不积极、不主动的孩子，在日常生活中，
我经常用鼓励的眼神、肢体动作提醒她，给她充足的空间表
现、展示自己，并对她的点滴进步进行表扬和鼓励，使她对
自己充满自信，从而萌发表现的欲望。

幼儿园区域活动的心得体会篇六

性别：男

年龄：6周岁

活动资料：生活活动

培养幼儿不打断别人讲话，耐心倾听的习惯。

团体活动完毕，孩子们去喝水了，子墨来到我身边小声对我
说：“教师，我想给小朋友们唱首歌，行吗？”“能够
啊！”我十分高兴地回答他。我组织好孩子们，说了子墨的
想法，子墨开始唱了，可刚唱了第一句，有的孩子就
喊：“我也会”；“他唱得不对”。.。.。.活动室乱作一团，
子墨的歌声被淹没了，只听见嬉笑声。子墨难过地回到了座
位上。

平时活动中经常会出现这种情景，教师话说到一半，孩子们
就开始七嘴八舌了，部分孩子也经常插嘴，不等教师把话说
完就急于回答，结果答非所问。

这个年龄段的孩子们表现欲十分强，可是不知等待、随意打
断别人说话，话听一半的坏习惯也凸显了出来。在大班时培



养幼儿良好倾听习惯是十分重要的。

1、首先让幼儿换位思考一下，体会子墨的心境。

2、告诉幼儿随便打扰别人讲话是没有礼貌的行为，也是十分
厌恶的。

3、团体讲读相关绘本《大熊有一个小麻烦》

4、组织一些团体游戏，培养幼儿倾听习惯，如“传话
筒”“听指令做动作”“和我说相反”等等。

5、班内安排一些师幼对答小游戏：如“小嘴巴—没声
音”“xxx—请注意”“听我说—请您讲”等等。

6、教师自身找原因，要耐心听幼儿说话以身作则。

幼儿园区域活动的心得体会篇七

一次无意中的发现，使我开始有意识地培养幼儿对音乐的兴
趣和提高幼儿对音乐的鉴赏能力。

离吃饭的时间还有十分钟，幼儿对所做的手指游戏渐渐失去
兴趣。我灵机一动，拿出一盒《世界名曲精选》的磁带。请
幼儿听一听。首先进入耳膜的是《斗牛士进行曲》，旋律激
昂，节奏感强极了。幼儿一听到这首乐曲，精神马上被集中
了，并开心地笑了起来，对音乐感兴趣极了。有的小朋友说：
“真有趣呀！”有的小朋友拍起手来看到这，我便请幼儿跟
着音乐做动作，孩子们兴奋极了，跟着音乐动作起来，虽然
动作不是很合拍，却带动了幼儿对音乐的兴趣与求知的欲望。
一曲放完，来了一首抒情的乐曲，幼儿一听，马上有人把动
作变慢了，变温柔了，其他幼儿一看，也跟着换动作，合着
旋律舞起来。



于是，在平时活动中，一有空闲时间，我就放一些无词的乐
曲让幼儿听听，做做动作。幼儿对音乐变得敏感起来，变得
很喜欢听音乐，有时教室里很吵闹，秩序很不好，只要一放
轻音乐，幼儿便逐渐安静下来，聆听着音乐，随着音乐的变
化做着自己想出来的动作，或是学别人的动作。幼儿对音乐
的兴趣非常浓厚，对音乐的欣赏能力也有了一定的提高。

只是平时的倾听，并没有安排特殊的教育环境，幼儿学得自
然，学得随意，不知不觉中形成了乐感，发展了幼儿的听觉、
记忆力和手眼协调能力，并让幼儿在音乐中充分抒发了自己
的情感。就让音乐时刻伴随着孩子们吧！


