
2023年宽容国旗下讲话演讲稿(通用7篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

宽容国旗下讲话演讲稿篇一

各位老师，各位同学：

早上好!

我今天讲话的题目是《建设和谐校园，从宽容开始》。

近年来，“和谐”一词成了中国社会发展建设的“关键词”。
学校，是社会的有机组成，建设和谐校园是顺应时代发展的
大势，也是我们自身成长的需要。 那么，创建和谐校园我们
应该如何去做呢?首先，该从宽容做起。

作为小学生，在校园生活中，难免会遇到这样的情况：同学
有意无意得罪了你，朋友有意无意错怪了你，同学有意无意
碰撞了你，那时你可能会委屈，可能会忍不住要发怒，但如
果你懂得了宽容，不需辩解，一声“对不起”、“没关系”，
那就会化干戈为玉帛。这就是对宽容的诠释。在对待同学之
间的种.种矛盾，误会时，我们没有必要斤斤计较、耿耿于怀，
更没有必要互相仇视、打击、报复。因为能以一颗平常的心
对待学习生活上的不愉快，这本身也是一种幸福。 良好的同
学关系，不但可以调节个人的情绪，增强学习的兴趣，提高
生活的品位，而且可以培养同学之间互让互谦，团结合作的
精神，它对于我们身心健康发展，起着不可估量的作用。

有了宽大的胸怀，有了宽容之心，你会发觉世间变得很美好：
善良多于邪恶;心里便有了一份纯真、一份恬静、一份善良、



一份真情。“海纳百川，有容乃大。”的确，两个人之间的
相互宽容换来的是两个人之间的和谐;我们同学间的相互宽容
换来的是学校的和谐;全社会人的相互宽容换来的是社会的和
谐。人人都渴望生活的稳定，社会的和平。那么，就让我们
多一份宽容吧!对别人无意中的过错和冒犯不要太在意，因为
谁都有犯错的时候。

当然，宽容并不是无原则的迁就，不然，就成了善恶不分，
爱憎不明。事实上，我们可以在小学生守则和日常行为规范
的基础上达成更多的相互理解和关爱，而对于不良思想与行
为，我们不但不能宽容，而且要作坚决的斗争。

亲爱的同学们，我相信，我们的校园必将盛开灿烂的和谐之
花，因为我们大家都有一颗爱心，一颗宽容的心!

我的国旗下讲话完了，谢谢大家!

宽容国旗下讲话演讲稿篇二

能够站在一面庄严的国旗下讲话，我感到非常荣幸。时光飞
逝，转眼我们已度过三个月的初中生活，在过去的时光里，
我们团结友爱、勤奋学习，积极进取、努力拼搏。我们每一
位同学都在不同方面取得了不同程度的进步，我们收获着快
乐，收获着成功。

别忘了，这一切，都应该感谢我们的老师，是他们教会我们
学会感恩，理会真诚。为使我们的校园更加和谐、文明，我
希望我们同学之间能更好的真诚相处，友善待人。

”友善“是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能
以”与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关
系，我们的生活就会充满阳光。

首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充分的理



解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。平时我们生活在一起，
产生一点摩擦是正常的，但是矛盾发生后，应该学会忍耐、
包容、大度，”退一步海阔天空“说得就是这个道理。所以，
我们应该学会宽容，使自己的.周围充满欢乐。

其次，在平时生活中，应该学会说：”对不起“。我们生活
在一个集体里，难免会发生一些磕磕碰碰的小事，每当出现
这种情况，有的同学会”恶语相向“，甚至大打出手;而有的
同学则会以诚相待，一声”对不起“，表达自己的歉意，请
求对方原谅，于是双方握手言和，重新成为好朋友。有了过
失和误会，诚心的向对方说声”对不起"，用自己善意感染他
人，远比唇枪舌战更有效。

我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己
的周围充满善良、宽容和温馨……。这就需要我们每一个同
学以友善的态度与人相处，共同营造一个心情舒畅，处处温
暖和谐的生活环境。同学们，让我们学会友善待人，使我们
的银江华侨学校变得更加美好。

谢谢大家!

文档为doc格式

宽容国旗下讲话演讲稿篇三

大家也许听说过《负荆请罪》的故事。历史名相蔺相如，由
于护驾有功，所以宫越做越大，引起了大将廉颇的忌妒与不
满，便处处与蔺相如作对。但是蔺相如面对廉颇的无理取闹，
只是笑而避之。蔺相如的宽容令廉颇深感惭愧，于是他身背
荆条，登门认错。听完这个故事我想同学们一定深深佩服蔺
相如的度量。

宽容精神是一种修养，是一种境界，是一种美德。可以说能



与同学、朋友相处融洽的人，必定是豁达开朗的人，也必定
是的大气的人。大气的人，总会以乐观的心情来面对生活，
总会友善待人、宽厚待人。

面对这些情况，而有的同学则会友善待人，及时表达自己的.
歉意，（诚恳的说声对不起）请求对方的原谅，于是双方握
手言和。只有懂得宽容的人才能拥有很多朋友，才能在需要
的时候得到大家的帮助，即使有时候犯了错误，也会得到大
家的谅解。因为，宽容别人，就是宽容自己。

当然，同学们，宽容并不是无原则的迁就，不然，那就成了
善恶不分，爱憎不明。事实上，我们在学习生活中更多的是
相互理解和关爱，而对于有违基本道德规范的不良思想与行
为，我们不但不能宽容，而且要作坚决的斗争。

古人云：有容乃大，能让为高。同学们，让我们拥有一颗宽
容之心吧！多年以后，你一定会发现，在你人生的道路上留
下的满是令人陶醉的瑰丽风景！

宽容国旗下讲话演讲稿篇四

什么是友善呢?友善就是友好、友谊、友情、善良、善意、与
人为善。下面就是本站小编给大家整理的友善国旗下讲话稿，
仅供参考。

老师同学们：

早上好，我今天的国旗下讲话题目是友善,这也是社会主义核
心价值观的内容之一。那么什么是友善呢?友善就是友好、友
谊、友情、善良、善意、与人为善。如果你想做一个愉快的
学生，让自己的身边都充满欢乐，就要用你一颗友善的心去
对待他人。



在和别人打交道时，如何做到“与人为善”呢?

首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充分的理
解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。同学们生活在一起，
产生一点摩擦是正常的。俗话说牙齿和舌头也会“打架”，
但是矛盾发生后，应该学会忍耐、包容、体谅他人，不能斤
斤计较，应该让矛盾迅速化解，也就是人们常说的：“退一
步海阔天空”。所以，我们应该学会宽容，是自己的周围充
满欢乐。

其次，在平时生活中，应该学会说：“对不起”。你可别小
看这三个字，它的作用可大了，在处理同学关系时有着出奇
的效果。我们生活在一个集体里，难免会发生一些磕磕碰碰
的小事，每当出现这种情况，有的同学会“怒发冲冠“，甚
至大打出手;而有的同学则会友善待人，一声“对不起”，表
达自己的歉意，请求对方原谅，于是双方握手言和，重新成
为好朋友。有了过失和误会，衷心的向对方说“对不起”，
实现了一个人开阔的胸怀和彬彬有礼的风度，用自己“友
善”的心感染他人，远比唇枪舌战更有效。此外，我们应该
善于“化敌为友”，让那些鸡毛蒜皮的小事都随风而去，这
样，你的朋友就会越来越多。

我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己
的周围充满善良、宽容和温馨„„这就需要我们每一个同学以
友善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营
造一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。同学们，让我
们学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

敬爱的老师们，亲爱的同学们

很荣幸能在国旗下发言，我是来自高二13班的帅小凡。今天
我发言的主题将继续围绕社会主义核心价值观展开系列演讲。
题目是《友善待人，和睦相处》。



友善待人，让我们做到宽容。日常琐事，常常使我们应接不
暇。我们也变得越来越急躁，越来越没有耐心。或许只是不
值一提的小事，最后却常常大动干戈。在争吵的时候，我们
宽容的对待了自己，却刻薄的对待了别人。到头来是“两虎
相斗，各有一伤”。逞了一时之快，却有可能留下一世之痛。
其实，只要我们对别人多一点宽容，能主动的承认错误。那
么很多问题都可以避免。如果我们能做到“严于律己，宽以
待人”。那我想，你一定会成为在同学中受人尊敬的人。

友善待人要学会顾及他人的感受。“良言一句三冬暖，恶语
伤人六月寒”。即使是指出对方的过错，也应该要注意方式
和方法。我们不但要晓之以理，更应学会动之以情。其实，
很多时候都很难分出谁对谁错。但往往事态的恶化都是由于
互不谦让，恶语相向。因此，多换位思考。多顾忌他人的感
受，必将为你带来和谐的人际关系。

我相信，友善和爱是可以传递的。它既深深扎根于中国千年
的文明土壤之中，也因践行于我们今日之新中国。它需要我
们浇灌和爱护，更需要我们实践和坚守。若我们人人都能够
拥有一颗友善和包容之心，并让更多的人去感受到，那我们
一定能建立起一个温馨和谐的新校园。

同学们，我们都希望被这个世界温柔以待。但不要忘了，恰
恰就是我们组成了这个世界!我们更应该主动的以友善之心去
对待这个世界。让我们为他人开出一朵友善之花吧!在我们的
精心呵护下，它一定会绽放出最绚丽的光彩!

我的讲话到此结束，谢谢!

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好，今天我国旗下讲话的题目是《友善待人》。

首先给大家讲个小故事。小主人的眼睛近视了，要去配一副



眼镜。配完眼镜回来的路上，鼻子和耳朵不情愿地说：“眼
睛近视了，应该戴眼镜，但眼镜为什么要卡在我们身上呢?”
于是，他们俩就决定戏弄一下眼睛。

一天，小主人弯下腰捡东西时，鼻子和耳朵使劲一晃，眼
镜“叭”的一下掉到了地上，碎了。小主人眼前一片模糊，
只能看见东西的轮廓。他向前走时，一不小心摔了一跤，把
鼻子和耳朵磕破了。小主人只好再去配一副眼镜，也去了一
趟医院，花了好多钱呢!

这时，嘴巴说话了，“要是你们不捣乱，小主人能摔跤吗?能
花那么多钱?”听了嘴巴的话，鼻子和耳朵再不敢捣乱了，也
乖乖地听话了，而且也很友善地对待眼睛，他们齐心协力支
撑起眼镜，小主人能看清楚了，也常常夸它们是自己的好助
手呢。

是的呀，“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果
人们都能以“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样
的人际关系，我们的生活都会充满阳光。如果你想做一个愉
快的孩子，让自己的身边都充满欢乐，就用你一颗友善的心
去对待他人。那么，在和别人打交道时，如何做到“与人为
善”呢?首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充
分的理解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。同学们生活在
一起，产生一点摩擦是正常的。在平时生活中，应该学会说：
“对不起”。你可别小看这三个字，它的作用可大了，在处
理同学关系时有着出奇的效果。但是矛盾发生后，应该学会
忍耐、包容、体谅他人，不能斤斤计较，应该让矛盾迅速化
解，也就是人们常说的：“退一步海阔天空”。所以，我们
应该学会友善待人，使自己的周围充满欢乐。让友善的微笑
常挂你的脸上，做一个人见人爱的小天使!



宽容国旗下讲话演讲稿篇五

各位老师，同学：

早上好！

今天我要讲的主题是友善待人

“友善”是人际交往中必须具备的道德标准，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。

首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充分的理
解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。同学们生活在一起，
产生一点摩擦是正常的。俗话说牙齿和舌头也会“打架”，
但是矛盾发生后，应该学会忍耐、包容、体谅他人，不能斤
斤计较，应该让矛盾迅速化解，也就是人们常说的：“退一
步海阔天空”。所以，我们应该学会宽容，是自己的周围充
满欢乐。

其次，在平时生活中，应该学会说：“对不起”。你可别小
看这三个字，它的作用可大了，在处理同学关系时有着出奇
的'效果。我们生活在一个集体里，难免会发生一些磕磕碰碰
的小事，每当出现这种情况，有的同学会“怒发冲冠“，甚
至大打出手；而有的同学那么会友善待人，一声“对不起”，
表达自己的歉意，请求对方原谅，于是双方握手言和，重新
成为好朋友。有了过失和误会，衷心的向对方说“对不起”，
实现了一个人开阔的胸怀和彬彬有礼的风度，用自己“友
善”的心感染他人，远比唇枪舌战更有效。

此外，我们应该善于“化敌为友”，让那些鸡毛蒜皮的小事
都随风而去，这样，你的朋友就会越来越多。

我们每个人都希望生活在友好、愉快的气氛中，都希望自己



的周围充满善良、宽容和温馨这就需要我们每一个同学以友
善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营造
一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。

同学们，让我们学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

宽容国旗下讲话演讲稿篇六

老师们、同学们：

一个资料引用卡耐基的话说：一个人的成功，人际关系占80%，
专业知识只占15%。如何对待这一观点，各人有各人的理解与
态度，不可能强求一致。但是，它从另一个侧面告诉我们：
在人生这条道路上，人际关系是非常重要的。在现时社会里，
人们需要的是文明的交往，平等和尊重，宽容和理解，负责
与合作。这是成功人际交往的前提条件，是文明交往的内在
基础。同样，我们生活在校园中，同学之间的相处就应该是
文明、和谐的。什么才是友好和谐相处的正确方法，怎样才
能建立起良好的交往关系呢?我认为以下几点值得同学们注意：

一.语言文明

无论是在社会上还是在校园里，语言的文明是很重要的。一
个人的语言直接反映出他的素质修养，语言文明是表示对对
方的一种尊重，在我们的校园里，不时可以听到几句有意无
意的脏话。一句脏话，不但可以将一个人的形象大大降低，
也污损了校园的文明气氛。同学们之间的矛盾往往就是因几
句不文明的话而引起。所以，不要养成脏话挂嘴边的习惯，
记住友善的语言能给周围的人带来快乐，快乐会使同学之间
关系融洽。

二.平等尊重

我们人人都知道这样一句话‘尊重他人等于尊重自己’。我



们应该平等对待每一个同学，我们应该学会尊重他们的人格
尊言，正当权益，个人隐私，个性特征，思想感情，生活习
惯等。不嘲笑，讽刺，挖苦和侮辱别人，不轻视别人等。

三.宽容理解

同学之间的相处应尽量避免会产生误会，发生争执。万一出
现，也不能耿耿于怀，喜欢嫉恨的人一直是心理劳累的。应
该想方设法，尽力化干戈为玉帛。我们经常可以看到有些同
学经常与同学产生矛盾，大声争吵起来，甚至大打出手，你
摔我的笔盒我摔你的书。这些孩子与人相处时往往喜欢斤斤
计较，没有一颗宽容的心，因一点小事而伤了同学感
情。‘退一步海阔天空’。如果每一个人都可以退后一小步，
那么就有了无限大的使误会缓冲的空间。免去了任何一方的
伤害，升华了每个人的心灵。中国一直都有一句古话‘大事
化小，小事化了’。遇到实际问题，我们应该冷静思考处理
的方法，不能激化矛盾，扩大事态。应该思考事情的严重性，
最好求助老师，寻求解决问题的最佳方法。

四、慎于交友

“坏的朋友一个都嫌多，好朋友一千个都不嫌多”。在社会
不良风气的侵蚀下，我们对事物是非的判断越来越迷茫。所
以同学们，要时时处处保持清醒，我们应该凭理智严谨做事，
不接触不良群体，不参与不良活动，懂得委婉拒绝不益邀请，
懂得分清哥们儿义气于好于坏。

作为初中学生，理应具备了一定的识别能力，基本的好与坏
的人、可以做与不可以做的事，都要有自己的原则。除此以
外，一条基本的原则必须坚持，那就是要有利于自己个人发
展。比如说，符合自己的年龄特征，切合自己的身份。即使
是自己的同龄人，比如小学时的同学，如果已经不是在校学
生，甚至即使还是学生，但不和我们同校就读，你就必须考
虑自己与他们的差异。有些事他们可以做，我们不能做。



除了以上的这五点，与同学们相处还有更多的方面，如关心
互助，善于合作等都是不可缺少的。

同学们，我们不仅要树立社会荣誉观，还要明确我们自己的
校园荣誉观念。你一言，我一言，塑造出四中美丽人文形象。
每一位同学的举止言行展现的正是我们学校的品位，关系着
学校的荣辱。我们生活在一起，一起学习，共同成长，应该
是融洽团结的一个整体。让我们团结在一起，创建和谐文明
的校园吧!

我的国旗下讲话完毕，谢谢!

宽容国旗下讲话演讲稿篇七

对于每个人来说，生命都只有一次。如果说，人生是一座高
楼大厦，安全就是这大厦的基础保障。没有安全，生命就受
到侵害，生活就不再有幸福。注意安全，就是善待和珍惜生
命的一种有效途径，而在现实生活中，并非人人都具有较高
的安全意识。在我们周围经常有许多人因为自己的疏忽而造
成了不可挽回的后果。据统计，我国每年大约有2。1万名中
小学生因意外事故而死亡，其中包括交通事故、食物中毒、
校园安全、火灾、溺水等等，平均每天有60多人，也就是说
每天将有一个班的同学在“消失”!同学们一定很震惊，每天
竟然有这么多小伙伴离开我们?那我们的生命不是无时无刻会
受到侵害?同学也不用太担心，有安全专家指出，安全问题重
在预防。80%的意外伤害事故是可以避免的。现在我就针对学
校实际情况，在这里向全校同学做出如下要求：

第一，人人树立“热爱生命，关注安全”意识，把安全摆在
学习、生活以及各类活动的首位。

第二，注意楼道安全：

1、上下楼梯靠右走，做到右行礼让，不跳楼梯，不滑楼梯扶



手。

2、广播操进出场上下楼梯靠边走，不拥挤，不奔跑，不抢道，
做到快静齐。

3、上下楼梯时要服从教师指挥，有秩序上下楼，不在楼梯口、
过道口，拥挤逗留。

4、队伍行进中如果随身携带的物品掉到地上，不要去捡，在
那个时候前后都是同学你想捡也捡不到，最好的办法就是跟
随队伍继续往前走，等高峰期过后在来寻找物品。

2、不在教学楼内打球、踢球。课间游戏要到一楼平地或操场
玩耍。

3、同学间开展室内活动要适当，不拿剪刀、钢笔、教棒、三
角尺等坚硬物品做游戏。

4、上厕所要避开高峰期，高年级同学要照顾低年级同学。

第四，严格规范操作。体育课、实验课及其它户外活动要严
格服从老师指挥，严守操作规程，不擅自行动，防止各种不
安全的问题发生。

第五，遵守交通规则和交通秩序。过马路要走人行横道，做到
“红灯停、绿灯行，黄灯等一等”;特别是学校门口路小、车
多、人挤，放学回家一定要小心，慢走，左右看;一定要走人
行道，不横穿马路;一定要直接回家，不在小摊点门口徘徊、
拥挤。

第六，讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃
腐烂变质食品，不在校外的摊点上吃饭。

第七，增强“防火灾、防触电”意识。不玩火，不焚烧废弃



物;不随意触摸各种电器，不湿手开关电器，拨插座。发现有
电器损坏的及时报告班主任和总务处。

第八，增强自护知识：

1、上课期间遇陌生人寻找，应及时向班主任汇报，中途离校
要征得班主任或相关任课教师同意，不擅自旷课或早退。

2、校外遭遇抢劫要智斗，先保证人身安全。发生危险(比如
落水、受伤等)要喊大人帮助。发生事故不隐瞒，及时向家长
报告。

3、不玩危险玩具(如仿真子弹枪，皮弹弓等)，更不能将危险
玩具带入校内。

4、下雨天上下学注意安全，不在教室内、走廊上、楼梯过道
上撑伞，以免拥挤而戳伤眼睛。

同学们：一人安全，全家幸福;安全第一，预防为主。生命是
美好的，生活是多姿多彩的，而要拥有这一切的前提是安全。
所以我们一定要时刻加强安全意识，努力增强自我防范能力，
作到警钟长鸣!


