
最新初中生清明节手抄报内容资料(实
用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。
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我们怀着崇敬的心情去柳州西郊的烈士陵园给烈士们扫墓。

进入陵园后，先走上一条200多级的台阶，然后看到了一块19
米高的纪念碑。上面刻着：“革命烈士永垂不朽”八个大字，
侧面雕刻有和平鸽，四周种有松柏。和平鸽代表和平，表示
革命烈士们为了祖国的和平献出了自己的生命;松柏代表万古
长青，表示革命烈士的今生永远活在我们心中。

我们在纪念碑前默哀了3分钟，各班的红领巾代表上去献了花
圈，最后少先队员都举起了双手宣誓：“热爱祖国，……”。
一种神圣的心情在我心中油然而生。

仪式结束后，我们沿着一条幽静的小路来到了墓地，这里一
共埋葬着449名烈士，161名无名烈士。其中有一个叫周醒婵
的人，他是为了救落水的小朋友牺牲的，他那种舍己救人的
精神感动了我们，很多同学把亲手做的小白花献给了他。
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清明节又叫踏青节，在仲春与暮春之交，也就是冬至后的
第108天。是中国传统节日，也是最重要的祭祀节日之一，是
祭祖和扫墓的日子。中国汉族传统的清明节大约始于周代，



距今已有二千五百多年的历史。受汉族文化的影响，中国的
满族、赫哲族、壮族、鄂伦春族、侗族、土家族、苗族、瑶
族、黎族、水族、京族、羌族等24个少数民族，也都有过清
明节的习俗。扫墓祭祖、踏青郊游是基本主题。

清明最早只是一种节气的名称，其变成纪念祖先的节日与寒
食节有关。晋文公把寒食节的后一天定为清明节。在山西大
部分地区是在清明节前一天过寒食节;榆社县等地是在清明节
前两天过寒食节;垣曲县还讲究清明节前一天为寒食节，前二
天为小寒食。

清明节是中国重要的“时年八节”之一，一般是在公历4月5
号前后，节期很长，有10日前8日后及10日前10日后两种说法，
这近20天内均属清明节。清明节原是指春分后十五天，1935
年中华民国政府明定4月5日为国定假日清明节，也叫做民族
扫墓节。

《历书》：“春分后十五日，斗指丁，为清明，时万物皆洁
齐而清明，盖时当气清景明，万物皆显，因此得名。”清明
一到，气温升高，正是春耕的大好时节，故有“清明前后，
种瓜点豆”之说。

清明节的起源，据传始于古代帝王将相“墓祭”之礼，后来
民间亦相仿效，于此日祭祖扫墓，历代沿袭而成为中华民族
一种固定的风俗。2006年5月20日，中国文化部申报的清明节
经国务院批准列入第一批国家级非物质文化遗产名录。
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清明节的习俗是丰富有趣的，除了讲究禁火、扫墓，还有踏
青、荡秋千、蹴鞠、打马球、插柳等一系列风俗体育活动。

相传这是因为清明节要寒食禁火，为了防止寒食冷餐伤身，
所以大家来参加一些体育活动，以锻炼身体。因此，这个节



日中既有祭扫新坟生别死离的悲酸泪，又有踏青游玩的欢笑
声，是一个富有特色的节日。

荡秋千

这是我国古代清明节习俗。秋千，意即揪着皮绳而迁移。它
的历史很古老，最早叫千秋，后为了避忌讳，改为秋千。古
时的秋千多用树桠枝为架，再栓上彩带做成。后来逐步发展
为用两根绳索加上踏板的秋千。打秋千不仅可以增进健康，
而且可以培养勇敢精神，至今为人们特别是儿童所喜爱。

蹴鞠

鞠是一种皮球，球皮用皮革做成，球内用毛塞紧。蹴鞠，就
是用足去踢球。这是古代清明节时人们喜爱的一种游戏。相
传是黄帝发明的，最初目的是用来训练武士。

踏青

又叫春游。古时叫探春、寻春等。三月清明，春回大地，自
然界到处呈现一派生机勃勃的景象，正是郊游的大好时光。
我国民间长期保持着清明踏青的习惯。

植树

清明前后，春阳照临，春阳照临，春雨飞洒，种植树苗成活
率高，成长快。因此，自古以来，我国就有清明植树的习惯。
有人还把清明节叫作“植树节”。植树风俗一直流传至
今。1979年，人大常委会规定，每年三月十二日为我国植树
节。这对动员全国各族人民积极开展绿化祖国活动，有着十
分重要的意义。

放风筝



也是清明时节人们所喜爱的活动。每逢清明时节，人们不仅
白天放，夜间也放。夜里在风筝下或风稳拉线上挂上一串串
彩色的小灯笼，象闪烁的明星，被称为“神灯”。过去，有
的人把风筝放上蓝天后，便剪断牵线，任凭清风把它们送往
天涯海角，据说这样能除病消灾，给自己带来好运。
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2. 青青子衿悠悠我心.纵我不往子宁不嗣音?青青子佩悠悠我
思.纵我不往子宁不来?挑兮达兮在城阙兮.一日不见如三月
兮!

3. 从相识到相恋,少了对彼此的相知,爱情就像缺少基础的高
楼大厦,最终成为了废墟.然而我永不言悔,因为我们曾经爱
过!

4. 鱼说：“没有人看见我流泪，因为我活在水里。”水
说：“我知道你在流泪，因为你在我心里。”

5. 一个月亮一个你两个影子我和你三生有辛认识你四个月来
好想你五湖四海寻找你六神无主迷恋你七星伴月围绕你!

6. 清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂;借问酒家何处有，牧
童遥指杏花村。

7. 一个月亮一个你两个影子我和你三生有辛认识你四个月来
好想你五湖四海寻找你六神无主迷恋你七星伴月围绕你。

8. 清明时节雨纷纷，出门别忘带把伞

9. 清明时节雨纷纷 网上亦可悼故人
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二月江南花满枝，他乡寒食远堪悲。

贫居往往无烟火，不独明朝为子推。

帝里重清明，人心自愁思。

车声上路合，柳色东城翠。

花落草齐生，莺飞蝶双戏。

空堂坐相忆，酌茗聊代醉。

清明暮春里，怅望北山陲。

燧火开新焰，桐花发故枝。

沈冥惭岁物，欢宴阻朋知。

不及林间鸟，迁乔并羽仪。

冷食方多病，开襟一忻然。

终令思故郡，烟火满晴川。

杏粥犹堪食，榆羹已稍煎。

唯恨乖亲燕，坐度此芳年。

蚤是伤春梦雨天，可堪芳草更芊芊。

内官初赐清明火，上相闲分白打钱。

紫陌乱嘶红叱拨，绿杨高映画秋千。



游人记得承平事，暗喜风光似昔年。


