
最新暑假安全教育班会内容 幼儿园暑期
安全教育班会教案(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

暑假安全教育班会内容篇一

一、活动目标：

1、知识目标：让幼儿初步了解什么是垃圾食品、"三无食品"、
腐烂变质食品，知道吃了这些食品会危害身体健康。

2、能力目标：通过看一看、摸一摸、闻一闻等多种感官活动，
让幼儿初步掌握辨别垃圾食品、"三无食品"、腐烂变质食品
的具体方法。

3、情感目标：增强幼儿对安全食品的自我意识，拒绝垃圾食
品、"三无食品"、腐烂变质食品，提高幼儿的自我保护能力。

二、活动重、难点：

重点：让幼儿了解什么是垃圾食品、"三无食品"、腐烂变质
食品，知道这三类食品对身体的危害性。

难点：让幼儿掌握分辨垃圾食品、"三无食品"、腐烂变质食
品的具体方法。

三、活动准备：

1、经验准备：在家长的配合下，让幼儿简单了解食品安全方



面的知识。

2、物质准备：课件、喜洋洋娃娃一个、垃圾食品、腐烂变质
食品、"三无"食品若干包和其他安全食品若干包。装食品的
篮子若干个。

四、教法、学法：

教法：情境导入法、提问法、直观教学法、游戏竞赛法等。

学法：观察分析法、讨论法、多种感官参与法。

五、活动过程：

(一)应邀做客，激发兴趣活动一开始出现喜洋洋娃娃，并以
接到小熊的应邀做客激发幼儿兴趣。

(二)观察讨论，分析讲解

1、观看多媒体课件画面一，认识垃圾食品。

2、观看多媒体课件画面二，引导幼儿观察食品外包装，认
识"三无"食品。

教师分发一些食品给幼儿，在喜洋洋的提醒下让幼儿认真观
察食品的外包装，并进行对比，再由喜洋洋引导幼儿观察卫
生条件极差的食品生产小作坊后告诉幼儿在这种环境下生产
出来的食品就是"三无"食品。再由喜洋洋通过讲解进行小结，
进而使幼儿明确什么是合格和"三无"食品。

3、观察课件画面三，认识腐烂变质食品。

小熊又拿出它最喜欢的水果、鸡蛋(其中有些开始腐烂变质)
请客人吃。喜洋洋再一次的提出问题："这些食物有何不同?"
幼儿进行观察后讨论，然后喜洋洋进行总结：像这种开始腐



烂有异味颜色不鲜艳的食品就是腐烂变质食品，上面有大量
有害细菌，不能食用。

(三)采购食品，游戏巩固创设超市货架情境。食品架上混合
放着垃圾食品、三无食品、腐烂变质食品和一些安全食品，
幼儿分成三个小组进行食品分类采购比赛，看哪一组采购的
食品又多又安全。教师以食品检验员的身份参与游戏。

(四)延伸活动，目标提升师：今天我们在小熊家做客时又学
到了一项新本领，知道了什么是垃圾食品、"三无"食品、腐
烂变质食品，请小朋友们回家后和爸爸妈妈一起看一看、找
一找生活中还有哪些食品是垃圾食品、三无食品和腐烂变质
食品。

暑假安全教育班会内容篇二

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

每当我看到电视画面上房屋被熊熊大火吞没的场景，就会想到
“水火无情”这四个字。我们经过什么使火成为造福我们的
工具而不是生命的“杀手”。

现实生活中我们经常能够看到有些人在野外放鞭炮、烧烤，
一些旧房子的`老化的电线，这些都能使火灾有机可乘，一旦
发生火灾事故就会有巨大损失，直接影响学习、工作的正常
进行。

万一发生火灾被大火围困时，应先拨打119电话告诉所在的位
置，再千方百计想办法自救，如果火不是很大能够浸湿棉被、
毯子等披在身上冲出去，这时必须要当机立断不要犹豫不决。
如果周围烟雾很大，就必须用湿毛巾捂住口鼻尽可能猫腰贴
地跑出去，因为烟雾中有很多的有毒有害气体，这样做能够



尽量减少烟雾的吸入量以免中毒倒下。

如果被困在楼上能够利用下水管或者将床单撕成条状连接起
来，一端拴在固定的物体上再顺着绳索或布条滑下来逃生。

生命仅有一次，让我们时刻牢记安全消防知识，积极参加消
防活动或演习，从根本上减少或避免火灾事故的发生。

暑假安全教育班会内容篇三

老师们、同学们：

大家早上好！今天我讲话的题目是《珍爱生命，预防溺水》。
如今已到夏季，天气渐渐变暖，炎炎的夏季即将到来，夏季
是溺水事故的高发期，每年夏季都有很多溺水事故发生。中
国教育部基础教育司相关人员在发布会上曾透露，溺水占死
亡人数的43.59%，居第一位。不做好准备、缺少安全防范意
识，遇到意外时慌张不能沉着自救，极易发生溺水伤亡事故。

在此，我希望大家注意游泳安全，做到“六不”：

二.不擅自与他人结伴游泳；

四.不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；要清楚自身的
身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜参加游泳或不要
到深水区游泳。在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、
恶心、心慌、气短等，要立即上岸休息或呼救。

五.不到不了解的水域游泳，跳水前一定要保证此处水深至少
有3米，并且水下没有杂草、岩石或其他障碍物，以脚先入水
较为安全。

六.不了解水性的学生不擅自下水施救。万一不幸遇上了溺水
事件，溺水者切莫慌张，应保持镇静，积极自救。



同学们：我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜
青春，努力学习，积极进取，不断提升自身素质，共同担负
起历史和时代的重任。让我们行动起来，珍爱生命，预防溺
水，杜绝悲剧的发生。

暑假安全教育班会内容篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

11月9日，是我国第23个全国消防日。为了配合今年的“消防
日"活动，中国教育学会在学校"安全教育平台"上，推出
了"119消防专题教育"内容。前天晚上，各班同学在班主任老
师和德育班长的组织下，都认真观看了"消防安全教育视频"，
相信大家一定收益匪浅。

那天晚上，我和大家一起看了那段视频。在视频中，我们一
开始就震惊的看到：火灾中熊熊燃烧的火焰，火焰中绝望挣
扎的人们，以及一具具被烧得面目全非的尸骸。那一幕幕让
人惊心动魄的灾难，对我们每个人都形成一种强大的冲击。
当时，我从许多同学睁大的眼睛里，看到了一丝恐惧，它似
乎让我们一下子就意识到了火灾的残酷，意识到生命在灾难
面前，竟是如此的脆弱!

同学们，灾难固然可怕，可是在灾难面前，我们并不是无能
为力，任其吞噬。其实，当灾难一旦不幸降临时，只要我们
能够运用正确合理的逃生方法和技能，就有可能会安全脱险。

或许大家都听说过这样一个报道：在20xx年印度洋发生海啸
时，一个年仅10岁的x国小女孩，就凭着在课堂上学到的海啸
常识，预测出威力强大的海啸将吞没整个海滩。她立即把她
的预测告诉了父母，并向海滩上的游客提前发出警报，从而
挽救了自己一家人和周围100多名游客的生命。在那次海啸中，



共有二十多万人丧生，而唯独这个海滩上的游客幸免于难，
可谓创造了海啸中的生命奇迹。

同学们，由此可见，学习安全常识，掌握逃生技能，对我们
每个人有多么的重要。

为了进一步增强我们师生的安全意识，提高大家的逃生技能，
经学校研究决定，我们将利用本周二上午课间操时间，举行
一次"消防疏散演练"活动。为了保证演练的成功，在此我向
大家提出以下要求：

1、同学们都要提前准备好一块湿毛巾，当听到发出火灾警报
和疏散指令后，便用湿毛巾捂住口鼻，弯腰走出教室。

2、同学们一定要沿着指定的路线安全、有序撤离，避免发生
拥挤和踩踏现象。在楼梯口一旦发生拥挤，应该先让"着火楼
层"和上面楼层的`同学下楼。事实上，在集体逃生时，良好
的秩序是至关重要的一个因素。若一旦发生踩踏事故，那么
因无秩序逃生造成的后果，可能将比灾难本身更可怕。

3、学们在楼梯内应"沿右侧"行走，要为施救的消防人员让出
左侧上行的通道。

4、同学们下楼后，到现在各班所在的安全地带集合，集合完
毕后由体育委员清点人数，并向年级主任汇报。

5、整个演练过程，要求全体师生一定要高度重视，严肃认真。
在疏散过程中，作为个人，一定要保持冷静的头脑，避免惊
慌失措;作为群体，一定要保持良好的秩序，避免拥挤踩踏。

老师们、同学们，正所谓"居安思危，警钟长鸣"，其实演练
的意义就在于，当灾难的恶魔一旦袭来，我们就能做到从容
应对，将损失减到最低。



最后，让我们共同期待周二的"消防疏散演练"活动圆满成功。
谢谢大家!

我的演讲完毕，谢谢大家!

暑假安全教育班会内容篇五

教学目的：

让学生了解食品卫生安全知识，认识食物中毒特征，提高自
我救护意识，预防发生食物中毒。天气变得越来越热，食物
很容易变质，为此小学组织各班为孩子们上“食品安全教育
课”，让孩子们树立起严格的食品安全观念。

教学过程：

一、导入

1、有些学生在吃了一些食品之后会有腹泻、腹痛、呕吐等现
象。

2、让学生说一说怎样区分问题食品，预防食品中毒。

二、重点讲述

预防食物中毒，首先要讲究个人卫生，做到勤洗澡、勤洗衣
服、勤剪指甲、勤理发，勤换床单和被盖(一月一次)。保持
教室环境的清洁卫生，养成饭前便后洗手、不暴饮暴食的良
好习惯。其次做到"六不吃"，不吃生冷食物、不吃不洁瓜果、
不吃腐烂变质食物、不吃未经高温处理的.饭菜、不喝生水、
不吃零食。再就是要从食品标签上注意识别食品质量，选择
安全的食品是把住"病从口入"的第一关。

1、认识食物中毒特征。



潜伏期短：一般食后几分钟到几个小时发病胃肠道症状：腹
泻、腹痛，有的伴随呕吐、发热。

2、提高自我救护意识

出现上述症状，应怀疑是否食物中毒，并及时到医院就诊，
同时报告老师。

3、预防发生食物中毒

a、养成良好的卫生习惯，勤洗手特别是饭前便后，用除菌香
皂，洗手液洗手。

b、不吃生、冷、不清洁食物

c、不吃变质剩饭菜

d、少吃、不吃冷饮,少吃、不吃零食

e、不要长期吃辛辣食品

f、不要随便吃野果，吃水果后不要急于喝饮料特别是水。

g、剧烈运动后不要急于吃食品喝水。

h、不到无证摊点购买油炸、烟熏食品，尽可能在学校食堂就
餐。千万不要去无照经营摊点饭店购买食品或者就餐。

i、不喝生水，建议喝标准的纯净水。从家里所带腌制品在校
不能超过2天

4、食品饮食卫生的基本知识。

细菌性的食物中毒事件的预防



1、 细菌性的食物中毒是最常见的食物中毒，细菌也有不同
的种类。

( 1)有一些细菌常常存在于被感染的动物及其粪便当中，进
食受到污染的禽类包括肉、蛋、鱼、奶及其制品的时候就可
以导致食物中毒，一般在进食后 12至 36个小时出现中毒的
症状，中毒的表现主要有腹痛、呕吐、腹泻、发热等，一般
的病程有三到四天。

( 2)有一些细菌，存在于人或者动物的化脓性的病灶当中，
进食受到污染的奶类，蛋及蛋制品、糕点、熟肉就可以导致
这一类的食物中毒发生。发生这一类的食物中毒一般是进食
后一到六个小时出现症状，症状有恶心、剧烈的呕吐、腹痛
和腹泻，一般在一到三天就可以好转，痊愈。

( 3)有一些细菌，存在于土壤、空气、尘埃当中，进食受到
污染的这个剩米饭、剩菜、凉拌菜等，就可以导致食物中毒。
这种中毒一般进食一到五小时以后就可以出现症状，主要的
症状也是恶心、呕吐、腹痛腹泻等。

2 、细菌性的食物中毒的预防措施

( 1)食堂从业人员应该坚持健康的检查制度，凡是患有一些
消化道疾病，痢疾、像伤寒、病毒性肝炎等疾病的不能从事
直接接触，入口食品的工作。

( 2)食堂从业人员如果有皮肤的溃破、外伤感染、腹泻等不
要带病加工食品。

( 3)食堂的从业人员要有良好的个性卫生习惯。

( 4)严格把握食品的采购关，禁止采购腐烂、变质或者其他
感官性。


