
2023年中秋节致辞(通用10篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

中秋节致辞篇一

中秋节是中国传统的重要节日之一，每到这个时候，人们都
会享受团圆的快乐，品味月饼的甜蜜。而我在今年的中秋节
也度过了一个难忘的假期。通过这次中秋节的庆祝活动，我
深刻地感受到了团圆的力量，也对传统文化有了更深的认识。
回顾这次中秋节的经历，让我感受到了家庭的温暖与传统文
化的力量。

首先，在这个中秋节里，我深刻地感受到了团圆的力量。家
人团聚是中秋节最重要的一个传统。今年中秋节，我和父母
一起回到了老家，和爷爷奶奶、姑姑们团聚。在一起吃饭、
聊天，弥补了平时因为工作和学习而无法相聚的遗憾。在庭
院里搭起了一个临时的大帐篷，亲朋好友们都欢聚在一起，
共同品尝着月饼、猜灯谜，热闹非凡。大家在月光的照耀下，
互相道贺，分享彼此的喜悦。这种团聚的氛围让我感到温暖，
让我深切地感受到了中秋节所倡导的亲情和和谐。

其次，通过这次中秋节的庆祝活动，我对传统文化有了更深
的认识。在中秋节期间，我有机会参加了一些传统文化活动。
比如，我学会了包传统的中秋节粽子，了解了粽子的起源和
制作过程。我还参加了舞龙舞狮的表演，欣赏了传统的音乐、
戏曲等艺术形式。这些活动不仅让我了解到了中华民族的传
统文化之美，更重要的是，让我感受到了中秋节这个节日的
深厚底蕴。传统文化是一个民族的根，是一座城市的灵魂。



通过这次中秋节的庆祝活动，我对传统文化有了更加深刻的
理解和认识。

此外，这次中秋节的庆祝活动还让我更加珍惜家人之间的亲
情。在这个快节奏的社会中，人们往往忽略了家人之间的陪
伴和关爱。而中秋节这个团圆的节日，给了我们一个家人相
聚的机会。通过这次中秋节，我和父母、奶奶之间的沟通更
加深入，互相之间的了解和信任也更加加深。我们一起制作
月饼，倾听着彼此的笑声和快乐，共同度过了一个美好的假
期。在分别的时候，我看着父母泪洒的眼眶，更加珍惜和感
激他们的付出。中秋节让我明白，团结亲情是最重要的，我
们应该时刻关注家人，用心去陪伴，以感恩之心去生活。

最后，这次中秋节的庆祝活动也给了我对未来的启示。看着
家人团聚的场景，我想到了许多人们在外打拼或留学的境况。
这个世界上没有永恒的东西，没有不变的长远，唯有亲情永
恒。对于我们来说，与家人的团聚是最重要的，也是最珍贵
的。在未来的生活中，无论是工作还是学习，我都要时刻牢
记这份亲情，尽量多回家陪伴家人。同时，也要把这份团圆
的情感延伸到周围的人，帮助那些渴望团聚的人们，在传递
中秋节这个团圆的节日快乐。

通过这次中秋节的庆祝活动，我感受到了团圆的力量，对传
统文化有了更深的认识，也更加珍惜家人之间的亲情。同时，
这次中秋节也给了我对未来的启示。感谢中秋节，它让我能
够度过一个温暖、丰盛的假期，并在生活中带来了更多的思
考和感悟。我希望能够继续传承和弘扬中华民族的传统文化，
让团圆的力量和亲情的温馨在我们的日常生活中继续闪耀。

中秋节致辞篇二

，一年一度的节日，今年的节日我很开心，妈妈带我去做了
手工月饼，做月饼很有乐趣的，有阿姨专门教我做的，它分
为好几个步骤。



第一步：现在小称上分别称出水喝奶粉的重量还要称出奶油
的重量。

第二步：和面把这些东西揉成一团要揉匀的哦。

第三步：在把一块大大的面分成十等份。

第四步：把面和各种味道的果汁粉揉到一起，让它有不同的
口味，如桔子味、蓝莓味、苹果味等好多口味哦。

第五步：该准备月饼的馅儿了。

第六步：终于到把皮和馅儿揉到一起了，唉！做个月饼也很
不容易啊。

第七步：月饼的模型拿来了，把揉好的月饼放在模子里一压，
月饼做好了哦。

第一次自己动手做月饼很开心，妈妈也给我照了很多照片呢，
看着自己做的月饼吃起来也很香呢。

中秋节致辞篇三

又是一年的的夜晚，我和姐姐、哥哥在阳台上赏月。

哥哥跑进厨房端来了月饼、西瓜、石榴和嫦娥、吴刚、玉兔
一起分享。我和姐姐放起了礼花把清静的家庭变得热闹起来。
你瞧，那洁白的月光把天空打扮得一清二楚，正当我召唤哥
哥、姐姐一起欣赏时，月亮被一片云遮住了，像是蒙上了一
层轻纱。月亮又不顾一切地往上升，皎洁的月光，再次照亮
了天空。我们兄妹三人背起了小诗：小时不识月，呼作白玉
盘，又疑瑶台镜，飞在青云端。



中秋节致辞篇四

中秋节是中国传统的重要节日之一，也是我国民间最重要的
月圆之日。今年的中秋节，我有幸能和家人一同度过，在这
个团圆的日子里，我深深体悟到了中秋节的意义，也收获了
许多宝贵的心得体会。

首先，中秋节让我感受到了家的温暖和团结的力量。今年由
于疫情的原因，我和家人已经很久没有团聚了，所以这次中
秋节对于我们来说显得尤为珍贵。我们一家人在中秋节前夕
忙着准备节日的食物，制作着各种月饼和汤圆。当我们围坐
在餐桌前，一家人相互祝福，分享着美食时，我感受到了家
人之间浓浓的亲情和团结的力量。在这个特殊的节日里，我
们从平日里的忙碌中抽出时间相聚，彼此倾诉心声，让平凡
的家庭充满了温暖和爱意。

接着，中秋节让我理解了传统文化的价值和魅力。中秋节是
我国传统文化中一颗璀璨的明珠，它代表着团圆和美好的祝
愿。我通过参与中秋节的传统活动，如赏月、拜月、猜灯谜
等，更深刻地感受到了传统文化的独特魅力。赏月的过程中，
我仰望着皎洁的月光，心中充满了宁静和喜悦，仿佛能够与
天地万物相通。在猜灯谜的活动中，我与朋友一同谜底欢声
笑语，思考着灵机一动的答案，领略到了传统文化中的智慧
和趣味。通过这些传统活动，我更加珍惜并理解了这一文化
瑰宝的价值所在。

此外，中秋节也教会了我关于珍惜和感恩的道理。在这个物
欲横流、竞争激烈的社会中，我们常常将时间投入到工作和
学习中，忽略了身边的人和事。而中秋节的到来，提醒着我
们回归家庭，与亲人共度团圆时光。我在这个节日中更加明
白，亲情是无价的，时间也是宝贵的。我们应该把握和家人
相聚的机会，珍惜自己身边的人和时光。同时，我们也要感
恩这个美好的时刻，感恩家人的关爱和付出，感恩我们所拥
有的一切。



最后，中秋节让我意识到自己的内心需求和追求。在忙碌的
日常生活中，我们常常追逐物质财富，但忽略了心灵的滋养
和平淡的美好。在中秋节这个团圆的时刻，我体会到了内心
的宁静和对美好生活的向往。我发现，人生的真正财富并不
在于拥有多少物质的富足，而在于内心的平静和对美好生活
的追求。中秋节让我懂得了珍惜生活中的平凡日子，追求心
灵的宁静与愉悦。

综上所述，中秋节给了我很多宝贵的心得体会。通过与家人
团聚，我感受到了家的温暖和团结的力量；参与传统活动，
我理解了传统文化的价值和魅力；理解中秋节的意义，我学
会了珍惜和感恩；而在这个过程中，我也重新认识了自己的
内心需求和追求。中秋节是一个美好的节日，让我在和家人
团聚的时刻中汲取了许多的力量和智慧，同时也让我更加热
爱和珍惜生活中的每一个瞬间。

中秋节致辞篇五

中秋节是中国传统的重要节日之一，也是世界上唯一一个和
月亮有关的民间节日。每年农历八月十五，人们会家团圆，
赏月、吃月饼、赏桂花等等。在今天的中秋节，我饱尝了传
统文化的魅力，也深深地体会到了“团圆”和“感恩”的意
义。

第一段：描绘中秋节浓厚的节日氛围

在这个夜晚，我走在街上，无论是巷口小摊还是大商场，都
笼罩在浓浓的中秋节氛围中。红红的灯笼，五颜六色的彩灯，
绚丽的广告牌满目皆是。人们络绎不绝地来往穿梭，手里都
提着装满月饼礼盒的大袋子，满脸喜悦的神情。到处都弥漫
着月饼的香味，使人垂涎欲滴。这一切都让我感觉到今年的
中秋节异常喜庆，也让我更加期待中秋节的到来。

第二段：中秋节近乎全民狂欢 的传统活动



中秋节不仅仅是家人团圆的日子，也是人们展示传统文化的
重要时刻。在各个地方，有各自独特的中秋节活动，各种形
式的文艺表演、赛龙舟、猜灯谜、点燃孔明灯等等，为中秋
节增添了丰富多彩的色彩。在这个节日里，我逛了中秋文化
庙会，参加了赏月晚会。当我与家人一起制作月饼、观赏舞
龙舞狮表演的时候，我感受到一股强烈的民俗气息，仿佛回
到了中国古代的中秋节。这些活动不仅让我更加了解中秋节
的由来，更深深体会到中华民族传统文化的独特魅力。

第三段：中秋节中的团圆之美

“团圆”是中秋节最重要的象征之一，这也是中华民族最重
视的情感。中秋节的夜晚，全家人围坐在一起，品尝着美味
的月饼，聊天谈笑，共同期盼着美好的未来。而我，也已经
长大成人，很多时候都外出工作，已经很少有时间与家人相
聚。然而，在中秋节这个特殊的时刻，我终于可以与家人团
聚，享受这难得的温暖时光。和家人一起赏月、吃月饼、品
味着亲情，我的心充满了满满的感激和幸福。

第四段：中秋节中的感恩之美

中秋节是一个反思和感恩的时刻。这一刻，我才意识到，我
们生活得是多么幸福，而这一切都离不开家人的关爱和朋友
的支持。中秋节使我更加明白感恩之道，明白珍惜身边的人
和事。我向父母表达了感激之情，感谢他们一直以来对我的
关注和付出；我也向朋友致意，感谢他们一直以来的陪伴和
支持。中秋节是一个让人更加懂得感恩的日子，让我更加坚
定了要对身边的人和事心怀感激之情的决心。

第五段：中秋节的心得体会

中秋节是中华民族最重要的传统节日之一，也是个人感受传
统文化的契机。在中秋节中，我深刻体会到了团圆的美、感
恩的美和传统文化的独特魅力。同时，也更加懂得珍惜和关



爱身边的人和事。在今后的生活中，我会时刻怀着感恩的心
情，用真诚和爱心去对待每一个人、每一件事，为传承和弘
扬中华民族的传统文化做出自己的贡献。中秋节，是一个美
丽的节日，更是一个发展和进步的希望。

中秋节致辞篇六

那天，爸爸从南丰来到甘竹，带我回老家过节。

那天，家里没有摘莲子，我们做完作业就快乐的玩，有的玩
球，有的看电视，还有的玩老鹰捉小鸡。中午到了，大姑姑
和二姑姑两家人也全来了。饭熟了，有饺子，有米饭，有面
条，有月饼，还有一桌好菜，非常丰盛晚饭后，我们大家一
起到阳台上边吃月饼边看月亮，月亮又大又圆，真像个大玉
盘。爷爷告诉我们，吃月饼表示一家人团团圆圆。我们开心
的笑了起来。

我永远忘不了这个热闹的。

中秋节致辞篇七

期待已久的终于到了。人很幸福，我也很幸福。

那天晚上，我的爸爸、妈妈、爷爷和奶奶上个月在院子里吃
了美味的食物。但是，明月还没有出来，我们要耐心等待。

这时，我妈从厨房拿来一大盘月饼。它让我流口水。我正要
去拿，但我父亲阻止了我。说：一定要等月亮出来了再吃。
于是我想到了。

我们等了很久，月亮终于从乌云中出来了。我的家人正在吃
月饼和赏月。忍不住说：月亮好亮。

时间过得真快！过得真快。这个对我来说真的是一个难忘的。



中秋节致辞篇八

中秋节是中国传统的重要节日之一，每年农历八月十五日晚
上，家人团聚、赏月、吃月饼已经成为中秋节最为重要的传
统习俗。在今年的中秋节，我决定亲手制作一张贺卡送给亲
朋好友表达我的祝福和思念。在制作这张贺卡的过程中，我
收获了很多启示和体会。下面我将对中秋节制作贺卡的心得
进行总结。

首先，手工制作贺卡能够更好地表达我的情感。与购买现成
的贺卡相比，自己动手制作的贺卡更具有个性化和独特性。
在制作贺卡的过程中，我不仅可以选择适合对方口味的材料
和图案，还可以在贺卡上添加写给朋友的祝福语，让贺卡更
有温度和意义。这样的贺卡既能传达我的关心和祝福，也能
够让对方感受到我的用心和思念，增加了贺卡的实用性和情
感价值。

其次，中秋节制作贺卡让我感受到了手工艺术的魅力。在贺
卡制作的过程中，我尝试了不同的手工工艺，如剪纸、立体
贴画等，这些手工艺术都是中华文化的瑰宝。通过亲手制作，
我能够更好地欣赏这些艺术形式的美感和技巧。从设计到制
作再到最后的呈现，每一个步骤都让我充满了成就感和满足
感。手工艺术给我带来的不仅仅是一件贺卡，更是一种对传
统文化的传承和尊重。

然后，中秋节制作贺卡让我享受了与家人的共同乐趣。在家
庭制作贺卡时，我和家人共同商量设计方案、选择材料和制
作工艺，体验了与家人一起创造的快乐。我们一起分享并展
示各自的创作成果，欣赏彼此的想法和作品。这个过程不仅
增强了我与家人之间的感情，也提升了我们的合作能力和创
新思维。中秋节不仅是个回忆的日子，更是我们家庭艺术创
作的美好时刻。

最后，中秋节制作贺卡唤起了我的创造力和审美能力。制作



贺卡需要我发挥想象力和创造力，找到适合的设计和材料进
行组合，展示出自己独特的审美观。同时，制作贺卡也让我
更加关注细节和用心观察。我学会了运用不同的颜色、形状
和质感进行搭配，使贺卡变得更加美观和精致。这样的经验
和能力不仅能够应用于制作贺卡，更能够在日常生活中为我
带来更多的艺术感知和创造力。

综上所述，中秋节制作贺卡的过程让我获益良多。通过手工
制作贺卡，我不仅能够更好地表达情感，还能够欣赏手工艺
术的魅力，享受家庭共同的创作乐趣，提升创造力和审美能
力。制作贺卡不仅是一种传统文化的传承，更是一种对对方
的关心和祝福的最好表达方式。希望以后的中秋节，我能够
继续制作贺卡，更好地弘扬传统文化，传递美好心愿。

中秋节致辞篇九

中秋节是我国传统的重要节日之一，人们通常会通过各种活
动来庆祝这一节日。在今年的中秋节当天，我参加了一个丰
富多彩的活动，这让我体会到了中秋节的独特魅力和传统文
化的魅力。在活动中，我不仅与亲朋好友共同欢庆，还感受
到了中秋节传统文化的温馨和和谐。

第一段：前期准备和期待

在这个中秋节之前，我和家人一起准备了一些传统的食物和
礼品。我们买了月饼、柚子和糖果等等，这些都是中秋节不
可或缺的物品。此外，我还亲手制作了一些小礼物，准备送
给亲朋好友。这些准备工作不仅让我感到兴奋，还让我对中
秋节的到来充满了期待。

第二段：与亲友共度佳节

在中秋节当天，我们邀请了亲朋好友一起来家里庆祝。我们
一起品尝了各种美味的中秋节食品，如月饼、柚子和糖果等



等。大家围坐在一起，畅谈家常，互道祝福。这种团聚的感
觉让我感到非常愉快和幸福。我们还一起玩了一些传统的中
秋节游戏，比如猜灯谜和赏月等等。大家一起度过了一个愉
快而热闹的夜晚，这让我感到非常满足和快乐。

第三段：感受传统文化的魅力

在这个中秋节的活动中，我深深感受到了传统文化的魅力。
比如，猜灯谜是中秋节的传统活动之一，通过猜灯谜不仅能
够增加乐趣，还能增强智力。这让我对中华传统文化有了更
深的了解和欣赏。此外，赏月也是中秋节不可或缺的活动，
大家都会出去散步，一边赏月一边欣赏月亮的美丽和神韵。
这让我感到中秋节是一个非常浪漫和幸福的节日。

第四段：体会中秋节的文化内涵

通过参加这个中秋节的活动，我进一步体会到了中秋节的文
化内涵。中秋节是一个传统的家庭团圆的节日，它强调了人
与人之间的情感和亲情。在这个特殊的节日里，人们会回家
与亲人团聚，共享天伦之乐。这让我明白了中秋节的核心价
值观，即重视家庭，注重亲情，让我更加珍惜和重视与家人
在一起的时刻。

第五段：总结和展望

通过这次中秋节的活动，我不仅度过了一个愉快而难忘的夜
晚，还进一步了解了中秋节的传统文化和价值观。中秋节的
独特魅力和传统文化的魅力让我感到非常满足和幸福。同时，
我也更加明白了中秋节弘扬的传统文化对于我们当代人的意
义，这使我更加自豪和自信。我希望以后能够继续参与这样
的活动，感受中秋节的乐趣，传承中华传统文化的精髓。



中秋节致辞篇十

八月十五的晚上，我过了一个不一样的中秋。

晚上，我从姥姥家回来时，只见我的好朋友们从楼上一个接
一个的下来，我好奇的问她们：“你们干什么去呀？”她们
高兴地说：“我们要去底下过！你也和我们一起去吧。”我
赞同地说：“好呀好呀，等等我，我马上来。”就在我拿东
西的时候，她们却不声不响地溜走了，真是一帮没义气的家
伙。

我把好吃的装在一个袋子里，就下了楼。楼底下黑漆漆的.，
挺可怕的，我不禁打了一个寒颤。我找了一圈，在圆桌子那
里找到了她们。我们坐在板凳上，等月亮出来，等啊等啊，
等啊等啊，我们都快睡着了，月亮还是没出来。顿时，我怒
火三丈，都想把月亮骂一顿，打一顿，最后再让伤痕累累的
月亮哭着升起来。

“我们不等月亮出来了，我们就开一个联欢晚会吧！”我提
议道。她们也觉得这个主意很不错，所以我们就跑到亮的地
方，表演起了节目。第一个上场的是王嘉诚，他几步跑上台，
流星似得翻了几个跟头。第二个上场的是樊若祺，她给我们
唱歌，歌曲是《多啦a梦》的主题曲。第三个是李羽飞，她表
演的拉丁舞可真精彩。后来因为王嘉诚老来捣乱，所以表演
节目变成了四只猫抓一只老鼠，晚会也开不下去了。

我们玩了很久，最后都被家长叫走了，走的时候还依依不舍
地说：“再见，明天见！”这真是一个特别的。


