
读书的三分钟演讲稿(优质8篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么我们写演讲稿要注意
的内容有什么呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大
家分享阅读。

读书的三分钟演讲稿篇一

领导、老师、同学们：

古人说：“三日不读书，便觉言语无味，面目可憎。”这句
话说出了读书的必要性。的确，读书可以拓宽我们的眼界，
获得丰富的知识；读书，能引导我们明理，学会做人；读书，
还能提高我们的阅读能力，养成良好的学习习惯。

在书的世界里，可以领略广阔的天地，欣赏壮丽的山河，可
以知文史经，品诗词赋，可以回味古老的悠长，眺望未来的
瑰丽！我们虽无法丈量自己生命的长度，但读书可以拓展我
们生命的宽度，读一本让人受益的好书，也许就是一次生命
的拓展。

作为小学生，我们正处在读书、求知的黄金阶段，我们应该
和好书交朋友。只要是适合自己的书都应该去认真地读，只
要是有图书的地方，就应该留下我们的`身影。也许有的同学
会说：“我的功课忙、时间紧，没有时间读书。”或者
说，“再等等，玩会儿再去看书。”可是同学们，明日复明
日，明日何其多，少读书或不读书，到头来，只能是时间逝
去，腹中空空。

同学们！起跑在今天，收获在明天，让我们从现在开始，养
成读书的好习惯吧！多读书，读好书，真正享受读书的快乐，
做快乐的读书人。我们的生活会因读书而精彩，我们的校园



会因充满书香而更加美丽！谢谢大家！

读书的三分钟演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

在童年的记忆画卷中，有许多有趣的事，但令我最难忘的是
一次读书的故事。

在三年级的暑假，妈妈一下子给我买了几本书，我欢喜极了，
催着妈妈赶快付完钱回家，回到家中，我像一匹脱了缰绳的
骏马飞快的奔向房间，我急忙打可书，一页，两页，我像一
匹饿 狼贪婪的读着，一分钟，两分钟······时间就这
样慢慢地过去。而当妈妈喊我吃饭时，我才发觉我已经看了
足足两个多小时了。虽然有些不舍，但闻着厨房飘来的一阵
阵菜香，还真是饿呀!于是我 不得不放下书去吃饭。

我终于结束了”漫长“的吃饭牢笼，像一只得到自由的小鸟，
再次飞奔到我的房间，再次拿起了书，津津有味的看了起来。
当外面的街灯忽然地亮起来时，我意识到已经到了睡觉时间 ，
我缓缓的合上书，品味刚才书中的内容。真是精彩极了。

夜里，我还做了一个梦，那梦呀又香又甜。

读书的三分钟演讲稿篇三

敬爱的`老师，亲爱的同学们：

大家好！

俗话说：拳要常练，书要常读。这话说得太精彩了。说起读
书，它的益处真是说也说不完，既能增长知识、开阔视野，
又能消磨时间，让课余生活更加丰富。



“大山爬得越高，眼界越开阔，好书读得越多，心胸越宽广。
”书中有不计其数的名言警句，它能时时刻刻提醒我们怎样
做人；也有数不清的佳作，能随时供我们参考、借鉴；还有
不少的好词佳句，让我们学习、积累。总之，书中的内容丰
富多彩，应有尽有！

“读书破万卷，下笔如有神。”我们要多读书，读好书，好
读书，再把书中的好词佳句积累下来，运用到平时的写作中，
生活中，那一个个精美的文字就像一个个跳跃着的娃娃，让
我们的作文更丰富，语言更生动。

“读不尽的世间书，走不尽的天下路。”世间的书是永远也
读不完的，正如天下的路，永远也走不完。人的一生一定要
多读书，勤读书，这样的人生才是有趣的人生，这样的人生
才是有意义的人生！

谢谢。

读书的三分钟演讲稿篇四

有人说：“读书足以怡情，足以，足以长才。”书使人开茅
塞，除鄙见，得新知，养性灵。因为书中有着广阔的世界，
书中有着永世不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但书
籍永远是新的。所以，热爱读书吧!像饥饿的人扑到面包上那
样，热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的
教化，吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的
时空，让心灵沟通过去和未来，已知和未知。

在祖国和平的蓝天下，我们比先辈拥有了更优越的学习条件，
能日以继夜地遨游学海，向书山攀登。我们成了新一代读书
人，志存高远，只争朝夕，我们要在学好课本知识后，博览
群书，在书中读李白的潇洒，读苏轼的豪放，思索鲁迅的冷
峻深邃，感味冰心的意切情长。历经苦难的高尔基说：“书
籍使我变成了一个幸福的人。”我们又何尝不是呢?读书带给



我们最隽永的乐趣，最恒久的动力;读书带给我们心灵的和平，
精神的慰籍。朋友可能离去，书却是最忠诚的伙伴，时光不
断流逝，阅读却让我们永葆青春!

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一
句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为、礼仪规范;而读一本坏书，则使人心
胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。

夏夜里，与李白坐在凉席上，听着旷野的风声，追忆着唐朝
的月亮。冬夜中，窗外飘着大雪，拥被而坐，倾听着俄罗斯
文学大师们忧郁的诉说，书中西伯利亚的大雪与窗外的大雪
一起纷飞……夜深了，沉浸在一本天文书里，遨游于广袤的
宇宙空间，遥想地球的命运、银河的命运、宇宙的命运、万
物的命运……倾听过去，触摸现在，叩响未知。那颗被凡尘
的喧嚣折腾得疲惫不堪的心也随之平静下来了。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源头活水”，攀
登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为
祖国21世纪的高素质的建设者。

读书的三分钟演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

早上好！

书是人类永恒的朋友。它是粮食，滋润我们的精神生活；它
是航标，指引我们沿着正确的.方向前进；它又是源泉，带给
我们认识世界和改造世界的力量。对许多人来说，自身命运
的改变就是从读书开始的。



我们一定要好好读书，做一个真正的读书人，为此，我对大
家发出以下四个一的倡议：

1、每天坚持读有益课外书一小时

2、每天上好每一堂课

3、每周坚持写一篇读书心得体会

4、坚持每天摘抄好读好句、精彩片段

日积月累，长大了你就会成为一个知识渊博的人，成为国家
的栋梁，我相信在座的每一位同学一定会做到的。

谢谢大家！

读书的三分钟演讲稿篇六

尊敬的老师们，同学们：

在中国，五月份的第二个星期天是母亲节。而六月份的第三
个星期天是父亲节。今天我国旗下讲话的题目是--爱在父亲
节。

人们说，母亲的.爱是叮咛，如清风拂面。父亲的爱是注目，
如烈日当空。想起母亲，是耳鬓白发，是慈母手中线。想起
父亲，是转身背影，是严父口施令。性别的微妙差异，让这
两种最为真挚的亲情之爱，显得截然不同。

当我们长大成人，我们或更愿意与母亲畅快的沟通，但我们
实际上却更依赖于父亲同学们，这个节日虽然是由外国人在
一百年之前设立的，但它表达了全世界人民对父亲的尊敬和
对长辈的爱戴，因此，我们也应当记住这样的节日。



读书的三分钟演讲稿篇七

大家好！

一本好的书，有如一盏神奇的灯，不过它照亮的不是黑夜，
而是求知者的心灵。

把生活当作一本书来读，放出眼光去观察它，用心灵去感悟
它。保持一颗平常心，不要埋怨理不清看不懂，生活本来就
是这样，它需要你去慢慢体味。

读书是享受，把社会和生活当作书来读，你会领悟更多，获
取更多。

谢谢。

读书的三分钟演讲稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

一本好的书，有如一盏神奇的灯，不过它照亮的不是黑夜，
而是求知者的心灵。

把生活当作一本书来读，放出眼光去观察它，用心灵去感悟
它。保持一颗平常心，不要埋怨理不清看不懂，生活本来就
是这样，它需要你去慢慢体味。

读书是享受，把社会和生活当作书来读，你会领悟更多，获
取更多。

谢谢。


