
2023年看完大国工匠的心得体会(汇总5
篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会可以帮
助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断
提升自己。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

看完大国工匠的心得体会篇一

_年3月1日20点，黄大项目组织观看了由中华全国总工会和中
央广播电视总台联合录制的“大国工匠_年度人物”颁奖典礼，
讲述了王进等10位不岗位的劳动者，靠着自己过硬的技术，
灵巧的双手，过人的胆识，创造了一个又一个的奇迹，在自
己平凡的岗位上做着不平凡的事，追求着职业技能的完美，
最终脱颖而出，为民谋福，贡献社会的故事。

获奖的10位“大国工匠年度人物”分别是：焊接我国长征系
列运载火箭发动机的技能专家高凤林;__“复兴号”动车组列
车核心技术难题的焊工李万君;为“嫦娥探月”组配高精度射
电望远镜的钳工夏立;特高压带电检修工王进;我国深部地质
找矿钻探领跑者、高级工程师朱恒银;核燃料修复师乔素凯;
年仅29岁的国防军工行业新一代技术工人陈行行;突破进口发
动机生产线技术封锁的设备维修工王树军;实现石油工程技术
重大革新的“油田土发明家”谭文波;用一生和时间赛跑、抢
救国宝的86岁文物修复师李云鹤。

这些大国工匠基本上都是奋斗在生产第一线的杰出劳动者，
他们以聪明才智，敬业勤勉，书写着一线劳动者的不平凡，
他们为我们的时代，为我们的社会做出突出贡献，当然最重
要的是他们也为我们树立了伟大的榜样。现在的我们要学习
他们的这种坚持不懈的精神，和奋斗目标，刻苦认真精神，



虽然遥不可及，但人总是要有目标的，把这些精神应用到我
们专业课学习中来，刻苦扎实的学习专业课知识，把复杂的
事情简单化，简单的事情重复做，重复的事情用心做。用自
己勤劳的双手和善于钻研的大脑，创造出优异的成绩!

也许我们这些晚辈不能像大国工匠们那样震撼眼球，但是，
只要心境平和、任劳任怨的心态，经营好小细节、小技术，
相信同样能够展现“微而著”、“小而实”的劳动之美。

他们，在平凡中坚守，用岁月轮回，铸就民族腾飞的臂膀，
他们，在执着中超越，将无限忠诚，转化为彰显中国的力量
技能报国，匠心筑梦，向你们，致敬!

【篇三】

今天看了《大国工匠》感觉深有感触。讲的是他们用灵巧的
双手，匠心筑梦的故事。这群不平凡劳动者的成功之路，不
是进大学、拿耀眼文凭，而是默默坚守，孜孜以求，在平凡
岗位上，追求职业技能的完美和极致。最终脱颖而出，跻
身“国宝级”技工行列，成为一个领域不可或缺的人才。

胡双钱老师傅，成为制造中国大飞机团队里必不可缺少的一
份子。2006年，胡双钱要做百万个零件的飞机建造工程，要
做各种各样形状各异的零件，加上临时救急其任务难度广大，
非一般人想象。一个零件要一百多万元，打造36个孔，发丝
大小的孔径，仅仅依靠胡双钱的双手和传统的铁钻床，便能
快捷将36个孔悉数高精度打造，透过检验一点不差，其金属
雕花技能创世界一流。

高凤林，中国航天科技集团一院火箭总装厂高级技师，在牛
皮纸一样薄的钢板上焊接一点不漏的超高精度的密封，是发
动机焊接的第一人，他能将焊接技术控制到头发丝的五十分
之一，016毫米是火箭发动机上一个焊点的宽度，焊接时间仅
有01秒的时间误差，他如此艺高胆大，十分人所想，只有刻



苦钻研，用心练就方能结出如此硕果。

看完大国工匠的心得体会篇二

宝剑锋从磨砺出。我在收看该系列节目时，发现他们文化不
同，年龄有别，但都拥有一个共同的闪光点—热爱本职、敬
业奉献。他们技艺精湛，有人能在牛皮纸一样薄的钢板上焊
接而不出现一丝漏点，有人能把密封精度控制在头发丝的五
十分之一，还有人检测手感堪比x光般精准，令人叹服。他们
所以能够匠心筑梦，凭的是传承和钻研，靠的是专注与磨砺。

“问渠那得清如许，为有源头活水来。”人的心灵深处一旦
有了源源流淌的“活水”，便有了创业创造、建功建树的不竭
“源泉”。我把它称为“成功之源”。这个“成功之源”就
是—爱岗精神、敬业自觉。有那么一些人，他们也希望能功
成名就，却缺少必备的“成功之源”。表现在，既不爱岗，
更不敬业。有的挑肥拣瘦，这山望着那山高;有的不务正业，
把主要精力放在“第二职业”上;有的粗枝大叶，不求“过得
硬”但求“过得去”;有的滥竽充数，长年累月“占着茅坑不
拉屎”。

爱岗敬业，是社会主义核心价值观中的内容之一。筑就人生
美丽梦想也好，践行核心价值观也罢，既不是虚无缥缈的，
也不是高不可攀的。“成功之源”，就根植在你我他的职业
道德里、情感良心中。表面上，爱岗敬业是利他的;实质上，
爱岗敬业也是利己的。换言之，它是满足社会需求与实现个
人价值的有机统一。

“大国工匠”的感人故事、生动实践表明，只有那些热爱本
职、脚踏实地，勤勤恳恳、兢兢业业，尽职尽责、精益求精
的人，才可能成就一番事业，才可望拓展人生价值。



看完大国工匠的心得体会篇三

张冬伟是个80后，但手里的活儿却让老师傅们竖起大拇指。
他是沪东中华造船（集团）有限公司总装二部围护系统车间
电焊二组班组长、高级技师，主要从事lng（液化天然气）船
围护系统的焊接工作。虽然年纪不大，却已是个明星工人，
所获奖励无数：2005年度中央企业职业技能大赛焊工比赛铜
奖、2006年第二十届中国焊接博览会优秀焊工表演赛一等奖，
是当今世界最先进、建造难度最大的45000吨集装箱滚装船的
建造骨干工人。

lng船是国际上公认的高技术、高难度、高附加值的“三高”
船舶。作为lng船核心的围护系统，焊接是重中之重。围护系
统使用的殷瓦大部分为0.7mm厚，殷瓦焊接犹如在钢板
上“绣花”，对操作人员的技术、耐心和责任心要求非常高。
面对肩上的重担，张冬伟不断地磨练自己的心性，培养专注
度，潜心研究焊接工艺。为了攻破技术难关，他与技术人员
放弃休息时间，日夜埋头图纸堆中，潜心钻研技术突破。最
终，他主持的实验取得成功，得到专利方的认可，并用于lng
船实船生产，收到良好成效。

张冬伟特别注意经验的积累总结，国内没有现成的作业标准，
他就不断摸索完善各类焊接工艺，先后参与编写了多部作业
指导书，为提高lng船生产效率，保证产品质量发挥了积极作
用。

张冬伟，是中国广大“造船工匠”的杰出代表，他用自己火
红的青春谱写了一曲执着于国家海洋装备建设的奉献之歌。

看完大国工匠的心得体会篇四

今天我看了中央电视台系列片《大国工匠》，看后感触颇深。



大国工匠，匠心筑梦。有能在牛皮纸一样薄的钢板上焊接而
不出现一点漏点的高凤林，有能密封精度控制到头发丝的五
十分之一的顾秋亮，有创造了打磨过的零件百分之百合格的
惊人纪录的胡双钱……他们创造着中国史上的一个一个的奇
迹，但他们都有一个特点：对专业执着，甚至是痴迷。

现在我忽然有了一点点的明白了，我今后要一直坚持自己当
初的选择。那些大国工匠们就是我的目标。我要向他们看齐，
努力做好自己能做的该做的，不求向他们一样那么出神入化，
但一定要对得起自己的选择。从现在起我将重新认识自己的
专业，培养专业兴趣，确立明确的目标。在今后的大学生活
中我要认真听好每一节课，积极学习理论知识，为以后的专
业课打好坚实的基础。在课下认真复习每一门功课，阅读相
关的文献。在空闲的时间我要多多的参加专业活动，培养我
的专业兴趣和专业素质。

希望在不久的将来我也成为本专业的一名顶尖人才！

看完大国工匠的心得体会篇五

大国工匠，匠心筑梦。有的人能在牛皮纸一样薄的钢板上焊
接而不出现一点漏点，有的人能密封精度控制到头发丝的五
十分之一，高超的艺术创造着中国史上的一个个奇迹，但他
们都有一个特点：对专业执着，甚至是痴迷。

大国工匠中各个岗位上的高级技工，生产的飞机、火箭、高
铁、轮船是质量要求十分高的产品。如果01%的质量问题。飞
机可能会坠落;高铁可能会脱轨;轮船可能会沉没。这些100%
的保证质量在他们的眼里已经习从为常大国工匠观后感精选8
篇大国工匠观后感精选8篇。成为小菜一碟的事情了;中国经
济经过三十年的飞速发展。经济总质量有显著提高，已跃居
世界世界第二。这些都离不开他们日日夜夜加班加点，当别
人休息时，他们还在一线，当别人一家人团聚时，他们只能
独自一人在一线奋斗。



高凤林，是中国航天科技集团公司第一科研研究院首都航天
机械公司特种熔融焊接工高级技师，从事火箭发动机焊接工
作。在承接国家“七五”攻关项目，东北哈汽轮机场大型机
车换热器的生产中技术人员一年多未攻克的熔焊难关，高凤
林凭借着多年的实践经验和反复摸索使压了生产单位一年多
的两组18台产品顺利交付。

此刻的我们要向他们学习这种坚持不懈的精神，和他们奋斗
的目标，争做国家的栋梁，我不是制造业专业，而是烹饪专
业学生，我们需要不断的理解烹饪艺术的学习。烹饪不难，
但做好不易，烹饪操作技巧确实很难掌握，专业老师对我也
十分的关心重视。学习虽然是辛苦的，环境也热，但苦中有
乐，每当我学会了一道菜肴，听到老师和同学们的赞扬，便
会十分的开心与自豪，但是还是会有很多不足，很多的细节
是需要装饰的。不能安于现状，要越来越精，掌握更多的技
巧，突破一个个难点，用时间用心去练习。山外有山，人外
有人，如今社会高手如云，而我，也要确立自己的目标，我
要做的就是不断的去进步，更上一层楼!

在那里，这篇观后感也差不多落入尾声了，然而，我的真正
行动才仅仅开始。此刻我要做的是，迈出艰难的一步，朝着
技能竞赛的目标前进，要以满腔的热情去获取最后的胜利。


