
小学生校运会小结 小学生运动会方
案(优秀10篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生校运会小结篇一

为庆祝元旦，活跃教职工生活，更好地开展全民健身活动，
丰富全体教职工的业余生活，增强教职工体质，培养学校教
职工团队意识和合作交流能力，我校工会特举办“迎元旦”
趣味运动会。工会本着全员参与的精神，考虑到各工会小组
人员数量、年龄、性别等差异较大的特点，本次运动会主要
以体育趣味运动为主，设置了多种适合不同人群的运动游戏
项目，供教工选择。各工会小组可根据自己组内的特点，安
排选报好参与的项目，组织锻炼，积极参与。具体比赛规程
如下：

二、活动主题

迎元旦，冬季健身我参与

三、人员分工

1、领导小组：

组长：xxxx

副组长：xxx

组员：xxxx



2、工作小组：

组长：xxx（工会委员）

组员：xxx（工会委员）

xxx（工会小组长）

xxx（摄影）

3、裁判：工会委员兼任

四、举办地点：

xx小学操场或体育房

五、参加对象：

xx小学全体教职工（以年级组为单位）

六、举办时间：

xxxx年12月28日下午2：45

七、比赛方式：

以年级组为单位，分别派规定人数的教师参加相应的比赛项
目，按总成绩排名次积分，按第一名、第二名、第三名、第
四名…分别计6、5、4、3、2、1分，最后以所有项目的总积
分算成绩。

八、比赛项目：

1、第九套广播操比赛



以年级组为单位，人人参与，排成一列纵队，要求动作规范
到位、整齐有力。

2、筷子夹乒乓球

每个年级组派3人参加，每队2男1女参加。成“一”字站立在
间隔1至2米的桌子前，每个队员前面摆放一个圆盘，乒乓球
摆在最初的盘中，运动员手持筷子，将自己桌面上圆盘里的
乒乓球转移到右边队员的盘内，以此类推，直到送到最右边
队员右侧1至2米的桶内为止。以用时长短决定名次。

3、圈内垫排球：

每个年级组各派3人参加，男女不限。每人分别在一圆圈内垫
排球一分钟，要求排球要高出运动员头顶以上，脚不能出圆
圈，否则不予计数。比赛结束后以三人的总数决定名次。

4、心有灵犀：

每个年级组各派6人参加，男女不限。每两人一组，1人在指
定区域后抛垒球（抛10个），1人在指定区域用筐或桶接球，
抛球队员在发球线后抛球，接球队员在指定区域以外接到的
球不计分，每接到1球计1分，最后以三组比赛所得的总分排
名。

5、袋鼠跳接力：

每个年级组各派4人参加，男女教师各2人。每人分别把排球
夹在两小腿中间（上不能过膝，下不能低于脚踝），往返各
十米，途中球掉落捡起后，在掉落处继续前行，一组运完另
一组接着用同一球运，最后一人运完比赛结束，用时长短决
定名次。

九、奖励办法：



以5个项目的总成绩，评选出3个优胜奖，3个优秀奖。

十、报名截止日期：

请各年级组在xxxx年12月18日（下周二）前将报名表上交工
会办公室。

十一、器材准备：

排球2个，圆盘6个、桶2个，筷子3双，桌子若干、乒乓球20
个、垒球20个。

十二、说明：

1、各项比赛具体事宜最后由工作小组决定通知，希望全体教
工在工作之余能积极参与，锻炼身体，增强体质，快乐一生。

2、比赛未尽事宜将另行通知。

小学生校运会小结篇二

4月27日，我们学校举行了春季运动会，那一天里非常热闹，
让我来带你们去看一看吧！

早晨八点左右随着开幕式的结束，很快就要跑五十米接力赛
了。首先是高年级的大哥哥大姐姐跑，他们跑得非常快，一
转眼就跑完了五十米。过了一会儿，到我们年级了，我们个
个都像离弦的箭一样飞快地，可是中间有些人跑得慢，最终
我们只得了第三名。跳长绳，是我们班最拿手的，不过有些
人发挥失常，所以我们班仅仅得了第四名。最后就是我最拿
手的项目了，那就是跳短绳，在比赛过程有一个人打了我的
绳子，我就只跳了169个。

这一次的运动会我们班虽然没有拿第一名，但是我知道了比



赛的乐趣。

小学生校运会小结篇三

一、活动目的：

为全面推进素质教育，树立学校教育“健康第一”的指导思
想，丰富学生的课余生活，进一步开展学校“阳光体育”活
动，展现学生朝气蓬勃的'精神风貌，构建团结和谐的校园，
特举办本届冬季运动会。

二、活动主题：

我运动，我健康，我快乐!

三、比赛时间：

2xx-xx年12月8日

四、比赛地点：

xx小学田径场

五、活动对象：

xx小学全体学生、全体教职工及部分学生家长(一、二年级全
体家长;中、高年参加亲子活动的家长)

六、活动要求：

1.裁判员、工作人员到岗到位，确保比赛顺利进行。

2.带班老师负责班级学生的参赛、组织工作，了解学生的身
体状况，确保学生的健康、安全。



3.体育组将比赛的秩序、组织工作提前半周做好前期预案。

4.比赛场地：见附图。

5.体育组配合后勤组做好赛场布置、所需器材等工作。

6.配合卫生室做好伤害事故的应急处理。

七、比赛项目：

以下红色的运动项目是全国中小学生的体质达标核定项目，
要求每位体育老师在冬运会之前，真实的考核各项目并做好
每一位学生的记录，上交体育部门。选出男、女成绩最好的
前五名，代表本班参加全校性的运动会。集体项目体育老师
协助各班主任做好技术指导。

低年级：30m迎面接力(10男、10女)1分钟跳短绳立定跳远

拔河比赛(10男、10女)(个人项目每班每项限报10男、10女)

中年级：1分钟踢毽子50m跑拔河比赛(10男、10女)

30m迎面接力(10男、10女)

3分钟集体长绳(5男、5女加2人摇绳)

高年级：1分钟踢毽子50m跑400m拔河比赛(10男、10女)

30m迎面接力(10男、10女)3分钟集体长绳(5男、5女加2人摇
绳)

高年级新广播操展示：48人

亲子项目：两人三足亲子趣味接力(学生家长10名、学生10



名)

教师项目：拔河比赛

八、冬运会秩序：

(1)开幕式

1、宣布xx小学第四届冬季运动会开幕

2、宣布组委会名单：

组委会主任：王雅敏

组委会副主任：刘学军胡雪滢

组委会成员：全体行政人员、艺体组教师、各班班主任

3、运动员入场

4、各兴趣小组展示

5、升国旗、奏国歌

6、领导致开幕词

7、运动员代表宣誓

8、裁判员代表宣誓

9、运动员退场

10、冬运会比赛

(2)闭幕式



1、宣布闭幕式开始

2、运动员入场

3、发表成绩、宣布精神文明奖评选结果

4、颁奖

5、领导致闭幕词

(3)运动员入场顺序

仪仗队：

号鼓队、(国旗、校旗、花束队、旗队)

1、裁判员

2、各班运动员代表队【一(1)班至六(3)班】

3、兴趣小组展示

九、录取成绩：

1.个人项目，按成绩取前六名，以7、5、4、3、2、1计分，
奖前三名。

2.团体项目，拔河比赛：少于或等于3个班的年级按胜负取前
二名，以14、10、8计分，奖前二名;在4-5个班的年级按胜负
取前三名，以14、10、8、7计分，参加比赛的班级各计7分，
奖前三名;在5个班以上的年级按胜负取前四名，以14、10、8、
7、6计分，参加比赛的班级各计6分，奖前四名;。迎面接力、
按各年级的班级数减一取名次，统一以14、10、8、7、6、5
计分。少于或等于3个班的班级直接决出冠、亚、季军，以14、
10、8计分。



三分钟集体长绳：

六年级：特等奖(20分)，300个，一等奖(12分)：270个，二
等奖(10分)：240个以上，三等奖(8分)：180个以上。破360
个加10分。

五年级：特等奖(20分)，270个，一等奖(14分)：240个，二
等奖(10分)：210个以上，三等奖(8分)：150个以上。破330
个加10分。

四年级：特等奖(20分)，210个，一等奖(14分)：180个，二
等奖(10分)：150个以上，三等奖(8分)：120个以上。破270
个加10分。

三年级：特等奖(20分)，180个，一等奖(14分)：150个，二
等奖(10分)：120个以上，三等奖(8分)：90个以上。破240个
加10分。

如低一年级超过高一年级的跳绳个数加10分。

3.运动会结束前当场发奖。评出团体总分一二三四五名,(按
班级数减一录取)奖励!

十、前期准备工作：

1、组织和编写xx小学第四届冬季运动会秩序册(负责人：王
赞彭湘)

2.所需器材：12月5日前到位。(负责人：谢沛然)

3.奖状：12月6日前准备到位。(负责人：卢文斌)

4.救护药品、器材：12月5日前到位。(负责人：唐佳)



5.赛场布置：12月7日上午7：30前完成。(负责人：唐佳)

小学生校运会小结篇四

一年一度的运动会又开始了，今年参加的选手是小马快快、
小兔蹦蹦、还有小鸭黄黄，颁奖小姐是猫小姐，评委是狗先
生。

比赛开始了，快快先，是第一，蹦蹦是第二，黄黄是第三。
快快想：蹦蹦跑得比我慢，肯定跑不过我，更别说跑得比蹦
蹦还慢的黄黄了。想着想着，他越跑越快。忽然，蹦蹦摔倒
了，站不起来了。快快转过身来，嘲笑蹦蹦：“连跑步都会
摔跤，真笨啊！”说完便向前跑去，骄傲地说：“冠军一定
是我！”黄黄慢吞吞地追了上来，看见蹦蹦受伤了，连忙跑
过去，扶起蹦蹦，并且，还对蹦蹦说：“让我来扶你去终点
吧！”蹦蹦听了，感动极了，说：“谢谢你，可是，这样你
就会输掉比赛的。”“没关系，因为友谊第一，比赛第
二。”黄黄说完，便扶着蹦蹦走向终点。到了终点，她们看
见快快已经站在领奖台上，颁奖小姐猫小姐正准备给快快颁
奖了，蹦蹦一瘸一拐地走了过去,告诉颁奖小姐猫小姐和狗先
生评委，有关黄黄扶自己到终点的事，他们两个听后，立刻
把奖杯颁给了黄黄。快快气得脸都红了。

回到家里，快快想：我不应该骄傲，而是，应该和黄黄一样
乐于助人。

小学生校运会小结篇五

那天，是一个阳光名媚的好日子，我们盼望已久的运动会终
于召开了，有各种各样的比赛项目，我们都很兴奋。

我们在老师的带领下进了操场，坐在椅子上，观看运动员的
比赛。



比赛开始了，参赛的运动员们排队上场，他们个个精神抖擞，
信心十足。首先是60米跑步赛。砰，发令枪的枪声响了，运
动员们飞快地跑起来了，你追我赶，胜负难分。很快，比赛
结束了，在我们班的欢呼下，夺得第一名。

我还参加了十字跳的比赛，可惜没有拿到名次，也没能为班
里加分。不过，我还是很开心，因为重在参与嘛!

通过这次运动会，还让我懂了一个很深刻的`道理：只要团结
一心，就没有办不到的事!

这是一次多么难忘的运动会啊!

小学生校运会小结篇六

1、努力拼搏，永夺第一。

2、我精彩，我运动。

3、我运动，我健康，我快乐。

4、超越极限，超越自我。

5、团结拼搏，永创辉煌。

6、团结、拼搏奋斗。

7、青春无畏，逐梦扬威。

8、我运动、我快乐我锻炼、我提高。

9、比出风采、超越自我。

10、更强我能、更快更高。



11、拼搏奋进，永远进步。

12、齐心协力，力争上游。

13、赛出风格，赛出水平。

14、史上最强，二年十班。

15、挑战自俺，突破极限。

16、挑战自我，突破极限。

17、铁心拼搏，争创一流。

18、团结拼搏，永创辉煌。

19、团结拼搏，展现自我。

20、顽强拼搏，超越极限。

21、顽强拼搏，勇夺第一。

22、友谊第一，比赛第二。

23、展现自我，争创新高。

24、遵规守纪，团结互敬。

25、超越梦想，激情无限！

26、努力拼搏，永夺第一。

27、青春无悔，激情无限。

28、青春无畏，逐梦扬威。



29、文韬武略，笑傲群芳。

30、笑声响亮，十班最棒！

31、我运动，我健康，我快乐。

32、勇争第一，团结一心，共创佳绩。

33、奋力拼搏，扬我班风，努力学习，勇争第一。

34、互相学习，取长补短，再接再厉，勇攀高峰。

35、九班九班，勇夺桂冠，齐心协力，共创辉煌。

36、看我六班，影子飒爽，奋勇拼搏，展现自我。

37、励精图治，奋发向上，努力拼搏，永不言弃。

38、励精图治，开拓进取，超越刘翔，从我做起。

39、励精图治，争创一流，好好学习，天天向上。

40、强身健体，立志成材，2班2班，非同一般。

41、青春如火，超越自我，x年五班，奋勇拼搏。

42、挑战自我，超越梦想，团结互助，共创佳绩。

43、团结进取，开拓创新，顽强拼搏，争创一流。

44、团结拼搏，争创伟绩，飞跃梦想，自强不息。

45、扬帆把舵，奋勇拼搏，看我三班，锐不可当。

46、与时俱进，奋力拼搏，齐心协力，争创一流。



47、与时俱进，开拓创新，顽强拼搏，勇夺第一。

48、挥动激情，放飞梦想，团结拼搏，树我雄风。

49、挥动激情，挑战自我，突破极限，超越自我。

50、十班，十班，锐不可当，超越自我，再创辉煌。

小学生校运会小结篇七

一根小小的木棒，连接的是团结和友爱一根小小的木棒，传
递的是勇气和力量一根小小的木棒，演绎的是奋斗和拼搏加
油吧!让这激动人心的时刻，一直回荡在我们心中!加油吧，
运动健儿们!阵阵有力的步伐，声声有劲的呐喊，运动场上洒
下我们青春的点点滴滴。旗摇摇，鼓声声，这里挡不助的是
青春活力;挡不助的是健儿们如火般的气势。

文档为doc格式

小学生校运会小结篇八

今天，我一早就兴高采烈地奔向学校，去参加一年一度的运
动会。

走进校门，只见校园的地面像一片雪地一样，我不知发生了
什么事，我就问了一位老师，问后才知道原来地上铺上了一
层岩石灰，所以才像雪似的，真美啊！

很快，比赛就开始了。我参加了蚂蚁搬家比赛，接力跑比赛，
运球接力比赛，跳绳比赛，抱球接力比赛，跳羊角球比赛。

其中，我印像最深的是蚂蚁搬家比赛。比赛刚开始，不知怎
的，我两脚无力，我怕连累大家，怕我会导致这条队伍不能
获得第一名。那时，我的心就像弹簧一样扑通扑通地跳着，



就这样，三班远远地把我们甩在后面，眼看三班就要冲向终
点，我突然找回了信心，我们团结一致奔向胜利的'终点，但
还是输给了三班。

虽然这一次输给了三班，但是我找回了信心，下次的运动会
我决对不会输的。

小学生校运会小结篇九

1、落实拜访，本周破零，活动管理，行销真谛。

2、谋事在天，成事在人，因势利导，融会贯通。

3、好好学习，天天向上，友谊第一，比赛第二。

4、良药苦口，忠言逆耳，顿开茅塞，补偏救弊。

5、团结进取，开拓创新，顽强拼搏，争创一流。

6、挑战自我，超越梦想，团结互助，共同进步。

7、团结一心，奋勇向前，积极进取，努力拼搏。

8、同舟共济，风雨同船，拼搏进取，铸就辉煌。

9、与时俱进，开拓创新，顽强拼搏，勇夺第一。

10、真彩青春，活力焕发，勤俭有度，为梦奋发。

小学生校运会小结篇十

太阳刚露出了头，秋风吹过，同学们早早的就来到操场，一
年一度的秋季运动会马上就要开始了，我们在操场的.看台上
坐下，期待着运动会的开始。



运功会的比赛项目有很多，例如，短跑、长跑、跳高、跳远
等。我们班也有同学参加了比赛。比赛就要开始了，同学都
准备好了十足的热情和呐喊声为参赛选手加油。

首先比赛的项目是100米短跑。“各就各位，预备，跑！”。
枪声一响，选手们便奋不顾身地冲了出去，只见每个人都拼
尽全力向终点跑去。一开始，我们班的同学就被其他选手甩
在了后面，渐渐地距离拉大，我们在那看着十分着急，大家
都不由自主为他呐喊助威“加油，加油。”他好像听到了我
们的声音，突然，速度变快了，拼了命的往前跑，紧接着，
一个个选手都被他超了过去。终于到达终点，拿到了第二名
的好成绩，虽然没有得到第一，但是我们依然很开心，都为
他感到骄傲。

颁奖仪式开始了，看着我们班的同学能够站在领奖台上，为
我们班争光，内心十分激动。


