
2023年家教家风演讲稿(优质5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

家教家风演讲稿篇一

家风家训就在父母的言行里，它充满正能量。记得小时候，
我背着书包去读书，爸妈交代的就是：要听老师的话，不要
和同学打架，别人的东西不能拿。他们还告诉我在外边碰到
长辈一定要叫人，小一点的叫哥哥、姐姐;大一点叫叔叔、阿
姨，老一点的叫爷爷、奶奶等。礼貌、友爱、诚实是爸妈教
育的主要内容，也是家风的一个体现吧。记得有一次和同学
打架，老师告诉了爸妈，爸妈一个劲的'赔不是，还让老师尽
量管我，不乖就打。所以如果在外面我被欺负，一般情况下
我不敢跟家里人说，因为一说，爸妈都会马上责备我：一个
巴掌拍不响，你肯定也惹人家了!出了问题，首先要从自身找
原因这对我的影响确实很大!

平民百姓家的家风大多充满正能量，是要把孩子培养成好人、
老实人，诚实做人，老实做事，还要尊敬长辈。教育我们做
一个出淤泥而不染的莲。

好的家风就是一所好学校。现实在平时的学校教育中，家风
体现在孩子的言行之中，我们经常说的一句话就是这个孩子
有家教，那个孩子没家教。家教也是一个家风的体现，它是
通过孩子的言行表现出来了。大凡家庭教育良好的家庭，孩
子的行为习惯作为学校是不大需要操心的，因为家长在平时
的一言一行中已经帮学校教育好了。当然也有一些家庭教育，
家风不怎么的家庭，表现在孩子也是很难管理和教育的对象。



有的时候甚至家长也拿他没有办法。家风虽然是一些道德教
育、礼貌教育、规矩教育，它就是对我们的一种规范、一种
风气、一种文化，好家风就是一所好学校。

家教家风演讲稿篇二

尊敬的老师，同学们：

大家好！

上，爸爸妈妈常说：“书中自有黄金屋”读书可以增智慧，
尤其是读古书。

爸爸妈妈是我和妹妹学习的榜样。为了督促我多读书，他们
给我买了各种各样的书，然后就是陪着我一起读。刚开始是
妈妈读给我听，后来我认得字多了。就开始自己读。越读越
喜欢。不知不觉间，我已经读过很多书了。妈妈喜欢学习国
学经典，学完后就应用在我和妹妹的身上。例如赞叹。每当
我们做事情，妈妈总会找到语言赞美我。就拿读书来说吧，
有一天我无意间跟妈妈说，我读了一套书，有18本呢。然后
她就说，那得有几百万字吧！真不简单啊！我听候就特别开
心。还亲子计算了一下字数，真的有200多万字。太有成就感
了。之后我就更爱读书了，读了一本又一本，乐在其中！还
有我们全家一起诵读经典，每天半小时。感觉时间很短，很
轻松就完成了。当妈妈告诉我说，我们已经诵读了十多套经
典书籍了，而且都通读了7遍了！我太惊讶了！通过读经典，
我的生活变得有规律了，每天在固定的时间，我和妹妹都有
固定的`事情做。井井有条，轻松而有规律。

爸爸妈妈很孝顺。他们常常非常细心地照顾奶奶，从不惹她
生气。有好吃的，都是先让奶奶吃，然后才会轮到我和妹妹。
而吃的最少的往往就是爸爸妈妈！他们看着我们吃，脸上常
常会带着满足的微笑。每逢节假日，他们都会给奶奶，姥姥
姥爷准备礼物，由于姥姥姥爷家离得远，不能时刻陪在身边，



每年春节，爸爸都会开着车带着我们一起，行走1500公里的
路去看望二位老人。想尽办法满足老人的需求。爸爸妈妈用
行动教会了我孝顺。让我懂得做人的根本就是懂得感恩，孝
顺的种子已经在我的心里萌芽，现在的我已经在努力做一些
自己力所能及的事情，也能耐心地陪伴奶奶，奶奶年龄大了，
有些事情做的很慢，耳朵也听不太清楚了，我都会耐心地和
她沟通。妈妈还夸我懂事了呢！

我的家很温暖，我爱我的家，爱我的爸爸妈妈！是他们给了
我生命，教会了我做人做事的道理。培养了我很多的好习惯，
通过读经典，把智慧的种子深深地埋藏在我的心里，静静等
待它发芽长大。父母给予我的智慧，是我一生都取之不尽用
之不竭财富！

小草会感谢阳光照耀着它健康的生长，花儿会感谢雨露滋润
着它充满朝气，鱼儿会感谢河流给他一个栖息地，而我会感
谢父母，因为他们给了我一个避风遮雨的港湾，给了我人生
的感悟，教会我做人的道理。

我的故事讲完了，感恩大家的聆听！

家教家风演讲稿篇三

我认为一个家庭良好的行为标准就是家训，一个家庭独有的
风尚就是家风，良好的家风能够体现家庭成员的家教和素养，
然而，需要每个家庭成员的遵守，好的家风能够熏陶出有教
养的家庭成员，家长的言行对于孩子非常重要，这就是所谓
的言传身教吧。我是一个在美好环境中成长起来的幸福孩子，
欢乐的笑声，优美的音乐声，琅琅的读书声一直萦绕在我的
幸福小屋，伴随着我成长。爸妈总是以身作则，言传身教，
引导我努力学习，积极锻炼，从而让我对学习产生了浓厚的
兴趣，养成了良好的生活习惯。当然，这还少不了爸爸制订
的家训的功劳。我的家训是五为准则，即是：为人、为学、
为用、为体、为生。为人是根本，为体是基础，为学是手段，



为用是目的，为生是理想。

一个家族的振兴与发达，离不开引领家庭家族走向成功者所
创立的家风和家教。家风与家教的形成都会经历一代甚至几
代人的积淀和努力，它总结了前世中无数家庭的得与失以及
经验，结晶成为独一无二、适合自己家庭或家族实际的法宝，
引领家庭或家族走向辉煌。

的确，在生我养育我的这块土地上，父辈的经历过太多的艰
苦日子，到我们这一辈虽然还时常有听到旧社会土地承包到
户等，但那些艰苦岁月留给我们没有太深的印象;因为我的父
亲母亲早已把往日的磨难当作一种精神，一种积极面对生活，
勤劳节俭的家风传承给我们这一代。

我家的家风家教有四条：一是积极的生活态度，二是认真做
事、勤俭节约，三是善良真诚待人，四是孝敬尊长。下面就
把这四条做一个讲解：父母总说积极的生活态度对我们很重
要，他们在日常生活中对子女总是和蔼的面容，从不在晚辈
面前讲家中生计的困难，经常告诉我他们小时候每到开学前
些天，父亲(我的爷爷)都忙于东奔西跑的筹借学费;记忆中父
母亲讲给我们的都是明天会更好，你们遇上了好时代要好好
学习，不管上什么学校家里都支持，没有解决不了的困难。
只要是我们想要买的书籍或一些学习用品总是会如愿以偿，
当我们由小学升到初中，到高中，每成长一个阶段，这种积
极的态度便转换成一种精神，鼓舞着我们。今天不必要建一
堵完美的墙，只需要砌一块完美的砖，一步一个脚印踏踏实
实向前走，这是认真做事的第二点家教;一口吃不了胖子，凡
事不可心急但必须认真去做认真对待，从小事做起，不管是
以前在校读书还是现在在家中，家里每个人都会主动的做家
务;父母亲言传身教的是勤奋节俭，自己的衣服鞋子都是穿的
实在是破了穿不出去了才买新的，吃饭时总是把好吃的菜让
给我们吃，从小我们就耳濡目染传承这种勤劳和节约的风气，
也教会了我们不浪费不奢侈。



第三点是为人要善良，真诚待人，在我年纪很小的时候，孔
融让梨、司马光砸缸、等这些耳熟能祥的故事就印在我们的
脑海里，父母亲教导我们做人做事要诚实，做人，要诚实、
诚信、知错就改。诚信是做人之根本，立业之基这句则是爸
爸的口头禅。父母从小就教育我做人要诚实，认识到自己的
错误，就要改正，不能撒谎。父母让我们知道了天底下没有
免费的午餐的道理，富裕的生活要靠自己双手来创造，有奋
斗才能实现自己的理想。父母总说记得家中最开心的事情是
我们考试取得了好的成绩，而丰盛的饭菜是父母亲一种鼓励
的方式，与亲人们聊聊学习上生活上的事情总是那么开心、
有趣，不管我的学业到哪个阶段成长到什么年纪，这种开心、
有趣的感觉从未减弱。

四是孝敬父母，尊敬长辈。父母一直告诫我：百善孝为先!家
风是一条应该牢记的座右铭。有了它，我们才可以在社会上
立足，才能让自己走的更远!铭记家风，为自己的人生做奠定
而坚定的基础，踏出坚定的步伐，成为国家的栋梁之才!

许多年以来我深深的理解这四点家风家教，也同样会传承给
下一代，并且在我们这个大家族中，这优良的家风家教也早
已根深蒂固深入人心，无论子女们学业有成走多远，或者事
业有成有多么的成功;都忘不了父母亲的谆谆教导，以致于我
们自己同样的要言传身教，教育我们的后辈代代传承。社会
在不断的发展，生活环境和各方面的条件越来越好，但这些
优秀的精神永远不会被弃忘，它激励我们积极向上，教会我
们面对生活，遇见困难不气馁。

良好的家风传承是社会风尚的健康发展前提，每个家庭都应
构建起具有各自特色的家风和家教，作为家庭的核心人物责
无旁贷应该担当起这一重任，形成家庭的凝聚合力，给力社
会风尚进步发展;给力伟大的中国梦我的梦的实现;千万个家
庭组合成一股强大的振兴中华力量。

家庭家教家风演讲稿二尊敬的xx：



说起家风、家训、家教，总觉得是一个很严厉的话题。就我
家的情况，我分别来简单的说一下。

家风就是家规，是一家子的风气。在我们家，体现在孝顺上。
爸爸妈妈常说，百事孝为先。孝顺孝顺，孝敬长辈，就是什
么事儿尽量让他们顺心顺意。在家里，姥姥姥爷说话，我们
都要好好的听，就算说错了，也不能当面指责，要换一种他
们能接受的方式悄悄的告诉他们。不跟长辈顶嘴，也是孝顺
的体现。长辈们说的话，我们小孩子一定要听，让我们做什
么事儿，要立马行动，不能拖拖拉拉的。我们家的家风还体
现在饭桌上。一家子人开饭了，如果长辈们没有动筷子，我
们小孩子绝对不能先吃的。都要等到姥姥姥爷爸爸妈妈到齐
了，大家才开始一起吃饭。不知不觉中，这都成了一个习惯
了。当然，这是一个好习惯。

家训，字典上这样解释指对咨子孙立身处世，持家治业的教
诲。由此可见，家风在人们的成长过程中起着很重要的作用。
妈妈时常教育我：做人最基本的品质就是诚实。所以，我认
为，我家的家训就是以诚为本。在生活中，有很多时候我们
会说谎。比如，考试成绩不好了，我会说同学们考的都不好，
以此想逃脱爸爸妈妈的训导。殊不知，这样只会害了自己。
我很小的时候，妈妈就对我说过：做错事情不要紧，如果说
谎为自己开脱，那么这个说谎的严重性要比做错事情的严重
性厉害100倍。我也曾经为了好多的事情跟爸爸妈妈说谎，最
后的结果就是被爸爸妈妈狠狠的打了一顿。有时候做错事情，
爸爸妈妈反而不会打我，根据事情的严重程度，要么给我讲
道理，要么比较严厉的进行教育。还有一点，就是妈妈要求
我言出必行，她常说的一个词是掷地有声，就是告诉我，自
己说出来的话要能够做到。妈妈说，我是个男孩子，自己的
一言一行要敢于承担。无论自己做什么事情，做之前要先想
好后果。就算犯了错，也要自己敢于承担。

家教，我自己觉得跟家风有点相像。词典上说家教的重点在
于道德礼节方面。我们在生活中，会经常听到大人说，谁家



的孩子真好啊，真有家教啊。我觉得家教就是爸爸妈妈对孩
子的一种教育。在家长的帮助和教导下，从孩子身上体现出
来的一种良好的反映。我的爸爸妈妈教育我讲礼貌，主动跟
认识的长辈和邻居打招呼。他们不仅这样教育我，他们自己
也是这样做的。当姥姥的朋友来家里作客的时候，都是妈妈
在厨房忙活，让姥姥陪着她的朋友聊天啊，吃零食啊。我也
听到姥姥的朋友夸奖妈妈真是个好姑娘，家教真好，每当这
时，我就能看到姥姥脸上骄傲的表情，我想怎么人家夸得是
妈妈，姥姥怎么会这么骄傲的样子呢?后来，我慢慢懂得了，
夸奖孩子有家教，其实就是在赞赏家长的教育。每逢过节，
家里聚会，亲朋好友也是夸我特别有家教，此刻，爸爸妈妈
也是一样的骄傲的神色。家教，也是爸爸妈妈的一种言传身
教。通常，大人们就是孩子的榜样。

家风、家训、家教有着异曲同工的方面。每个家庭都有自己
不同的体现。良好的家风、家教、家训需要家里的每个人共
同努力，不好的方面要及时改正，好的方面要一直一直延续
下去。

谢谢大家!

家庭家教家风演讲稿三家风家训就在父母的言行里，它充满
正能量。记得小时候，我背着书包去读书，爸妈交代的就是：
要听老师的话，不要和同学打架，别人的东西不能拿。他们
还告诉我在外边碰到长辈一定要叫人，小一点的叫哥哥、姐
姐;大一点叫叔叔、阿姨，老一点的叫爷爷、奶奶等。礼貌、
友爱、诚实是爸妈教育的主要内容，也是家风的一个体现吧。
记得有一次和同学打架，老师告诉了爸妈，爸妈一个劲的赔
不是，还让老师尽量管我，不乖就打。所以如果在外面我被
欺负，一般情况下我不敢跟家里人说，因为一说，爸妈都会
马上责备我：一个巴掌拍不响，你肯定也惹人家了!出了问题，
首先要从自身找原因这对我的影响确实很大!

平民百姓家的家风大多充满正能量，是要把孩子培养成好人、



老实人，诚实做人，老实做事，还要尊敬长辈。教育我们做
一个出淤泥而不染的莲。

好的家风就是一所好学校。现实在平时的学校教育中，家风
体现在孩子的言行之中，我们经常说的一句话就是这个孩子
有家教，那个孩子没家教。家教也是一个家风的体现，它是
通过孩子的言行表现出来了。大凡家庭教育良好的家庭，孩
子的行为习惯作为学校是不大需要操心的，因为家长在平时
的一言一行中已经帮学校教育好了。当然也有一些家庭教育，
家风不怎么的家庭，表现在孩子也是很难管理和教育的对象。
有的时候甚至家长也拿他没有办法。家风虽然是一些道德教
育、礼貌教育、规矩教育，它就是对我们的一种规范、一种
风气、一种文化，好家风就是一所好学校。

家教家风演讲稿篇四

我住在农村，爸爸妈妈常跟我说：人穷志不穷，我们一定要
做一个诚实的人，要拾金不昧。我那时并不明白那句话，直
到八岁那时候，萌萌才让我明白了这句话的意义。

觉得八岁那年，萌萌和我一起到花都湖骑自行车。萌萌和我
正骑在中途的时候，我忽然看见了一个很漂亮的钱包。和萌
萌说：萌萌，快看！有一个很漂亮的钱包被别人给丢在地上
了，我们得发财了！我们把它捡回家吧！萌萌听了，十分生
气，说：我们不能把这个钱包捡回去，如果我们把这个钱包
捡回去的话，那这个钱包的主人一定会十分着急的。我们还
是把这个钱包送到失领处吧。好吗？我听了，感到羞愧万分。
于是，我和萌萌说：萌萌，那我们现在就把这个钱包送到失
领处吧。萌萌听了，心情就变好了，马上一边拿着那个漂亮
的钱包，一边拉着我到失领处哪里了。

我和萌萌一起骑着自行车，有说有笑的。骑了差不多七分钟，
我和萌萌就到了失领处。到了失领处的时候，萌萌就把钱包
交给了失领处的阿姨，阿姨见了，对我和萌萌说：你们真是



两个拾金不昧的好孩子呀！我和萌萌听了，甜甜地笑了。

不久，那个钱包的主人来到了失领处，那个阿姨告诉她：看，
坐在那儿的两个孩子。您的钱包就是她们找回来的。钱包的
主人知道了，对我们连连道谢。我们连声说：不用谢！于是，
我和萌萌就一起继续骑自行车了。

从这件事中，我明白了：做人一定要诚实。

我的父亲演讲稿孝心中国年演讲稿争做真善美学子演讲稿

家教家风演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

今天我旗下讲话的题目是传承良好家风促学风。

千年前，吴越钱氏奠定了“上有天堂、下有苏杭”的千年繁
华，也留下了以《钱氏家训》为代表的钱王文化宝贵财富。
《钱氏家训》不仅是钱氏后人的行为准则，更是我们共同
的“传家宝”。

一个人相当于一棵树，一个家庭就是几棵树。通过家庭的带
动，能够影响周边的家庭，形成森林，形成一个大气候，从
而影响整个社会精神文明建设。因此，临安开展好家风建设，
就是以家风为抓手，大力挖掘、弘扬、传承《钱氏家训》等
传统文化精髓，并以家风带乡风、促作风、树新风，把社会
主义核心价值观，融入个体的行动中、植入群众的心灵里。

在好家风建设中，临安注重家庭，确立爱国爱乡、遵纪守法
两项“基本标准”和诚实守信等八个“倡导方向”，近两年
推选出近8000余户“好家风”家庭，举办100多场“好家风”
家庭褒奖礼，凝聚起千家万户向善的力量;临安注重家教，组织
“好家风”进万家村村宣讲活动，以身边的“好家风”事例



生动诠释社会主义核心价值观;开展“家风家训伴我成长”活
动，学生和家长一起立家训、晒家训、传家风，让家风成为
孩子成长的阳光雨露;以“诚信、敬业”为主题开展“好家
风”进农家乐、进电子商务活动，让“好家风”产生口碑效
应，带来实实在在的效益，从而培育千家万户向好的风尚。

临安注重家风，通过“好家风”与党建、民风、村风有机结
合，在每个行政村建立“平安巡防”和“邻里互助”两
支“好家风”志愿服务队，引导党员干部带头立家训、亮家
训、传家风;推出“好家风家庭”优惠贷款、就业服务支持及
有线电视优惠服务等，增强“好家风”家庭获得感，激发了
千家万户向上的动力。

通过“好家风”建设，既弘扬了社会正能量，也激发了群众
的道德情感，更有力地凝聚了向善向好向上实现梦想的强大
动能。临安将持之以恒，让“好家风”在钱王故里代代相传。


