
最新参观红军纪念馆的心得体会(精选5
篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。那么心得体会该怎
么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大家带来关于
学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

参观红军纪念馆的心得体会篇一

第一段：引入红军参观的背景和目的（200字）

红军参观是近年来活动频繁的一项主题教育活动，通过参观
红军长征的纪念馆、红军遗址等地，让广大群众和青少年更
加深刻地了解红军长征的艰苦壮丽，学习红军的革命精神和
崇高理想，进一步弘扬红色传统，培养艰苦奋斗、勇往直前
的精神风貌。

第二段：参观红军遗址的心得（300字）

参观红军的遗址，深深触动了我。红军遗址是一座以红军为
主题的展览馆，通过大量珍贵的图片、文字资料、实物展品
等，全面展示了红军长征依靠群众力量、艰苦卓绝的斗争历
程。参观馆内，我被一张张铁血长征的照片所震撼，他们的
英勇与坚韧令人敬佩。而展品中红军穿越大江、翻山越岭的
工具，更是耐人寻味。参观红军遗址，我认识到红军是通过
奋斗和付出实现崇高理想的。

第三段：参观红军长征纪念馆的心得（300字）

参观红军长征纪念馆，我对红军的付出有了更深的认识。纪
念馆内，一座座红军战士的纪念墙让我感受到红军长征的艰
苦与牺牲。另外，在长征的大厅里，红军战士的手稿和日记



让我看到他们同饥饿、寒冷、疾病作斗争，那份坚韧的生命
力让我心生敬意。在纸质中感到了红军战士们那份执着，这
不仅仅是一次参观，更是一次精神的洗礼。

第四段：红军参观对于青少年的意义（200字）

红军参观对于我们青少年来说是一次珍贵的学习机会。通过
参观，我们了解到红军同群众的密切联系，学习到红军对人
民的无私奉献精神。我们懂得了红军长征是一次革命军队的
人与人之间的感情、命与命之间的连结，更是一次对理想的
追求。同时，我们也了解到了红军立志保家卫国，敢于牺牲
自己的伟大情怀。这些精神是我们青少年学习和追求的楷模。

第五段：红军参观对于培养艰苦奋斗精神的影响（200字）

红军参观对于我们的成长和发展有着重要的意义。通过亲身
参观，我们目睹了红军从井冈山到峨眉山的奋斗历程，更加
理解了红军长征的艰苦与困苦。这种精神深深地触动了我们，
让我们明白了只有从事艰苦奋斗，才能实现自己的价值。我
们要学习红军的精神风貌，发扬艰苦奋斗的精神，不怕困难，
敢于向前。红军的精神将激励我们永不止步，勇往直前。

参观红军纪念馆的心得体会篇二

日前，为庆祝红军长征胜利八十周年，公司第一、三、九党
支部一行共36名共产党员来到爱国主义教育基地寻甸县柯渡
镇丹桂村红军长征纪念馆，缅怀革命先烈，重温入党誓词。

在这次重走红军路，接受革命传统教育的活动中，让我进一
步了解了革命的历史，感受了红军艰苦奋斗、顽强不屈的精
神。当面对鲜红的党旗，郑重地举起右手，庄严地宣
誓：“我志愿加入中国共产党，拥护党的纲领，遵守党的章
程，履行党员义务，执行党的决议……”之时，脑海中浮现
的全是革命先烈抛头颅、洒热血的感人画面，此刻我更加坚



定了对党的信念和为人民服务的决心。

建设中;以加快企业的持续健康平稳发展为主题，以“节能降
耗、增收节支”为主线，以旺盛的斗志和扎实的工作积极投
身到公司“五个一流”的创建中。

参观红军纪念馆的心得体会篇三

中国工农红军长征是中国近代史上一个重要事件，具有深远
的影响，在一定程度上决定了中国的历史走向。本文是小编
参观完展览的心得体会感想，欢迎大家阅读。

长征是人类历史上的第一次，是中国革命的伟大转折点。长
征不仅创造了战争史上的奇迹，而且形成了伟大的长征精神，
成为穿越时空的精神象征。

展览馆内，珍贵的文物、详实的史料、感人的故事……重现
了长征惊天动地的英雄史诗和气吞山河的壮丽画卷，诠释着
理想、信念、崇高，展示着英勇、胆略、忠诚，使人们在震
撼中思考，在沉思中追寻。

走进展览，走近长征，缅怀革命前辈的不朽功勋。在中华民
族的危机时刻和中国革命的危难关头，正是老一辈革命家和
革命先辈艰苦卓绝的英雄创举，担负起救亡图存的历史使命，
带领中国共产党和工农红军在挫折和困境中奋起，战胜无数
难以想象的艰难险阻，开创了党和中国革命事业的新局面。
他们的伟大业绩与日月同辉，与江河同在。

走进展览，走近长征，重温震古烁今的伟大精神。展览可以
使人们真切地感受和认识长征精神的真谛和本质。这就是把
全国人民和中华民族的根本利益看得高于一切，坚定革命的
理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神;就是为了救国救
民，不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神;就是坚持



独立自主，实事求是，一切从实际出发的精神;就是顾全大局、
严守纪律、紧密团结的精神;就是紧紧依靠人民群众，同人民
群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。长征精神是共
产党人一往无前的力量源泉，也是中华民族宝贵的精神财富。

走进展览，走近长征，获得激励奋进的现实力量。只有铭记
历史，才能深刻了解过去、全面把握现在、正确创造未来。
包括长征在内的中国革命史，是我们党领导全国各族人民为
争取民族独立、人民解放长期英勇奋斗的真实记录，是坚持
马克思主义基本原理同中国革命具体实践相结合、推进理论
创新的生动教材，是中国共产党人光荣革命传统和中华民族
伟大民族精神的集中反映。今天，在新的历史起点上，更需
要我们十分珍惜和充分运用长征这个精神宝库，坚定理想，
砥砺意志，团结奋斗，继往开来。

让我们走近长征，让那段波澜壮阔的历史涵养我们的民族精
神，让长征精神在新的历史条件下代代相传，化为我们开创
中国特色社会主义事业新局面的精神力量，不断推进中华民
族伟大复兴的历史进程。

参观红军纪念馆的心得体会篇四

第一段：介绍主题及参观背景（约200字）

最近我有幸参观了红军长征纪念馆，这是一次令人难忘的经
历。红军长征是中共领导下的一次伟大的历史事件，也是中
国革命史上一段光辉的篇章。参观红军长征纪念馆，我更加
深刻地了解了红军战士们为了革命事业而不顾生死、迎难而
上的英勇精神。

第二段：对红军长征的认识和心得（约250字）

在红军长征纪念馆中，我通过许多实物展示和历史文献的介



绍，了解了红军长征的历史背景和过程。红军面临着反动势
力的围剿和追击，他们却始终保持着无比的坚韧和勇敢。红
军长征是一次极其艰难的战斗，但红军战士们在极其恶劣的
环境下，始终坚持着革命的信念，毫不动摇地前进。红军长
征是一次伟大而史诗般的革命行动，它展现了中国人民的勇
敢和智慧。

第三段：对红军战士的敬佩和感悟（约300字）

红军长征展现了红军战士们的坚定意志和无畏精神。他们在
行军的过程中，经历了无数的艰辛和困苦，但他们从未退缩
过。红军战士们之间的团结和互助也让我深受感动。他们共
同面对困境，共同战斗，体现了革命队伍的巨大力量和凝聚
力。红军战士们向我们传递了一种对正义和真理的追求，为
我们树立了一个榜样。

第四段：对红军长征精神的理解和借鉴（约300字）

红军长征精神是我们每个人都应该学习和继承的宝贵财富。
在红军长征中，红军战士们不仅体现了无私奉献的精神，更
表现出坚持真理、拼搏到底的毅力。红军长征精神告诉我们，
只有坚持正确的信念，勇于面对困难和挑战，才能获得真正
的成功。红军长征精神也要求我们在面对困境时要保持乐观、
坚毅和勇敢，坚持正确的道路，不畏艰难，勇往直前。

第五段：总结和展望（约250字）

参观红军长征纪念馆，让我深刻感受到了红军战士们的伟大
和献身精神。我将努力学习红军长征精神，努力成为一个有
责任感、有担当的人。我相信，在今后的生活中，只要我始
终坚持正确的信念，敢于面对困难和挑战，我一定能够战胜
困难，取得成功。我希望将来能够为社会的进步和发展做出
一份贡献，也希望所有的人都能在困境中保持坚韧和勇敢，
为实现自己的梦想而奋斗。红军长征，是一次伟大的壮举，



它的精神将永远激励着我们前进！

参观红军纪念馆的心得体会篇五

近日，我有幸参观了红军长征纪念馆，深深感受到了红军战
士们坚定的信仰和不屈不挠的精神，也体验到了红军在艰难
困苦条件下的艰苦奋斗。在这次参观中，我收获颇丰，并从
中得到了很多启示。

第二段：红军战士的坚定信仰

红军战士们始终坚守着革命理想，并为之付出了宝贵的生命。
在红军长征纪念馆中，我看到了许多珍贵的文物和照片，记
录着红军战士们努力奋斗的场景。他们始终相信共产主义，
为了理想而奋斗，永不气馁。这种坚定的信仰无疑对每个人
都是一种巨大的激励和鞭策。

第三段：红军战士的不屈不挠精神

在参观中，我被红军战士们在艰难环境下的不屈不挠精神所
深深感动。无论是在寒冷的雪山上还是在荒漠的沙地里，红
军战士们始终顽强地前进，毫不退缩。他们长时间的行军跋
涉、艰苦的生活条件，都无法摧毁他们的意志。这种不屈不
挠的精神在今天仍然具有重要的借鉴意义，鼓舞着我们时刻
不忘初心，勇往直前。

第四段：红军精神的弘扬与传承

参观结束后，我深感我们应该将红军精神弘扬和传承下去。
红军的奋斗精神是我们努力追求的目标，值得每个人去学习
和传承。我们要从红军的信仰和精神中汲取力量，坚定自己
的理想信念，勇于面对困难和挑战，为实现中国梦不懈奋斗。

第五段：个人的体会与反思



通过这次参观，我深深体会到红军战士们的付出和牺牲，并
深刻认识到自己的使命和责任。作为新时代的青年，我们要
秉持着红军的精神，不断努力，勇往直前，为中华民族的伟
大复兴作出自己的贡献。同时，我们也要更加珍惜现在的生
活，感恩时代带给我们的机遇和条件，为实现个人价值而努
力奋斗。

总结：

参观红军长征纪念馆给了我很大的触动和启示，让我认识到
了红军战士们坚持信仰、不屈不挠的精神，以及他们的英勇
牺牲。通过反思，我也认识到自己的使命和责任，我将继承
红军的精神，勇往直前，为实现中国梦贡献一份自己的力量。
我相信，在新的征程中，我们将努力奋斗，为实现中华民族
的伟大复兴贡献自己的智慧和力量。


