
爬山户外活动策划方案(优质5篇)
确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。怎样写方
案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？下面是小编
帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

爬山户外活动策划方案篇一

为了锻炼员工身体，提高员工的`身体锻炼意识，丰富员工的
业余生活，适当舒缓压力，同时也为促进员工竞争意识，培
养思考和沟通交流能力。

待定

1.爬山活动需到达提前给定的多个景点，手机自拍参照物予
以确认，按到达准确个数给分

2.到达几个预定景点后可登顶，按先后顺序给分.

3.附加分，爬山过程中和游客合照给予附加奖励分数。照片
标准?计分标准如下图：预定景点到达分共5处，每处10分登
顶名次记分按先后顺序第一50分，第二45分依次递减游客合
影加分每一张认为有效照片得2分，最多五张得11分。

1.要求统一穿工作服，携带华韵的彩旗。

2.手机电量情况

3.智标塔门口为本次比赛终点

4.请维护好公司形象

5.注意安全，保管好自己随身物品。



6.按指定时间集合，随时保持电话畅通。

爬山户外活动策划方案篇二

xx职业技术学院信息工程系网工1101班户外烧烤聚会活动，
团结互助，增进友谊

开学以后，经过两个多月的相处，同学们关系已将基本融洽，
但男生与女生.寝室与寝室之间还是存在不同程度的隔阂，增
进班级团结，进一步增强班级凝聚力.亲和力和战斗力，同时，
本活动也有助于增进同学之间的交流，培养大家的动手能力
和团队合作意思，丰富大家的课余生活，为此，我们网
工1101班班委决定组织一次集体烧烤活动。

20xx年xx月xx日

森林公园柚子树农庄

xx

xx班全体人员

班级集体活动

全体一寝室为单位分为若干组(寝室长为组长，单独寝室的另
行安排)

1.提前联系好烧烤地点与用具，提前一天到市场预订烧烤食
物，并在出发当天清晨去购物(由后勤组负责)

2.出发的预订时间在早上9:00，请同学们在8:45之前在校门
口集合

3.各组长组织带领同学们安全有序的地前往目的地，到达目



的地后由班长负责点名，确保无误。

4.到达目的地之后自由活动一小时，参观活动景点，后勤组
利用空闲时间布置场地。

5.自由活动完，大约11:30，烧烤活动开始

6.视当时的气氛.条件而定，中场可以组织大家玩一些相互互
动的游戏

本次活动整体预算900元，在我们的承受范围之内，集体活动
不存在大的安全隐患，目的地离学校比较近，周围有森林公
园，此次活动我们做了充分的准备，能确保活动的安全进行。

1.所有成员必须有强烈的时间感和记录观念，准时集合

2.各成员必须服从安排，听从各组长和负责人的指挥

3.各班干部要以身做责，起到带头作用

4.注意安全

5.班内活动，请勿带家属

6.各成员以集体为单位，勿个人行动

7.各负责人认真负责的做好本职工作

8.活动过程中注意卫生，爱护身体，不乱扔食物，不饮生水

9.保护环境，所有垃圾全部带回学校处理

主持人：xx

负责人：xx



后勤组：xx

爬山户外活动策划方案篇三

活动形式：1、队伍分成3个小组，每个小组推选一名组长。

2、为提供爬山队伍的爬山效果，我们希望大家穿的运动
些。3、为方便爬山活动顺利进行，车辆由公司负责。

4、爬山队伍将会分成3个队伍进行行比赛，最先到达终点的
队伍获胜(必须所有队员都到

齐)获胜队伍将颁发奖品。

5、到达终点安排集体活动。报名汇总：

工作安排：

活动行程：

物资费用清单：爬山活动方案横幅样板：

爬山户外活动策划方案篇四

为了让同学们锻炼自己的身体，促进同学们之间的联系，积
极调动班里同学的积极性，也为了运动会后的放松，再次调
动班级同学的`学习氛围，更加促进同学间的理解，从而激发
出班级更高昂的学习热诚和团队更富凝聚力，也有利于使同
学更加亲近大自然，使同学们有家的感觉。

：集体包车的形式到达目的地

：照相机、爬山过程中吃的东西同学们自带



1、爬山

2、下山的时候找一家大排档大家一起聚聚，可以做一下小游戏
（如真心话大冒险、我爱你vs不要脸、数青蛙等等）

活动前：户外活动的前两天，班委先包好车，并且先预约好
大排档的位置

活动中：下山后清点人数，去聚餐地点，安排每位同学就坐

活动后：清点人数，上车回学校

包车费 ：300左右 聚餐费：800左右

注意：准备好创可贴等物品防止同学在爬山的时候磕碰到，

避免同学在聚餐的时候喝醉的情况。

爬山户外活动策划方案篇五

为了丰富员工的业余生活，为大家在紧张的工作之余能够充
分放松，促进加深员工之间的`交流和沟通，并加强企业文化
的建设，本周公司组织员工开展户外活动---爬尧山。具体如
下：

一活动时间：

二活动地点：桂林尧山

三活动口号：放松心情，勇攀高峰

四参加人员：店铺所有同事。（分为两班次参加）

活动安全负责人：联系电话：



活动拍照、卫生负责人：联系电话：

娱乐活动主持人：联系电话：

撰写活动总结：联系电话：

点名及秩序维护人员：联系电话：

五活动行程：

尧山行程

六注意事项：

1此次活动为户外运动，请参与人员务必准备好背包，适合服
装、鞋袜以及必要的日常用品

2爬山当天的早、中餐自行准备，垃圾集中处理，不得乱扔。

3提醒全体人员出发前手机充足电，出游全程保持手机处于开
机状态，方便随时联系

4行为举止大方得体、注意维护公司形象、不在登山途中乱扔
垃圾、破坏公物、破坏环境

5期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人及时
处理好应变工作

6在登山及游玩中，含有一定危险，要尽量结伴而行

7比须严格遵守时间规定，并准时到达集合地点，及时签到。
服从负责人的管理和安排

8请保管好自己的随身物品，特别是手机、钱包及其他贵重物
品。并时刻提醒自己不要遗忘物品。



9登山途中，每位同事都要发扬团队合作精神，同事之间互帮
互助，不让任何一名成员掉队。


