
最新护士节演讲稿感人(模板5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

护士节演讲稿感人篇一

5.12国际护士节是全世界护士的共同节日,是为了纪念近代护
理的创始人英国护士弗洛伦斯南丁格尔(又被称为提灯女士)
而设立的。

伴随着夏天的脚步，5.12国际护士节已经来到了我们身边。
护士节是我们护士最美丽的日子，今天，我们欢聚在灿烂的
阳光里，团聚在自己的节日里，用朴素的情怀，感慨的文字
为大家献上我真诚的心愿。

其实我一直怕写“护士”，我不知用怎样的心境来书写，更
是找不到好的言语来表达这份天使情怀，平凡而伟大不足以
唱出我心中的声音!

春秋轮回，光阴如梭，回首自己几年来在护理岗位上度过的
日日夜夜，所做的点点滴滴感慨万千……这些年使我深深地
体会到：护理工作在苦和累中描绘高尚、铸造辉煌。虽然护
理工作经常加班加点、经常因为不能一针见血而遭受白眼，
但是当我看见那些患者把生命托付给我的无助的眼神，当我
看到自己用百倍的努力把一个生命垂危的患者从死亡线上拉
回到生命的春天时，面对那些失而复得的生命，那些来之不
易的欢笑，我就会感到欣慰，我就会感到无憾，我更会感到
无悔。“天使”是传说中神仙的使者，是幸福和温暖的象征。
我们的职业被誉为“白衣天使”，是人们对护士形象美和内
在美的深情赞誉。一袭飘然白衣，是一颗纯洁的心灵;一顶别



致的燕帽，是一项守护生命的重任。无数个阳光灿烂的早晨，
我们倾听治疗碗盘的协奏曲;无数个不眠不休的夜晚，我们感
受生存和死亡的交响乐章。是护士的双手迎接生命的降临;是
护士与病魔抗争;是护士陪伴苍白的生命。拉开人生帷幕的人
是护士，拉上人生帷幕的人还是护士。

您知道在英镑的背面印有南丁格尔的肖像吗?“燃烧自己照亮
别人”，南丁格尔是英雄，是我们护士的骄傲。都说我们崇
高伟大，可是又有谁想得到，在这份崇高伟大的背后，其实
是一颗颗普通的天使心。我们是普通的女性，在家里是女儿、
妻子、母亲，我们又不是普通的女性，是这个城市时刻与生
命同行的人。

当洁白的燕尾帽戴上了头顶，当别人赞你是白衣天使，真的，
那一刻有说不出的激动，小时候就特别喜欢燕子，总喜欢抬
头燕子轻盈的飞翔，燕子还有一个习性挺恋家恋旧，从到你
家安营之后，每年春天它都会回来!小时候很喜欢看燕子给小
燕子喂食，燕子很少偏心于哪只，它总是不停的去寻找食物，
用爱心来满足儿女们的需要!快下雨的前夕，燕子会不停的在
空中盘旋飞舞，很空灵的一种生物，有时我总想我们的护士
是否就像燕子，每天不停的在病房中穿梭盘旋，医院是我们
恋着的那个大的家，而那些精神和肉体受伤的灵魂需要的是
我们对子女一样的关爱，我们只有对他们一视同仁，用无私
的爱来温暖他们受创的心灵，用爱心一遍遍书写着青春!

工作之后我才明白，当个天使太不容易，白衣天使的翅膀太
沉重了，左边背着是爱心和真诚，右边是微笑和无私奉献，
不怕脏，不怕累……，用爱心一遍遍书写着青春!青春在忙碌
的脚步中不停的流失，你们却渴望用柔弱的双肩扛起大山，
烦重的护理工作憔悴了你们的容颜!面对着病人的不解你依然
微笑着，渴望用微笑和真诚牵起护患之间的桥梁!你相信总有
一天护士也能撑起半边天，谁说护士是医生的附属品，你们
一遍遍用精湛的技术赢得病人的掌声，一次次从死神手里抢
夺下鲜活的生命，再苦再累依然唱着无悔的歌!



有人说：“护士的胸怀象大海，能容纳千百万被病痛折磨的
父老兄弟;护士的品格象红烛，燃烧了自己，照亮了别人;护
士的举止象春风，给人带来温暖驱散了病痛愁云;护士的心灵
象清泉，爱的透明，不是亲人胜似亲人。”

护理事业是伟大的，前途是光明的，然而道路却是不平坦的，
她需要无私的奉献，需要默默的承受。

记得在护士学校的第一天，老师对我们说，你们的职业被人
们尊称为“白衣天使”。既然你们是神的使者，那么你们需
要付出的是奉献，你们需要具有的是三颗心：勇敢的心、仁
慈的心和童贞的心。假如我当时还不太明白这句话的深刻含
义的话，那么，从我第一次进病房起，白色的燕尾帽一戴，
白大褂一穿，我就开始明白这 “天使”背后的那无私的奉献。
打针、发药、铺床、输液，我们在苦中呵护着生命;交班、接
班、白天、黑夜，我们在累中把握着生命的轮回。在白色蒙
蒙的氛围中，我们用自己的双腿丈量了无数个漫长的夜晚;在
亲人的期待和焦怨声中，我们守侯着一个个身患疾苦的病人。
有人算过，一个晚上，上班的护士全部走下来的路就有四五
十里之多，那么，一年、十年、二十年呢?中国拥有举世闻名
的丝绸之路，长征之路，登极之路，而我们所拥有的，是毫
不逊色的用奉献和牺牲刻写的天使之路。

我常常在思考，哲学中有说外因受之于内因，行为控制于思
维，那究竟是一种什么样的思维在支撑着我们那无言的付出
呢?是启蒙老师所说的那三颗心吗?现在，我想大声地告诉你
们，是的，是那三颗心，我在工作中找到了那三颗象金子一
样，美丽而又璀璨的心!

大家一定不会忘记xx年春天的那场席卷全国的非典型肺炎吧?
当时在非典疫情非常严重的时候，我被抽掉到隔离病区。说
实话，不害怕是假的，尤其是听到其他地方不断有医护人员
受感染的消息，更是感到心慌。带着这种心情，我进入了我
们的抗非集体。我们都穿上工作衣、隔离衣等几层的衣服，



戴着厚厚的口罩，一个班下来衣服全都被汗水浸透了，但是
身后全力支持的亲人和领导，周围身先士卒和相互帮助的同
事和还有那些心存感激的病人，他们都让我看到了作为一名
护士的无上光荣，他们让我产生了强烈的力量和勇气。胆怯
和恐惧烟消云散了。现在回想起来，也许在那一刻我就开始
拥有了那颗勇敢的心。

如果说，非典让我找到了那颗勇敢之心，那么仁慈之心就收
获于每一次普通的护理中了。我们科经常会面对一些重度外
伤，或者是喝药自杀的病人。他们的血和呕吐物常常会溅到
我们身上，但是在那种时候谁都不会顾自己，等到病人都处
理完，看着他们我们是欣慰的，是坦然的。

拥有勇敢和仁慈的心还不够，你还得具有一颗童贞的心。病
人是脆弱的，即使是大人也会因为生病而导致情绪波动，耍
耍小孩脾气，真正的小孩就更不用说了。这时，你唯一能做
的就只有耐心地开导、安慰，用一颗童贞的心和他们交流，
缓解他们的恐惧和疼痛。我们科室担任着门诊输液的任务，
每天都会面对不同年龄段的孩子。因为恐惧他们都会大声的
哭喊，声音此起彼伏，震天撼地，让人觉得心浮气躁，头皮
发麻，非常地痛苦，但是为了让他们好好地配合治疗，我们
必须强打精神，让脸上堆满笑容，寻找所有能够想到的法子
去吸引他们注意。等到他们一个个都安静下来的时候，我们
脸都僵了，但心里却又何尝不是无限的宽慰啊!

护士节演讲稿感人篇二

尊敬的各位领导，各位同事：

大家下午好!

在阳光明媚、初夏来临的季节，我们迎来了“5.12”国际护
士节。在此，请允许我代表全院的护士姐妹们,向关心、支持



我院护理事业发展的各位局级、院级领导，表示诚挚的感谢;
向工作在护理岗位的姐妹们致以最诚挚的节日祝福!

十年前我踏入工作岗位，十年里，品尝了护理工作的酸甜苦
辣，体验过患者面对病痛的无奈，目睹过无数悲欢离合的场
景，感受过患者信任的目光，也遭遇过数不清的尴尬场面。
平凡的工作中，我用自己的愉悦、信心与病人的沮丧、绝望
做着交换;用微笑抚慰着病人伤痛的心灵!十年里，我一天比
一天体会到护理工作的`神圣，渐渐懂得了，不能把对生命的
怜惜和救助看成纯粹的工作，而更该是一种生命中对爱的本
能。我要感谢护理职业，是她让我知道如何平等、善良、真
诚地对待每个生命;明白了平凡就是幸福，奉献才更美丽。我
愿在这个平凡的岗位上，展示新的风貌，创造新的业绩，让
青春在白衣下焕发出绚丽的光彩。

我被评为优秀护士，除了我个人的努力之外，离不开院领导
的支持和鼓励，离不开同事们的关心和帮助。今天，我们举行
“5.12”国际护士节和优秀护士表彰大会，是对护理工作的
最大关心和鼓励。拯救生命是天职，更是荣幸，我们决不辜
负各级领导的期望。让我们全院的护士姐妹携起友谊之手，
奋发有为，时刻牢记希波克拉底誓言，继承白求恩精神，脚
踏南丁格尔的足迹，在平凡的岗位上谱写出一曲曲不平凡的
天使之歌，为保障人民健康，建设和谐社会做出更大的贡献。

护士节演讲稿感人篇三

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：

大家好!

在我们心理康复科，几乎每天都会迎来因各种心理疾病入院
的患者，看着他们痛楚的脸庞，无助的泪水，甚至歇斯底里
的叫喊，这一刻，我们想到的更多的是我们肩上的重任和我
们担当的职责。



在为患者治疗时，我们有过被患者拒绝的尴尬，有过被误解
而遭来平白无故的指责。但庆幸的是：我们并没有因为这样
的压力而变得麻木不仁，变得惧怕工作。虽然我们会有遭到
患者误解的委屈，但我们深知我们服务的每一个对象都是需
要我们耐心帮助并在病痛中苦苦挣扎的患者。

从每一位患者初来时的满面愁容，到离开时的眉开眼笑中，
我们看到了我们这个职业的价值，那一刻，我们是多么的自
豪和骄傲啊!因为我们的工作得到了肯定，我们的收获有了回
报!

我们要学习南丁格尔精神，做一名有作为的护理工作者。首
先要学习南丁格尔怀有一颗慈爱的心灵。第二是要学习南丁
格尔为护理事业献身的精神。第三是要学习南丁格尔平等热
心地为需要关怀的所有人们服务。第四是要学习南丁格尔不
断总结经验，在自己的事业上卓有建树。全面认识社会与自
我，维护理职业的圣洁与崇高。要营造全社会关心、尊重、
理解护理工作的良好氛围。

踏着春天的脚步，“5·12”护士节又来了。亲爱的护理姐妹
们、白衣天使们，让我们接过南丁格尔手中的明灯，发扬南
丁格尔“燃烧自己，照亮别人”的精神，把我们满腔的激情
奉献给护理事业，把爱心播撒到每一位患者的心里。我们的
工作很平凡，但是我们在平凡的岗位上我们也有不凡的业绩
和价值，让我们不负重托，团结协作，开拓创新，为我区护
理工作事业的美好明天而一起努力，把我们的青春与梦想一
起放飞吧!

护士节演讲稿感人篇四

尊敬的领导、同事们：

大家下午好!



非常荣幸能站在这里代表优秀护士长发言，感谢院领导、护
理部对我工作的支持和肯定，更感谢各兄弟科室对我们科护
理工作提供的无私帮助!

在现代医疗市场激烈的竞争环境下，也对护理工作提出了更
高的要求，除了要有过硬的技术水平，扎实的理论知识，还
要有积极热情的服务理念。就像王院长在院周会上时常告诫
我们的：“没有好的服务，就没有医院的发展”。随着精细
化管理的到来，细节决定品质，也成就完美。作为病区护士
长，必须将环节管理纳入到管理重点，在工作中不断发现服
务中的薄弱环节，改进服务流程，建立以人为本的服务理念，
加强护患沟通，为患者提供安全，舒适，优质，高效的护理
服务。

好的护理管理质量离不开优秀的护理领导者，我们主管护理
的付院长，我们的护理部李主任在护士长的管理理念、管理
思路等方面做了大量的工作，提供外出学习的机会，开拓视
野;召开护士长会议进行人文素养的培训，提高整体素质。护
士长的思路得到扩展，使全院的护理管理水平跃上一个新的
台阶。我们努力学习管理知识，落实好护士长工作职责，一
日两查房，时时刻刻注重质量，持续改进，严格管理，积极
开展科室的特色服务，如病区集中健康教育、 。一年来虽然
每个病区的患者都是人满为患，但大家还是克服重重阻力，
根据三甲医院评审标准暨河南省优质服务评价细则(20xx版)，
注重护理人员分层级规范化培训、住院患者健康教育、护理
质量安全管理、危重病人监测、护理实习生带教模式等方面
在全院普遍开展良好，并深入推进利用品管圈活动进行全员
参与管理，保持工作热情的同时，培养了大家的主人翁意识，
提升了年轻护士的自信心。护理团队整体素质的提高，保证
了护理安全，提高了病人的满意度，确保了护理工作的常态
化，规范化，科学化，科室工作时时处于迎检状态，只用常
态化工作质量接受检查。即使是年底大检查，我们也是以平
常心迎检，因为基础护理，危重患者的管理，护理文书，安
全管理，急救管理等很多工作已落实在平时。



领导的关怀是我们前行的动力，同行的支持是我们破解困难
的武器，病人的配合是我们岗位建功业、平常做奉献的源泉。
尽管我们常常因为抢救病人或者服务重病人多而加班加点，
但是我们无怨无悔，我们的信念中有院领导、科主任和同仁
们的理解支持，让护士的操守、职业的崇高和精神的光华时
时成为激励我们前行的航标!

面朝大海，春暖花开。我们无悔选择了护士这个平凡而又崇
高的职业，我们心中始终存在着一种信念，那就是：“对于
一件事，要么不做，要做就要做到最好”。

护士是职业，更是荣耀。20多年工作的人生积淀，使我深深
懂得，我们要感谢我们所选择的职业，是这份荣耀让我们知
道如何平等、善良、真诚地对待每一位生命!是这份责任铸就
的花环让我们理解了活着就是一种美丽!懂得了如何珍爱生命
和奉献的幸福!

千帆竞发春常驻，无边光景映深情。在医院事业飞速发展的
今天，在5.12国际护士节即将来临之际，恭祝各位护士姐妹
们节日快乐!恭祝各位院领导、科主任及全体同仁们身体健
康!工作顺利!恭祝愿我院宏图事业蒸蒸日上，蓬勃发展!

谢谢!

护士节演讲稿感人篇五

尊敬的各位领导，各位同事：

大家下午好!

天使”是传说中神仙的使者，是幸福和温暖的象征。我们的
职业被誉为“白衣天使”，是人们对护士形象美和内在美的
深情赞誉。一袭飘然白衣，是一颗纯洁的心灵;一顶别致的燕
帽，是一项守护生命的重任。无数个阳光灿烂的早晨，我们



倾听治疗碗盘的协奏曲;无数个不眠不休的夜晚，我们感受生
存和死亡的交响乐章。

都说我们崇高伟大，可是又有谁想得到，在这份崇高伟大的
背后，其实是一颗颗普通的天使心!天使需要责任心。我的母
亲是一名急诊科护士，记得我在6岁那年患了急性腮腺炎，恰
好父亲出差几个月，于是那段时间照顾我就成了母亲一个人
的事情，有一夜我发热，恰逢母亲夜班，她又像往常一样把
我带到医院,就在这时来了一个急症病人，已经是奄奄一息了。
母亲急忙的把我安顿好后，对我说，“雯雯，你是个勇敢的
孩子，妈妈现在要去抢救病人。你忍耐下妈妈很快回来陪你。
”我当时真伤心。母亲只顾别人不顾我，听着房外母亲繁忙
的脚步声，我在哭泣中睡着了。

不知道什么时候我被屋外的说话声吵醒，推开门，只见一个
阿姨紧握住母亲的手说，感谢你们一夜的忙碌，我的孩子才
得以安全。要不然……阿姨居然哭了!突然间我觉得母亲好伟
大。现在想来：做为一位母亲，不能照顾自己生病的孩子是
怎样的无奈;但做为一位护士能抛开一切去照顾患病的其它孩
子，又有着怎样的无私和爱心呀!平凡白衣天使们为着一个不
平凡的梦想一如既往默默努力无悔劳作，这不正是一株株玉
兰默默无闻的吐露芬芳吗?天使需要爱心和同情心。护理学创
始人南丁格尔曾说过，“护士必须要有同情心和一双愿意工
作的手。”岁岁年年多少事，迎来送往何其多。

天使需要耐心和细心。记得刚参加工作不久时，我们的护士
长刘妙秋曾语重心长地对我说过，“我们护士在护理工作中，
不仅是组织者和执行者，而且是教育者和宣传者，这需要我
们对病人更耐心，工作更细致。”是呀，当我们付出了耐心
细致的工作后，会发现自己得到了很多，很多。有一件事情
我至今难忘。我所在的神经内科住着一位气管切开的患者，
做护理时，他气管套管里总会不时喷出分泌物，那天轮到我
做晨间护理，像往常一样我先帮他吸尽气管中的分泌物，在
他舒适后再小心地清扫床铺，更换床单位。



工作量大，等我耐心细致地作完这些时我已满头是汗，就在
这时他气管套管里喷出的分泌物溅了我一身一脸，空气中弥
漫着腥臭味，我真有点胃往口里翻的感觉，可是我忽然间看
到，不能开口说话的病人眼睛紧盯着我，用颤抖的手拿起笔，
费力地凭感觉在纸上写下两个字，两个我当时辩认很久才看
明白，而且终生难忘的两个字—谢谢!那一刻，我被病人感动
了，被我的工作感动了，感到这点委屈真的不算什么!您知道
在英镑的背面印有南丁格尔的肖像吗?“燃烧自己照亮别人”，
南丁格尔是英雄，是我们护士的骄傲。每一位真正的护士都
是天使。是护士的双手迎接生命的降临;是护士与病魔抗争;
是护士陪伴苍白的生命。拉开人生帷幕的人是护士，拉上人
生帷幕的人还是护士。我们是普通的女性，在家里是女儿、
妻子、母亲，我们又不是普通的女性，是这个城市时刻与生
命同行的人。

踏着春天的脚步，“5，12”护士节又来了。我的心情格外激
动，我将继续与病人的生命同行，让病人因我的护理而减少
痛苦，因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。
我找到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护
士这一行，我无怨无悔!亲爱的朋友，当您再面对娇艳的山茶，
面对雍容的牡丹，面对浪漫的玫瑰时，请您不要忘记默默奉
献的玉兰，皎洁的玉兰就是我，是我们，是护士，是白衣天
使的心!


