
敬老院志愿活动总结的诗句(优秀7篇)
写总结最重要的一点就是要把每一个要点写清楚，写明白，
实事求是。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的总结吗？
下面是小编带来的优秀总结范文，希望大家能够喜欢!

敬老院志愿活动总结的诗句篇一

x月x号，我作为一名英语学生会干事去参加团委组织的去xx
敬老院去慰问。十分荣幸，这次活动使我受益匪浅。

老人，一个社会弱势群体，当他们为社会和家庭奉献了青春，
剩下的人生中，我们就应给予更多的关心和安慰。我校团委
学生会经过半个多月的`精心组织，在x月x号早上8点，有三
个分队分别是：文艺表演队，义务劳劳动队，健康宣传队组
成，共计80多人。经过半个小时的车程，我们到达了xx敬老
院，那里很安静祥和，大家激动不已。很快，我们开始投入
工作中。我们英语学生会共有5人作为义务劳动队伍在敬老院
第二层打扫阳台，而文艺表演队开始在院内搭建舞台调试音
响，健康宣传队则与老人们聊天。

作为义务劳动队，虽然很辛苦，但是看见干净整洁的阳台以
及老人们的笑脸，大家依然是欣慰无比，文艺表演队表演了
乐器演奏，相声表演，红歌以及活力的健美操等等，老人们
慈祥的脸上洋溢着幸福。健康宣传队在坐在老人们身边耐心
地陪老人聊天。最后，院长为我院颁发了锦旗，我们为老人
们献上了慰问品，虽然礼品不算厚重，但是代表了我们的心
意。

在最近的半个小时，我们英语学生会5个成员与两位年近70的
老奶奶聊起家常，老奶奶感叹着我们这一代的幸福，自己当
年没有机会去完成学业的遗憾，老奶奶紧紧拉着我们的'手，
赞叹着我们这次活动很让他们感动和幸福，期望我们多看看



他们，我们十分欣慰。

11点半，当我们活动圆满结束，我们依依不舍的离开了30多
位老人们所在的敬老院。天气阴凉，但大家内心却温暖而炽
热。在此，我也感激那些在敬老院工作的人们，以他们的耐
心和热情来照顾那些年过古稀的老人们。辛苦你们了!

“老吾老以及人之老”，他们的要求不会太高，关爱老人就
是关爱以后的自己!温暖，每个人都会喜欢，都不会拒绝，常
怀感恩之心，你会发现生活很完美。关爱铸造温暖，世界因
关爱而温暖。乃人之本;孝为德之先。尊老、敬老作为中华民
族几千年的灿烂文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、
爱老的故事被传为千古美谈。关注老人，关心老人，关爱老
人，是我们做人的基本原则。让我们携手用关爱铸造一个和
谐社会吧!

敬老院志愿活动总结的诗句篇二

传统美德。学校把敬老院作为学生实践的场所，而我们的爱
心者协会正是秉承奉献爱心的宗旨，让学生参与实践，一方
面给老人送去了温暖，另一方面，通过慰问服务，启发了学
生在公益活动中寻找能使学生受到教育有所感悟的亮点，引
导学生去了解社会、感受社会。

二、前期准备：

1、由学校大队部制定计划，然后将任务具体分配到各中队。

2、学校大队部，把比如签到、拍照、写通讯稿、总结书、以
及买水果等具体任务再次分配到了各中队。

三、活动时间：20xx年10月23日

四、活动地点：天宝镇敬老院



五、活动负责人：南汶西联小大队部

六、参加人员：南汶西联小大队部、各中队及各班部分少先
队员

七、后勤：卫生工具、水果等小礼物等

八、活动过程：10月23日上午，学校少先队员在学校大队部
的组

织下到天宝镇敬老院进行慰问，我们买了橘子、香蕉等慰问
品，大家的心情都无比的激动,大家早早的起床、吃过早餐就
于9点钟在学校集合，由于参加的人员多，所以我们分两批走
的，最后到敬老院门口集合，然后我们走进敬老院，慰问活
动开始。活动第一项：我们两三人结伴去一个老人旁边，或
者陪他们聊天谈家常，亦或帮他们打扫打扫房内卫生，更或
者是帮他们晒晒鞋子和被子什么的。

活动第一项：各个小组分工开始工作，给老人们送去温暖。

活动第二项：由女生们将带来的水果分配好负责发到每个老
人的手里。

活动第三项：我们安排了几个男生和女生打扫敬老院走廊和
庭院的卫生。

活动结束。

在本次活动中，每位同学都很积极的找事做，特别是女生们
与老人们聊得很欢，男生呢也很不错，积极的投入进了活动
之中，活动于11点50左右结束。

九、活动反思：

由于参加的人数过多了点，导致有些同学在那边没有事情做。



发水果时没有按照一定秩序来，所以有些老人可能漏掉了。
在与老人的交流中，得知有些学校给他们送去了袜子，很不
错，所以建议我们学校也不要每次都送去水果，可以送点好
吃的点心，或者是袜子等等。总体来说，本次活动还算成功
的进行了，虽然中间有些小问题，但我想在以后的活动中我
们积累经验，多加注意，一定会做得更好的。

十、活动意义及影响：本次敬老院的活动，一方面给老人们
带去了温暖，让我们体味到了“老吾老以及人之老，幼吾幼
以及人之幼”的重要性。另一方面，也给我们的组织者积累
了工作经验。活动虽然已经圆满结束，但是给老人们的温暖
一直都不会停歇，经过这一次，我们每个人的心中都有一个
希冀，那就是希望我们的老人们能时时刻刻的感受到社会大
家庭的温暖，希望他门能幸福的安度晚年。

敬老院志愿活动总结的诗句篇三

x月x号，我做为一名英语学生会干事去参加团委组织的去爱
心敬老院活动，非常荣幸。这次活动使我受益匪浅。

老人，一个社会弱势群体，当他们为社会和家庭奉献了青春，
剩下的人生中，我们应该给予更多的关心和安慰。我校团委
学生会经过半个多月的精心组织，在x月x号早上8点，有三个
分队分别是：文艺表演队，义务劳劳动队，健康宣传队组成，
共计80多人。经过半个小时的车程，我们到达了爱心敬老院，
那里很安静祥和，大家激动不已。很快，我们开始投入工作
中。我们英语学生会共有5人作为义务劳动队伍在敬老院第二
层打扫阳台，而文艺表演队开始在院内搭建舞台调试音响，
健康宣传队则与老人们聊天。

作为义务劳动队，虽然很辛苦，但是看见干净整洁的阳台以
及老人们的笑脸，大家依然是欣慰无比，文艺表演队表演了
乐器演奏，相声表演，红歌以及活力的健美操等等，老人们
慈祥的脸上洋溢着幸福。健康宣传队在坐在老人们身边耐心



地陪老人聊天。最后，院长为我院颁发了锦旗，我们为老人
们献上了慰问品，虽然礼品不算厚重，但是代表了我们的心
意。

在最近的半个小时，我们英语学生会5个成员与两位年近70的
老奶奶聊起家常，老奶奶感叹着我们这一代的幸福，自己当
年没有机会去完成学业的遗憾，老奶奶紧紧拉着我们的手，
赞叹着我们这次活动很让他们感动和幸福，希望我们多看看
他们，我们非常欣慰。

11点半，当我们活动圆满结束，我们依依不舍的离开了30多
位老人们所在的敬老院。天气阴凉，但大家内心却温暖而炽
热。在此，我也感激那些在敬老院工作的人们，以他们的耐
心和热情来照顾那些年过古稀的老人们。辛苦你们了！

敬老院志愿活动总结的诗句篇四

传承历史文化，弘扬民族精神。

20xx年x月x号

尽自己的绵薄之力帮助老人，用自己热忱的心去温暖老人，
让敬老院里因各种原因而失去家庭温暖的老人感受到关爱与
照顾，幸福的安度晚年。

帮助老人打扫卫生，和老人交谈。举行文艺节目表演等。

。

1.通知会员、准备活动的具体事宜。

2.打扫卫生。我们安排男生负责打扫2楼楼道和楼梯，女生负
责内外窗户玻璃的卫生。并将垃圾装入我们自带的垃圾袋中。



3.整理房间。趁着这个机会，我们协助院长整理了房间内的
床位，将有些闲置的床位挪到其他房间已安排其他人入住，
并收拾床底下的卫生。

4.帮老人晒被子。由于那天的天气很好，我们就主动帮老人
把被子拿出来晾晒，让老人们夜晚睡眠更佳。

5.陪老人聊天。推行动不便的老人晒太阳，活动一下筋骨。
给他们捶肩，按摩，陪他们聊天。

作为当代中学生，每天所面对的不仅仅只是课堂与知识，而
应当有较多的接触社会实践。此次活动不仅给敬老院里因各
种问题而失去家庭温暖的.老人送去了温暖，也锻炼了参加此
次活动的每一位志愿者。看着老人那落寞的眼神，那被岁月
摧折的脊背，那被时光的车轮碾过留下岁月痕迹的脸庞，都
激发了每一位参与活动的志愿者的爱心。

作为少年的我们把自己当作老人们的亲孙子，与老人闲话家
常，为老人们捏肩捶腿，尽自己的“孙辈”之孝。从此次敬
老院的活动中感到了不一样的人群，不一样的人生，也更加
深刻的体会到了“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”
的重要性。望着那群因不幸而走到一起的老人们，那群因孤
独而相伴终老的老人们，每一位志愿者心中都有一个希冀，
希望我们能为老人带去一丝温暖，希望老人能够幸福的安度
晚年。

本次活动既给了同学们一次锻炼的机会，又给老人们送去心
贴心的温暖，让他们体会到社会大家庭的温暖。还与该院建
立了良好的合作关系，他们同意我们可以将他们院作为活动
基地，定期去做活动。

敬老院志愿活动总结的诗句篇五

因为考虑到尽量不破坏老人们平时生活的安静环境，也是为



了防止低年级的孩子不好管理，为了学生们的安全，学校每
次的敬老院活动都只有五年级的同学们去参加。所以这些每
次来参加的同学们都是第一次接触这样的活动。学校在事先
就和敬老院院方就进行了联络，各个班级的班主任也是积极
的动员各位学生。从反馈效果来看，各位同学的积极性都非
常的高。

本次的活动分批次将同学们用大巴运送往敬老院，但是由于
这种出行的活动较少同学们的心情都非常的激动，导致期间
有几个班出现了一些小矛盾，所幸由班级的带队老师都平息
了矛盾教育了起哄的同学。

到达敬老院后，由院方作为带领，引导同学们积极地参加志
愿劳动，其余同学进入敬老院陪伴各位老人。期间同学们在
之前准备的各项唱歌、舞蹈和一些个人才艺都表演的非常好，
得到了众多老人和院方的赞赏。

本次的活动增长了孩子们的见识，让同学们都知道了尊老爱
幼了良好习惯是我们中华民族的文化传统，在学习美德的同
时也在锻炼身体，再出游的时候也增强了班级凝聚力，让班
级都朝着积极的方向发展前进。也让那些在平静的敬老院里
面生活的老人们感受到了孩子们的活力和童心，在校方和学
生们的努力以及院方的大力支持下，本次的活动可以说是圆
满的拉下了帷幕。

对于本次的活动虽然大部分的同学积极参加，踊跃的为老人
们服务、表演。但是还是有小部分同学没能积极地参与其中，
需要在之后更加的加强美德的教育。而且更是有极小的部分
在来的路上引起骚乱，这是下次活动所需要严重避免的。

敬老院志愿活动总结的诗句篇六

“尊老”是中华民族的传统美德，作为新世纪的'小学生，更
有责任和义务发扬这一美德。为了提高和培养小学生的社会



实践能力和社会公德意识，响应尊老敬老精神，了解老人生
活的同时带给他们欢乐，为他们晚年孤寂的精神世界献上一
份关爱，南汶西联小大队部带着“服务之心，关爱之心”
于10月16日走进了敬老院，进行了本次敬老院献爱心活动。

10月16日，在大队部的带领下，我校一行四十余人乘车前往
敬老院，一路上同学们热情洋溢，激动万分。

在敬老院工作人员的带领下，我们对敬老院进行了清扫劳动，
对敬老院的老人们进行慰问。万事开头难，这是学生们第一
次来到这里活动，还没有与老人们熟识，所以刚开始几位同
学还有些手足无措。但是老人们却是和蔼可亲，主动邀请我
们一起坐。随后在敬老院工作人员的沟通下，在同学们互相
的鼓励下，不多久，大家就各自找到了聊天的老人。本以为
聊天只是再简单不过的事情，但那时学生们才意识到原来同
老人聊天也是要有技巧的。福利院的老人们大都是岁数比较
大的，他们有的语速很慢，有的听力很差，这都需要同学们
有足够的耐心。同老人聊天的内容也是很有讲究的，毕竟是
相差了大半个世纪的人了，于是同学们尽力去想一些我们所
知道的老人那个年代感兴趣的事情，比如同老人聊子女的工
作，聊最近的天气或是聊老人的身体近况等等。在聊天的过
程中，老人们精神状态越来越好，到后来学生们不用想话题，
老人自己就侃侃而谈，同学们的热情也随之高涨，不多久，
孩子与老人之间就少了份隔阂，多了份亲热。直到4点半老人
们准备吃饭了，我们才依依不舍的告别，老人们希望我们学
生们有时间一定再去看他们。

此次活动得到了我校领导的大力支持，也体现了我校对社会
福利事业的积极支持与关注，校里各级同学的踊跃参与，不
但对福利院的老人们奉献了我们的一片爱心，还使同学们的
内心得到了触动和洗礼。



敬老院志愿活动总结的诗句篇七

x月x日我们班级组织到杭州市社会福利中心进行为期一天的
团日活动。我们为福利中心的老人们带去了水果等慰问品，
在活动过程中我们班级的同学积极主动的作为义工为福利中
心的管理人员搬放宴会厅的桌椅，打扫宴会厅的卫生、和老
人们聊家常。福利中心很安静，很适合给老人们养老，为了
不打扰老人们的休息，我们在福利中心的庭院里和老人聊天、
话家常。老人们都很能聊，很乐于和我们分享他们当年的故
事。我们在庭院的长椅上静静地坐着，听他们讲过去的`故事，
那些我们所不知道的往事，这感觉很温馨，老人们也很开心。
这让我很感慨：其实老人们的快乐很简单，只要有人愿意陪
伴着他们，陪他们聊聊天就足矣了，这是一种多么简单的快
乐啊。伴随着年龄的增长，这种快乐看起来是那么的单纯，
却也是那么的实在。无论你这一辈子为谁付出，到了老了的
时候总是需要关怀的，需要子女的关怀，更需要社会的关怀。

每个人都是会老的，就算是八九点钟地太阳也还是会有日落
的一刻，既然发光发热了一辈子，那么老的时候也应该有属
于他们的一缕夕阳红，很多时候这种温暖，只需要我们一些
简单的关怀，一句简单的问候，一点短暂的时间，只要有那
么一片心,就足矣温暖整片天空。

诚然，我们现在是社会八九点钟的太阳，也还是会有日落西
山的时候。因而，尊老、敬老、爱老，应该是我们每个大学
生永恒不变的精神。老吾老及人之老，才能让社会更为稳定
的发展。虽然我们这次的团日活动很简单，花费的时间也不
长，但是这个中的意义却深深地印刻在我们的心里。这只是
一种方式，让我们能够走到老人们中去，去体会一种别样的
温情。也是一种意识的培养，作为当代大学生，我们不仅要
学好自己的专业知识，还应该面向社会，走进社会，从每件
平凡的小事做起，培养起我们社会的主人翁意识，让社会各
界能够感受到我们的热情与活力，体会到我们作为未来社会
接班人的信心，这些对于我们而言都是至关重要的。



当然，在这一活动中也培养了我们对社会的责任感，从小到
大我们感受到得都是社会给予我们的关怀与温暖，如今我们
羽翼丰满了，也是我们回报社会的时候了，我们要用我们的
热情宣告我们的自信，用我们的行动证明我们是有能力来承
担那份即将面临的沉甸甸的责任。


