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在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。大家想知道怎么样才能
写得一篇好的心得感悟吗？下面小编给大家带来关于学习心
得感悟范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

平凡的世界收获体会与感悟篇一

《平凡的世界》，终于全部听完了李野默演播的版本，一
共152集，三百万字，用了近两个月的时间。从10月19
日(2015年)开始听，一直到12月13日早上听完，历时两个月
还差一周读(听)完。

这是继高三沉迷《红楼梦》之后，这是又一部让我为之沉迷、
日渐消瘦(并没有)的长篇小说。

有多沉迷?起先是上下班挤公交时候听音频版的，由于听的速
度慢感觉不过瘾，干脆下载了电子书。有一点点时间就拿出
手机在看、拿出耳机在听。

路遥的笔触，很细腻也很真实，读时小说里的场景和情节在
脑海里一一铺开、上演，我仿佛置身于双水村，跟着小说里
的人物共同着经历着喜怒哀乐、生离死别，遗憾少安和润叶
的有情人未能终成眷属，在晓霞死时更是哭得不能自已。

另外，强烈推荐李野默老师演播的广播剧版《平凡的世界》，
当他把小说里面的信天游唱的我心都感觉要碎时，我真的惊
呆了。

真的很让人沉进去的一部小说，就是还想一读再读，读到停
不下来。第一遍，由于急于知道剧情和结局，读的比较粗糙。



感觉有很多话想说，也有很多感触，可是竟然无从说起。如
果有时间，希望还可以再细读一次。
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《平凡的世界》是路遥的一部长篇，描绘了我国现代城乡日
子，以陕北黄土高原双水村孙、田、金三家的命运为中心，
以孙少平，孙少安等人为代表刻画了社会各阶层一般人们的
形象，读来令人回肠荡气。

《平凡的世界》这本书告知咱们：人，不管在什么方位，不
管多么清贫，只需一颗炽热的心在，只需能热爱日子，天主
对他便是相等的。这部小说的起点——“一般”二字，这仅
仅黄土高原上几千几万座村落中的一座。但路遥却在一般中
看到了他的主人公的不一般。比如说孙少平，他受过了高中
教育，他通过自学到达可与大学生进行思维讨论的程度。作
者赋予了这个人物各种优秀的质量，包含并不好大喜功。在
路遥的国际中呈现的都是一般的人物，这是在这些一般的人
物里他描绘着人道中的善与美，丑与恶。在他的国际里，人
的最大的长处便是认识到自己是一般的。这点从孙少平身上
得到最杰出的表现，当他得到调出煤矿来到城市的时机时，
他挑选的是煤矿。这不是又无他有多高的醒悟，而是他对自
己工作过的当地的热心和留恋，他挑选了一般。

读这本书就象饮一杯清泉，给人一份清凉与安慰，让在繁忙
与俗物中羁绊人咱们可暂放全部烦恼，忘掉如今荣辱，回忆
起那最为纯真的时代和最为朴实无华的人们。
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我为晓霞的死痛彻心扉。在反复阅读又反复思考的情况下，
终于找到至少自己认为正确的答案。



事实上，这并不单只是晓霞和少平两个人的事，而是一个普
遍存在的社会问题，理想与现实之间的问题。书中少平每每
沉浸于爱情之后，总会是一个困惑的心理：我和晓霞有结果
吗?悬殊的工作、生活环境、社会地位，以后怎样生活在一
起?连少平自己也认定他们的爱情会以悲剧的形式结束。但是
我想少平所想的“悲剧”也仅仅是分手而已，他没有想过晓
霞会死!

那心爱的晓霞!少平的这种矛盾复杂的心理也正是作者路遥的
心理体现：晓霞与少平之间只存在爱情，没有现实。这本书
的出发点即是“现实”，所以路遥不是琼瑶，对于他们之间
的爱情命运作者也无能为力。其实作者完全可以让晓霞与润
叶一样，但是所有人都知道，晓霞、少平与润叶、少安是具
有截然不同的个性的两种人。少平不会象少安一样做出令相
爱双方都痛苦的选择，更何况他们对爱情对生活又是那么的
执着!

但是二人之间的理想的爱情在现实的怪圈子没有结果——在
这种理想与现实发生矛盾冲突的情况下，路遥也只能让田晓
霞牺牲——为这个残酷的现实牺牲。我想，做这个决定，作
者本身也是痛苦的：现实，你曾扼杀了多少美好的东西!你又
正在扼杀着多少美好的东西!

但也正是这种刻骨铭心的真实，才体现了《平凡的世界》的
魅力，更是路遥的魅力所在。
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你看那《平凡的世界》，平凡的人，不平凡的心，造就一段
不平凡的人生。没有华丽的辞藻，没有跌宕起伏的故事情节，
只有那一段段最为淳朴的话语，平凡的生活，简单的描述，
劳动人民汗水与泪水的一点一滴，都飘散着阵阵清香，闪耀
出高尚而又朴实的光辉。



你看那《平凡的世界》，田福军、田福堂、孙少安、田润叶、
田润生、郝红梅……一个个经典的人物形象，他们的经历都
是我们感慨万分的。人物之一田福军，思想深入高层干部，
一心为人民谋福谋利，恪尽职守。人物之一田福堂，农村基
层干部，有些事情上想为大家做些好事却因条件限制而无能
为力，有些事情上因为自私的心理什么都不想做反而却想紧
紧抓住权力。人物之一孙少安，贫困家庭重要劳动力，顶着
生活的重压，努力赚钱，只想让生活慢慢的好起来。路遥先
生笔下的孙少安对生活有滚烫的热情，嫁接了美好的爱情，
更是精神家园的拓荒者。

我无法不沉迷于这段美好的平凡生活，荆棘中，我感觉不到
痛苦，坎坷中，我感觉不到难过，享受生活，享受这平凡的
生活，生命的意义就在于你能创造这平凡过程的美好与精彩，
生命的价值就在于你能够镇静而又激动地欣赏这过程的美丽
与悲壮，热爱平凡的生活，享受平凡的生活，向往的平凡的
生活。

你看那平凡的世界，因为有了爱，有了温情，有了力量，世
界才会如此美丽！平凡的生活，平凡的世界，人们应该感到
生活是美好的，是幸福的！我们是幸福的一代，努力，拼搏，
我们就不是平凡的人。
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在这部小说中精彩的片断是丰常多的，然而我最欣赏的则是
下面这一段：每一个年龄的人都有自己的生活圈子，对于少
平说，目前田晓霞就是他生活中最重要的一个人。在某种意
义上，这个女孩子是他的思想导师和生活引路人。在一个人
的思想还没有强大到自己完全把握自己的时候就需要在精神
上依托另一个比自己更强的人。也许有一天学生会变成自己
老师的老师这是常常会有的，但人在壮大过程中的每一个阶
段都需要求得当时比自己的认识更高明的指教。



当我读到晓霞在洪水中为救遇难的小孩而牺牲时，我的内心
就像有一块沉重的石头压在上面，使我呼吸急促，同时又为
晓霞和少平的爱情悲剧饿暗暗流泪，虽然在晓霞牺牲的场景
上并没有过多的描绘，但是在她被浪峰吞噬的一刹那间，却
着重描写了这么一个细节：在最后一瞬间，她眼前只闪过孙
少平的面影，并伸出一只手，似乎要抓住她亲爱人的手，接
着在洪水中消失了……说实话，在这部小说中晓霞是我比较
欣赏的一个人，晓霞是一个聪明伶俐、活泼开朗，拥有一颗
爱心和无私奉献的精神，为自己的理想而不断奋斗的品性，
这么一个人。我想她是作者通篇塑造的一个完美形象，然而
少平呢，却有所不同了，虽然她们都是高中毕业，但是晓霞
却进入了她理想中的大学，然而少平却被拒之门外，少平既
经历了他的学校生活又体验到了艰难的社会谋生生活。少平
虽然是一个性格比较内向的男孩子，有时候在面对感情时表
现出一些消极的态度，但是在他和晓霞在古塔山上的约会时，
却充分得表现了他的内心情感，这一点非常像他在谋生过程
中的态度。

晓霞可谓是一个完美主义者，少平却是带有消极色彩的劳动
人民的形象。两个可谓是不同世界的人却能在感情方面达成
默契，可真是作者的匠心独运，然而两个人感情达到高潮时，
作者又塑造了一个悲剧，故事情节真是波澜起伏啊。

作者通篇几乎都是塑造的悲剧情节，不管是少安、少平、润
生、金波、润叶、晓霞、丽丽、红梅，作者都是以悲剧圆场，
尽管当中充斥着一些苦涩的圆满，就是因为这些富于悲剧性
色彩的人物才会引起读者内心情感的晃动，要是我来拟定这
部小说的结局，我会把晓霞与少平结合在一起，虽然事事不
能尽如人意，但是至少也应该像润叶与向前的结局。


