
学校食物中毒应急演练方案及流程(精
选10篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。怎样写方案才更能
起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？以下是我给大家收集
整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇一

师生火灾紧急疏散。

二、演练的目的意义

通过本次演练提升学校火灾疏散演练的组织和管理水平，强
化师生安全意识和火灾应急疏散能力，培养学生终身受益的
火灾应急行为习惯。

三、演练科目

本次演练一个科目：火灾常规疏散。

四、演练场景设置

本次演练设定为上课时间发生教学楼火灾，进行师生火灾紧
急疏散演练。

五、演练时间和地点

1、时间安排：20xx年5月25日上午8:45-9:25、



2、地点安排：校内。师生由教室或办公室内疏散至操场进行
集结。

六、参与演练人员

全体师生。

七、演练组织机构及职责分工

1、应急疏散演练指挥部

总指挥：

副总指挥（现场总指挥）：

成员：

职责：

1、全面负责应急疏散演练工作；

2、执行上级有关指示和命令，领导小组成员按其分管或负责
部门的职能、职责各负其责；

3、合理划定学校及周边应急疏散场地(避险场所)、疏散通道；
明确应急疏散信号方式；教育学生熟悉和掌握应急疏散的流
程和纪律。

2、应急疏散演练工作小组

1)组织协调组

组长：

成员：



职责：

1、负责演练方案的制定；

2、做好演练过程的协调指挥；

3、做好校内信息的上传下达，负责对外与上级主管部门及社
区相关部门的联系沟通等；

5、组织开展疏散演练质量自评工作；

6、负责演练的考评和总结工作。

2)宣传报道组

组长：

成员：

职责：

1、负责安排演练前的宣传教育和知识培训；

2、负责演练的摄影、计时、记录等。

3)疏散引导组

组长：

成员：

安全岗人员：见附件三。

职责：



1、组织、引导师生进行安全有序地疏散；

2、及时扶助摔倒及受伤师生；

3、及时报告疏散过程中的重大险情；

4、疏散完成后协助其他各组工作。

4)抢险救护组

组长：

成员：

职责：

1、负责第一时间组织实施校内自救互救，抢救遇险师生，视
情况抢救重要财产、档案等；

2、如发生意外事故，负责将受伤师生运送到指定安全区域，
并拨打120联系急救中心；

3、检查师生身心状况，在专业医务人员到达之前，进行临时
救治和必要的心理疏导。

5)后勤保障组

组长：

成员：

职责：

1、制作准备疏散路线图和疏散标识；



2、布设演练场地：对集结场地进行区域划分和标示；

3、负责治安及警戒工作，维护演练秩序，保障演练安全；

4、负责通讯、广播、救助等演练所需物资器材的准备；

5、负责演练信号音源的采集与发布；

6、演练结束后检查、恢复学校水电、通讯等后勤保障设施。

八、演练准备工作的安排

1、演练工作组会议：20xx年5月xx日15:50在三楼会议室召开
全体工作组成员会议。

2、全体演练工作人员（应急救援人员、班主任、安全岗人员）
会议：20xx年20xx年5月23日16:10在学术厅召开全体演练工
作人员会议。

3、各班班会安排：20xx年5月24日8:30各班班主任组织召开班
会，对学生进行演练相关培训，并进行身体问询检查。

4、准备工作检查：20xx年5月24日进行准备工作检查。

九、应急疏散路线安排

1、疏散路线安排。

2、集结地为操场，区域分配见附件四。

十、演练的程序及内容

1、演练准备：20xx年5月25日8:45，



1）指挥部、各工作组人员到各自岗位进行各项准备工作的最
后检查。

2）安全岗人员到达指定安全岗位置，并对所属责任路段进行
最后检查，发现疏散通道被堵塞或占用、安全门上锁或堵塞、
地面湿滑等情况要及时排除。

3）各班主任对本班学生身体情况问询检查。

4）抢险救护组负责对教师问询检查。

2、1号楼疏散演练：20xx年5月25日9:00，

1）现场总指挥宣布演练开始；广播施放警报声与每分钟60次
节拍音合成声，长鸣60秒，停30秒，循环播放，同时现场总
指挥发布人工指令“现在1号教学楼发生火灾，1号教学楼师
生立即疏散。”（反复）。

2）在课堂的任课老师立即发出指令：“大家分别从前后门疏
散，面向疏散方向成两路纵队集合”。教师在确认无人遗留
后最后离开教室。

3）老师迅速到达队列前方，带领本班队伍疏散。

4）到达集结区域，每班按4路纵队蹲下，班主任及时清点并
上报本班人员情况（填写报告表，附件五：集结人员报告统
计表）。

3、2号楼疏散演练：20xx年5月25日9:05，

1）现场总指挥宣布演练开始；广播施放警报声与每分钟60次
节拍音合成声，长鸣60秒，停30秒，循环播放，同时现场总
指挥发布人工指令“现在2号教学楼发生火灾，2号教学楼师
生立即疏散。”（反复）。



2）在课堂的任课老师立即发出指令：“大家分别从前后门疏
散，面向疏散方向成两路纵队集合”。教师在确认无人遗留
后最后离开教室。

3）老师迅速到达队列前方，带领本班队伍疏散。

4）到达集结区域，每班按4路纵队蹲下，班主任及时清点并
上报本班人员情况（填写报告表，附件五：集结人员报告统
计表）。

十一、演练的要求

1、楼梯间只允许同时通过两路纵队，其中靠墙一路通过时用
手扶墙，靠栏杆一路手扶栏杆，方便上行的救援人员通过。

2、疏散演练师生应严格遵守七个不准：不准嬉笑、不准推拉、
不准滞留、不准超速、不准超越（特别是班与班之间）、不
准蹲下、不准逆行。其中“不准超速”规定为：1-3年级不应
超过快走，4-6年级不应超过慢跑。

3、须使用润湿的毛巾或衣服（可用随身携带或邻近同学的饮
用水润湿）掩住口鼻。

十二、意外情况处置

1、演练引导老师或安全岗人员发现师生摔倒、受伤等情况，
立即发出“停止前进”的指令，情况允许时可发出“向后
转”的指令。

2、演练引导老师和就近安全岗老师进行简要商量评估，视情
况进行处置：

1)发生个别人员摔倒或受轻伤，及时扶持后让其随队疏散到
集结地点后再行处置；



2)发生多人摔倒或有人员严重受伤，由一人控制现场，另一
人立即向指挥部报告。

3、指挥部根据情况迅速派出抢险救援组及校医到场处置。

4、若情况严重，总指挥的应对程序为：

1)及时停止演练。现场总指挥通过校园广播发出指令：“全
体注意，停止前进，向后转，目标各班教室，前进。”。

2)全力进行伤员救治。组织抢险救援组进行积极救治，同时
拨打急救电话120。

3)视情决定是否上报上级相关部门。

5、到达集结区域，班主任清点本班人员情况，发现有受伤人
员或心理状况不稳定的人员，及时向抢险救护组报告；情况
严重时，抢险救护组向现场总指挥报告，现场总指挥根据情
况决定是否送医。

十三、总结工作安排

1、20xx年5月25日9:15，总指挥进行现场点评。

2、20xx年5月27日前，组织协调组做出总结报告。

3、20xx年5月30日前，所有演练资料交……归档。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇二

为了增强师生的安全意识，提高师生的紧急疏散能力，严防
拥挤踩踏等事故的发生，加强学校学生宿舍的安全管理，学
校消防演练预案。确保在发生火灾时，各项应急工作高效、
有序地进行，限度地减少人员伤亡和财产损失，结合我校宿



舍实际情况，20xx年x月x日中午举行消防安全逃生演练，即主
要以人员疏散为内容的消防应急疏散演练。

一、时间、地点、内容

1、演练时间：20xx年x月x日12：30。

2、学校宿舍楼、宿舍楼外运动场。

3、发生火灾时的逃生及疏散。

二、组织安排

1、领导小组

组长：

副组长：

组员：

2、工作小组

总指挥：

组员：政教处人员、教导处人员、宿舍管理人员、正副班班
主任、校医。

3、加强领导，健全组织，明确职责，强化工作责任心，完善
各项应急预案的制定和各项措施的落实。

4、充分利用各种渠道向全体师生进行消防安全知识的宣传教
育，广泛开展消防安全技能和灾害现场逃生训练，不断提高
广大师生的防范意识和基本技能。



5、认真搞好各项物资保障，严格按灭火要求配齐、配足消防
设备和器材，强化管理，使之始终保持良好战备状态。

6、采取一切必要手段，组织各方面力量全面进行救护工作，
把灾害造成的损失降到最低点。

7、在火情结束后，调动一切积极因素，迅速恢复住宿秩序，
确保住宿安全。

三、应急疏散的演练

1、疏散广播：“请注意，这是火警广播，同学们听到警报后
不要慌乱，就近用水浸湿毛巾或纸巾并捂住口鼻，听从指挥，
有序疏散，由宿舍管理人员带领，按照疏散标志和路线，从
就近安全出口撤离。”

2、疏散顺序：要事先教育好每位学生由班主任带领有序进行
疏散。

3、疏散引导：维护疏散秩序，指明疏散方向和路线，避免学
生误入危险区域；要防止学生逆向跑、窜、推撞、挤压情况
发生；有人倒下，要立即扶起，防止踩踏发生。

4、撤离方向：就近安全出口撤离。具体撤离方向：

宿舍号xxx等向西方向撤离；其他宿舍向东方向撤离；撤离途
中应靠右行走，下楼后到空旷的走道上。

5、集合地点：宿舍楼外运动场。

6、人员清点：疏散结束在集合地点，对疏散的学生人数进行
清点，并继续寻找滞留在事故现场的`学生和受伤人员，帮助
其安全撤离。应及时向总指挥报告疏散情况。



四、火情发生时有关工作

1、立即拨打119消防电话同时向领导汇报。

2、宿舍管理人员以最快速度疏散学生逃生，将学生带入安全
地带。

3、及时清点学生人数，即刻向领导汇报、向消防队汇报提供
具体的准确情况。

4、领导得悉消防应急情况后第一时间到达现场。

5、在应急行动中，全体宿舍管理人员工要密切配合，服从指
挥，确保政令畅通和各项工作落实。

6、积极做好广大师生的思想宣传教育工作，迅速恢复正常秩
序，全力维护学生安全稳定。

7、迅速了解和掌握受灾情况，及时汇总上报。

8、火情发生后，如果火势较大，宿舍管理人员利用消防栓和
灭火器进行灭火的同时，让学生到楼下通知其他的学生，并
打开宿舍一楼的大门及一楼宿舍的所有窗户，有序的进行疏
散。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇三

1．落实安全教育有关精神，坚持“预防为主，综合整治，安
全第一”的原则，促进平安和谐校园的建设。

2．使全校师生熟悉逃生路线，以达到在发生紧急情况时，能
有序、迅速地引导学生安全疏散，确保全校师生的生命安全。

3．通过消防应急疏散演练，让学生学到安全防护知识，达到



有事不慌、积极应对、自我保护的目的。

二、演练时间：

20xx年11月9日（星期五）大课间活动时间。

三、演练内容：

教学楼遇到火灾时的师生应急疏散。

四、组织领导

总指挥：

副总指挥：

主要成员：

五、疏散路线及集合地点

各班由班主任和相关定岗教师组织学生按照指定顺序及路线
从教室撤离进入到指定地点集合（演练路线和集合示意图另
见下发表格）。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇四

为了通过消防安全演练，增加全体师生的消防安全意识，使
同学从小把握火灾防范学问及逃命技能，从而削减、避开因
火灾而造成的损害事故发生。我们学校近期组织了一次消防
安全演练。

组长：xx；

副组长：xx；



成员：校领导班子成员，各班主任。

20xx年xx月xx日下午第一节课。

1、消防逃命演练；

2、灭火器灭火演示。

1、广播警报组：负责火灾发生后，通过广播发出疏散指令。
责任人：xx。

2、疏散组：负责疏散引导同学有序安全地撤离到安全地带。

疏导责任人支配：

教学楼楼梯口疏散指挥员支配（站在楼梯转弯处，可以观测
到上下状况）：xx等。

教学楼楼梯：xx老师，办公楼楼梯：xx。

进入操场秩序维持：xx等

雕塑前入口处：xx，一班级前入口处：xx，四班级前入口处：xx。

操场秩序指挥：xx。

3、灭火器灭火演示：xx。

4、拍照组：xx。

1、各班主任在演练前，把有关目的、要求必需预报同学，以
免造成混乱，同时，要给同学教授逃命的基本方法、留意事
项等，真正使活动收到实效。



2、听到报警后，班主任马上指挥教室里的同学快速出教室并
有秩序地小跑步至大操场。

3、在演练过程中要留意途中安全，防止楼梯拥挤，快速并有
序完成逃命任务。

1.13：30班主任进班，作疏散前预备，提出活动要求。

2.13：35广播发出逃命指令：“请大家留意，现在学校一教
室突发火灾，请大家快速疏散。”（播两遍）

3、各班在班主任（突发状况下由课任老师）的.组织下沿疏
散逃命路线，撤离现场。

详细要求：

每个班级依据本班状况分成2个小组分别从教室的前后门快速
出教室，沿着楼道有秩序的进行撤离现场，不抢道、不慌张。

各班主任确保同学疏散时要有秩序，保证同学的安全。

每个被疏散的同学要用湿毛巾或湿手帕捂住口鼻，弯腰撤离，
在老师的指导下快速到操场集合。

4、灭火器灭火演示。

5、校长就消防安全疏散演练作讲话。

6、各班按秩序回教室。

各班同学依次分两列纵队从教室前后门出，不拥挤，有序排
好两列纵队。

一（x）班出教室后沿西面路口进入篮球场；



一（x）、二（x）班出教室后沿一（x）教室前入口进入篮球场、
操场；

六（x）、六（x）班出教室后沿四（x）教室前入口进入操场；

四（x）、四（x）班沿东面入口处进入操场。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇五

一、安全事故抢险救灾组织机构。

1、抢险救灾指挥机构：

总指挥：

副总指挥：

成员：

2、抢险救灾队伍：

(1)抢险救灾组：

组长：

成员：各小学校长

(2)后勤保障组：

组长：

成员：各小学校长

二、安全事故抢险救灾应急预案



(一)火灾事故应急预案。

1、发生火灾事故时，在向119消防指挥中心报警的同时，并
立即报告教育局。

2、迅速切断有关电源。

3、抢险救灾组等人员迅速疏散师生，撤离到安全区域。

4、积极配合消防人员灭火。

5、在进行灭火的同时，应采取有效的隔离措施，防止火势蔓
延。

(二)食物中毒应急预案。

1、发现师生有类似食物中毒症状时，应迅速送医院诊治。

2、迅速向教育局及卫生防疫部门报告。

3、做好所食用食物取样工作，以备卫生部门检验。如是食用
校外食物所致，也积极配合有关部门取样。

4、迅速排查食用致毒食物的师生名单，并检查他们的身体状
况。

5、做好家长、家属的工作。

6、积极配合上级有关部门做好诊治、调查、事故处理等工作。

(三)交通事故应急预案

1、发生交通事故时，在向122交通事故中心报警时，并立即
向教育局报告。



2、第一时间抢救受安全威胁的师生。

3、同时将其他师生转移到安全地方。

4、做好家长、家属的工作。

5、积极配合上级有关部门做好诊治、调查、事故处理等工作。

(四)其它伤害事故应急预案。

1、如发生师生身体受到意外伤害时，应及时送伤害者医院诊
治。

2、及时向教育局报告。

3、迅速调查事故发生的原因，并做好有关材料。

4、通知受伤者的家属或家长。

5、妥善处理事故。

三、应急电话：

医疗急救中心：120匪警：110

交通事故：122消防：119

学校食物中毒应急演练方案及流程篇六

一、指导思想：

以《消防法》和《机关、团体、企业、事业单位消防安全管
理规定》等法律法规为依据，以提高师生防火安全意识并预
防和遏止重特大火灾事故，特别是群死群伤恶性事故为目标，
进一步强化监督管理，以学校校长为消防安全第一责任人，



全面落实消防安全责任，确保学校的消防安全。

二、目的

通过普及学生消防常识，经过消防安全疏散演练，有效增强
师生的防火意识和逃生能力。通过消防安全知识讲授和演练
进一步加强学校的消防安全意识，预防火灾和减少火灾危害，
保护人、财、物的安全，本着“预防为主，防消结合”的宗
旨，切实做好“和谐校园”活动实施，确保春季防火、灭火
工作开展，特举行此次消防宣传活动，让学生学到有关的安
全防护知识，做到有事不慌、积极应付、自我保护的目的。

三、地点：

学校教学楼、操场。

四、时间：

20xx年3月31日下午

五、组织领导：

演练总指挥：

组织策划：

现场指挥：

医疗保障：

参加对象：

六、组织分工：

1、学校



职责：准备好知识讲座的场地及仪器；参加演练，负责楼道
口的安全，指挥学生按就近楼梯逃生撤退到学校指定的场地，
各班班主任清点各班人数，并逐个向校长（或指定安全负责
人）汇报各班情况，以查清是否有同学被困，以及大概在哪
个教室被困。

2、xx消防中队

职责：消防安全知识讲授，消防器材演练、器材展示。

七、演练前的准备：

1、星期四开始，放置消防知识宣传板，营造氛围，地点：xx
前面。

2、参加灭火演练师生准备一块小毛巾，以备逃生演练时捂住
自己的口鼻，逃生时尽可能用湿毛巾捂住鼻子，以防燃烧产
生的浓烟及毒气，便于安全疏散。

八、演练过程：

3月31日下午3：10（左右）消防演练总指挥（xx校长）宣布消
防演习开始。

“下面我宣布xx学校、xx消防演练现在开始”

1、（假设）老师在教学楼某处发现明火，教师把火灾情况及
时上报校长室。

“报告校长，在学校某处楼梯口发现火情，请您指示”

2、校广播播报紧急疏散警报《火警警报声》，徐副校长发出
疏散逃生指令。



“现在校园内发生火情，请各班主任组织学生尽快进行紧急
疏散，紧急疏散”，同时向消防队报警。

3、班主任按学校紧急疏散的方案带领本班学生撤退。（三至
五分钟内到达现场并清点人数）。

4、各班主任向年级组长汇报人数，年级组长向郑校长汇报人
数。“学生报数―――清点人数”。报告顺序依次由高年级
开始。

“报告x校长：xxx年级组实到几人，应到几人，报告完毕”

5、xx中队长点评并宣布演习结束。

6、消防官兵讲解灭火器使用，体育组4名男教师和九年级四
名学生代表进行灭火器使用方法演练。

7、郑校长对本次消防演练进行总结发言。

8、八年级两个班级参观消防车辆及消防器材。

学校食物中毒应急演练方案及流程篇七

为使学生在发生火灾和突发事件中有序、及时、有效地撤离
事故现场，减少、避免伤害事故发生，培养学生的自我防护
能力，特举消防安全紧急疏散演练。

总指挥：巩如山

工作组及成员：校委会成员及班主任

疏散指挥组：李朝雷

秩序导护组：刘岩及任课教师



场地队列导护组：马良、曲阳

紧急救护组：尚小明、李文敏

后勤保障组：张建新、邢士红

广播组：阎丽

时间：20xx年4月18日14：30时

地点：本校逸夫教学楼

初一年级全体师生

演练假想事件：教学楼某处发生火灾危及校园师生人身安全。

演练项目设计：有关师生参演紧急疏散、预案启动时各班正
在上课。

1、办公室接到某老师打来电话称某处发生火灾危及师生安全，
办公室向总指挥报告。

2、总指挥核实情况后，决定启动紧急疏散预案。命令各组立
即到达现场进行指挥，广播组发出广播及警报信号，并要求
各班停止上课，在老师指挥下有秩序的成单人单行安全撤离。

3、撤离（疏散）方法：及时打开前后门，察看学生行走路线
上有无障碍物，如桌凳等，在室内将学生分成南北两路，一
部分走前门，一部分走后门。撤出教室后按要求成单行下楼。
从哪一侧楼梯撤离按规定执行。

4、秩序导护组任务：听到警报立即到达各自位置作好疏散导
护工作。

区域划分：



院落：刘岩、马良、曲阳

5、场地列队导引组任务：指挥各班在操场的排列顺序。

6、紧急救护组任务：接办公室通知后到保卫室门口集合待命，
准备好救护器材。对受到惊吓、产生心理障碍的'学生进行心
理辅导。

7、后勤保障组：准备好喊话器、担架等。

8、广播组成员发出信号后，指导学生在老师指挥下按顺序排
好队，撤离教室时要有次序、快速，在走廊及楼梯按顺序撤
出。

9、学生到达集合点看各班班牌站位，班主任要清点人数（应
到数和实到数），并报总指挥。总指挥从演练开始用秒表计
时，掌握整个演练过程的准确时间。

1、所有参演的学生，应听从各楼层和区域负责人的指挥。

2、按先低层后高层的原则疏散，撤离路线及顺序：

下楼时各班成一路纵队，注意安全，步伐要小，脚步要轻，
争取时间，不要被绊倒，防止拥挤和慌乱。所有一层的班级
按撤离要求直接从教室疏散到操场指定的安全地带，看班级
牌站位。为防队形交叉，到操场规定的安全地点，看班级牌
站位。

注意：

1、楼层导护老师要在前一个班撤完后向下一个班下达撤离指
令，不出现间隔，并控制合理密度，防止在走廊楼梯口等部
位发生拥挤现象。

2、参加演练的学生不准乱跑、乱喊，不准打闹拥挤，以免造



成恐慌和混乱局面。

3、疏散组织人员应了解参加演习的学生可能存在的逃生本能
心理反应，及时采取措施，防止意外发生。

4、男生要照顾女生；高楼层学生下楼时不要冲撞低楼层学生。
所有师生离开教学楼之后，迅速到操场集中。

1、参演人员预案学习（李朝雷负责）；

2、向有关单位领导汇报并获得批准（黄光岩负责）；

3、学校准备相应的物资（李忠负责）；

4、学生自救、逃生知识培训（班主任负责）：

5、预设场景导演；

6、演练预演（指挥部负责）；

7、演练活动音响、广播系统调试（闫丽）。

8、图片及资料收集：马良

略

学校食物中毒应急演练方案及流程篇八

一、活动目的`：

为了让广大师生深入地了解消防逃生常识，切实树立起消防
意识，真正掌握好消防安全知识，并具备自救互救的能力，
提高抗击突发事件的应变能力，能有组织、迅速地引导学生
安全、快速地疏散，学会正确使用灭火器以及掌握逃生的方
法。



二、演习组织：

为确保此次活动紧张有序地开展，特成立应急抢险指挥小组

组长：

副组长：

成员：

三、演习机构设置及任务。

1、广播组：负责灾情发生后，发出火情警报，发出广播指令。
责任人：

具体内容：

（1）8：10拉响警报

（2）8：11广播发出逃生指令，同时要播放指挥声音，（请
大家注意，教学楼发生火灾，我们正在组织疏散，大家千万
不要惊慌，请老师组织本班同学以最快速度、有顺序、有组
织向楼下疏散，到操场汇合。）（播两遍）

（3）人员汇合后整队

（4）模拟灭火演练

（5）领导讲话

（6）演习结束，有序返回

3、引导、检查、搜救组：各年级指定具体人员负责楼梯口、
楼道间引导学生疏散，学生就地自我保护时，检查动作是否
规范、到位。当学生全部撤离完之后，进行每个教室仔细地



搜查一边，确认没有人员后撤离。

四、演习时间：（8：10）

五、演习项目：

（1）在教学楼遇到火灾时全校师生1244人逃生演练；

（2）模拟灭火演练；

六、演习要求：

1、各班主任在演练前，把有关目的、要求、路线预告学生，
以免造成混乱，同时，要给学生传授逃生的基本方法、注意
事项等，真正使活动收到实效。

2、听到火情警报音后，教师必须立即终止讲课，就地指挥教
室里的学生开展自我保护，然后迅速出教室并有秩序地弯腰
小跑至楼下，快速到达集中地。

3、在演练过程中要注意途中安全，防止楼梯拥挤，快速并有
序完成逃生任务。

4、逃生线路：各年级1班2班集中校门口水泥场，3班4班集中
篮球场，（低年级快行中高年级稍慢）在疏散途中可模拟火
灾用手或纸巾、手帕轻按嘴鼻排队小跑步至操场集合，5分钟
内完成逃生。

七、准备工作

1、班主任利用消防教育课教给学生逃生知识、路线以及灭火
器的使用方法。

2、各班主任对学生进行安全教育，明确演练的重要意义，教
育学生在演练过程中不打闹、嬉戏、拥挤。



3、总务处准备好10只灭火器及燃烧物、汽油。

4、五、六年级每班安排2人进行灭火演练，组织好观看。

八、演练过程：

学校食物中毒应急演练方案及流程篇九

总指挥：

副指挥：

胡伟光负责摄影

成员：全体班主任教师

楼梯监护：东楼道上口由程占有老师负责，下口由王富英老
师负责。

西楼道上口由王红艳老师负责，下口由井大英老师负责。其
余老师负责疏导本班学生。

主要任务是组织学生不要拥挤，要有秩序。发现有摔倒的学
生，要立即加以保护。遇到紧急情况一定要灵活应对和处理，
楼梯口的老师一定要等学生撤离完后随学生撤离。

1、让学生熟悉消防应急避险的方法。

2、让学生熟悉避险集中地点和所经途径的路线。

3、进行模拟发生危险的演练。

1、演练时间：9月26日上午9：30

2、演练内容：火灾逃生演练；疏散逃生演练。



（一）预先对全体学生进行火灾逃生方法的学习，让学生充
分理解和掌握火灾逃生的相关知识和方法，通知学生演习时
间。

（二）班主任再次对本班学生就演练中应该注意的事项和安
排进行再次强调和部署。

（三）听到警报后，要迅速组织学生有秩序地撤离。

（四）撤离方案：

1、各班教师事先把学生安排好撤离顺序，前后门都要安排。

2、一楼各班可直接向操场行进至安全地带。

3、二楼的`二年级和三年级走东楼道撤离，下楼梯时各班安
排好路线。

4、二楼的四年级走西楼道撤离。

5、各班同学按既定路线有序疏散。要求全体师生躬着腰，俯
首低行，用沾湿的手绢或毛巾、口罩轻捂鼻孔，有秩序地向
楼下慢跑。老师们一边小跑，一边不停地提醒学生要注意安
全和下楼秩序，同学们下楼到操场之后之后，马上整队清点
人数。每位教师都有各自的固定岗位，在突发事件面前沉着
镇静，疏散工作井然有序，教育学生真正做到临危不惧，应
急逃生方法得当。

当各班学生到齐集中地点，班主任经查实人数无误后，要向
演习总指挥进行汇报。最后由学校统一安排，可以宣布演练
结束，各班有顺序带回。各班班主任老师要及时总结经验，
不断提高学生应急避险演练的效果。



学校食物中毒应急演练方案及流程篇十

为了通过疏散演练，增强学校领导和全体师生的消防安全意
识，进一步提高师生自护、自救抵御灾害事故的能力，确保
学校师生人身安全和财产安全，保证在紧急情况下及时疏散，
顺利逃生，为打造xx小学“平安校园”，建设和谐校园提供
良好的安全环境。特制订如下消防疏散演练活动预案。

一、演练原则

坚决做到：安全第一，确保有序，责任明确，落实细节。

二、疏散演练指挥部成立

1、疏散演练领导小组

总指挥：

副总指挥：

成员：

2、演练人员职责分工

总指挥：

抢救：

后勤：

广播音响：xxx负责整个演习现场讲解。

联络协调：xxx负责对疏散到操场学生的安抚与人员清点。



三、具体演练活动安排

(一)演练时间：20xx年x月x日下午2：10

(二)做好演练预演组织工作：

1、对学生进行演练的安全教育工作，把一些要注意的地方要
跟学生反复宣讲，确保演练安全、万无一失。

2、各班能学会迅速组编成两队，从前门出，为了提高撤离的
速度，最好边撤离边组队，形成一个动态组队、撤离的局面。
在逃生过程中，学生应该弯腰大步行走，不得冲跑，同时用
红领巾、手帕或衣袖等捂住口鼻。

3、各班走一走撤离的路线，各位老师明确其职责。各楼层的
保护引导人员在楼梯口、转弯口等要指挥学生安全撤离，确
保队伍的安全。

(三)疏散路线及顺序安排

按出操线路疏散。全体师生到学校操场中央集中，按一年级、
二年级、三年级、四年级、五年级、六年级的顺序排列队伍。

职责：维持疏导秩序(先到先撤)，保障线路畅通，保护学生
上下楼梯安全。

四、正式演练

大队辅导员宣布：“xx小学火灾逃生演练开始”。火警报警声
在校园上空响起，校领导得知信息后，立即启动消防安全紧
急预案，一方面发播紧急求援疏散命令，另一方面拨打119报
警，同时向上级部门报告情况。

1、警报信号：一分钟长铃。



2、广播告诫学生：

3、听到警报铃声，其他老师迅速到达各自岗位。班主任和任
课老师在第一时间内到达教室内。

(1)及时关闭电源开关。

(2)指挥和组织学生迅速从教室撤离，并按照预定的疏散线路
疏散。

4、在防火疏散演练中，以首先保护学生安全为前提，保证学
生全部疏散后再撤退。

5、各人员指引学生及时正确地逃离“火场”。

6、各班班主任再次清点本班学生人数。

五、演练终止状态

a、现场指挥报告：报告总指挥，全校xxx人现已安全脱险，无
人员受到伤害。

b、计时员向现场指挥报告：报告总指挥，用时10分，全体人
员疏散完毕。

c、宣传小组向现场指挥报告：现场秩序井然，同学情绪稳定。

六、疏散要求与注意事项

1、通过消防演练达到安全教育目的，各班级要在演练前对全
体学生开展一次安全常识、自救、逃生知识的教育，使每个
学生都掌握基本的安全知识。

2、所有参练人员必须服从指挥，个个参加，听从命令，不得



擅自指挥或干扰指挥，全体值日教师佩带值日标志。

3、疏散过程要按消防培训知识进行{湿毛巾捂鼻、低身前行}，
保证消防演练严肃性，达到预期效果。同时，又要注意演练
中的安全，不追跑、拥挤、推搡，更不得喧哗、开玩笑；以
防意外发生。如发现有人摔倒，应将其扶起，帮助一起逃离
危险地。

4、听到学校发出的警报声后，全校师生立即快速、有序、安
全进行疏散，不能再收拾物品；严禁重返教室，以免影响疏
散通道的畅通。

5、在岗加强巡视，防止意外以生。

6、离开危险地后，按升旗仪式的队列顺序集中到操场，队伍
不要散开，保持消防通道的畅通。

7、考虑到安全因素，楼房所有门窗保侍畅通。

8、总结评比。这次活动，消防工作领导小组就各班的组织疏
散情况，组织评比。


