
2023年初中七年级的数学教案全册(大
全7篇)

作为一位不辞辛劳的人民教师,常常要根据教学需要编写教案,
教案有利于教学水平的提高,有助于教研活动的开展。教案书
写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？以下我给
大家整理了一些优质的教案范文，希望对大家能够有所帮助。

初中七年级的数学教案全册篇一

1、了解无理数和实数的概念;会对实数按照一定的标准进行
分类，培养分类能力;

2、了解分类的标准与分类结果的相关性，进一步了解体
会“集合”的含义;

3、了解实数范围内相反数和绝对值的意。

教学难点

理解实数的概念。

知识重点

正确理解实数的概念。

本课教育评注(课堂设计理念，实际教学效果及改进设想)

波利亚认为，“头脑不活动起来，是很难学到什么东西的，
也肯定学不到更多的东西”“学东西的最好途径是亲自去发
现它”“学生在学习中寻求欢乐”.在本节课的教学设计中注
意从学生的认知水平和亲身感受出发，创设学习情境，提高
学生学习数学的积极性和学习兴趣，设计系列活动让学生经



历不同的学习过程.在活动过程中让学生动手试一试，说说自
己的发现并与同学交流结论，在交流中尝试得出结论：任何
一个有理数都可以写成有限小数或无限循环小数的形式.进一
步地提出问题：任何一个有限小数或无限循环小数都能化成
分数吗?引入了无理数和实数的概念后要求学生对所学过的数
按照一定的标准进行分类.分类思想是解决数学问题的常用的
思想，在教学过程中，教师应该创造条件，让学生体会分类
标准与分类结果之间的关系.本课提出的问题“你能尝试着找
出三个无理数来吗?”具有较大的开放性，给学生提供了思维
空间，能促使学生积极主动地参与到数学学习过程中，亲自
体验知识的形成过程.

初中七年级的数学教案全册篇二

教学目标:

1.了解正数与负数是实际生活的需要.

2.会判断一个数是正数还是负数.  

3.会用正负数表示互为相反意义的量.

教学重点:会判断正数、负数,运用正负数表示具有相反意义
的量,理解表示具有相反意义的量的意义.

教学难点:负数的引入.

教与学互动设计:

(一)创设情境,导入新课

课件展示珠穆朗玛峰和吐鲁番盆地,让同学感受高于水平面和
低于水平面的不同情况.



(二)合作交流,解读探究

举出一些生活中常遇到的具有相反意义的量,如温度是零上7
℃和零下5 ℃,买进90张课桌与卖出80张课桌,汽车向东行50
米和向西行120米等.

为了用数表示具有相反意义的量,我们把具有其中一种意义的
量,如零上温度、前进、收入、上升、高出等规定为正的,而
把具有与它意义相反的量,如零下温度、后退、支出、下降、
低于等规定为负的,正的量用算术里学过的数表示,负的量用
学过的数前面加上“-”(读作负)号来表示(零除外).

活动每组同学之间相互合作交流,一同学说出有关相反意义的
两个量,由其他同学用正负数表示.

讨论什么样的数是负数?什么样的数是正数?0是正数还是负
数?自己列举正数、负数.

总结正数是大于0的数,负数是在正数前面加“-”号的数,0既
不是正数,也不是负数,是正数与负数的分界点.

(三)应用迁移,巩固提高

【例1】举出几对具有相反意义的量,并分别用正、负数表示.

【提示】具有相反意义的量有“上升”与“下降”,“前”
与“后”、“高于”与“低于”、“得到”与“失
去”、“收入”与“支出”等.

【例3】 某项科学研究以45分钟为1个时间单位,并记为每天
上午10时为0,10时以前记为负,10时以后记为正.例如,9:15记
为-1,10:45记为1等等.依此类推,上午7:45应记为()

a.3b.-3c.-2.5d.-7.45



【点拨】读懂题意是解决本题的关键.7:45与10:00相差135分
钟.

(四)总结反思,拓展升华

为了表示现实生活中具有相反意义的量引进了负数.正数就是
我们过去学过(除零外)的数,在正数前加上“-”号就是负数,
不能说“有正号的数是正数,有负号的数是负数”.另外,0既
不是正数,也不是负数.

1.下表是小张同学一周中简记储蓄罐中钱的进出情况表(存入
记为“+”):

星期 日 一 二 三 四 五 六

(元) +16 +5.0 -1.2 -2.1 -0.9 +10 -2.6

(1)本周小张一共用掉了多少钱?存进了多少钱?

(2)储蓄罐中的钱与原来相比是多了还是少了?

(3)如果不用正、负数的方法记账,你还可以怎样记账?比较各
种记账的优劣.

2.数学游戏:4个同学站或蹲成一排,从左到右每个人编上
号:1,2,3,4.用“+”表示“站”,“-”(负号)表示“蹲”.

(2)增加游戏难度,把4个同学顺序调整一下,但每个人记作自
己原来的编号,再重复(1)中的游戏.

(五)课堂跟踪反馈

夯实基础

1.填空题:



(1)如果节约用水30吨记为+30吨,那么浪费20吨记为吨.

(2)如果4年后记作+4年,那么8年前记作年.

(3)如果运出货物7吨记作-7吨,那么+100吨表示.

(4)一年内,小亮体重增加了3 kg,记作+3 kg;小阳体重减少
了2 kg,则小阳增加了 .

2.中午12时,水位低于标准水位0.5米,记作-0.5米,下午1时,
水位上涨了1米,下午5时,水位又上涨了0.5米.

(1)用正数或负数记录下午1时和下午5时的水位;

(2)下午5时的水位比中午12时水位高多少?

提升能力

3.粮食每袋标准重量是50公斤,现测得甲、乙、丙三袋粮食重
量如下:52公斤,49公斤,49.8公斤.如果超重部分用正数表示,
请用正数和负数记录甲、乙、丙三袋粮食的超重数和不足数.

(六)课时小结

1.与以前相比,0的意义又多了哪些内容?

2.怎样用正数和负数表示具有相反意义的量?(用正数表示其
中具有一种意义的量,另一种量用负数表示)

初中七年级的数学教案全册篇三

1、使学生正确理解数轴的意义，掌握数轴的三要素;

2、使学生学会由数轴上的已知点说出它所表示的数，能将有



理数用数轴上的点表示出来;

3、使学生初步理解数形结合的思想方法。

教学重点和难点

重点：初步理解数形结合的思想方法，正确掌握数轴画法和
用数轴上的点表示有理数。

难点：正确理解有理数与数轴上点的对应关系。

课堂教学过程设计

一、从学生原有认知结构提出问题

1、小学里曾用“射线”上的点来表示数，你能在射线上表示
出1和2吗?

2、用“射线”能不能表示有理数?为什么?

3、你认为把“射线”做怎样的改动，才能用来表示有理数
呢?

待学生回答后，教师指出，这就是我们本节课所要学习的内
容——数轴。

二、讲授新课

让学生观察挂图——放大的温度计，同时教师给予语言指导：
利用温度计可以测量温度，在温度计上有刻度，刻度上标有
读数，根据温度计的液面的不同位置就可以读出不同的数，
从而得到所测的温度。在0上10个刻度，表示10℃;在0下5个
刻度，表示-5℃。

与温度计类似，我们也可以在一条直线上画出刻度，标上读



数，用直线上的点表示正数、负数和零。具体方法如下(边说
边画)：

四、小结

指导学生阅读教材后指出：数轴是非常重要的数学工具，它
使数和直线上的点建立了对应关系，它揭示了数和形之间的
内在联系，为我们研究问题提供了新的方法。

本节课要求同学们能掌握数轴的三要素，正确地画出数轴，
在此还要提醒同学们，所有的有理数都可用数轴上的点来表
示，但是反过来不成立，即数轴上的点并不是都表示有理数，
至于数轴上的哪些点不能表示有理数，这个问题以后再研究。

初中七年级的数学教案全册篇四

1，通过对数“零”的意义的探讨，进一步理解正数和负数的
概念；

2，利用正负数正确表示相反意义的量（规定了指定方向变化
的量）

3，进一步体验正负数在生产生活实际中的广泛应用，提高解
决实际问题的能力，激发学习数学的兴趣。

深化对正负数概念的理解

（师生活动）设计理念

问题1：有没有一种既不是正数又不是负数的数呢？

学生思考并讨论。

（数0既不是正数又不是负数，是正数和负数的分



界，是基准，这个道理学生并不容易理解，可视学生的讨论
情况作些启发和引导，下面的例子供参考）

负数后，0除了表示一个也没有以外，还是正数和负数的分界，
了解。的这一层意义，也有助于对正负数的理解；且对数的
顺利扩张和有理毅概念的建立都有帮助。

所举的例子，要考虑学生的可接受性，“数0既不是正数，也
不是负数”应从相反意义的1这个角度来说明，这个问题只要
初步认识即可，不必深究。

分析问题

解决问题问题3：教科书第6页例题

说明：这是一个用正负数描述向指定方向变化情况的'例子，
通常向指定方向变化用正数表示；向指定方向的相反方向变
化用负数表示。这种描述在实际生活中有广泛的应用，应予
以重视。教学中，应让学生体验“增长”和“减少”是两种
相反意义的量，要求写出“体重的增长值”和“进出口额的
增长率”，就暗示着用正数来表示增长的量。

归纳：在同一个问题中，分别用正数和负数表示的量具有相
反的意义（教科书第6页）。

类似的例子很多，如：

水位上升－3m，实际表示什么意思呢？

收人增加－10%，实际表示什么意思呢？

可视教学中的实际情况进行补充。

这种用正负数描述向指定方向变化情况的例子，在实际生活



中有广泛的应用，按题意找准哪种意义的量应该用正数表示
是解题的关健，这种描述具有相反数的影子，例如第（1）题
中小明的体重可说成是减少－2kg，但现在不必向学生提出。

巩固练习教科书第6页练习

阅读思考

教科书第8页阅读与思考是正负数应用的很好例子，要花时间
让学生讨论交流

课堂小结以问题的形式，要求学生思考交流：

1，引人负数后，你是怎样认识数0的，数0的意义有哪些变化？

2，怎样用正负数表示具有相反意义的量？

（用正数表示其中一种意义的量，另一种量用负数表示；特
别地，在用正负数表示向指定方向变化的量时，通常把向指
定方向变化的量规定为正数，而把向指定方向的相反方向变
化的量规定为负数）

1，必做题：教科书第7页习题1.1第3，6，7，8题

2，选做题：教师自行安排

本课教育评注（课堂设计理念，实际教学效果及改进设想）

1，本课主要目的是加深对正负数概念的理解和用正负数表示
实际生产生活中的向指定方向变化的量。

2，“数0既不是正数，也不是负数，’（要从0不属于两种相
反意义的量中的任何一种上来理解）也应看作是负数定义的
一部分，在引人负数后，除了表示一个也没有以外，还是正



数和负数的分界。了解0的这一层意义，也有助于对正负数的
理解，且对数的顺利扩张和有理数概念的建立都有帮助，由
于上节课的重点是建立两种相反意义量的概念，考虑到学生
的可接受性，所以作为知识的回顾和深化而放到本课。

3，教科书的例子是用正负数表示（向指定方向变化的）量的
实际应用，用这种方式描述的例子很多，要尽量使学生理解。

4，本设计体现了学生自主学习、交流讨论的教学理念，教学
中要让学生体验数学知识在实际中的合理应用，在体验中感
悟和深化知识，通过实际例子的学习激发学生学习数学的兴
趣。

初中七年级的数学教案全册篇五

教学目标

使学生进一步理解立方根的概念，并能熟练地进行求一个数
的立方根的运算;

能用有理数估计一个无理数的大致范围，使学生形成估算的
意识，培养学生的估算能力;

经历运用计算器探求数学规律的过程，发展合情推理能力。

教学难点

用有理数估计一个无理的大致范围。

知识重点

用有理数估计一个无理的大致范围。

对于计算器的使用，在教学中采用学生自己阅读计算器的说



明书、自己操作练习来掌握用计算器进行开立方运算的方法，
并让学生互相交流，让学生亲身体会到利用计算器不仅能给
运算带来很大的方便，也给探求数量间的关系与变化带来方
便.在教学过程中，教师要关注学生能否通过阅读，掌握用计
算器进行开立方运算的简单操作;能否利用计算器探究数量间
的关系，从而寻找出数量的变化关系.

使用计算器进行复杂运算，可以使学生学习的重点更好地集
中到理解数学的本质上来，而估算也是一种具有实际应用价
值的运算能力，在本节课的课堂教学中综合运用笔算、计算
器和估算等培养学生的运算能力.

初中七年级的数学教案全册篇六

教学目的：

1、使学生初步到数学与现实世界的密切联系，懂得数学的价
值，形成用数学的意识;

2、使学生初步体验到数学是一个充满着观察、实验、归纳、
类比和猜测的探索过程。

教学分析：

重点：加强数学意识;

难点：数学能力的培养。

教学过程：

一、与数学交朋友

1、数学伴我们成长



人来到世界上的第一天就遇到数学，数学将哺育着你的成长。
数学知识开阔了你的视野，改变了你的思维方式，使你变得
更聪明了。

从生活的一系列人生活动中，我们会逐渐意识到这一切的一
切都和数、数的运算、数的比较、图形的大小、图形的形状、
图形的位置有关。另外，数学知识开阔了你的视野，改变了
你的思维方式，使我们变得更聪明。

2、人类离不开数学

自然界中的数学不胜枚举。

如：蜜蜂营造的峰房;电子计算机等等。

从生活中的常见的天气预报图3、人人都能学会数学

数学并不神秘，不是只有天才才能学好数学，只要通过努力，
人人都能学会数学。

学好数学要对数学有兴趣，要有刻苦钻研的精神，要善于发
现和提出问题，要善于独立思考。

学好数学还要关于把数学应用于实际问题。

二、激发训练

三、作业巩固，从经济生活中的股票指数，到某些图案的组
成：

初中七年级的数学教案全册篇七

1.朱王华在你不爱说话的外表下，藏着一颗勤奋，努力，上
进的心。但有时你上课不爱开动脑筋举手发言，学习成绩时



好时差。在今后的学习生活中，希望你能增强明辨是非的能
力和自我教育的能力。

2.陈晓松当老师看到你上课又走神时，又多了一声叹息。由
于你的基础掌握得不够牢固，没从根本上解决问题，因而成
绩徘徊不前。要想在学习上取得更大进步，希望你在学海中
找到开启智慧之门的钥匙。

3.陈琪你很聪明，也很灵气，你本来不应该是一个普普通通
的学生，只可惜你太贪玩。有时上课不够专心，还有些小动
作，你能想办法控制自己吗?努力学习是为了自己有个更美好
的将来，把你的聪明劲多用在学习上吧。

4.陈哲善良懂事的孩子，最让人欣赏;开朗乐观的孩子最惹人
喜爱，恰好你也是。每当我看到你工工整整的作业，就忍不
住停下来欣赏。劳动时，你总表现得很积极。愿你注意提高
学习效率，奋发上进。

5.沈智扬虽然调皮好动，可其实在老师的心里，却一直认为
你并不是个坏小孩。平时你对自己不严格要求，作业拖拖拉
拉马马虎虎，老师为你感到可惜。希望你在新学期里严格要
求自己。

6.沈超你心眼儿是很好的，对班级也热爱，就是脾气不好，
时不时和同学顶撞。课堂上你爱坐着发呆，实在让老师失望。
最最遗憾的是你的成绩，总是在低位徘徊。愿你拿出勇气，
战胜自我，全面提高学习成绩。

7.沈艺佳你总是带着甜甜的笑容，能与同学友爱相处。劳动
时也总能看到你勤劳的身影。对自己小组长的工作尤其负责，
收发作业认真及时。希望你快快成长起来，早日摆脱稚气，
做一个出色的学生。

8.吴懿晖你在老师心中一直是一位好学生。平时你对自己要



求不严格，喜欢与一些同学“疯”成一团，作业马马虎虎，
老师真为你感到可惜。希望你能记住踏踏实实的学习态度会
换来可喜的成绩，盼望着你的回心转意。

9.吴思佳你是一个懂事，有爱心的好孩子。在校，你是一位
好学生，尊师守纪，团结同学。尽管你的作业有时出现小差
错，老师还是欣赏你工整的字迹。写作能力有了很大的提高。
愿你注意提高学习效率，奋发上进。

10.吴昊你纯真可爱，对待同学热情大方，大多数的时候能遵
守纪律，偶尔会犯些小错误。你渴望学习成绩的进步，但有
时上课不够专心，听课效率不高，进步不太明显。希望你能
克服自身的弱点，争取更上新台阶。

11.吴婷你的平凡朴实大方，给老师留下了很好的印象。你尊
师守纪，团结同学。课堂上积极发言。你踏实肯干，每次劳
动都可以看到你任劳任怨的身影。学习方面你总是一点也不
让老师操心。愿你注意提高学习效率，奋发上进。

12.张伟星你心眼儿真好，对班级也热爱。当看到你作业的质
量有了显著的提高，老师也为你感到高兴。更为可贵的是，
劳动中你从来不怕脏不怕累，而且做得是那样井井有条。尽
管成绩还不够理想，但老师相信你的努力最终会换来丰收的
喜悦。

13.张云飞诚实热情，尊敬师长，乐于助人，学习自觉是你最
突出的优点，但有时课余有不文明的举止，学习上还不够踏
实。望你记住“千里之行，始于足下”，只有脚踏实地，才
能结出丰硕之果。

15.金子熠诚实热情是你最突出的优点。享受荣誉的赞美时，
你懂得不沾沾自喜。你知识面较宽，但平时较贪玩，学习还
不够认真，功课起伏较大。要想在学习上取得更大进步，希
望你在学海中，找到开启智慧之门的钥匙。



16.顾婷梅在老师的印象中，你聪明，有才智，你学什么东西
都特别快。看到课堂上，你那专注的神情，认真的学习态度，
老师也感到欣慰。学习上勤勤恳恳，取得了不错的成绩。愿
你在知识的海洋里遨游，做一个强者胜利者。

17.杨惠敏你真是可爱，让人越来越看不见昔日不听话的影子。
这学期你最大的进步就是改掉了拖拉作业的坏习惯，老师也
为你高兴。劳动时，你总表现得很积极。希望你能合理安排
各门功课的学习时间，争取更大的进步。

19.庆春，班有你更精彩!个性沉静不爱言辞的你，其实是一
个内心热情，乐于助人的男孩;你能认真遵守学校及班级的各
项规章制度，课堂专心听讲，作业认真细致，书写端正漂亮;
身为学习小组长，你能以身作则，带领同学共同进步;你积极
参加集体活动，勇于为班级争光，尤其是在那次才艺表演时，
以一首《十送红军》显示了你的独特，也赢得同学们的一致
喝彩。望你能在学习上更加充分地展示自己的信心。英语背
书还需要加快速度，充分利用假期弥补自己的不足。

20.志成，班有你更精彩!本性善良的你，尊敬老师，团结同
学，遵守学校及班级的各项规章制度，身为学生会干部，基
本履行了自己的本职工作。但是，你应该清醒地意识到，你
的这些表现，是基于在一个比较上进的集体之中，一旦失去
这样一个环境，就容易放松对自己的要求。你在学习上，态
度不够端正，显得比较吃力，特别是语文英语背书，总是拖
欠任务。有“志”者事竟“成”，希望你能更加严格要求自
己，投入更多的精力到学习中。假期里加强学习，期待新学
期有新进步。


