
最新感恩母亲节的国旗下讲话(优质8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

感恩母亲节的国旗下讲话篇一

母爱像宽阔的大海，虽然偶尔澎湃，但却爱得太深，平静的
大海，总是缓和的，阳光照着海面，无时无刻都是温暖的。

自从我出生后，便感受到了生活的酸甜苦辣，一个人的喜怒
哀乐和人间的爱恨情仇，而更多的却是心中埋藏着的感动。

母亲，您在我眼里，是多么坚强、多么伟大。还记得那一次
吗?您干重活回来，我无意中看到了您手上的一道道伤痕，一
个个伤口，“妈妈，您的手怎样了?”“没事儿，一点点伤口，
过几天就会好的。”您总是这么说。可是母亲，您明白吗?您
的一个个伤口，对我来说，都是一种说不出的难受，我明白，
那必须很疼，只可是您在我面前，不肯表现出来罢了。我不
得不承认，我偷听过您和父亲的对话，那时父亲劝您不要干
重活了，您的回答，我此刻还清清楚楚地记得“不行，孩子
们都还要上学，我辛苦一点儿没事，别以后苦了她们。”妈
妈的一番话打动了我，我不禁悄然泪下，泪水止不住地往下
流，我跑回房间，把脸埋在被子里，呜咽着，想到妈妈满是
伤痕的手和心甘情愿的付出，我的眼泪就像断了线的珍珠一
样往下掉，泪水浸湿了我的眼眶，感动了我的心。

母亲，您对我的爱，我都深深地记在心里，这将成为我永远
抹不去的回忆，此时，我想大声地对您说：“妈妈，您辛苦
了，妈妈，我爱您!”



感恩母亲节的国旗下讲话篇二

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

早上好!

今天我班国旗下讲话的.题目是《尊敬师长、学会感恩》。

首先非常感谢《弟—子规》在我校的全面铺开，同学们一定
知道开篇中的“首孝悌”是什么意思吧?就是说：作为一个人，
首先要孝顺父母，尊重他人。“恩欲报，怨欲忘，报怨短，
报恩长”。意思是：得到别人的恩惠，就要想方设法去报答，
而和别人结怨，就要想方设法去忘掉，抱怨要短时而过，报
恩应长记不忘。

中国是一个历史悠久的文明古国，自古就有“受人滴水之恩，
当以涌泉相报”的处事信条。每个人不仅应该孝敬父母，尊
敬师长，而且也应该知恩图报，正是因为有了这些人的付出
和爱心，才使得我们的世界如此温馨和美丽。

同学们，我们都是家庭的中心，在家中是名副其实的小皇帝，
衣来伸手，饭来张口。但在这样优越的生活环境中，我们许
多学生却只知有自己，不知怎样关心别人，爱别人。所以，
我们要学会“感恩”，“学会感恩”就是要学会懂得尊重他
人。对他人的帮助时时怀有感激之心。当你感谢他人的善行
时，第一反应常常是今后自己也应该这样做，那么你就从小
学会了爱别人、帮助别人。

同学们，“感恩”体现在我们生活的每一个细节中。我们应
该常怀一颗感恩之心，感谢父母、感谢老师、感谢那些帮助
过和正在帮助我们的人。那就让我们开始行动起来：在家里
帮助妈妈做一些家务事，帮爸爸干一些力所能及的体力活儿;
当父母生病时能为父母倒上一杯热茶;当父母劳累时，能为父
母端来一盆洗脚水。在学校，认真倾听老师上课，课后为干



渴的老师送上一杯水。只要我们能常常这样想一想，做一做，
为父母恩师着想，体谅父母恩师的难处和感受，我们就会逐
渐学会关心、学会体贴，就真正拥有了一颗感恩的心。懂得
孝敬、懂得体谅长辈，包括师长的良苦用心，更懂得珍惜这
难得的真情!

让我们怀着一颗感恩的心，用平实的话语和实际行动表达出
发自内心的谢意吧。感谢父母给了我们生命，让我们享受到
了人世间的亲情和幸福;感谢老师的谆谆教诲，让我们尝到了
学习知识的快乐;感谢同学真诚的关怀和帮助，让我们懂得了
友情的可贵;感谢社会上所有人民的关爱，感谢他们伸出援助
之手。

感恩母亲节的国旗下讲话篇三

明白我们生命中的第一个教师是谁吗?语文教师，数学教师还
是英语教师?一个都不是，而是给予我们生命的那个人，那就
是我们的妈妈。我的妈妈就是一位很好的教师，她不会勉强
我理解她的想法，而是期望我自我去体会自我去决定。

从小学一年级到四年级，我的成绩都是比较稳定的，一向是
班里的前几名。可是自从升入五年级后，发现我对学习的.兴
趣大不如前，学习成绩所以更是一落千丈。妈妈意识到了这
一点。从一开始的谆谆教导，再到之后的批评，可是因为我
的毫无改变让她的努力都夭折了。随之而来的是我们之间似
乎也隔了一道无形的门。彼此无法跨越。

默默无言地迎来了我的十二岁生日。我和妈妈照常走在铺满
梧桐叶的小溪边上，风儿轻轻一吹，一片又一片的落叶徐徐
飘落。有的飘进了草丛里，有的飘在了小路上，有的飘入了
小溪里，显得那么幽静又那么富有诗意。走在前面的妈妈忽
然蹲了下来，拾起了一片梧桐叶，转过身来对我说：“到了
深秋，叶子就会落下来，因为它完成了自我的使命。春天，
它成长过;夏天，它为人们遮过阳;秋天，它供人欣赏过。你



之所以来到这个世界上，不就是因为你也有自我的使命吗?”
说完，妈妈转身继续往前走，而我拿着刚才妈妈手中的叶子
呆呆的看着妈妈离去的背影。

这片美丽的梧桐叶寄托着妈妈的期望与期盼，也带着妈妈的
生日祝福。

妈妈给予了我生命，爸爸给予了我生活的完美条件，他们所
做的一切都是为了我，他们在完成他们的使命，作为父母的
使命，而作为女儿的我对他们是否履行过一个使命呢?很惭愧，
没有。难道我连一片落叶都不如吗?从此刻开始，我要努力学
习，完成我身上的使命，创造灿烂的生活。

感恩母亲节的国旗下讲话篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我很国旗下讲话的题目是“感恩母亲”。今
天是五月七日星期一。同学们知道这个周末是什么日子吗?五
月的第二个周日就是我们的母亲节。

假如这个世界没有阳光、水源、没有父母，没有亲情友情和
爱情，那么会变成什么样子呢?

没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没有父母，
当然就没有我们自己;这些道理都很浅显，但是生活中，我们
在理所应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

十多年前的某一天,父母用泪水和幸福的笑容迎接了你们的到
来.但当每一个同学来到世上的那一刻起,父母们却多了一项
繁重的工作--照顾你们.尽管这是一种沉重的负担,但他们却
毫无怨言.为了给你们一个舒适的生活环境,他们是那么辛苦,
那么努力.安德鲁·杰克逊(美国总统)曾说过，有一个女人，
她温柔的时候就像一只鸽子，她勇敢的时候，就像一头威猛



的狮子，每个人在走出自己第一步的时候，都要接受她的教
育，以此来奠定自己的人生之路，这个人就是我们的妈妈。
她给我们生命，伴我们成长，教我们做人。她爱我们胜过爱
自己，对我们宽容胜过任何人，所以，我们应时刻记着感恩，
感恩我们的母亲。

现在电视上有段公益广告，是一位小男孩为自己的母亲洗脚
的片断，我看了很感动。可是在现实生活中，能有几个儿女
能做到呢?“滴水之恩，当涌泉相报”，我们或许有时会对一
个陌生的人的一点关怀而铭记于心，却对母亲的博爱熟视无
睹，嫌她唠叨，或因一些小事就大发雷霆……然而，母亲却
从不放在心上，永远在一旁默默地忍受;当我们做错事时，耐
心地开导教育我们，当我们遇到挫折时给予我们支持和鼓励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住天
下母亲共同的节日--母亲节。当母亲空闲的时候为母亲洗一
洗脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个暖
暖的拥抱，一句简单温馨的祝福，一脸感恩的微笑吧!

岁月流逝，你们已经渐渐长大，应该渐渐理解了生活和奋斗
的真谛，理解父母的不易和师长的苦心，不要辜负你们热烈
的期盼，全身心地投入到学习当中，提高自己的综合实力，
提高自身素质，加强修养，成为一个全面发展的少年。

最后，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的
希望;孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水;孩儿的成功，是母亲
幸福的微笑。同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，
就让我们壮志而不言愁吧!

谢谢大家



感恩母亲节的国旗下讲话篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我很高兴能站在这里为大家做国旗下讲话，
我讲话的`题目是“感恩母亲”。美丽的五月已经悄悄地来到
身边，空气里到处飘荡着芬芳的气息，在这暖意融融的季节
里，五月永恒的主题便是母亲节。母亲节是我们天底下无数
个伟大母亲的共同节日。这个节日是对母亲的赞美和颂扬，
是提醒我们时刻记住，感恩我们的母亲。

有一个人，她永远站在你内心最深处，愿意用自己的一生去
爱你;有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任何的
回报…….这个人，叫母亲;这种爱叫母爱。

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，
我们感激;母亲给予我们教育和开导，是我们获取知识和力量，
我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲给
予我们关怀和帮助，所以我们更应该感激。

同学们，在这个平凡又具有特殊意义的日子里，我们该为妈
妈做些什么呢?妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼
物，送给妈妈最好的礼物就是我们自己，可能你以前也嫌母
亲唠叨，对母亲发脾气，不如让我们今天开始，从孝顺母亲
开始，学会感恩。有时候，表达孝意只需一些简单的话语，
在妈妈忙完回到家里时，向妈妈问一声：妈妈，今天辛苦你
了;在去上学的时候，向妈妈道一声：妈妈，我上学去了;在
回到家的时候，向妈妈说一声：妈妈，我回来了。有时候，
表达孝心只需一些简单的动作：在吃饭之前帮妈妈盛饭，吃
饭时先夹菜给妈妈，在吃完饭之后帮收拾碗筷，在妈妈忙碌
时帮她分担一下家务，当母亲空闲的时候为母亲洗一洗脚，
在妈妈忙碌完回到家里帮妈妈捶捶背……有时候，认真做好
我们自己，努力学习，积极向上，知错能改，取得好成绩，
对妈妈来说，就是多一份欣慰。



老师们，同学们，在这温馨的节日里，让我们给母亲一个暖
暖的拥抱，一句真诚的祝福，一脸感恩的微笑吧!让我们用最
温柔的心情告诉她：“妈妈，我爱你!”

感恩母亲节的国旗下讲话篇六

亲爱的同学们：

大家早上好！

这个节日是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，要
感恩我们的母亲。母亲给了我们生命的体验；母亲悉心养育
我们健康成长；母亲是我们的第一位启蒙老师，让我们获取
知识和力量；在我们遇到困难和曲折时，母亲给予我们不尽
支持和鼓励。

“滴水之恩，当涌泉相报”，我们或许有时会对一个陌生人
的一点点关怀而铭记于心，却对母亲的博爱熟视无睹，同学
们，让我们学会感恩，更加孝顺我们伟大的母亲。

有时候，表达感恩只需一些简单的话语，在妈妈工作完回到
家里时，向妈妈问一声：“妈妈，您辛苦了！”；在妈妈做
了好菜给我们吃的时候，别忘了说一声：“妈妈，谢谢
你！”有时候，表达孝心只需一些简单的动作：饭前帮妈妈
盛饭，夹菜给妈妈吃，饭后主动收拾碗筷，在妈妈分担一些
家务有时候，认真做好我们自己的事，努力学习，积极向上，
知错能改，取得好成绩，对妈妈来说，就是一份莫大的欣慰。

“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁
言寸草心，报得三春晖？”是啊，母爱我们如何能报答得完
呢？赶紧行动吧！让妈妈感觉到每一天都是母亲节！只有懂
得感恩的人，才会是妈妈的骄傲，才会赢得所有人的赞赏。
我的演讲完毕，谢谢大家！



感恩母亲节的国旗下讲话篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是“感恩母亲”。今
天是五月五日星期一。同学们知道这个礼拜天是什么日子吗？
五月的第二个周日就是我们的母亲节。

有一个人，她永远站在你内心最深处，你愿意用自己的一生
去爱她；有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任
何的回报……。这个人，叫母亲；这种爱叫母爱。

母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲是我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们教育和开导，是我们获取知识和力
量，我们感激。在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母
亲给予我们关怀和帮助，所以我们更应该感激。

之前电视上有段公益广告，是一位小男孩为自己的母亲洗脚
的片断，我看了很感动。可是在现实生活中，能有几个儿女
能做到呢？“滴水之恩，当涌泉相报”，我们或许有时会对
一个陌生的人的一点关怀而铭记于心，却对母亲的博爱熟视
无睹，嫌她唠叨，或因一些小事就大发雷霆……然而，母亲
却从不放在心上，永远在一旁默默地忍受；当我们做错事时，
耐心地开动教育我们，当我们遇到挫折时给予我们支持和鼓
励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住天
下母亲共同的节日——母亲节。当母亲空闲的时候为母亲洗
一洗脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个



暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑吧！

可能会有同学很快想到，我要给妈妈买一份礼物，妈妈一定
会喜欢的。这想法是不错的。但是，我们还没有出来工作，
现在我们用的都是爸爸妈妈的钱，买礼物给妈妈，这显然不
是表达自己对妈妈的孝心的最好方式。其实，有时候，表达
孝意只需一些简单的话语，在妈妈忙完回到家里时，向妈妈
问一声：妈妈，今天辛苦你了；在去上学的时候，向妈妈道
一声“妈妈，我上学去了。”在回到家的时候，向妈妈说一
声：“妈妈，我回来了。”在妈妈做了好菜给咱们吃的时候，
别忘了说一声：“妈妈，谢谢你做了这么美味的菜给我吃。
有时候，表达孝心只需一些简单的动作：在吃饭之前帮妈妈
盛饭，吃饭时先夹菜给妈妈，在吃完饭之后帮收拾碗筷，在
妈妈忙碌时帮她分担一下家务，在妈妈忙碌完回到家里帮妈
妈捶捶背……有时候，认真做好我们自己，努力学习，积极
向上，知错能改，取得好成绩，对妈妈来说，就是多一份欣
慰。也有时候，多一点和妈妈谈谈心，和妈妈一起分享快乐
与忧愁，对妈妈来说，就是一种温暖。

我相信，只要我们能回家试试，向妈妈感恩，你的妈妈一定
会为你而骄傲，你一定能体会到做孝敬妈妈的孩子的快乐。
同学们，从今天开始就赶紧行动吧！老师相信懂得感恩的你
一定能赢得大家的称赞。

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩母亲节的国旗下讲话篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！今天我要演讲的题目是感恩母亲。

母亲给了我生命，让我来到这个五彩缤纷的世界，让我体验
人生的喜怒哀乐，让我幸福的生活。



我有一个非常爱我的妈妈，她很疼爱我，但有时她也会严厉
的批评我，所以我们之间会有冲突。但之后，她还是会像以
前一样爱我。

我小的时候，妈妈是我的第一个教练。当我一次又一次跌倒
时，是妈妈耐心的鼓励使我学会了走路。

我的妈妈是我的导师。放学回家后，妈妈总是督促我在去玩
之前完成作业；当我坐在电视机前，沉迷于《西游记》、
《白雪公主》，舍不得离开的时候，母亲严厉的面孔就会出
现，我不得不和可爱的白雪公主说再见。

我的妈妈是世界上最宽容的母亲。

当我做错事情，因为害怕选择逃避的时候，妈妈就像一个哲
学家一样，告诉我许多人生道理：错误是可以改正的，只要
改正过来，还是一个好孩子！听到妈妈的话，我会充满勇气，
然后擦干眼泪，面对现实，改正自己的错误。

我的妈妈是世界上最伟大的母亲。

爸爸出去工作了，妈妈不仅要忙于田间的工作，还要做家务，
同时还要照顾我们。我们想为妈妈分担，但是妈妈说：学习
重要，去做作业吧！看着妈妈瘦削的身影，我想对妈妈说：
妈妈，你辛苦了，休息一下吧。但是，我连谢谢都没有说出
口，我为自己感到愧疚。

妈妈，我爱你！我决心用我的努力、勤奋和优异的成绩回报
你。

谢谢大家，我的演讲到此结束。


