
2023年中班手工活动教学方案(模板5篇)
无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。怎样写方案才更能起到其作用呢？
方案应该怎么制定呢？以下就是小编给大家讲解介绍的相关
方案了，希望能够帮助到大家。

中班手工活动教学方案篇一

1、感知人的多种情绪，能与同伴交流、分享让自己高兴的办
法。

2、乐意用语言、动作等来调整自己的情绪。

教学重点：表述不同表情的心情。

难点：调整不良情绪的方法。

【教学准备】

课件、视频转换仪、幼儿画册。

【教学过程】

一、感知人的多种表情

1、从幼儿自身说起

老师逐一说不同的情绪

2、观看课件，感受不同的情绪

师：(1)小朋友，你们看看，这些小朋友他们是什么心情?你
是怎么看出来的?



(2)除了这些，我们还会有什么样的情绪和表情呢?

二、交流开心法宝，排除不愉快情绪

1、组织幼儿交流自己排除不良情绪的方法

提问：我们有了不开心的事，你是想什么办法让自己开心起
来的?

2、阅读《幼儿画册》中“我的开心法宝”相关内容

提问：(1)画册中的小朋友是怎样让自己开心的?(2)你还有什
么方法?

3、欣赏《表情歌》，引导幼儿用动作表现情绪

提问：当你高兴时，你会怎么样?当你生气时，你又会做什么
动作?

三、结束活动

小结：当我们有了不良的情绪时要想办法让自己尽快快乐起
来，不要老是想着不开心的事。

中班手工活动教学方案篇二

1.知道每年的农历正月十五是中国重要的传统节日，元宵节，
是一个团圆的日子。

2.愉快参加元宵节活动，感受节日气氛。了解元宵节有关的
传说、来历和故事，听听元宵节儿歌等。

3.元宵节吃元宵，象征的是团圆，了解汤圆的不同种类和味
道，自己亲手制作汤圆。



4.欣赏元宵节花灯，感受元宵节欢快、喜庆的节日气氛。

二、活动实施概况

1.欢欢喜喜闹元宵：教师可以制定相关的活动，比如元宵节
赏灯或者猜灯谜等。

2.亲子共度元宵节：各年级或者各班级教师在本班开展亲子
活动，玩亲子游戏，一起制作元宵(汤圆)。

三、活动时间

20__年2月19日下午，大班、中班、小班请以各班具体时间为
准参加活动。

四、活动准备

1.幼儿园内准备相关的花灯、灯谜展示;

2.各班亲子制作汤圆的相关食材和器具准备;

3.各班教师备好各种小礼物。

五、活动过程

1.教师引导幼儿和家长一起参观园内的花灯展示，欣赏花灯
的外形和色彩以及图案等。

2.请各位家长互相交流猜灯谜，为幼儿丰富灯谜的由来、结
构和种类的认识。

3.才对灯谜的家长或者幼儿可获得教师准备的小礼物，作为
奖励。

4.回到各班教室内，亲子共同开展制作元宵(汤圆)的活动。



(1)教师引导幼儿为做元宵前的准备，洗手—认识食材—讲解
注意事项和要求—注意卫生—注意食物的形状—注意安全—
注意团队合作等。

(2)师生、亲子共同动手制作汤圆，先取出汤圆的皮在手心搓
圆然后压扁，在中间放入不同味道的夹心，然后合拢搓圆就
可以了。

3.汤圆做好了之后由教师送去厨房煮元宵，然候一起吃元宵，
结束本次活动。

中班手工活动教学方案篇三

活动目标：

1、能大胆的表达自己的设想。

2、用自己喜欢的色彩给太阳涂上漂亮的颜色。

3、体验艺术活动的快乐。

4、培养幼儿的观察、操作、表达能力，提高幼儿的审美情趣
及创新意识。

5、大胆地进行艺术表现与创造，喜欢装饰。

活动准备：

课件、彩笔、油画棒、水彩颜料、纸

活动过程：

一、谜语导入，引发兴趣

1、师：你们喜欢猜谜语吗?我说一个谜语，你们来猜一猜!有



位老公公，一副圆脸庞。有朝一日不见它，不是下雨就刮风。
(太阳)

2、师：对!你真聪明!(一下子就猜到了)答案就是太阳。

3、师：孩子们，今天的太阳它来我们班做客了。(出示太阳)
我们和太阳公公打声招呼吧!

师小结：太阳的家在天上，他的光晒在我们的身上让我们感
觉暖洋洋的，我们人类和动物植物的生长都离不开太阳。

二、观察图片，交流想法

1、师：太阳公公好不好啊?可是昨晚我做了一个梦，梦见太
阳公公来找我，他哭着对我说：“看看你们班的孩子们，每
天都有那么多的漂亮的衣服穿，而我总是这一件衣服。”我
对他说“不要哭了，明天我让我们班的孩子们帮你换件新衣
裳吧!”孩子们，你们想不想帮太阳公公换件新衣服啊?(想)

2、师：那现在就请你想一想你想为太阳公公换件什么样的衣
服?然后和身边的小伙伴互相说一说。

3、师：谁说说，你想给太阳公公换件什么样的衣服?

4、师：咱们先来看看我给太阳公公换的新衣裳吧!(出示图片，
供幼儿欣赏)。边欣赏边请幼儿说出图中的太阳的新衣服是用
什么材料画出来的。

5、师：我给你们准备了水彩笔、油画棒、水彩颜料，你可以
选择你喜欢的材料来帮太阳穿上新衣服，动手吧!

三、幼儿操作，教师指导。

1、幼儿动手操作



2、教师巡回指导。

四、师生评价，体验乐趣

1、展示幼儿绘画作品，师生评价。

2、师：帮太阳公公换新衣你们高兴吗?看看，你们给太阳公
公换的新衣服可真漂亮，太阳公公特别高兴!它对你们说：谢
谢你们的帮忙!我们围一个像太阳一样的圆圈跳个舞吧!

中班手工活动教学方案篇四

散文《落叶》它选自幼儿园中班语言教材，这是一首充满儿
童情趣的作品，它以生动的童话语言描绘了秋天树叶飘落的
景象，散文中充分发挥想象力，将秋天的情景作了巧妙的比
喻和契合的联想，显得具体而又形象。“小树叶由绿变黄，
一个个好像穿着金黄色裙子的小姑娘，搀着大树妈妈在秋风
中翩翩起舞”这都和幼儿的生活，幼儿的想象紧紧相扣。
《纲要》指出：要引导幼儿接触优秀的儿童文学作品，使之
感受语言的丰富和优美，并通过多种活动帮助幼儿对作品的
体验。散文拟人化富有人情味的语言风格给幼儿清楚明了的
记忆和想象线索，便于幼儿理解和感受，能够充分发挥幼儿
的想象力。符合中班幼儿的学习特点，可以很好地为幼儿所
接受。

《纲要》在语言领域中提出：发展幼儿语言的关键是创设一
个能使他们想说、敢说、喜欢说、有机会说并能得到积极应
答的环境以及鼓励幼儿大胆、清楚地表达自己的想法和感受，
发展幼儿语言表达能力和思维能力。根据这一目标和要求，
结合中班幼儿的年龄特点和语言发展水平，制定以下目标：

1、引导幼儿感受散文的美，体验母子亲情交流的愉快。

2、加深幼儿对树叶从春天到秋天逐渐变黄，最后变成落叶的



认识。

3、帮助幼儿理解新词：“翩翩起物，四面八方，焐焐，惦记，
盼望。

根据目标，我把活动的重点定为第一个目标：引导幼儿感受
散文的美，体验母子亲情交流的愉快。

我将本次活动的难点定为第三个目标：帮助幼儿理解新
词：“翩翩起物，四面八方，焐焐，惦记，盼望。"在这个过
程中，我主要通过启发提问、动作表演等方式让幼儿理解并
掌握新词以突破难点。

为了展示给幼儿，作品的优美意境，又能使幼儿在活动中得
以充分的理解和表达，我作了以下的准备：

(一)物质准备：

1、图片若干张，实物投影仪

2、大树妈妈头饰1个，小树叶头饰若干个

3、录音机，一段舒缓的音乐磁带。

(二)知识准备：了解春天、夏天、秋天、冬天不同的季节特
征。

新《纲要》指出：教师应成为学习活动的支持者、合作者、
引导者。活动中应力求“形成合作式的师幼互动”，因此本
活动我除了和幼儿一起准备丰富的活动材料，还挖掘此活动
的活动价值，采用适宜的方法组织教学。活动中我运用了以
下两点：

1、直观教学法：本活动为了帮助幼儿熟悉散文内容，加深对
作品的理解我采用了直观教学法。当老师在有感情地朗诵散



文时，逐段地出示相应的图片。让幼儿通过眼、耳、口等多
种感观欣赏作品。

除以上教法外，我也将引导幼儿用多种方法学习此散文，体
验母子亲情交流的愉快。

1、动作表演法：本活动中要求幼儿学习新词，为了避免让孩
子枯燥地学习理解新词。我将引导孩子通过动作表演加深记
忆和理解。如学习翩翩起舞一词时请孩子们用各种优美的舞
姿来表现，而表现四面八方时则请孩子们四散站立。

2、游戏法：活动中还要求幼儿能感受散文的美，体验母子亲
情交流的愉快，我则采用游戏法，由老师扮演妈妈，小朋友
扮演小树叶，在游戏中加深体验。

中班手工活动教学方案篇五

2、让幼儿在倾听故事的同时能按线索理解故事内容，发展幼
儿记忆故事主要内容的有意性。

活动过程

1、玩书

教师为幼儿提供一本部分页码没有图片的自制折叠书。先让
幼儿跟随教师一起从封面开始逐页翻到封底，并用“书上是
否有图画”等提问引导幼儿发现这是一本空白书。

引起孩子对故事的兴趣，并引出下一个活动环节——玩拼板。
由于折叠书比较特殊，教师可让孩子尝试拉开再合上的翻阅
方式。

师：这本书里到底讲了一个什么故事呢?别着急，让拼板来帮
助我们。



2、玩拼板，赏故事

师：现在我们就来讲讲这个故事，请你们仔细听，看看每一
张拼板的内容都在故事里吗?(放故事录音。教师提醒孩子认
真倾听，注意故事里有没有讲到拼板上：出现的内容。)

师：请你们把拼板按故事的顺序排好。这个环节旨在通过玩
拼板、把听到的故事和拼板相联系、根据对故事的理解和记
忆摆放拼板等环节，让幼儿熟悉故事的角色、把握故李的线
索。

3、自制图书、欣赏故事、调整画面

教师出示《丑小鸭》空白书中所有的缺画，要求幼儿看清图
画内容后，回忆故事内容，将每幅图按照正确的顺序放到缺
图的书中合适的位置，做成一本故事书。教师观察幼儿按序
编排图画的操作情况。

师：你们的图画顺序到底放得对不对呢?让我们一边听故事一
边检查一下，看看你的图片有没有放错，如果有就赶快把它
改正过来。教师第二次提供倾听的机会，让幼儿通过核对图
片的摆放顺序加深对故事内容的理解和记忆。等幼儿纠正后，
提供已经准备好的故事书封面，帮幼儿做成一本完整的书。

4、师生共同阅读自制的故事书

教师让幼儿围坐在自己身边，选择—一本由幼儿编制好的书，
倡议大家一起来阅读故事书，同时围绕故事的主要情节提问。

师：“白天鹅小的时候为什么大家说它是丑小鸭呢?”

幼l：“它的蛋和大家的不一样。”

幼2：“它的蛋颜色很深，样子很大。”



幼3：“它长得和小鸭子不一样。”

幼4：“丑小鸭的个头很大，身体是白色的。”

师：“丑小鸭为什么很伤心?”

幼1：“没有动物和它玩。”

幼2：“小鸭子、小鸟不和丑小鸭玩。”

师：“小动物对丑小鸭说了些什么呢?”幼：“你那么丑，我
们不喜欢你，快走开。”(幼儿用故事中的原话来回答)

师 ：“那么，丑小鸭到底是不是鸭子呢?”

(所有的幼儿都理解不是鸭子，还能准确回答“它是一只天
鹅”。)

师：“这是怎么样的天鹅呢?”(引导幼儿进行描述)

幼1：“脖子长长的天鹅。”

幼2：“白色的天鹅。”

幼3：“美丽的天鹅。”

最后的共读环节加深了幼儿对故事的理解，通过问答也为幼
儿提供了用自己的语言进行表达的机会。


