
最新国旗下的讲话小学生培养良好行
为(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

国旗下的讲话小学生培养良好行为篇一

尊敬的各位领导，老师，同学们：

大家好！我是来自九年级二班的孙晓云，今天很荣幸站在这
里，感谢老师给予我的这次机会。

成绩的取得不是朝夕之功，“冰冻三尺”并非一日之寒。俗
话说“台上一分钟，台下十年功。”可见，优异的成绩需要
我们不断的努力。

首先，是我对学习的认识。我认为求知和进取是人生最大的
乐趣，学习是为了更好的求知。因此，面对日益繁重的学业，
不应有抱怨，而是以一种快乐尊重的态度去对待学习。我们
的身份是学生，肩负着一种责任，承担着一份使命。

第二，提高学习效率。要在学习中找到乐趣，忌把学习当苦
役，倡对知识的追求，对智慧的启迪；忌死记硬背，倡理解
记忆，科学记忆；忌解题模式化，倡思维灵活性，活学活用。

第三，正视挫折，应对挫折。在学习中，挫折是不可避免的。
此时，我们不应该放弃，而是要独立，认真地思考。因为只
有经过自己的努力所收获的才更容易记牢。当有实在解决不
了的问题应找同学帮助或请教老师，并做好记录以加深记忆



方便以后的复习。不能不懂装懂，孔子曾说过：知之为知之，
不知为不知，是知也。

第四，培养学习兴趣。要对每一门课产生兴趣，提高学习积
极性。并不是不愿意学哪门课就可以用消极的态度对待，喜
欢哪门课就专心于哪门课。这样的选择是不可取的，现在讲
求全面发展。对待每一门课都应采取积极的态度，培养兴趣，
展现自我。

第五，要有良好的学习习惯。良好的学习习惯是提升成绩的
一大关键。养成先预习，后听课，先复习，后作业，先独立
思考，后请教别人的学习习惯。努力把握课堂四十五分钟，
体现我的课堂我展示，我的人生我把握的学习模式。

第六，就是要对自己的学习有明确的目标，不仅要有远大的
目标，还要有小的目标。所谓小的目标，就是对自己各科阶
段性的要求，不断设定目标，超越自我，追求新的自我。

今天，站在这里向大家介绍学习的经验，对我来说既是一种
鼓励，又是一次挑战。今后，我会继续保持一颗上进心，戒
骄戒躁，争取取得更优益的成绩。

最后，祝愿各位老师身体健康，工作顺利。祝愿各位同学学
习进步，祝愿初三的同学在即将到来的中考取得好的成绩。
愿我们能一起展开理想的翅膀，振翅高飞！

谢谢大家！

 

国旗下的讲话小学生培养良好行为篇二

敬爱的老师、亲爱的同学：



大家早上好。我演讲的主题是《养成良好的学习习惯》。

良好的学习习惯是学习的重要技能，孔子说得好：“少成若
天性，习惯如自然”。习惯的养成不是一朝一夕的事，需要
耐心培养，要订计划订要求。

1、预习的习惯。预习能够联系以前的知识，发现新问题，思
考怎样解决问题，能把自己理解不了的问题带到课堂上更好
地听老师讲解。这样既增强自学能力，又能提高听讲的兴趣
和效果。

2、记笔记并事后整理的习惯。随着年级升高课程内容的增多
和复杂化，记笔记有助于抓住重点。如果因时间限制，当堂
记的东西较零乱，那么课后还要进行整理，使之全面、有条
理。整理的过程是一个很有效的过程，而且还能锻炼自己分
析、归纳的能力，一举多得。所以应养成整理笔记的习惯。

3、课后复习的习惯。复习的目的是“温故而知新”。复习要
与遗忘作斗争，遗忘是有规律的，即先快后慢，刚记住的东
西最初几小时内遗忘速度最快，两天后就较缓慢。因此，要
巩固所学知识，必须及时复习，加以强化，并养成习惯。

4、独立解决问题的习惯。学习上有困难时，首先应该鼓励自己
“试一试”。靠自己的力量完成，品尝胜利的甘甜，增强自
信心，勇敢地迎接新问题的挑战。

5、及时改错的习惯。自己准备一支红笔。随时改正自己练习
本、试卷上面的错误，以鲜艳的红色加深错误在脑海中的印
象，然后用一个本子，将这些错误收集起来，用“错别字举
例”、“错题汇编”等形式分类记载，以警示自己，避免出
现类似错误。

6、认真书写的习惯。相当一部分同学不重视书写，认为它只
是形式，对学习没有多大影响，这种认识是错误的。一个能



够认真对待书写的学生，往往也能认真对待学习及其他许多
事情。相反，一个连字都不愿好好写的人，很难做好别的事
情。因此，重视并提高书写质量，养成凡事认真仔细的好习
惯，提高自己的整体素质。

7、认真观察、思索的习惯。每门学科都要求我们具备观察力。
语文的写作训练就不用说了；数学的能力培养要以我们对数
量关系与图形关系的观察为基础；光看不想难以得出结论，
因此，还需要养成边观察边思索的习惯，勤于观察的同时还
要勤于思考。从身边的生活小事开始观察，发现问题，提出
问题，解决问题。

8、积极阅读、写作的习惯。阅读是获取知识的主渠道，我们
应该在反复阅读课本内容的基础上，广泛吸收课外的知识和
信息，养成积极阅读的习惯。读和写是互相促进的，写作过
程不仅是运用语言文字技巧的训练，也是一种严格的观察、
思维和想象等认识能力的训练。在养成观察、思索、阅读习
惯的同时，要养成勤于写作的习惯。勤写读书笔记、读后感、
观后感和日记。

放无规律，要用时东寻西找，心烦意乱，极易影响学习情绪；
做作业不讲条理，东一榔头西一棒子，学习效率就低。

世界著名心理学家威廉·詹姆士有段名言：播下一个行动，
收获一个习惯；播下一个习惯，收获一种性格；播下一个性
格，收获一种命运。让我们从点滴做起，渐渐养成良好的学
习习惯。做一个勤学、乐学、善学的好学生。

国旗下的讲话小学生培养良好行为篇三

老师们，同学们：

大家早上好！



很多同学在学习上都遇到过这样的问题：明明书上那么清楚
明白的写着，经你的手一抄写下来，就变了，成了错别字，
或者抄错了题目；做练习时，明明你会做的题目却因为你没
仔细读题而做错了；交作业时老师说你的作业还有错让你仔
细再检查一下，可你怎么也看不出错在哪，直到别人告诉你
时你才发现，你很奇怪自己刚才怎么就看不出来？老师指导
过的作文你写起来还行，老师要是不指导你就是无从下笔等
等。你知道为什么会发生这样的情况吗？是因为你没有养成
良好的学习习惯。那我们应该养成哪些良好的学习习惯呢。

科学家巴斯德说：“机遇只偏爱有准备的头脑”，爱思考的
头脑便是有准备的头脑。”同样是水壶，普通人烧出的是开
水，而瓦特却烧出了蒸汽机；同样是手被草叶子拉破了，普
通人只会埋怨，而鲁班却因此发明了锯；这是为什么呢？就
是因为瓦特、鲁班爱思考，即便是我们看着习以为常的身边
小事他们也会去研究个为什么，产生了发明的灵感。所以我
们也要学习他们做个爱思考的人，这样你就会比别人有更多
的发现，你就会是个聪明人。

课堂是我们学习知识的主要渠道，课堂上老师把精心准备的
教学内容生动地呈现给我们，你若总是开小差做小动作，不
仅影响自己和同学学习知识，更是对老师的不尊重，而且久
而久之你就养成了不专心听讲的坏习惯，想改也改不了，成
绩自然就会落后。

首先是仔细读题，读题不认真会让你犯很多愚蠢的错误。我
们要读懂题目意思之后再认真解答，并且做到书写工整，答
题完整，这样你的作业正确率就会高。如果你每一次作业都
用这样认真的态度去完成，你的作业正确率一定会很高的。
久而久之会养成好的习惯，正确率要想不高都难。如果做错
了，一定要及时订正，不理解的一定要向老师或者同学问，
勤学好问是最好的学习方法。希望大家每一次作业都严要求，
高标准，这样你的成绩也一定会随着高水准。



爱看书的孩子一定会是知识渊博的孩子。不要羡慕同学懂得
比你多，快去看书吧。现在我们有着非常好的条件，普陀图
书馆、新城图书馆都有大量的好书可以借阅。寒假中，刘老
师就看到很多爱看书的同学白天就在图书馆看书，尽情地遨
游书海，这样的孩子怎么能不聪明呢？我们学校的图书室也
有很多好书，上学期我们五（1）班的同学人均借阅了21本，
说明我们五1班的孩子人人都是爱看书的聪明孩子。希望我们
大家向他们学习多读好书，成为博学多才的人。

国旗下的讲话小学生培养良好行为篇四

老师们、同学们：

时光飞逝，第一次月考刚成为过去，马上又要面临期中考试
了，同学们，请问你们是否做到珍惜时间，是否将自己的精
力全身心地投入到学习当中去了？东晋诗人陶渊明曾有过这
样的感叹："盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不
待人。"早自习，有的同学迎着晨光，伴着朝阳，大声背诵、
朗读；有的同学却显得无所事事。课堂上，有的同学专心致
志，心无旁骛；有的同学却忙于聊天，摆弄桌底的玩物。晚
自习，有的同学在忙碌地完成当天的作业，在进行着及时的
复习和预习，在有的同学却身在教室、心在其它地方玩
耍……我想，这就是为什么同在一个教室，都是一样的老师，
学习成绩却参差不齐的原因吧！

同学们，“勤奋生智慧，勤奋造天才”，知识的海洋是广阔
无垠的，学习是固然是一种艰苦的劳动，需要我们珍惜时间，
但珍惜时间绝不是要大家无限延长学习时间，甚至开夜车，
更重要的是我们还需提高时间利用率，高效学习。下面，我
将和大家交流一下自己身边同学们的一些成功的高效利用时
间的方法，希望对大家能够有所裨益。

课前预习可以提高课上学习效率，有助于培养自学能力。预
习时应对要学的内容，认真研读，理解并应用预习提示、查



阅工具书或有关资料进行自主学习，对有关问题加以认真思
考，把不懂的问题做好标记，以便课上有针对性地去听、去
学、去练，从而提高课堂效率。

我们的老师都拥有丰富的教学经验，在教学时，无论是对知
识点的引入还是对知识的分析讲解，都是经过精心准备的，
所以，能否做到课堂认真听课是决定学习效率高低的关键性
因素之一。这就要求我们上课要做到精神饱满，精力集中；
抓住重点，弄清关键；主动参与，思考分析；积极思考，大
胆发言。

课后不要急于做作业，一定要先对每一节课所学的内容进行
认真地复习，归纳知识要点，找出知识之间的联系，明确新
旧知识之间的关系，形成知识结构。主动复习并查漏补缺。
对不同的学习内容要注意进行交替复习。经过一段时间的学
习，要对所学的知识进行总结归纳，形成单元、章节知识结
构，在大脑中勾画图式。这是使知识系统化，牢固掌握知识，
形成学科能力的重要一环。

按时完成老师布置的作业和自己选做的作业，认真思考，认
真书写，一丝不苟，对作业中存在的问题，认真寻找解决的
办法。作业写完后，要想一下它的主要特征和要点，以收到
举一反三的效果。作业中出现的问题，要及时改过来。

同学们，现在正是我们学习的绝佳时候，我真诚的希望我们
都能成为时间老人偏爱的孩子，做惜时如金的人，高效率地
利用好该用的、能用的分分秒秒，用勤奋和汗水夯实学业大
厦的地基。

谢谢大家！

国旗下的讲话小学生培养良好行为篇五

尊敬的老师们、同学们：



早上好！

今天，我讲的题目是《养成良好的学习习惯，做优秀的小学
生》。

“习惯养得好，终身受其益；习惯养不好，终身受其累。”
可见学习习惯对人的一生是多么重要。平时，我们经常看到
这样的现象：有些同学学习不刻苦、不用功，考试常常得不
到好成绩；有些同学放假只顾玩，把作业压到星期日晚上才
去做。其实，这完全是学习习惯和方法上的问题。

那么，我们该养成哪些学习习惯？我建议大家可以从以下几
点做起：

1、预习的习惯。预习能够联系以前的知识，发现新问题，思
考怎样解决问题，能把自己理解不了的问题带到课堂上更好
地听老师讲解。这样既增强自学能力，又能提高听讲的兴趣
和效果。

2、记笔记并事后整理的习惯。随着年级升高课程内容的增多
和复杂化，记笔记有助于抓住重点。如果因时间限制，当堂
记的东西较零乱，那么课后还要进行整理，使之全面、有条
理。整理的过程是一个很有效的过程，而且还能锻炼自己分
析、归纳的能力，一举多得。所以应养成整理笔记的习惯。

3、课后复习的习惯。复习的目的是“温故而知新”。复习要
与遗忘作斗争，遗忘是有规律的，即先快后慢，刚记住的东
西最初几小时内遗忘速度最快，两天后就较缓慢。因此，要
巩固所学知识，必须及时复习，加以强化，并养成习惯。

4、独立解决问题的习惯。学习上有困难时，首先应该鼓励自己
“试一试”。靠自己的力量完成，品尝胜利的甘甜，增强自
信心，勇敢地迎接新问题的挑战。



5、及时改错的习惯。自己准备一支红笔。随时改正自己练习
本、试卷上面的错误，以鲜艳的红色加深错误在脑海中的印
象，然后用一个本子，将这些错误收集起来，用“错别字举
例”、“错题汇编”等形式分类记载，以警示自己，避免出
现类似错误。

6、认真书写的习惯。相当一部分同学不重视书写，认为它只
是形式，对学习没有多大影响，这种认识是错误的。一个能
够认真对待书写的学生，往往也能认真对待学习及其他许多
事情。相反，一个连字都不愿好好写的人，很难做好别的事
情。因此，重视并提高书写质量，养成凡事认真仔细的好习
惯，提高自己的整体素质。

7、认真观察、思索的习惯。每门学科都要求我们具备观察力。
语文的写作训练就不用说了；数学的能力培养要以我们对数
量关系与图形关系的观察为基础；光看不想难以得出结论，
因此，还需要养成边观察边思索的习惯，勤于观察的同时还
要勤于思考。从身边的生活小事开始观察，发现问题，提出
问题，解决问题。

8、积极阅读、写作的习惯。阅读是获取知识的主渠道，我们
应该在反复阅读课本内容的基础上，广泛吸收课外的知识和
信息，养成积极阅读的习惯。读和写是互相促进的，写作过
程不仅是运用语言文字技巧的训练，也是一种严格的观察、
思维和想象等认识能力的训练。在养成观察、思索、阅读习
惯的同时，要养成勤于写作的.习惯。勤写读书笔记、读后感、
观后感和日记。

9、养成有条理的习惯。学习用具的收拾要有规律，书本存放
在书包或书桌上要有一定的次序，做各科作业要预先安排好
时间等等。东西存放无规律，要用时东寻西找，心烦意乱，
极易影响学习情绪；做作业不讲条理，东一榔头西一棒子，
学习效率就低。



最后预祝同学们在大考中取得优异成绩。以优异成绩向家长
老师汇报。为新年有个好的开端打下良好的基础而努力吧！

谢谢大家。


