
最新意识的作用教案(精选5篇)
作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。既然教案这么重要，那到
底该怎么写一篇优质的教案呢？下面是小编为大家带来的优
秀教案范文，希望大家可以喜欢。

意识的作用教案篇一

《意识的作用》教学设计

一、教学目标；

1、知识目标

识记：

（1）意识活动具有目的性和计划性

（2）意识活动具有主动创造性和自觉选择性

（3）意识对改造客观世界具有指导作用

（4）意识对人体生理活动具有调节和控制作用

理解：

（1）人能够能动地认识世界和能动地改造世界

（2）世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识的事物

（3）物质和意识的辩证关系

（4）一切从实际出发、实事求是



（5）坚持一切从实际出发应注意的问题

运用：

（1）谈谈人们为什么能够认识世界，论证世界上只有尚未认
识的事物，而没有不可认识的事物，得出世界是可以认识的
结论。

（2）分析人能够在意识的指导下，通过实践活动改造世界。

（4）分析一切从实际出发、实事求是的途径

2、能力目标：

（1）通过物质和意识的辩证关系的学习，培养学生的辩证思
维能力

（2）通过学习意识作用的原理，使学生对人类认识世界和改
造世界的能力有一个正确的估计，逐步培养正确地认识世界
和改造世界的能力。

（3）通过一切从实际出发、实事求是的学习，使学生明确如
何正确发挥主观能动性。

3、情感、态度、价值观目标：

（1）通过学习，进一步增强学生对世界客观性的认识，初步
树立一切从实际出发的唯物主义世界观。

（2）思考人们的各种创造活动，深刻体会意识的作用。

（3）通过学习主观能动性和客观规律的辨证关系，使学生明
确积极、正确发挥主观能动性的重要性。

二、重点、难点：



1、意识活动的主动创造性和自觉选择性

2、意识对改造客观世界具有指导作用

3、一切从实际出发、实事求是

课程标准基本要求：

1、辨析实例，阐述坚持从实际出发，“实事求是”的意义。
提示与建议——探讨客观世界，要有实事求是的态度。

2、解析客观规律是可以认识和掌握的事例，印证人们在尊重
客观规律的基础上，能够发挥主观能动性，自觉地把握客观
规律。提示与建议——世界上只有尚未认识的事物，没有不
可认识的事物；讨论：以“精神不是万能的，但没有精神是
万万不行的”为题。包括精神状态对学习和生活的影响，精
神状态与发挥潜能的关系，主观努力与客观条件、客观规律
的关系。

三、教学过程

（一）人能够能动地认识世界

通过问题的了解，使学生明白人和动物是有区别的，人类具
有主观能动性。

1.人能够能动地认识世界

出示幻灯片资料——图片（湖泊湿地）银川湖泊湿地的历史
和规划资料，请学生围绕图片资料谈自己的感受和想法，进
而理解人类意识活动的目的性、计划性和主动创造性、自觉
选择性。

(1)意识活动具有目的性和计划性



人们在反映客观世界的时候，总是抱有一定的目的和动机，
在实施行动之前要预先制定蓝图、目标、行动方式和行动步
骤等，这与动物纯粹无目的的本能的活动是有着本质的区别
的。

(2)意识活动具有主动创造性和自觉选择性

意识对客观世界的反映是主动的、有选择的，并不是客观世
界有什么就反映什么，只有当人们的实践活动需要时，人们
才会去主动地反映它。

人的意识不仅能反映事物的外部现象，而且能够反映事物的
本质和规律。它不仅能够“复制”当前的对象，而且能够追
溯过去、推测未来，能够创造一个理想的或幻想的世界。

出示幻灯片资料——“可笑的预言”，学生通过对资料的分
析和思考明确世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识
的事物。

2.世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识的事物。

对前面所学习的内容进行总结。

（二）人能够能动地改造世界

出示幻灯片资料——银川50年代的“湖城梦”、红旗渠桃园
渡桥，请学生谈自己的感受和想法，教师根据学生的活动情
况加以引导和总结，使学生明确和理解意识能够能动改造世界
（不同性质的意识反作用的结果不同）。

1、意识对改造客观世界具有指导作用。

(1)人们通过实践把意识中的东西变成现实的东西。

(2)创造出没有人的参与永远也不可能出现的东西。



课堂探究：有人说：“精神不是万能的，但没有精神是万万
不能的。”精神对人的心理和行为具有极大的影响。

探究提示：不是所有的实践都能取得成功，所以精神不是万
能的。但是没有正确的意识指导的实践，也不会取得成功，
因此没有精神又是万万不能的。

探究活动引导学生理解精神的作用，用既唯物又辩证的观点
和方法分析和看待精神在学习和生活、工作中的作用。

2.意识对于人体生理活动具有调节和控制作用（引导学生举
例分析理解）

意识活动依赖于人体的生理过程，又对生理过程有着积极的
反作用。高昂的精神，可以催人向上，使人奋进；萎靡的精
神，则会使人悲观、消沉，丧失斗志。

联系学习和生活中的具体事例，通过学习和分析，使学生在
学习和生活中能够树立正确的思想观点，能够正确认识意识
的作用，发挥意识调节和控制方面的积极作用，确立积极乐
观的人生态度。

3.物质和意识的辩证关系。

（视学生的学习情况决定是否总结和拓展，如果学生已经学
习了物质决定意识方面内容则进行总结和拓展，以培养学生
的逻辑思维，构建完整的知识体系，否则就直接跳跃到下面
的学习。）

出示幻灯片资料——“高原湖城”引发的争论（支持和反对
意见），或者学生列举事例进行分析，总结出正确的工作方
法——一切从实际出发，实事求是。

（三）一切从实际出发，实事求是



(1)一切从实际出发，实事求是的内涵。其内涵带领学生阅读
课本之后，让学生谈理解，并且引导和点拨，使学生初步理
解即可，不作深入理解。

(2)坚持一切从实际出发，实事求是的要求。学生对“高原湖
城”引发的争论（支持和反对意见）进行分析，理解如何才
能做到坚持一切从实际出发，实事求是，鼓励学生联系本地
实际，身边的事例进行讨论分析。

(3)坚持一切从实际出发，实事求是的地位。出示幻灯片资
料——智者的愚昧、语录，理解一切从实际出发，实事求是
的地位。

出示幻灯片资料——“因湖而兴”、银川国家级湿地公园资
料，佐证银川市“高原湖城”规划的合理性。

本课小结：

本课讲解了意识的能动作用问题。学习哲学的重要目的就是
要学会认识和改造世界的方法，但是如果要做到正确认识世
界和正确改造世界就必须坚持正确的方法，一切从实际出发，
实事求是正确认识世界和正确改造世界的基本工作方法。

《意识的作用》教学点评

武琪

本节课是新教材《生活与哲学》第二单元第五课第二框《意
识的作用》。与旧教材相比，这一知识点对学生学习的要求
发生了很大的变化。新教材在知识结构方面，首先要解决认
识世界的问题，其次要解决改造世界的问题，最后要明确认
识世界和改造世界的基本工作方法是一切从实际出发，实事
求是。教师根据这一新的教学要求，设计了包括能力和情感
态度价值观在内的明确、恰当地教学目标，符合新课程的基



本要求。在教学过程中，教师注重教学情景的创设，注重在
具体的情景中引导学生进行哲学的思考，学习哲学分析问题
的方法，体现了教师努力构建学科知识与生活现象、理论逻
辑与生活逻辑有机结合的新的课程理念。教学中多媒体课件
的运用，在一定程度上实现了信息技术与学科教学的有机整
合。

建议：在教学过程中，要处理好教学方法与教学实效的关系。
教学方法的运用应有利于增强课堂教学气氛，激发学生的学
习兴趣，有效地调动学生学习的主观能动性，有利于学生主
体地位的体现和教师主导作用的发挥；要努力实现对教学目
标的整合，引导学生在探究中生成知识、形成能力，进而培
养相应的情感态度和价值观；要充分挖掘信息技术的优势，
进一步发挥信息技术在学科教学中的作用；要根据课程目标
合理开发，有效利用各种课程资源，创造性地进行教学活动。

意识的作用教案篇二

(一)知识

1.知道意识作用的主要表现。

2.理解“世界上只有尚未认识之物，而没有不可认识之物”
的原因。

3.理解意识对改造客观世界具有指导作用，对人体生理活动
具有调节和控制作用。

4.理解一切从实际出发、实事求是的重要意义及要求。

(二)能力

1.树立世界是可知的观念，逐步培养正确认识世界的能力。



2.明确意识对改造世界的指导作用，培养通过实践能动地改
造世界的能力。

3.明确一切从实际出发、实事求是的重要性，有计划、有目
的、创造性地开展工作，不断提高办事情取得成功的能力。

(三)情感、态度与价值观

1.积极树立正确的思想意识，培养坚强的意志，克服悲观、
消极思想和安于现状、因循守旧、无所作为的思想，不断奋
进。

2.在学习和工作中，坚持一切从实际出发、实事求是，不断
发扬解放思想、与时俱进，求真务实的精神。

[教学重点]

意识的作用表现在哪些方面，是教学中的一个重点。在明确
物质决定意识的基础上，承认意识的能动作用，是辩证唯物
主义的重要思想。

一切从实际出发、实事求是，是教学中的第二个重点。这是
我们做好各种事情的基本要求，也是无产阶级政党制定和执
行正确的路线、方针、政策的前提和依据。

[教学难点]

既要承认物质的决定作用，又要承认意识的能动作用，是教
学中的一个难点。辩证思维的能力有一个逐步培养的过程，
学生往往会认为二者是截然对立的，肯定了物质的决定作用，
就要否认意识的反作用。突破这一难点，对培养学生的辩证
思维的能力具有重要意义。

怎样才能真正做到一切从实际出发、实事求是，是知识运用



中的一个难点。在实际生活中，能否真正做到这一点，要受
到多种因素的制约，只有不断地实践，不断总结经验、教训，
办事情才能取得成功。

[教学提纲]

第二框?意识的作用

1.人能够能动地认识世界

(1)意识活动具有目的性和计划性

(2)意识活动具有主动创造性和自觉选择性

(3)世界是可以认识的

2.人能够能动地改造世界

(1)意识对改造客观世界具有指导作用

(2)意识对于人体生理活动具有调节和控制作用

3.一切从实际出发、实事求是

(1)什么是一切从实际出发、实事求是

(2)为什么要坚持一切从实际出发、实事求是

(3)怎样才能做到一切从实际出发、实事求是

[教法学法指导]

(一)教法

教学过程中重在启发式教学，渗透辩证思维方法的教育。通



过列举事例、小组讨论、合作学习、教师讲解等方法，使学
生明确知识之间的内在联系，构建知识网络，提高理解能力。

(二)学法

对照提纲预习教材，找出重点、难点、疑点，有目的地听课。
积极参加课堂讨论活动，学会合作学习，共同解决学习中的
疑问。联系社会和自身实际积极思考问题，寻找解决问题的
正确出发点。

[课时安排]

1课时?

[教学准备]

教师布置学生搜集有关人们认识世界、改造世界取得成果的
资料，如我国载人航天工程、探月工程等资料，用事实说明
抽象的理论。了解意识、精神在人们生活中发挥作用的典型
事例，通过学生身边的事例加深对所学知识的理解。准备有
关社会生活中制定发展战略的实例，组织学生参与制定发展
战略问题的讨论。

做好预习提纲和相关课件的准备工作。

[教学过程设计]

教学过程步骤一：引入新课，预习导读

教师：通过前面的学习，大家已经知道，物质世界是先于人
的意识而存在的，物质是本原的，意识是派生的，物质决定
意识。那么，意识是不是毫无用处呢?显然不是。正如18世纪
法国哲学家帕斯卡尔所说：“我们的全部尊严就在于思
想。”那么，意识有什么作用呢?怎样才能正确发挥意识的作



用呢?今天我们一起研究这个问题。请大家首先根据导读提纲
预习教材。

(出示导读提纲)

1.人的意识活动与动物的本能活动有什么区别?

2.世界是不是可以认识的?

3.意识可以变物质吗?意识在人类改造世界的活动中是怎样发
挥作用的?

4.意志、精神对人的心理和行为具有怎样的作用?

5.你对一切从实际出发、实事求是是怎样理解的?

(学生根据导读提纲认真阅读教材。?

教学过程步骤二：释疑解惑，设疑探究

出示材料：(有条件的可以放映“嫦娥一号”发射的有关录像。
)

10月，中国自主研制的第一个月球探测器“嫦娥一号”发射
成功。中华民族千年的“奔月”的梦想变成了现实。它的发
射成功凝聚着数千名中国工程科技人员的心血和智慧，凝聚
着中国航天数十年的不断积累，折射出中国科技发展的实力
和潜力。

设问：千年的“奔月”的梦想终于变成了现实，这说明了什
么?

学生回答：探月工程是一个极其复杂的系统，月球探测器的
研制、发射、运行是一个极其复杂的过程，这次发射能够如
此圆满获得成功，充分说明了人能够能动地认识世界和改造



世界。

那么，意识的能动作用表现在哪些方面呢?首先表现在人能够
能动地认识世界。

(板书)

二、意识的作用

1.人能够能动地认识世界

(出示投影、组织讨论)

材料一：蜘蛛的活动与织工的活动相似，蜜蜂建筑蜂房的本
领使人间的许多建筑师感到惭愧。但是，最蹩脚的建筑师从
一开始就比最灵巧的蜜蜂高明的地方，是他在用蜂蜡建筑蜂
房以前，已经在自己的头脑中把它建成了。

材料二：1912～19间，德国在国际市场上大量收购石油，但
只购婆罗洲地区的石油。在石油商人感到百思不得其解时，
化学家提醒世人说：“德国人在准备发动战争了!”原来，婆
罗洲的石油与其他各地的石油不同，它含有大量的苯和甲苯
等芳香烃，而苯和硝酸反应就可以制成一种烈性炸药。果然
不出化学家们所料，德国于19发动了第一次世界大战。

设问：上述材料反映了人的意识活动的什么特点?

(学生在讨论的基础上回答)

建筑师在建造房屋之前，就已经在自己的头脑中把房屋设计
出来了，建筑师建造房屋的过程，也是实现自己目的的过程，
充分说明人的活动是有意识、有目的的。

人的意识对客观世界的反映是主动的、有选择的，不仅能反
映事物的外部现象，而且能反映事物的本质和规律;不仅能认



识当前的事物，而且能追溯过去、推测未来。

(教师归纳)

人能够能动地认识世界，不仅表现在人的意识活动具有目的
性和计划性，还表现在意识活动具有主动创造性和自觉选择
性。

(板书)

(1)意识活动具有目的性和计划性

(2)意识活动具有主动创造性和自觉选择性

分组讨论，举例说明下面的问题。(学生分组准备，结合所学
相关知识，选择生活中实例进一步说明观点。)

1.人的意识活动的目的性、计划性与动物的本能活动的区别。

2.现代人类活动的目的性、计划性、主动创造性和自觉选择
性的表现。

举例说明：(小组派代表发言、交流)

1.动物在影响自然界时，表面上看起来似乎有某种目的和计
划，但实际上，它们并不明白自己活动的意义。例如，水獭
能筑堤，人们把一只幼獭关在笼子里，在它身边放一些泥土，
等它长大时，它就会自动筑起堤来，尽管在笼子里筑堤是完
全不必要的。很明显，水獭筑堤只不过是一种本能。人的活
动就不同了。人能够意识到自己的活动与客观事物的关系，
预见自己活动的结果，并使自己的活动按照既定的计划向着
一定的目标进行。例如，原始人类制造石器，是为了猎取动
物，切割兽肉;磨制骨针，是为了穿针引线，缝制兽皮。人们
披荆斩棘、开垦荒地，是为了在这块开垦出来的土地上播种



五谷。

2.例如，目前，人类已研制出了三种载人航天器，即宇宙飞
船、航天飞机和空间站。它们各有所长，功能互补。我国根
据国情和国力等因素，从飞船起步，借鉴国外研制载人飞船
的经验，一开始就瞄准了当代最先进的第三代飞船——三舱
式载人飞船。至今，我国已成功发射了六艘神舟号飞船，一
次比一次进步，神舟七号将安排宇航员出舱活动。这些充分
说明，人的意识活动是有目的性、计划性、主动创造性和自
觉选择性。

意识的作用教案篇三

1．价值规律的第一个作用：价值规律调节生产资料和劳动力
在各个部门、各个地区之间的分配。

再讲作用之前我们先一起来看几张图片：“2003年2月16日广
州火车站人山人海”、“再苦也要赶回家春运车厢人挤人”。

让学生讨论火车的乘客都是些什么人，分析这些人都去哪了，
为什么去那个地方。

“孔雀东南飞”是由于东南沿海经济发达，企业比较多，企
业生产需要上产资料和劳动力。同理，“孔雀西北飞”是由
于西部有丰富而廉价的资源和劳动力，因此很多企业家就都
去投资办厂，从中获取较多的利润，同时又响应国家的号召，
进行“西部大开发”。

上节课我们已经提到过，价格所以总是围绕价值上下波动，
是因为供求与价格存在相互制约的关系。商品供求关系会影
响价格，使价格上涨或下跌；反过来，价格上涨或下跌，也
会影响供求，使供给和需求趋于平衡。

供不应求价格上涨获利增加



生产资料、劳动力进入扩大生产

资源配置

缩小生产生产资料、劳动力退出

获利减少价格下降供过于求

当某种商品供不应求、价格高于价值时，由于有利可图，许
多商品生产者就会被吸引来生产这种商品，从而使生产资料
和劳动力流入这个生产部门，导致这个部门生产的扩大和产
品供应的增加。反之，当某种商品供过于求、价格低于价值
时，由于无利可图甚至亏本，许多商品生产者就会减少或放
弃这种商品的生产，从而使某些生产资料和劳动力从这个生
产部门退出，导致这个部门生产的缩小和产品供应的减少。
这样，通过市场价格的调节，使生产资料和劳动力在各个生
产部门之间可在总体上保持适当的比例关系。所以说，价值
规律是商品生产和商品交换发展的调节者。

对于价值规律这一个作用，马克思有一段精彩的话。（请学
生来念）“资本家是不断地从一个生产部门向另一个生产部
门流出或流入的.。价格高就引起资本的过分激烈的流入，价
格低就引起资本的过分激烈地流出”

（提问）如何理解书马克思所讲这一段话呢？

因为价格高的背后，是市场上某种商品供不应求，而价格高，
对商品生产者是有利可图的，许多商品生产者就会被吸引来
生产这种商品，从而使生产资料和劳动力流入这个部门；价
格低的背后，是市场上某种商品供过于求，而价格低对商品
生产者是无利可图甚至亏本的，所以许多商品生产者就会减
少或放弃这种商品生产，从而使某些生产资料和劳动力从这
个生产部门退出。所以，就有了上面马克思的一段言简意赅
的名言。



这就是我们讲的价值规律的第一个作用：价值规律调节生产
资料和劳动力在各个部门、各个地区之间的分配。

2.价值规律的第二个作用：价值规律刺激商品生产者不断改
进生产技术、改善经营管理，提高劳动生产率。

下面我们以一个例子来分析价值规律的刺激作用。

文档为doc格式

意识的作用教案篇四

1、懂得人能够能都地认识世界

2、把握意识在改造世界中的作用

3、理解“一切从实际出发、实事求是”

【教学重难点】

重点：意识的能动作用

难点：意识能动地改造世界

【教学过程】

导入新课：“我有一个梦想”

讲授新课：

一、人能够能动地认识世界

分析一战前德国收购婆罗门石油的案例，让学生自主分析，
得出结论：意识活动具有主动创造性和自觉选择性。并进行
详细些的解释。



教师总结：目的、计划、主动、创造、自觉选择，这些活动
都只存在于人的头脑中，是人头脑中的活动，因此，这些都
体现了人能够能动地认识这个世界。或者说人的意识能够反
映这个世界。

多媒体展示抗震救灾的案例，做个过渡。说明人不仅能够能
动地认识世界，人还能够能动地改造世界。

二、人能够能动地改造世界

首先将整个世界划分为客观世界和主观世界。

1、具体指出，意识对改造客观世界具有指导作用。

再用人与自然的关系案例证明上述结论。

2、具体指出，意识对人的生理活动具有调节和控制作用（主
观世界）

指明不同的意识会产生不同的作用，高昂的意志和萎靡的意
志产生截然不同的效果。在此贯彻情感态度价值观目标，要
求学生无论在学习还是在今后的生活和工作中都应保持高昂
向上的精神状态和乐观的思想。

在此针对有些典型错误进行分析：见课件。并以此过渡到第
三个大问题。

三、一切从实际出发、实事求是

结合教材40页材料，分析如何做到一切从实际出发，实事求
是？

学生阅读教材后，找到三个方面，教师进行概括、总结。

多媒体展示材料，根据上述三个方面进行分析练习；之后教



师进行总结、解题指导。

本课小结：

本课主要讲述了意识的能动作用原理和一切从实际出发的要
求两个问题。（如果有时间可以整合物质和意识的辩证关系
原理及方法论，时间不足的话在下节课将题前总结也来得及）

意识的作用教案篇五

《意识的作用》教学设计

一、教学目标；

1、知识目标

识记 ：

（1）意识活动具有目的性和计划性

（2）意识活动具有主动创造性和自觉选择性

（3）意识对改造客观世界具有指导作用

（4）意识对人体生理活动具有调节和控制作用

理解：

（1）人能够能动地认识世界和能动地改造世界

（2） 世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识的事物

（3）物质和意识的辩证关系

（4）一切从实际出发、实事求是



（5）坚持一切从实际出发应注意的问题

运用：

（1）谈谈人们为什么能够认识世界，论证世界上只有尚未认
识的事物，而没有不可认识的事物，得出世界是可以认识的
结论。

（2）分析人能够在意识的指导下，通过实践活动改造世界。

（4）分析一切从实际出发、实事求是的途径

2、能力目标：

（1）通过物质和意识的辩证关系的学习，培养学生的辩证思
维能力

（2） 通过学习意识作用的原理，使学生对人类认识世界和
改造世界的能力有一个正确的估计，逐步培养正确地认识世
界和改造世界的能力。

（3）通过一切从实际出发、实事求是的学习，使学生明确如
何正确发挥主观能动性。

3、情感、态度、价值观目标：

（1）通过学习，进一步增强学生对世界客观性的认识，初步
树立一切从实际出发的唯物主义世界观。

（2）思考人们的各种创造活动，深刻体会意识的作用。

（3）通过学习主观能动性和客观规律的辨证关系，使学生明
确积极、正确发挥主观能动性的重要性。

二、重点、难点：



1、意识活动的主动创造性和自觉选择性

2、意识对改造客观世界具有指导作用

3、一切从实际出发、实事求是

课程标准基本要求：

1、辨析实例，阐述坚持从实际出发，“实事求是”的意义。
提示与建议——探讨客观世界，要有实事求是的态度。

2、解析客观规律是可以认识和掌握的事例，印证人们在尊重
客观规律的基础上，能够发挥主观能动性，自觉地把握客观
规律。提示与建议——世界上只有尚未认识的事物，没有不
可认识的事物；讨论：以“精神不是万能的，但没有精神是
万万不行的”为题。包括精神状态对学习和生活的影响，精
神状态与发挥潜能的关系，主观努力与客观条件、客观规律
的关系。

三、教学过程

（一）人能够能动地认识世界

通过问题的了解，使学生明白人和动物是有区别的，人类具
有主观能动性。

1.人能够能动地认识世界

出示幻灯片资料——图片（湖泊湿地）银川湖泊湿地的历史
和规划资料，请学生围绕图片资料谈自己的感受和想法，进
而理解人类意识活动的目的性、计划性和主动创造性、自觉
选择性。

(1)意识活动具有目的性和计划性



人们在反映客观世界的时候，总是抱有一定的目的和动机，
在实施行动之前要预先制定蓝图、目标、行动方式和行动步
骤等，这与动物纯粹无目的的本能的活动是有着本质的区别
的。

(2) 意识活动具有主动创造性和自觉选择性

意识对客观世界的反映是主动的、有选择的，并不是客观世
界有什么就反映什么，只有当人们的实践活动需要时，人们
才会去主动地反映它。

人的意识不仅能反映事物的外部现象，而且能够反映事物的
本质和规律。它不仅能够“复制”当前的对象，而且能够追
溯过去、推测未来，能够创造一个理想的或幻想的世界。

出示幻灯片资料——“可笑的预言”，学生通过对资料的分
析和思考明确世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识
的事物。

2.世界上只有尚未认识的事物，而没有不可认识的事物。

对前面所学习的内容进行总结。

（二）人能够能动地改造世界

出示幻灯片资料——银川50年代的“湖城梦”、红旗渠桃园
渡桥，请学生谈自己的感受和想法，教师根据学生的活动情
况加以引导和总结，使学生明确和理解意识能够能动改造世界
（不同性质的意识反作用的结果不同）。

1、意识对改造客观世界具有指导作用。

(1) 人们通过实践把意识中的东西变成现实的东西。

(2) 创造出没有人的参与永远也不可能出现的东西。



课堂探究：有人说：“精神不是万能的，但没有精神是万万
不能的。”精神对人的心理和行为具有极大的影响。

探究提示：不是所有的实践都能取得成功，所以精神不是万
能的。但是没有正确的意识指导的实践，也不会取得成功，
因此没有精神又是万万不能的。

探究活动引导学生理解精神的作用，用既唯物又辩证的观点
和方法分析和看待精神在学习和生活、工作中的作用。

2.意识对于人体生理活动具有调节和控制作用（引导学生举
例分析理解）

意识活动依赖于人体的生理过程，又对生理过程有着积极的
反作用。高昂的精神，可以催人向上，使人奋进；萎靡的精
神，则会使人悲观、消沉，丧失斗志。

联系学习和生活中的具体事例，通过学习和分析，使学生在
学习和生活中能够树立正确的思想观点，能够正确认识意识
的作用，发挥意识调节和控制方面的积极作用，确立积极乐
观的人生态度。

3.物质和意识的辩证关系。

（视学生的学习情况决定是否总结和拓展，如果学生已经学
习了物质决定意识方面内容则进行总结和拓展，以培养学生
的逻辑思维，构建完整的知识体系，否则就直接跳跃到下面
的学习。）

出示幻灯片资料——“高原湖城”引发的争论（支持和反对
意见），或者学生列举事例进行分析，总结出正确的工作方
法——一切从实际出发，实事求是。

（三）一切从实际出发，实事求是



(1) 一切从实际出发，实事求是的内涵。其内涵带领学生阅
读课本之后，让学生谈理解，并且引导和点拨，使学生初步
理解即可，不作深入理解。

(2)坚持一切从实际出发，实事求是的要求。学生对“高原湖
城”引发的争论（支持和反对意见）进行分析，理解如何才
能做到坚持一切从实际出发，实事求是，鼓励学生联系本地
实际，身边的事例进行讨论分析。

(3) 坚持一切从实际出发，实事求是的地位。出示幻灯片资
料——智者的愚昧、语录，理解一切从实际出发，实事求是
的地位。

本课小结：

本课讲解了意识的能动作用问题。学习哲学的重要目的就是
要学会认识和改造世界的方法，但是如果要做到正确认识世
界和正确改造世界就必须坚持正确的方法，一切从实际出发，
实事求是正确认识世界和正确改造世界的基本工作方法。

《意识的作用》教学点评

武 琪

本节课是新教材《生活与哲学》第二单元第五课第二框《意
识的作用》。与旧教材相比，这一知识点对学生学习的要求
发生了很大的变化。新教材在知识结构方面，首先要解决认
识世界的问题，其次要解决改造世界的问题，最后要明确认
识世界和改造世界的基本工作方法是一切从实际出发，实事
求是。教师根据这一新的教学要求，设计了包括能力和情感
态度价值观在内的明确、恰当地教学目标，符合新课程的基
本要求。在教学过程中，教师注重教学情景的创设，注重在
具体的情景中引导学生进行哲学的思考，学习哲学分析问题
的方法，体现了教师努力构建学科知识与生活现象、理论逻



辑与生活逻辑有机结合的新的课程理念。教学中多媒体课件
的运用，在一定程度上实现了信息技术与学科教学的有机整
合。

建议：在教学过程中，要处理好教学方法与教学实效的关系。
教学方法的运用应有利于增强课堂教学气氛，激发学生的学
习兴趣，有效地调动学生学习的主观能动性，有利于学生主
体地位的体现和教师主导作用的发挥；要努力实现对教学目
标的整合，引导学生在探究中生成知识、形成能力，进而培
养相应的情感态度和价值观；要充分挖掘信息技术的优势，
进一步发挥信息技术在学科教学中的作用；要根据课程目标
合理开发，有效利用各种课程资源，创造性地进行教学活动。


