
最新全国助残日演讲稿(优质5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

全国助残日演讲稿篇一

全国助残日国旗下讲话稿：让爱照亮和温暖残疾人

老师们、同学们：

大家好！今天国旗下讲话的题目是：

让爱照亮和温暖残疾人的生命。

每年五月的第三个星期日是全国助残日，5月18日全国助残日
的主题是：关心帮助残疾人，实现美好中国梦。

残疾人是一个特殊的群体，较之正常人，他们的生活时刻充
满着困难与不易，他们的成长需要付出更多艰辛的`努力，甚
至连聆听鸟语、观看蓝天对他们来说也是一种奢望，但是他
们却从未放弃追求美好生活的梦想。著名作家张海迪、物理
学家霍金所做的贡献显示了他们生命的价值，流行歌曲《你
是我的眼》诉说着他们对于情感的渴望，残奥会上众多残疾
运动员的拼搏体现着他们对于运动和生命的热爱，还有许许
多多不灰心不抱怨努力生活的人，他们与常人一样拥有完整
的灵魂和充实的内心，一样有渴望，有理想，但因为身体的
残疾，在生活中会遇到许许多多无能为力的困难，需要国家
和每个公民来帮助、关怀和支持他们。

关心和帮助残疾人，党和国家历来重视残疾人工作和发展残



疾人事业，20我国将残疾人事业纳入基层调研内容，了解残
疾人的实际困难，为他们办实事、解难题；()不断完善残疾
人社会保障体系，提高残疾人生活水平；积极帮扶残疾人实现
“就业梦”；在重视残疾人教育的基础上为他们接受教育创
造条件、提供便利；提高残疾儿童的卫生医疗水平等等，努
力让他们的生活无后顾之忧。

关心和帮助残疾人，我们不能只有所谓的忘却和无视，而是
要给予更多的关心和理解。只有这样，人与人之间才会团结
起来，爱才会传播到每个残疾人的心中。关爱残疾人，并不
是一味的同情他，身为残疾人，同样也有自己的自尊心；关
爱残疾人，就要帮他克服自尊心，积极乐观地面对生活。

关心和帮助残疾人，重点在于付诸行动，用行动去捍卫他们
的人格。良心使然，道义使然，责任使然！让我们向渴望平
等的残疾孩子献出友爱之心，伸出友爱之手，扶助他们回归
主流，走和社会。为最终实现残疾人“平等、参与、共享”
的崇高目标而尽一份普通公民的责任。

老师们、同学们！关心和帮助残疾人，哪怕是一次轻轻的搀
扶，一个暖暖的拥抱，一抹浅浅的微笑，都将会给身处残疾
的他们一份温馨的感动。用你我的力量关怀和帮助残疾人，
用发自内心的爱照亮和温暖他们的生命，在迈向小康社会、
实现中国梦的道路上携手共进。

谢谢大家！

全国助残日演讲稿篇二

老师们、同学们：

在我们的身边有这样一类人，由于先天或后天的意外，而使
他们的身体器官或功能有了缺陷，他们就是——残疾人。他
们的身体虽然有缺陷，但是有时他们的意志力远远超过我们



正常人。据国际残疾人机构统计，全世界约有6亿多残疾人，
约占总人口的10%。我国各类残疾人总数已达八千多万。他们
在工作、学习和生活中会遇到比常人更多的困难，关心帮助
残疾人，是我们每一个人义不容辞的责任。

1、要承认残疾人的价值和能力。历史和现实都证明，残疾人
不仅有人的尊严和权利，而且也有能力成为社会财富的创造
者、社会进步的推动者。古今中外都有许多生动的例子。

2、要了解和走近残疾人。看待残疾人，不能只盯着他不能干
什么，而要看到他能干什么。他们和健全人一样，有坎坷，
有奋斗，有酸苦的泪水，也有成功的微笑。残疾人乐观进取，
积极参与社会生活，就能克服自卑感和依赖心理，适应社会，
融入社会。

3、要关爱和帮助残疾人。我们要理解，造成残疾人问题的主
要原因往往不是残疾本身，而是外界障碍。任何人权利的实
现和能力的发挥都离不开社会的补偿条件。健全人登高需要
台阶，大家习以为常，但坐轮椅的残疾人对台阶就没有办法，
他需要一条坡道，没有这个补偿条件，他就有障碍。一般人
乘电梯，不会有什么问题，但如果没有语音提示，盲人就不
知道电梯到了哪一层。如果影视节目没有字幕，听力障碍者
就难以看懂。残疾人需要平等的机会，残疾人权利的实现和
能力的发挥，需要特别扶助和消除障碍。只有消除歧视、偏
见、社会障碍和愚昧陈腐观念导致的不平等现象，才会有一
个充满爱的社会，一个最终实现人的自由和全面发展的社会。

全国助残日演讲稿篇三

新闻媒体要广泛宣传普及有关残疾人保障的政策法规以及残
疾康复和预防知识,宣传社会各界扶残、助残的先进事迹，提
高公众扶残助残意识,进一步营造尊重、理解残疾人，关心支
持残疾人事业的良好氛围。



同志们，关心残疾人，是社会文明进步的重要标志。残疾人
事业是中国特色社会主义事业的重要组成部分。残疾人是一
个数量众多、特性突出、特别需要帮助的社会群体。我们要
在地委、行署的正确领导下，大力发扬中华民族扶残助残的
传统美德，大力弘扬人道主义精神，关心、帮助和支持残疾
人，努力实现残疾人事业与经济社会协调发展，共同为试验
区的崛起而努力奋斗。

最后，祝广大残疾人朋友身体健康、阖家幸福、万事如意!

全国助残日演讲稿篇四

5月是一个充满爱心的月份，每年5月的第三个星期日，是国
际助残日，下文为大家介绍，让我们一起来看看具体内容吧!

同志们、残疾人朋友们：

后天是第26次全国助残日。在此，我谨代表市委、市政府，
向全市6万名残疾人朋友及其亲属和广大残疾人工作者致以亲
切的问候，向所有关心残疾人、支持残疾人事业的社会各界
人士表示诚挚的谢意!对湖北师范学院爱心助残服务队的到来
表示热烈的欢迎!

近年来，在市委、市政府的高度重视下，在社会各界的关心
支持下，我市残疾人事业取得了长足发展，残疾人社会保障
体系和服务体系日臻完善。通过实施新型农村合作医疗和新
型农村社会养老保险，将农村残疾人纳入社会保障体系;通过
开展0—6岁贫困残疾儿童抢救性康复、白内障复明工程、精
神病患者医疗救助、“阳光家园”计划、社区康复等活动，
不断完善残疾人服务体系，大大改善了残疾人的生活状况，
保障了残疾人的合法权益。纵观全局，我市残疾人总体生活
状况与社会平均水平还有差距，还需社会各界的不断努力。
残疾人是一个弱势群体，扶残助残是一项社会工程、系统工



程，需要全社会伸出热情的双手，尽可能给予他们更多的扶
持和关爱，努力形成“关爱残疾人、关注残疾人事业”的良
好氛围。

自古以来，中华民族就有助人为乐、扶危济困、乐善好施的
传统美德。残疾人是社会大家庭的一员，是我们血肉相连、
相亲相爱的兄弟姐妹。我们要大力开展扶残助残活动，进一
步加大对残疾人的扶持力度，加强对残疾人康复、教育、培
训、就业、扶贫等方面的支持，切实解决残疾人工作、生活
中存在的突出问题和困难，为残疾人创造一个良好的学习、
工作和生活环境，让每一位残疾兄弟姐妹都能够感受到党和
政府的关怀，感受到社会各界的温暖。

今天，市残联与还地桥镇政府在这里一同开展“助残日”活
动，现场为残疾人提供康复需求登记、劳动就业、健康体检、
法律咨询、赠送轮椅拐杖等服务，湖北师范学院的青年志愿
者上门义演，爱心企业和爱心人士现场捐款，为我市第，
次“助残日”活动拉开了序幕，我衷心地祝愿本次活动取得
圆满成功!

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，希望广大残疾人朋
友发扬自尊、自信、自立、自强的精神，身残而志坚，乐观
进取，满怀信心地开创自己的美好人生，创造属于自己的幸
福生活!

谢谢大家!

全国助残日演讲稿篇五

残疾人作为特殊群体，他们的生存、生活状况与社会平均水
平相比还有较大差距，残疾人尤其是农村残疾人生活十分艰
苦;少数残疾儿童失学现象仍然存在;残疾人参与社会生活的
障碍依然存在，维护自身权益的能力还有待提高。


