
2023年强国复兴有我演讲稿一分钟(模
板5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

强国复兴有我演讲稿一分钟篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

在庆祝中国共产党成立_周年大会上，共青团员、少先队员代
表集体致辞中一声声“请党放心，强国有我”，催人奋进振
奋人心。未来属于青年，希望寄予青年。新时代中国青年要
以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气骨气
底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期
望。“请党放心，强国有我”是的表达的，广大青年必须矢
志不变用心践行。

古人云：穷且益坚，不坠青云之志。中国共产党经历了_年的
艰苦奋斗，_年前，正是一群志同道合、有志气、有朝气的新
青年在黑暗中高举马克思主义思想火炬，在风雨如晦的中国
苦苦探寻民族复兴的前途。

新时代青年干部要在_的学习教育中，补足精神之“钙”。精
神动力是行动的第一向导，信仰的明灯和理想的支撑至关重
要。当下社会形势复杂，青年干部在成长道路上会面临各种
形形色色的诱惑和来自各方面的压力，唯有坚定理想信念这面
“帆”，方能扬帆起航。



党的百年历史是一部从无到有的奋斗历程，有血有泪有牺牲，
终是赢得了举世瞩目的辉煌。

青年干部，不做被温水煮的“青蛙”，要敢于直面问题，做
有底气的新时代中国青年干部。

青年干部有激情、有活力、锐意进取，但缺乏基层工作经历，
缺乏与群众相处的经验，这也是大多数年轻干部会产生
的“本领恐慌”。所以青年干部更要敢于走出舒适圈，走出
办公室，走进群众心里。要在艰苦岗位、基层多走多看中提
升自身能力，积极将青春奋斗融入党和人民事业，自觉以实
现中华民族伟大复兴为己任，不负期望。

少年强则国强，一代人有一代人的使命，一代人有代人的担
当。同学们，未来之责任不在他人，而全在我少年。历史的
接力棒很快就会交到我们的手上，不忘初心，青春朝气永在!
志在千秋，百年仍是少年!奋斗正青春!青春献给党，请党放
心，强国有我!

谢谢大家!

强国复兴有我演讲稿一分钟篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

7月，我们曾经观看了《建党一百周年庆祝大会》影片。看着
数架战斗机带着五彩的颜料飞过湛蓝的天空，听着轰轰的礼
炮声，震撼于仪仗队整齐划一，共青团员和少先队员们连呼
四遍“请党放心，强国有我!”响亮的誓言在每个人的心中久
久回荡。

回望百年党史，千千万万新青年为了理想信念艰辛探索、奋



发图强，不惜付出宝贵生命;踏上新征程，广大青年接过前辈
手中的火炬，砥砺奋进，努力追求，把“个人梦”融入“中
国梦”，以“青春梦”托起“中国梦”。

作为一名少先队员，“请党放心，强国有我”不能只是响亮
的口号，更应该成为你我扎实的行动。虽然我们暂时不能为
国家的发展做出重大的贡献，但是我们可以立足于本职工作，
学好各门功课，在不远的将来为实现第二个百年奋斗目标，
为实现中华民族伟大复兴的中国梦奉献出自己的力量。

结合我校开展的各类活动，我们要积极学习“红领巾爱学
习”活动，充分学习党的历史，从百年党史中汲取强国力量，
听党话，跟党走，珍惜”时代新人”这个光荣的身份，担负
起时代赋予的重任，保持一颗责任心和进取心，不负时代，
不负韶华，真正做到“请党放心，强国有我!”

我的演讲到此结束，谢谢大家!

强国复兴有我演讲稿一分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我想说又不愿说，我也曾看到祖国的孱弱，在圆明园烧焦的
废墟之上，我看祖国是一滩血;在邓世昌勇猛的“致远舰”上，
我看祖国是一团火。但我的祖国没有沉没，在亚细亚的东部，
用宽厚的臂膀，挽起高山大海，将炎黄子孙揽于怀中，用茅
草和土砖修复残缺的岁月，用野菜和稀粥喂养饥饿的生活。
中山先生，在黑夜里开始规划治国方略，_，在贫瘠的土地上，
支撑民族的血肉与骨骼;_，把饱经沧桑的瞳仁放大，指引多
灾多难的祖国，从世纪的风雨中神奇地走过!

给我肤色的祖国，给我智慧与胆略的祖国。尽管在乡村，还



有辍学孩子渴望的目光;尽管在城镇，还有下岗女工无奈地诉
说，但我知道，更有改革的浪潮迭起，冲破旧的观念，旧体
制的束缚，迎来新世纪磅礴的日出!

这是一个除旧立新的祖国。这是一个沸腾上升的祖国;这是一
个如日中天的祖国。我的话语多得成一部历史，我的话语多
得可组成一片星河，但是说得最多最动情的一句，便是——
腾飞吧祖国、祖国吉祥，吉祥祖国。

我的演讲完毕，谢谢大家!

强国复兴有我演讲稿一分钟篇四

我从小就摆拼图，伟大的祖国由三十四个省、自治区、直辖
市、特别行政区拼接而成，就像一只雄鸡，巍然屹立在世界
的东方，在这片辽阔富饶的土地上，生活着五十六个民族就
像五十六朵鲜艳的花朵，长城横亘在雄鸡身上，是雄鸡的静
脉，还有两条河流，一条是黄河，她像一个大大的几从雄鸡
背上流过，另一条是长江，她从雄鸡腹部蜿蜒穿过，她们是
雄鸡的两条动脉，养育着勤劳、勇敢、善良的`中华儿女。

_向世界说，要圆一个中国梦，我知道，那是一个强国的梦，
复兴的梦，是复兴中华的伟大理想。这个梦并不遥远，这个
梦也充满艰辛，我是一名普通的小学生，是祖国的花朵，肩
负着祖国的未来，如果说复兴中华是一个长长的梦，我愿意
从我做起，为复兴中华做出自己的努力。

从我做起，我要珍惜今天幸福的生活，我们的国家越来越富
强了，越来越富裕了，我们都住上了高楼大厦，很多家庭买
上了小轿车，我们坐在宽敞明亮的教室里上课学习，这样的
生活来之不易，是我们改革开放_多年换来的结果，要好好珍
惜啊!

从我做起，就从身边的小事做起，看到没有关好的水龙头，



伸伸手，关好水龙头;看到地上的一张废纸，弯弯腰，拾起废
纸，放入垃圾箱;看到教室的灯还亮着，动动手，关掉电源开
关。

从我做起，我要爱护祖国的一草一木，保护尊敬我们的国旗、
国徽，会唱国歌，升国旗时眼睛注视国旗行少先队礼，从小
养成良好的爱国习惯。

现在我们的祖国看起来是很强大了，但是和西方发达国家相
比，还是有很大距离。电视新闻里每天都能看到，一些国家
像日本、菲律宾这种国家也敢和我们争抢钓鱼钓和黄岩岛，
那是因为我们的祖国还不够强大，还需要我们新世纪的接班
人，接过接力棒，努力学习，振兴中华。等我长大了，我要
当一名光荣的解放军战士，保护祖国不容侵犯，维护世界和
平。也许我将成为一名工人，一名普通的售货员，一名教师，
一名医生无论是什么工作，我都会努力工作，为国做贡献。

如今，每当我看到我国运动健儿在奥林匹克运动会上摘金夺
银时，看到中国的神五，神六，嫦娥一号飞上天空时，看到
海外华人被外国认可时，心中就充满着骄傲自豪与高兴。

把我们的祖国建设得更加繁荣富强!因为我们是黑头发黑眼睛
黄皮肤的中国人，因为我们拥有一个共同的名字叫中国。

强国复兴有我演讲稿一分钟篇五

大家好!

新中国，新气象，我们作为新时代含苞欲放的“花骨朵”应
该肩负起时代的重任。

纵观历史，中华上下5000年，中国从血雨腥风中走来，从枪
林弹雨中走来，经历了无数血与火的洗礼，一步步艰苦的从
战争走向和平，从胜利到创造了一个个的辉煌，这其中必不



可少的是党的不懈努力。

回想过去，从鸦片战争开始的100多年，中国人民寿明屈辱，
为此前仆后继，鞠躬尽瘁。中国“人不犯我，我不犯人，人
若犯我，我必犯人”的态度，对待一次次的挑衅，都饱腹中
国气派，这无非就宣告着中国人民强起来了。

我们作为新时代的青少年，有责任也必须承担起历史重任，
我们将传承老一辈共产党的光荣传统和坚定信念，新时代的
中国青少年要以实现中华民族伟大复兴为责任，不负自我，
不负昭华，不负党和人民的满心期望。

我们正值少年不应该享受于前人所造之世，更应该肩负起新
的责任和担当。我们的未来也将会献给党，献给伟大的祖国，
我们应该为祖国的繁荣昌盛而不断努力!而首先要做好一名学
生努力学习，志存高远，报效祖国。长江后浪推前浪，我们
一定会让祖国更加繁荣昌盛，让信念在磨砺中坚定起来，让
青春为祖国奋斗中生华。

“强国有我”不仅仅是我们许下的青春誓言，更是我们的职
责使命。就像_的一首诗“恰同学少年，风华正茂，书生意气，
挥斥方道。指点江山，激扬文学，粪土当年万户候”我们生
在红旗下，长在春风里，人民有信仰，国家有力量，目光所
致，皆为华夏，五星闪耀，皆为荣耀。


