
最新国家安全教育日观看心得体会(大
全5篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。那么我
们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下是小编帮大家整
理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

国家安全教育日观看心得体会篇一

观看《千万师生同上一堂国家安全教育课》，我们进一步提
升了国家安全意识，自觉承担起维护国家安全的责任和义务。

俗话说：国安，家才安。事实上，维护国家安全与我们每个
人息息相关，国家安全，人人有责。

安而不忘危，维护国家安全需要增强全民意识。国家安全是
我们生存和发展的根本，要破除国家安全事不关己或遥不可
及的思想，每个公民都要增强忧患意识，培养和形成维护国
家安全的责任感，做到居安思危，时时刻刻绷紧“国家安
全”这根弦，使之成为一种内化于心、外见于行的思维方式
和行为习惯。

位卑未敢忘忧国，维护国家安全需要全民积极参与。家是最
小国，国是千万家。国家安全并不仅是国家的事，更不仅仅
是安全部门的责任，而是与每一个人、每一个家庭息息相关，
在维护国家安全上，人人都不是局外人、旁观者。日常怎么
做?做遵守宪法、法律法规关于国家安全的守法人，做及时反
映危害国家安全活动线索的报告者……凡此种种，人人须尽
责。

国安才能国治，维护国家安全更需党员干部模范带头。近年
来，从媒体上获悉，有丢失涉密载体造成失泄密的，有通过



网络传递涉密文件，更有极少数党员干部被策反等等。前车
之鉴，后车之师。每一名党员干部要模范带头维护国家安全，
在政治纪律上做到忠实可靠，在工作态度上做到积极主动，
在实际行动上做到恪尽职守，带头推动全社会形成维护国家
安全的强大合力。

国家安全教育日观看心得体会篇二

为推动国家安全宣传教育工作深入开展，增强辖区群众国家
安全意识，结合新冠疫情对人民安全、社会安全、国家安全
的影响，__街道紧紧围绕“坚持总体国家安全观，统筹传统
安全和非传统安全，为决胜全面建成小康社会提供坚强保
障“__”这一主题，深入开展“4.15”全民国家安全教育日
宣传活动，现将活动总结如下。

一、提高认识，精心组织。

国家安全是国家生存和发展最基本最重要的前提条件，只有
坚持总体国家安全观，才能为推进国家治理、实现国家长治
久安以及实现中华民族伟大复兴提供强大安全保障。街道党
工委高度重视，坚持以总体国家安全观为指导，紧紧围绕决
胜全民建成小康社会、决战脱贫攻坚的年度重点工作，紧密
结合新冠疫情防控突出形式任务，注重统筹传统安全和非传
统安全，突出新时代国家安全教育主题，对“4.15”宣传教
育日活动进行了安排部署，明确了活动的时间、方式，确保
宣传教育活动的顺利开展，确保本次教育活动有落实、见成
效。

二、加强学习，统一思想。

为深入开展“4.15”全民国家安全教育日宣传活动，__街道
组织各村开展“4.15”全民国家安全教育日学习会议，学习
《国家安全法》《反间谍法及其实施细则》《情报法》等重
点法律、观看总体国家安全观公益宣传片，通过学习法律法



规，观看宣传片，进一步树牢街村干部的国家安全意识。

三、开展宣传，营造氛围。

一是开展集中宣教育，普及国家安全知识。4月15日上午，__
街道组织司法所、人社所、财政所等部门在农贸市场开展集
中宣传活动，通过设立咨询台、发放宣传资料等方式，向辖
区群众讲解国家安全法律知识，并结合疫情防控做好相关政
策宣传。二是运用多样宣传载体，提升宣传效果。明南街道
在辖区悬挂宣传横幅、宣传栏张贴宣传海报、利用led显示屏
滚动播放宣传标语、在微信群推送宣传信息，运用多样宣传
载体，宣传国家安全法律法规、公布受理举报电话，不断提
升宣传效果。

四、统筹疫情防控，做好“结合”文章。

为加大宣传范围，提升宣传实效。__街道结合疫情防控、爱
国卫生运动、脱贫攻坚、环境保护、“双提升”等重点工作，
在走村入户开展相关工作的同时，向群众宣传国家安全知识，
讲国家安全教育融入工作中，一起宣传、一起发动，提升工
作实效。

国家安全教育日观看心得体会篇三

生命是最珍贵的东西，所以要注意安全，远离危险。

游泳时，要大人陪着一起游，不要到湖里，深水里游泳。过
马路时，要红灯停绿灯行。不要跑着过马路，往左右两边看。
吃食品时，要看准生产日期和保质期，以免吃坏肚子。

如果将要打雷，请不要看电视，玩电脑，凡是有电的地方请
不要开起来。因为打雷时，开电会引起爆炸。正在打雷时，
请不要去收衣服。曾经有一个女孩正在收衣服的时侯被雷电
到了，就去世了。如果在外面，请不要到大树下躲着，要到



楼道上，不然会非常危险的。

如果着火了，方法一：用毛巾、口罩浸湿后悟住口鼻，利用
布匹、床单、地毯来防火，应该浸湿后披在身上，跑出去或
者滚出去。方法二：每个商场都按规定设有室内楼梯、室外
楼梯，有的还设有自动扶梯、消防电梯等发生火灾后，尤其
是在初期阶段，这些都是逃生的良好通道；在下梯楼时应抓
住扶手，以免被人群撞倒；不要乘坐普通电梯逃生，因为发
生火灾时，停电也时有发生，无法保证电梯的正常运行。方
法三：寻找避难处所，堵塞间隙发生火灾时，如上述二种方
法都无法逃生，可利用水管、房屋内外的突出部分和各种门、
窗以及建筑物的避雷网(线)进行逃生，或转移到安全区域再
寻找机会逃生。在无路可逃的情况下应积极寻找避难处所。
如到室外阳台、楼房平顶等待救援；选择火势、烟雾难以蔓
延的房间关好门窗，堵塞间隙，房间如有水源，要立刻将门、
窗和各种可燃物浇湿，以阻止或减缓火势和烟雾的蔓延时间；
无论白天或晚上，都应大声呼救，发出各种呼救信号，以引
起救援人员的注意。

安全和危险其实就在我们身边，你做对了几步，就会远离危
险，做错了几步，就会接近危险。

国家安全教育日观看心得体会篇四

前几日，学校组织观看了国家安全教育课，提高全民国家安
全法治意识，营造维护国家安全的浓厚法治氛围，增强防范
和抵御安全风险能力。

安全教育不仅仅对于国家对于全球来说是一件非常重要的大
事，今天，大学生同聚一堂上国家安全教育课，清华大学公
共安全研究院的范维澄与陈建国教授分别从国家的安全观，
生物安全与公共安全卫生安全治理，维护公共卫生安全和生
物安全和大学生对于疫情的防控这五个方面为我们进行了分
析与讲解。其中疫情是本次安全教育的一大主题，疫情的爆



发不仅仅是对于本国对国际也带来了极大的影响，同时整体
经济萧条，不同行业以及工程都受到了不同程度的影响。但
中国在全国人的积极配合下突破了疫情同时在全球的影响力
大大提升。最后对于我们大学生来说在面对疫情应该调理好
自己心理，提高辨识能力，不传谣，积极为社会做出贡献。

都说国很大，其实一个家。每个人都是这个家的一份子。都
有责任和义务护国家安全。作为大学生在家里应该做好家人
与自我的日常防护，保持卫生，注意健康。利用假期丰富自
我，做好心里调控。提升信息辨识能力，不信谣不传谣。坚
持总体国家安全观，创新前行，积极对社会做出贡献。

学了这次国家安全教育课，我认识到我们必须贯彻落实社会
主义核心价值观，走可持续发展道路，与国家携手同行，坚
持总体国家安全观，统筹传统安全和非传统安全。保障国家
安全的前提是人民安全，从我做起做起，防范疫情期间不聚
集，戴口罩，共同战胜疫情，向奋斗在一线的人员致敬！

国家安全教育日观看心得体会篇五

前几天，老师带领我们去多媒体教室里观看《安全教育》这
部电影。

这部电影是教同学们怎么防地震、防火、防电的'，我在电影
里学了不少知识，现在我就教大家吧。

第一部分是教大家如何在地震的时候，把危险将到最低。如
果在教室里突然发生地震，在这个时候我们不是要感到害怕，
而是要冷静，想想在某种情况要采取的。第一时间我们应该
要做钻到桌子底下，这样可以避免楼房坍塌时的碎石砸中头
部，仔细观察周围的情况，要是震动不再强烈，就可以有顺
序的下楼，在下楼梯时，一定要有秩序，尽量选择离教室较
近的楼梯，下楼之后，应当去空旷的地方比如操场、场等。
如果地震时在没有桌子的情况下，可以躲到一个墙角里，头



部向下，这样楼房坍塌时可以在墙角形成一个三角形，这样
大大减少了自身的危险。

电影还教我们怎样防电，电器等东西一旦漏电，就要马上切
断电源。如有触电者，应及时上医院就医。

如何防火也是一个重要点，如果在家里发生火灾，应用时毛
巾捂住口鼻，然后身体尽量贴住地面向安全通道逃去。要是
火势太大，逃不出去，就因当去为卫生间，这样既可以阻断
火源，必要的时候也可以方便取水。

看了这部电影，让我学会了自我保护的知识，使我受益匪浅。


