
最新实践安全承诺书(大全6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

实践安全承诺书篇一

本人为艺术学院xx级音乐学xx班xx，经与xx小学联系，定与xx
年xx月至xx月前去该校进行教育实习。为确保实习的顺利进
行，本人将自觉遵守有关规章制度，自觉遵守学校制定的实
习管理条例，注意实习安全和人身安全，并向学院作如下安
全保证：

1、本人在离校期间严格遵守国家的各项法律、法规及规章制
度，不做任何违纪违法的事情。

2、离校期间对自身的安全负全部责任。保证自身安全，如出
现意外，一切后果自己承担。

3、严格要求自己，遵守学校的规章制度，不做出任何有违校
规校纪的言行，在外树立我校的良好形象。

4、本人自愿遵守以上各条保证，如有违反由本人承担由此造
成的一切后果和责任，学院对此概不负责。

承诺人：

日期：

实践安全承诺书篇二



按照学校教学安排，从20xx年4月23日到6月1日，进行《预就
业实习》，学生需要在实习单位完成实习任务，安全健康尤
为重要，特提醒注意以下事项。

学生承诺实习情况已与家长沟通，家长知晓且同意实习。自
觉按照学院的相关规定，做到定期与学院辅导员老师、责任
教师沟通、汇报实习情况。同时承诺：

1、服从实习单位的安排，严格遵守实习单位的安全管理制度
和操作规程等相关规章制度，服从现场工作人员的指挥。注
意人身财产安全，配合做好防火防盗工作。

2、严格遵守实习单位作息制度，不迟到、不早退、不旷工，
不擅自离开实习单位，确因联系工作或其他原因必须离开单
位的，应向实习单位请假，经批准后方可离开，不独自行动
和在外住宿。

3、实习期间，遵守交通规则；不到江、河、湖、海等水域游
泳；讲究饮食卫生，预防疾病传播，不参与任何对人身安全
和健康有危险的活动。

4、言行举止要文明礼貌，不酗酒闹事、惹事生非。不参加与
学生身份不相称的活动。

5、勤学好问，虚心向实习单位工作人员学习，尊重指导教师
和实习单位同事，积极参加实习单位开展的各项有益活动，
充分展示学生应有的素质才干。

6，感到身体不适，马上就医，同时和周围同事，家长，老师
联系，保证人身安全。

7、本人和家长愿意主动配合学校做好学生实习期间的教育和
监督工作，关注实习开始和结束时间，并保证通讯畅通。



8、实习结束后，家长主动关注学生去向，保证安全回家。

本人和家长承诺理解并保证遵守以上要求。

承诺人：

实践安全承诺书篇三

外院英语x班学生到进行顶岗实习，实习时间从x年xx月xx日
至xx年xx月xx日。

实习期间自觉遵守安徽师范大学《顶岗实习安全责任书》的
规定，遵守实习单位的规章制度和工作纪律，服从安排，注
意安全;遵守社会公德，遵纪守法，认真完成实习教学计划中
规定的各项教学内容;实习期间学生违反《顶岗实习安全责任
书》，造成人身损害和其他财产损失由学生本人负责。

本协议由学生负责在签字前告知家长，经家长同意后由学生
本人签字保存。

外国语学院(公章)

学生(签名)：

xx年xx月xx日

实践安全承诺书篇四

本人已完成在校期间的理论课学习，将自主联系单位进行实
习。在此，本人承诺遵守以下有关规定：

1、实习期间，我将严格遵守学校和实习单位的各项规章制度
和劳动纪律。



2、服从实习单位领导、实习指导老师和学校的管理，严格遵守
《荆楚理工学院师范生实习守则》，明确实习目的，端正实
习态度，保证完成实习任务。

3、实习期间的工作时间按有关行业规定执行。实习期间，保
证与实习单位员工及其他实习生保持良好工作关系。

4、穿着打扮符合实习单位对员工仪表仪容的要求，并符合学
生身份。

5、保持与学校及实习指导教师的联系，按照规定时间及时向
学院上交实习报告和实习鉴定册。

6、学生本人、学生家长承诺对学生本人在自主实习期间的人
身财产安全和一切的行为及其产生的后果负完全责任。

7、遵守国家法律法规，明辨是非。如发生违法违纪行为，后
果由本人自负。

8、学生本人保证在自主实习期间的通讯渠道畅通，经常与家
长、校内指导教师及辅导员保持联系，因通讯不畅产生的一
切后果由学生本人负责。

学生本人(签字)： 本人联系方式： 年 月 日

学生家长(签字)： 家长联系方式： 年 月 日

学生所在学院(盖章)： 学院电话： 年 月 日

实践安全承诺书篇五

为加强毕业生毕业实习的管理，充分保障毕业生实习期间的
安全，不断强化学生遵纪守法观念和安全防范意识，顺利完
成毕业实习的各项任务，实习毕业生向学校作如下安全承诺：



1、参加毕业实习的毕业生，实习前必须按《毕业生实习管理
办法（试行）》的有关规定办理相应的手续，否则，将按学
院有关规定处理。

2、要自觉维护祖国利益，不参与任何有损国家尊严和荣誉、
危害社会秩序的活动；不参与任何危害国家安全、破坏安定
团结的活动；不从事非法活动；不参加国内外非法宗教组织
和活动；自觉遵守国家各项法律、规定。

3、遵守国家及地方的法律法规，遵守学校及实习单位的规章
制度，服从指导教师和用人单位的工作安排，严格遵守各种
操作规程，规范操作，因学生自身原因发生的安全责任事故
由学生个人承担。

4、增强遵纪守法观念和安全意识，提高安全防范能力，注意
求职、就业安全。通过合法中介机构寻求实习就业单位；不
盲目接受陌生人的用工信息和要求；不从事高空、污染、危
险性大的工作；不从事与大学生身份不符的工作；不推销假
冒伪劣和“三无”产品；不盲目向用工单位交纳报名费或押
金；克服侥幸心理和贪财心理，防被诈骗。

5、注意日常生活安全。不擅自外出游泳；不擅自到水库、悬
崖等危险地带游玩；遵守交通规则，不乘坐无营运执照车辆、
船只；遇事冷静，通过正常渠道解决，见义智为。

6、实习期间按《经济与管理学院毕业生实习管理办法（试
行）》的规定履行自己的职责。实习期间为指导教师留下真
实、有效的通讯联系方式（如有变化及时通知），遇到问题
及时向自己家长、辅导员或实习指导教师汇报。

7、本人已明确毕业实习任务和具体要求，并参加了实习教师
组织的毕业实习安全教育，并认真阅读了《学生安全手册》。

我已认真阅读以上内容，并保证遵守。若有违反，自行承担



责任。

本人承诺：遵章守纪、珍爱生命、重视安全、认真实习、提
高技能。

承诺人：

实践安全承诺书篇六

为了进一步加强学生校外实习的安全管理，规范学生的实习
行为，提高校外实习的质量，使每位学生都能安全、圆满地
完成实习计划，学院根据国家对中等职业学校实习生安全管
理工作的要求，特制定实习安全须知，请同学们认真遵守。

1、实习生须牢固树立“安全第一”的思想，贯彻“预防为
主”的方针，自觉遵守学生日常行为规范，始终保持学生本
色，加强自身修养，维护学生形象，把安全摆在工作和学习
的首位。

2、严格遵守用人单位的规章制度，尊敬同事，团结工友，服
从领导的安排，安心本职工作，虚心求教，刻苦钻研业务，
提高操作技能，争取尽快达到岗位的要求。

3、严守工作岗位的《安全操作规程》，严禁违章作业，爱护
实习单位的设备仪器；严格遵守实习单位的保密制度，不得
将技术或商业情报泄露，维护实习单位利益。

5、实习过程发现问题，出现意外，应及时向学校老师反应和
请示，由学校与单位负责协商，实习生不得直接与实习单位
发生冲突，不得起哄、闹事，若无理取闹，给学校声誉造成
不良影响者，学校将严肃处理。

6、实习生要确保手机、qq等联系方式的畅通，实习期间如更
换手机号码要及时告知班主任，每周至少与实习班主任、与



家长联系一次，汇报实习情况，按时交实习周记、实习报告，
不按时联系、不交材料者实习成绩不合格。

7、做好个人安全防范工作，确保工作、生活安全有序。

（1）寝室门要及时上锁，妥善保管好自己的财物及各种证件；

（2）禁止实习生夜间外出或夜不归宿，如下晚班尽量结伴同
行；

（3）严禁吸毒、抽烟、喝酒、、打架斗殴；

（5）注意交通安全，行走和骑自行车要自觉遵守交通规则，
严禁酒后或无证驾驶机动车；

（6）严禁到水库、池塘或危险的地方游泳。

8、实习生因严重违纪或工作懒散等原因，被实习单位拒绝实
习，学校按规定延长对其实习成绩的考核，并延期发毕业文
凭，同时学校将不再推荐新的实习单位，并将作出相应的纪
律处分，情节严重者劝其退学或除名，由此产生的一切后果，
均由实习生个人负责。

承诺人：

日期：


